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Introducción 

Todo se desarrolla en las aulas de la Universidad el Bosque donde existe la necesidad de 

generar practicas educativas que tengan un alto contenido de aprendizaje significativo 

como lo requiere el modelo pedagógico que rige la institución es por esto que en el área de 

física es importante generar patrones específicos que enriquezcan este aprendizaje, por 

tanto  la presente investigación se desarrolla bajo varias etapas entre ellas esta primero que 

todo un planteamiento del problema que muestra la pertinencia en el aula de parámetros 

preestablecidos de enseñanza de la física en la universidad el Bosque donde se requieren 

criterios claros que ayuden a los docentes en su gran meta de enseñar utilizando el 

aprendizaje significativo, el segundo capítulo se encarga de enmarcar todo en un contexto 

especifico donde los resultados pueden ser mas aprovechados, en la tercera etapa se 

desarrolla todo un bagaje de teorías expuestas anteriormente del tema a tratar buscando una 

solides clara sobre todas las herramientas a usar durante la investigación,  en el siguiente 

capítulo se desarrolla toda la metodología explicándose paso a paso todas los momentos 

experimentales que se desarrollaron, en el capitulo cinco se encuentran todos los por 

menores de la implementación junto con el análisis de resultados. 

Finalmente se encuentran las posibles recomendaciones a tener en cuenta futuras 

investigaciones sobre estudios más profundos de estrategias implementadas para diferentes 

temas de física. 
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Planteamiento del problema 

En la educación siempre se han encontrado dificultades para que el estudiante perciba las 

ciencias de una manera clara y significativa, lo cual es consecuencia de las metodologías en 

la enseñanza de las ciencias con elementos tradicionales que muestran las ciencias en el 

aula como algo que no concuerda mucho con la realidad que vive un ser humano a su 

alrededor, esta metodología de enseñanza se desarrolla en niveles de educación media 

desarrollando apatía por parte del estudiante hacia la ciencia lo que finaliza en una 

aberración total en el momento que el estudiante se encuentra en un primer semestre en 

cualquier materia que tenga que ver con ciencias.  

A pesar de este problema didáctico la ciencia ha ido surgiendo muy motivada por la 

necesidad del hombre de hacer las cosas bien y vivir de una manera confortable en el 

planeta tierra, apareciendo la ciencia moderna que se conoce hoy en día. Esta ciencia 

moderna es el producto de diferentes avances en todas sus sub áreas como la química la 

física la ingeniería la biología entre otras, estas ciencias han podido interactuar para generar 

avances tecnológicos de gran importancia gracias a la manipulación de la información a 

nivel mundial por medio de la internet entre otras herramientas, esto indica un buen camino 

para enseñar las ciencias mediante una mejor manipulación de la información.  

En la Universidad El Bosque como en muchas universidades se enseñan en las facultades 

diferentes ciencias básicas como fundamentos de diferentes carreras, en el caso particular 

de la física se enseña en cuatro carreras los ingenieros ambientales, electrónicos, 

industriales y de sistemas, también se enseña en el colegio bilingüe de la universidad el 

bosque en grados de educación media. 
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En este contexto de enseñanza aprendizaje se encuentra pertinente impartir estas leyes de 

newton de forma significativa para que vaya acorde con el modelo pedagógico que se está 

llevando a cabo en la Universidad El Bosque  en los cursos de física que se imparten en la 

actualidad, además es pertinente ir con uno de los objetivos principales que tiene el colegio 

bilingüe de la Universidad el bosque, la inmersión a la educación superior. 

Una de las cosas que se observo en la asignación de cursos de física en la Universidad El 

Bosque es que se generan grupos mixtos de estudiantes donde no se tiene en cuenta a cuál 

de las carreras pertenece cada estudiante, esto implica una mayor dificultad al querer 

impartir un curso con las características de un aprendizaje significativo. Esta  dificultad es 

la que se quiere atacar generando una herramienta, metodología o criterios que acerquen la 

labor educativa en la Universidad El Bosque en el área de física a cursos que tengan en 

cuenta en mayor medida el aprendizaje significativo. 

La investigación se centra en la enseñanza de las leyes de newton con un grupo 

experimental con características especiales, ya que están en un ambiente universitario con 

el fin de ingresar a la educación superior, como están a punto de ingresar es el mejor grupo 

para trabajar ya que son la base de la educación superior tratando de borrar la línea que hay 

desde la educación media hacia la educación superior, ambiente que se prestara para 

obtener resultados.  Se usa este grupo debido a que son personas que no tienen claro 

todavía que van a estudiar pero se van a inducir a seguir parámetros de las cuatro carreras 

que ofrece la universidad, si funcionan las estrategias didácticas  para este grupo, con 

mayor razón funcionara para grupos de ingeniería que ya tienen definida la carrera y 

tendrán mayor necesidad de aprender.   
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Lo anterior justifica el trabajo en términos de una necesidad institucional en el caso 

particular de la universidad El Bosque y mas particular  del colegio Bilingüe De La 

Universidad El Bosque pero hay algo que justifica aun mas esta investigación, que se 

enuncia en lo siguiente que dice Frida Díaz Barriga y Gerardo Hernández Rojas “como 

lograr a través de determinadas estrategias didácticas o de enseñanza  que los alumnos 

aprendan constructivamente” (Díaz B. 1999) 

Preguntas de investigación 

Principal 

 

¿Cómo son y cómo cambian las concepciones del estudiante sobre el aprendizaje de las 

leyes de Newton en el Colegio bilingüe de la universidad El Bosque en busca de una 

inmersión a la educación superior? 

Secundarias 

 

 ¿Cuáles son los obstáculos de aprendizaje en la evolución del conocimiento 

deseable  sobre las leyes de Newton del estudiante del Colegio bilingüe de la 

Universidad El Bosque en una educación que busca la inmersión a la educación 

superior? 

 ¿Qué principios didácticos deben contemplar una estrategia de formación para los 

estudiantes, basada en el aprendizaje significativo para las leyes de newton que se 

enseñan en el Colegio Bilingüe de la Universidad El Bosque en una educación que 

busca la inmersión a la educación superior?  
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 ¿Cuál sería la ruta didáctica y los criterios de evaluación y seguimiento para la 

implementación de la estrategia didáctica en los programas del Colegio Bilingüe de 

la Universidad El Bosque en una educación que busca la inmersión a la educación 

superior? 

Objetivos 

General 

 Formular  una  Estrategia didáctica que promueva el aprendizaje significativo de las  

leyes de newton  en el Colegio Bilingüe de la Universidad El Bosque en una 

educación que busca la inmersión a la educación superior. 

Específicos 

 Analizar cómo son las concepciones del estudiante y cómo evoluciona sobre el 

aprendizaje de la mecánica clásica en el Colegio Bilingüe de la Universidad El 

Bosque en una educación que busca la inmersión a la educación superior. 

 Identificar cuáles son los obstáculos de aprendizaje en la evolución del 

conocimiento deseable en el Colegio Bilingüe de la Universidad El Bosque en una 

educación que busca la inmersión a la educación superior. 

 Establecer que los principios didácticos que  deben poseer las estrategias Didácticas 

para aprendizaje significativo de la mecánica clásica en una educación que busca la 

inmersión a la educación superior. 

 Formular la ruta didáctica para la implementación de la estrategia y los criterios de 

evaluación y seguimiento de la misma en el colegio Bilingüe de la Universidad el 

bosque en una educación que busca la inmersión a la educación superior. 



Universidad El Bosque 
ESTRATEGIAS DIDACTICAS DE ENSEÑANZA  

11 

 

Justificación 

Esta investigación es pertinente debido a que se deben generar estrategias que hagan de la 

comunidad universitaria una productora de conocimiento que sea significativo en todos los 

campos del saber que allí se imparte, pero para llegar a este gran objetivo es muy complejo 

aquí se quiere abordar un tema de muchos, las leyes de newton en el Colegio Bilingüe de la 

Universidad El Bosque, para iniciar esta investigación se debe prevenir las problemáticas 

que enfrentan los estudiantes de primer semestre de ingeniería al abordar las leyes de 

newton implementando una serie de estrategias en los grados de educación media. 

Este trabajo es columna vertebral para los conocimientos que van a adquirir nuestros 

futuros ingenieros, debido a que se puede convertir en una herramienta didáctica para los 

docentes que imparten en educación superior recopilando elementos que modificarían de 

forma positiva su manera de enseñar. 

Cuando el estudiante recibe conocimientos de forma significativa los relaciona con su vida 

diaria dando como resultado buenos procesos por eso esta investigación es un foco para 

motivar nuevas investigaciones en todas las ramas de la ciencia apuntando al aprendizaje 

significativo, con un método especifico que se buscara en la investigación. 

La asignatura de física da bases esenciales para la fabricación de estrategias didácticas con 

el modelo de aprendizaje significativo en todos los temas de física que se vayan a tratar 

durante toda la carrera de ingeniería en la Universidad el Bosque es por esto que se va a 

empezar por el principio que es la física en la educación media en busca de la educación 

superior. 
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Finalmente va a generar en la sociedad estudiantes que sean muy aterrizados en los 

proyectos que se les encarguen dándole prioridad a que el fin de lo que van construir sea 

significativo para la sociedad de nuestro país. 

Es así que se definen tres categorías para comprender que tan efectivas son las estrategias 

didácticas de enseñanza en el momento de realizar la investigación,  papel del estudiante, 

metodología del docente y aprendizaje significativo. 
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Marco de referencia 

 

Los elementos mas relevantes en la investigación son varios entre ellos se revisa el contexto 

de la investigación, para saber sobre que personas se va a conducir la investigación para 

después analizar el ámbito de estudio especificando mas el grupo, eso si contextualizando 

todo en la educación superior en el tiempo presente y a niveles de educación superior para 

entender como se desarrolla esta como elemento fundamental para entender como realizar 

una  inmersión en la educación superior. 

Contexto de la investigación 

 

El contexto aterriza la investigación construyendo unos parámetros claros a seguir por tal 

motivo se desarrolla para tres contextos el social, investigativo y educativo desarrollando 

siempre como resultado un cuadro que da parámetros específicos de lo que se va a hacer. 

Esta metodología se encarga de Establecer que principios didácticos deben poseer las 

estrategias Didácticas para aprendizaje significativo de la mecánica clásica, para este efecto 

se revisan tres elementos importantes los cuales son, a) las prácticas educativas, sirviendo 

para tratar la variable estudiante, docente y física analizando cómo son las concepciones del 

estudiante y cómo evoluciona sobre el aprendizaje de la mecánica clásica en la Universidad 

El Bosque, b) la comprensión de tales prácticas para tratar la variable estudiante, didáctica 

y física identificando los obstáculos de aprendizaje en la evolución del conocimiento 

deseable del estudiante de la universidad el bosque, y c) las situaciones para evaluar el 

papel de la institución en el ambiente que propicia para el aprendizaje evaluando la variable 

currículo.  
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En cuanto a otros aspectos más específicos la investigación acción favorece la mejora de la 

educación mediante su cambio y enseña como aprender a partir de ellos, en este caso los 

cambios conceptuales de los estudiantes, es participativa por que todas las variables 

involucradas trabajan en las mejoras de sus propias practicas al implementar estas 

estrategias didácticas en el aula, se caracteriza por seguir un espiral de ciclos de 

planificación, acción, observación y reflexión, ya que el investigador planifica para que se 

implemente en el aula las estrategias, observa que sucedió y se reflexiona sobre los 

resultados, todo como se ve va orientado a la praxis, y esta praxis o practica genera teorías 

sobre ella que son las estrategias implementadas siempre sometidas a pruebas de registro, 

recopilación y análisis de sus propios juicios entorno a lo que ocurre, para este efecto  se 

cumple con el requisito de llevar un diario personal para revisar el cambio político de los 

educandos con la práctica. Este cambio se pretende lograr con un plan bien elaborado que 

se desarrolla mediante fases que se especifican a continuación. 

La educación universitaria como casi todo en la vida es multifacética teniendo en cuenta 

que esta se debe pensar para grupos de estudiantes muy diversos dependiendo del grupo al 

que sea dirigida es por esto que iniciare mi estudio teniendo como referente el contexto de 

la educación universitaria teniendo en cuenta el carácter global de la educación superior. 

Si se habla de educación superior se puede tener en cuenta tres factores importantes que 

giran en torno a la relación profesor-estudiante que son: 

 La no claridad de objetivos del conocimiento 

 El revolcón del conocimiento en todo el planeta 

 Relación universidad sociedad 
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Esta no claridad de objetivos en cuanto al conocimiento se debe quizás a que en las 

transformaciones de saberes donde antes se creía en verdades absolutas y cuantificables y 

ahora se dan saberes de carácter aleatorios, cambian la perspectiva y la búsqueda de estos 

objetivos lo que produce “incertidumbre y complejidad” (Escotet 2002), lo que hace más 

notorio el estudio de cómo llevar un proceso especifico en la educación superior, para este 

efecto se deben tener en cuenta factores multiculturales de la población, los accesos a 

medios tecnológicos, los medios de comunicación para la divulgación de la información de 

los cuales dispone, el papel que la universidad cumple teniendo en cuenta la distancia tan 

corta que se está produciendo entre lo público y lo privado, la facilitación de movilidad de 

estudiantes, las fuentes de recolección de información entre otras.   

En el contexto de la educación superior en el siglo anterior se veía fielmente marcada la 

búsqueda de la verdad mediante ecuaciones o regularidades de los sistemas y siempre 

buscando verdades absolutas al ser un mar de conocimiento plagado de realidades que giran 

en torno a las leyes de newton quienes explicaban todo lo que sucedía, sin embargo el siglo 

XXI se caracteriza por darle mucha importancia a los saberes basados en la probabilidad 

del mundo al darle cabida a teorías que nos muestran los físicos cuánticos modernos como 

la que plantea Heisenberg. Todo esto para preguntarnos si la universidad de manera global 

si cubre estas nuevas necesidades de la sociedad donde todos los alumnos ya no apuntan a 

conocimientos lineales sino mas bien no lineales que para mi propósito de investigación se 

vuelve muy complejo ya que ahí está el secreto del aprendizaje significativo, enseñar algo 

lineal como las leyes de newton aplicando técnicas no lineales que se ven en el mundo real. 

En cuanto a la relación universidad sociedad se ve claramente como la educación superior 

no está apuntando a perfiles que requiera la sociedad, al no encontrar objetivos claros que 
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muestren aplicaciones reales de la vida diaria al seguir buscando la universidad certezas del 

mundo y no cosas cambiantes que se basas en la probabilidad que ocurra o no una situación 

especifica cómo se presenta en la actualidad. 

Ámbito de estudio 

 
se detectaron unos síntomas sociales que se presentaban en la Universidad El Bosque, 

específicamente en la asignatura de física 1 de las facultades de ingeniería encontrándose la 

necesidad de implementar estrategias didácticas en la enseñanza de las leyes de Newton por 

ser el contenido base en la motivación requerida en el estudio de la física para ingeniería.  

Se desarrolla un proceso de debate y negociación con las personas que componen la 

Universidad El Bosque en el departamento de física y matemáticas aclarando los objetivos 

de la investigación en cuanto a las mejoras que pretende en la asignatura de física 1 en 

ingeniería, y que ideológicamente no pretende cambiar la forma de enseñar de los docentes 

actuales sino de mejorar las actuales técnicas aplicadas en el momento de enseñar. Es por 

esto que en esta fase se aclaran muy bien con la institución la necesidad de conocer Cómo 

son y cómo cambian las concepciones del estudiante sobre el aprendizaje de las leyes de 

Newton en el Colegio Bilingüe de la Universidad El Bosque. 

Perspectiva educativa 

 

Según la literatura consultada anteriormente se encontraron diferentes teorías acerca de la 

evolución del conocimiento como lo enuncia ampliamente Martin Pozo quien genera 

diferentes etapas en esta evolución, que hay que tener en cuenta en el diseño de las 

estrategias didácticas  Martin pozo habla de tomar datos convertirlos en conceptos y 
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finalmente cambiarlos por principios, esto aplicado a la Universidad El Bosque debe 

lograrse teniendo en cuenta también el aprendizaje significativo quien pide a su vez seis 

dimensiones de trabajo esto genera la necesidad para efectos de organización la elaboración 

de una matriz de trabajo que cubra todas las dimensiones en cada una de las etapas que 

requiere Martin pozo. Esto se quiere aprovechar utilizando las herramientas que nos dan las 

tecni-didácticas (herramientas educativas basadas en apoyo tecnológico TD) ya que los 

estudiantes de hoy en día están tan familiarizados con los avances tecnológicos que 

producen en ellos una mejor abstracción de conocimientos. 

Los avances tecnológicos y las aplicaciones que se viven en todas las áreas del 

conocimiento también han logrado llegar a los campos de la educación debido a que la 

generación de estudiantes que se presenta en la actualidad primero aprende a manejar un 

computador antes que leer un libro lo que implica la implementación de esta tecnología en 

la escuela moderna (Lacueva 2000), es así que las TD se convierten en la educación como 

una fuente de reflexión y comprensión de hechos que se muestran de una manera más 

objetiva y significativa produciendo mentes creativas con posibilidades de ser entes 

productivos para la sociedad actual. 

Mediática, telemática, hipermedia, multimedia, teleinformática e Internet, entre otros son 

elementos que se deben desarrollar en el momento del diseño y construcción de ayudas 

didácticas en el aula de clase (Arrieta y Delgado 2006) para enriquecer el proceso de 

enseñanza aprendizaje. Arrieta también dice que estos elementos se pueden tomar como 

factores para motivar si se logra generar una evaluación acorde con las actividades 

planteadas. 
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La educación superior y su compromiso en la realidad del siglo XXI 

 

La educación superior es una de las etapas de estudio en las cual se debe aprender 

conocimientos con un mayor grado de responsabilidad hacia la sociedad cuando se van a 

aplicar, esto lleva a la importancia de tener en cuenta que didáctica se utiliza en la 

actualidad, para lograr cubrir las necesidades que le pide la sociedad a la educación 

superior, sin embargo hablare un poco primero del papel que ha venido desempeñando 

durante la historia  la didáctica, por cierto una historia reciente específicamente estamos 

hablando de lo que ha sucedido en menos de 100 años para abordar finalmente la 

problemática presente. 

A pesar que la didáctica es una ciencia muy joven sus orígenes datan de 1640 desde la 

primera vez que necesitaron generar unos modos de enseñanza en una sociedad, el primer 

escrito publicado como referente de didáctica fue el escrito por Juan Amos Comenio, La 

Didáctica Magna, aquí empezó a verse la didáctica como una disciplina perteneciente a la 

pedagogía, en resumidas cuentas era la didáctica un discurso del método para convertir el 

conocimiento impartido en algo más eficaz. 

Para dar una descripción mas especifica cito un aparte de Comenio que dice claro las 

características de la didáctica “a) la didáctica es una técnica y un arte, b) la enseñanza debe 

tener como objetivo el aprendizaje de todo por parte de todos, c) los procesos de enseñanza 

y aprendizaje deben caracterizarse por la rapidez y la eficacia, así como por la importancia 

del lenguaje y de la imagen” (Comenio 1998). Es importante agregar que Comenio definió 
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las didácticas específicas de cada área diferenciándola de la didáctica general diciendo 

también la importancia de los medios o herramientas necesarias para enseñar. 

A partir de este hecho histórico se divide la didáctica en dos partes el antes de Comenio y el 

después, antes de Comenio se ve la enseñanza “en la educación que recibía el joven en la 

antigua Grecia. En la edad media con el surgimiento de la escolástica” (Olivos 2011). En 

Grecia el estudiante recibía atención particular en su casa hasta que cumplía 7 años e 

ingresaba a la escuela donde le nombraban tutores para gramática música y gimnasia, en la 

Esparta antigua el estado llevaba la educación hacia aspectos de carácter militar, la 

escolástica empezó a darle mayor fuerza al sitio de estudio que lo llamo escuela y al 

método, allí la didáctica se basaba en la lectura detallada de un libro y la posterior 

discusión, las disciplinas que se impartían eran filosofía, teología, medicina y derecho 

mediante esta metodología. 

Después de estos desarrollos metodológicos aparecieron diferentes dinámicas de enseñanza 

sin embargo sería muy extenso el texto para nombrarlas todas pero lo que si podemos 

recordar es a los varios importantes exponentes de La didáctica como Pestalozzi entre otros 

que le dieron transición a la didáctica hasta llegar al siglo XIX donde surgió en Europa la 

escuela nueva la cual se difundió en Norteamérica a principios del siglo pasado. 

En la segunda mitad del siglo pasado aparecieron dos teorías que cambiaron radicalmente 

las formas de concebir la pedagogía de todos los profesores y fueron las nombradas por  

(Olivos 2011). “la teoría de las inteligencias múltiples de Howard Gardner (1993; 1998) y 

la teoría de la inteligencia emocional de Daniel Goleman (1996)” (pág. 31). Estas teorías 

nos destaparon los ojos de una manera que no se esperaba ya que se deben tener en cuenta 
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las capacidades del estudiante y más aun del grupo en el momento de diseñar practicas, 

clases o actividades que vayan en pro de la adquisición de conocimientos por parte del 

estudiante, basándose en la inteligencia que desarrolle mejor cada individuo. Lo que le da 

un cambio radical a la perspectiva que se tenía de la didáctica antigua a la nueva que no es 

tan plana sino más personalizada a la capacidad de cada estudiante. 

Posteriormente (Rosello2005) “habla de la evolución de la didáctica desde tres contextos en 

el científico-epistemológico, social y profesional” (pág. 18). 

Todo este análisis va en busca de entender la educación superior para entender que 

elementos son importantes para entender el proceso de inmersión a la educación superior.  

La educación superior en Colombia. 

 

La educación universitaria en Colombia está siendo objeto de desarrollo que busca que los 

estudiantes mejoren su calidad de vida cayendo en el vicio de ser un ente en busca 

netamente de capital lo cual se desarrolla con lujo de detalles a continuación mediante 

criterios  que se han tenido en cuenta para la construcción de la educación superior en la 

actualidad en Colombia. 

Para esto es importante tener en cuenta los parámetros de estandarización que se han tenido 

en cuenta es allí donde cumple un papel importante las leyes que se conciben para estos 

niveles de educación, uno de los objetivos de esta educación superior es que en las 

diferentes carreras se genere un ambiente de acreditación a nivel nacional y ojala a nivel 

internacional, es indiscutible que para lograr estos objetivos siempre hay que recurrir a la 

herramienta de la evaluación lo que llevo al gobierno a crear exámenes generales a nivel 



Universidad El Bosque 
ESTRATEGIAS DIDACTICAS DE ENSEÑANZA  

21 

 

nacional para medir los procesos que se desarrollan en la educación a todos los niveles, el 

primer examen diseñado es el examen de estado, quien se encargo de medir los estándares a 

nivel básico y medio este fue orientado por entes estatales que semestralmente arroja 

estadísticas de cómo están estos niveles de educación. 

Posteriormente se fue implementando los exámenes a nivel superior los cuales fueron 

llamados ECAES (exámenes de la calidad de la educación superior) que fueron siendo 

implementados en diferentes programas académicos poco a poco hasta que hoy en día es 

implementado en 27 programas de pregrado (Martínez 2010, p. 93) siendo estos exámenes 

o evaluaciones los dispositivos gubernamentales que regulan la educación superior en 

Colombia lo que sirve para argumentar como estamos siendo llevados por los gobernantes 

hacia el camino donde las personas se vuelven parte del sistema capitalista. 

Estos argumentos se pueden analizar para conocer por que estamos direccionados hacia allí 

lo que motiva a tomar decisiones que orienten a nuestros estudiantes a tratar de salirse de 

este sistema que quiere volver equivalente el conocimiento con la producción.  

El primer factor es “el diseño de maquinas cognitivas para la producción capitalista” 

(Martínez 2010, p. 94)  : la primera cosa que se debe analizar en este quehacer de maquinas 

de este tipo es como la ley 30 concibe este tema esta ley dice que  la educación superior 

está hecha para aumentar las potencialidades del ser humano y deja abierta la brecha de 

para academia y profesión. Es allí donde surge la inquietud ¿esta potencialidad es más 

importante que sea para el ser intelectual o para el ser productivo? Encontrándose otro 

valioso análisis que inclina la balanza hacia lo intelectual en un ejercicio diagnostico: 
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“De acuerdo con el secretario de economía Richard Riley, los principales empleos que son 

demandados en el 2010 no existían en el 2004. Actualmente están preparando estudiantes 

para empleos que no existen y ellos usaran tecnologías que aun no han sido creadas para 

resolver problemas que no sabemos aun que son problemas” (Martínez 2010, p. 94). 

Esta implicación hace que se vuelva notoria la necesidad de no crear entes simplemente que 

realicen procesos  productores sino que también analicen para poder cambiar simples 

procedimientos ya estipulados por otros más eficientes. 

Sin embargo la educación a pesar de la lectura anterior sigue insistiendo en generar 

estudiantes rotulándolos con el concepto de “capital humano” (Martínez 2010, p. 97)  

buscando siempre que el estudiante este ligado únicamente a la industria siendo este un 

gran problema social ya que los índices de equidad en una sociedad que lleve a estos 

objetivos se pueden volver tan peligrosos que desatarían la caída de un gobierno de un 

pueblo que al ser todos productores unos pocos van a poder ejercer cambios significativos 

en procesos lo que acabaría con los recursos de toda índole al no aprovecharse al máximo 

debido a que no hay quien piense, y nada mas hay mano de obra calificada. 

En el ministerio de educación también se contempla una aplicación de este ser capitalista 

cuando se incorpora el concepto de competencia y más aun cuando se habla de saber hacer 

en contexto, lo lleva a la única posibilidad de formación del individuo como construcción 

como lo dice el texto de “cuerpos y mentes para la producción capitalista: una producción 

de productores” (Martínez 2010, p 100). 

Este diseño de maquinas capitalista busca cuatro objetivos fundamentales que son: 

Cumplir con las funciones profesionales 
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Transmisión del conocimiento 

Prestación de un servicio 

Desarrollo científico, cultural, económico y político. 

Estos cuatro objetivos se fundamentan bajo seis características de individuo: 

Cultural 

Emprendedor en presente 

Empresario 

Formador de emprendimiento 

Planes de negocios 

Emprendimiento a futuro 

Lo que resume el objetivo de esta máquina capitalista en “la producción de riqueza y 

desarrollo” (Martínez 2010, p. 122) 

El segundo factor es “la constitución de autonomías efectivas y responsables como soporte 

moral de la productividad” (Martínez 2010, p. 113), lo que lleva a una segunda 

argumentación donde se trata la importancia en la formación de los diferentes factores en la 

educación superior que se deben inculcar para generar autonomía del individuo. 

Esta autonomía tiene el peligro que cuando se aprende se llega al problema que se pueden 

tomar diferentes caminos del conocimientos sin importar los fines ni las implicaciones 

sociales, lo que hace pensar que hay un factor muy importante y relevante a tratar que es la 
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necesidad de implementar valores éticos en la utilización de este conocimiento autónomo. 

Por que se menciona la ética es debido a que ella  siempre va ir ligada con algún asunto 

político dentro de la sociedad todo basado en el conocimiento autónomo. 

La educación superior en la Universidad El Bosque. 

 

En la universidad el bosque se preocupa en primera instancia por ser un ente activo en la 

construcción de ciudadanos que aporten al desarrollo de la sociedad y así mismo que sean 

parte activa de la construcción de buenos valores en todos los aspectos de la sociedad, para 

mi trabajo es pertinente revisar en los proyectos que maneja donde está implicada la física 

en especial el curso de física 1 que es donde se imparte el tema a tratar que son las leyes de 

newton, el primer espacio donde se imparte es en el colegio bilingüe de la universidad el 

bosque donde se imparte en grado decimo segundo periodo académico, donde se muestra 

con pocas implicaciones técnicas debido al nivel que se maneja de educación secundaria, 

posteriormente se imparte en los programas de ingeniería donde se imparte dependiendo el 

programa por ejemplo: 

 En ingeniería ambiental donde se ubica la materia en segundo semestre en ingeniería 

electrónica en segundo semestre, en ingeniería industrial en primer semestre, en ingeniería 

de sistemas en tercer semestre, en bioingeniería en segundo semestre y en biología en 

primer semestre. 

Teniendo ubicada la asignatura se presenta el problema de generar estrategias didácticas 

que vayan acorde con los objetivos que tiene cada programa y para ello es necesario 

ubicarlos en este marco de referencia para trabajar en pro del cumplimiento de ellos:  
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Ingeniería ambiental: “Conservar todas las formas de vida, mejorar la administración de los 

recursos naturales y construir una mejor relación entre la humanidad y la naturaleza son 

algunos motivos para entrar en el mundo de la Ingeniería Ambiental. El programa forma 

desde el entendimiento de la labor ambiental como un trabajo comunitario, socio 

humanístico y ético dirigido a la conservación del mañana. Desde esta perspectiva se 

tienen en cuenta elementos como los recursos naturales, los proyectos ambientales, la 

administración de los mismos y las implicaciones de estos en la vida de las personas, en su 

salud. Además concibe la biodiversidad de nuestro entorno como una oportunidad de 

potenciar el desarrollo y construir país.” (U el bosque. 2012)  

Ingeniería electrónica: “El programa de Ingeniería Electrónica de la Universidad El Bosque 

busca formar profesionales que estén en capacidad de modelar, diseñar, integrar, investigar 

e implementar las soluciones técnicas, científicas y sociales necesarias para resolver 

problemas técnicos en el área de las Telecomunicaciones, la Bioingeniería y los 

Automatismos”. (U El Bosque. 2012) 

Ingeniería industrial:”trabajar por el mejoramiento de las condiciones de vida de las 

personas y poder ser un motor de desarrollo, son algunas de las potencialidades de la 

Ingeniería Industrial. El programa de Ingeniería Industrial de nuestra Universidad busca 

formar Ingenieros Industriales integrales desde el campo científico, el tecnológico y el 

social con énfasis empresarial y gestión ambiental; bajo un enfoque Bio-psico-social y 

cultural que responda a las necesidades y exigencias sociales, para crear y dirigir empresas 

competitivas.” (U el bosque. 2012) 
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Ingeniería de sistemas: “El programa de Ingeniería de Sistemas entiende la ingeniería como 

una profesión que tiene una fundamentación teórica y metodológica basada en los 

conocimientos de las ciencias naturales y matemáticas; en la conceptualización, diseño, 

experimentación y práctica de las ciencias propias de cada campo, buscando la 

optimización de los recursos para el crecimiento, desarrollo sostenible y bienestar de la 

humanidad. Su enfoque interdisciplinario permite estudiar y comprender la realidad, con el 

propósito de implementar u optimizar sistemas complejos.” (U el bosque. 2012) 

La bioingeniería: “El Bioingeniería que forma la Universidad El Bosque es un profesional 

emprendedor, consciente de la realidad social y natural; que comprende y protege el 

entorno trabajando por una humanidad sostenible y responsable. Diseña sistemas integrales 

desde la electrónica, la mecánica y la química, da soluciones a problemas de la salud 

humana y animal, la agroindustria y de biodiversidad en general; ajustadas a la 

particularidad local, nacional e internacional. Propone soluciones en las tecnologías de 

diagnóstico clínico y soporte vital, tecnologías de rehabilitación y asistencia médica, 

automatización y optimización de ambientes de producción biológica.” (U el bosque. 2012) 

Biología: “El Biólogo de la Universidad El Bosque estará en capacidad de investigar, 

desarrollar tecnologías específicas para el aprovechamiento de los recursos naturales, 

evaluar el impacto ambiental de los diferentes fenómenos, diseñar e implementar sistemas 

productivos, administrar recursos naturales y gestionar recursos para sus proyectos. Todo 

esto, apuntando al mejoramiento de las condiciones de vida de las comunidades y del país.” 

(U el bosque. 2012) 



Universidad El Bosque 
ESTRATEGIAS DIDACTICAS DE ENSEÑANZA  

27 

 

Teniendo claro el perfil de cada programa académico que imparte la física en este tema en 

específico es más acorde generar unas estrategias didácticas que vayan encaminadas al 

objetivo institucional que se busca para implementarlas en el grupo experimental que se 

encuentra en el colegio bilingüe de la Universidad El Bosque. 

Perspectiva educativa 

Los siguientes párrafos intentan revisar varios autores que trabajan la evolución del 

conocimiento en el ámbito educativo en otras palabras usaron las herramientas que da 

Piaget  aplicado a la educación. 

en esta ardua tarea de fomentar en los estudiantes el aprendizaje de conceptos científicos se 

encuentra uno con grandes problemas primero que hay grandes baches o vacios en los datos 

que debe manejar el estudiante que ingresa a un proyecto de ingeniería, en cuanto a sus 

bases  de física, una vez superado la adquisición de datos se encuentra uno con el 

problemas de convertir estos  datos que poseen en conceptos básicos necesarios para 

comprender los diferentes problemas a los cuales se van a enfrentar en la carrera de nivel 

superior,  esta dificultad de comprensión se ha venido atacando con estrategias didácticas 

específicamente diseñadas para cada grupo sin embargo se ha encontrado con que existe 

otra barrera que paraliza el proceso y es las concepciones alternativas que trae el estudiante 

que son causadas por diferentes factores socioculturales. 

Entonces hay que estudiar el origen de estas concepciones para atacarlas y poderlas 

convertir en concepciones de carácter científico y así generar estrategias didácticas que 

cambien las estructuras conceptuales. Para este estudio se hace un análisis de los contenidos 

verbales en el currículo que han sido importantes para la generación de conocimiento 

estructurado. 
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De los datos a los conceptos 

Los contenidos verbales han sido importantes como lo muestra claramente los currículos 

(COLL. 1986) donde se encuentran tres contenidos verbales: los datos los conceptos y los 

principios, los datos son elementos que se revelan basados en hechos que se pueden 

observar en el mundo lo cual siempre ha sido la base fundamental de cualquier 

conocimiento y más aun en la física. Hay algunos datos que se aprenden en el aula a nivel 

secundaria sin embargo hay otros que se aprenden en la vida diaria como la relación que 

hay entre fuerza y distancia en una palanca, como las características de la gravedad en la 

atmosfera, como la resistencia que tienen los materiales, la tensión superficial de un liquido 

o la diferencia de densidades de diferentes líquidos. 

En la educación se desarrolla el conocimiento con dos objetivos, a veces para enseñar datos 

y hacer un ejercicio memorístico y a veces para aplicar conocimientos, este último objetivo 

es al que se debe apuntar ya que el estudiante de esta sociedad requiere aplicar lo aprendido 

en su futura vida profesional. Es así como los datos deben ser un medio no el fin de la 

educación para no caer en el problema que se conviertan en el objetivo de la educación 

debido a que si no se aplica lo aprendido con los datos todo se convierte en un acto de fe, 

deja de ser así cuando el alumno comprende para que le sirvió esta adquisición de datos 

mejorando su capacidad de retención de datos.  

Conceptos a partir de conocimiento previo. 

Cuando el estudiante maneja estos datos pasa al nivel donde ya debe comprender las cosas 

basado en la información que aprendió anteriormente, como se sabe que aprendió algo que 

está estudiando, cuando es capaz de decir las cosas con sus propias palabras, los datos son 

de carácter cuantitativo ya que se sabe un dato o no, no hay más opciones, sin embargo los 

conceptos tienen un matiz mas cualitativo ya que puede tener diferentes niveles ya que la 
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mente puede tener diferentes niveles de interpretación que cada vez se va puliendo de 

manera gradual (Pozo, 2009).   

Como se pudo analizar anteriormente se ve que es más difícil aprender conceptos que datos 

ya que es un conocimiento gradual, por esto deben haber una condiciones para optimizar el 

proceso, debe haber un buen material y una buena actitud por parte del estudiante (Ausubel, 

Novak y Hanesian 1978). 

Las características del buen material es que debe tener un orden lógico y no simplemente 

partes juntas, también es importante que  maneje un vocabulario acorde con el estudiante 

teniendo necesariamente que revisar los resultados de la investigación de preconceptos, y la 

motivación. 

Las concepciones alternativas 

El ser humano se ha caracterizado por evolucionar desde el mismo momento del 

nacimiento y es algo intrínseco al tocar oler ver sentir utilizar los sentidos para siempre ir 

buscando regularidades o instantes de confort, estos comportamientos son de origen 

sensorial, posteriormente llega un factor importante que es la comunicación con otros seres 

vivos, lo cual genera una asimilación de la cultura social que lo rodea. Finalmente llega a 

un ambiente escolar donde adquiere las últimas concepciones alternativas, que por ser 

recientes son más difíciles de cambiar debido a que el estudiante tiene más capacidad de 

análisis y se identifica con estas (Pozo, 2009).  

Origen sensorial: las concepciones espontaneas 

Estas concepciones son las primeras que adquiere el individuo ya que son las que perciben 

inicialmente los sentidos, a partir de esto se empieza a buscar los comportamientos que se 

repiten para edificar las primeras concepciones alternativas en el individuo, estos 



Universidad El Bosque 
ESTRATEGIAS DIDACTICAS DE ENSEÑANZA  

30 

 

conocimientos se caracterizan por no ser fáciles de describir de forma escrita, por tal 

motivo siempre se manifiestan con acciones que son de la vida cotidiana pero los 

estudiantes no describen aun. 

Origen cultural: las representaciones sociales 

El único vehículo de asimilación de conocimiento no es el carácter sensorial el estudiante 

también es sumergido en una serie de creencias culturales que pueden ser difíciles de 

sobreponer en el momento de la enseñanza y pueden ir en contra de las concepciones 

científicas que se quieren enseñar en el aula de clase por tal motivo es necesario crear 

estrategias que aprovechen al máximo estas creencias, la cuales pueden ser religiosas, 

económicas  de orden social o político.  Otro factor social que llena de información a los 

estudiantes es los medios de comunicación los cuales a veces son verdaderos pero en otros 

casos son contradictorios, para poder explotarlos hay que generar estrategias que 

aprovechen lo verídico y refuercen las concepciones de tal manera que el alumno no se 

contradiga de la manera que se contradicen los medios de comunicación (Pozo, 2009). 

Origen escolar: las concepciones analógicas 

Aquí existe otro problema muy importante ya que usualmente pensamos que los problemas 

en las concepciones de los estudiantes vienen de los dos anteriores orígenes sin embargo 

estos problemas vienen alimentados por prácticas de enseñanzas poco didácticas que no 

hacen principal énfasis en la diferencia entre el conocimiento cotidiano y el científico, 

produciendo que el alumno siempre quiera pensar que todo lo que se le enseña tiene que ver 

con su más cercana experiencia (Pozo, 2009), cuando hay conceptos que tienen que ver con 

el microcosmos y otros con el macrocosmos sin ser siquiera cercano a las escalas que 

maneja una persona en el mundo real, esto se puede arreglar dejando claro como primera 
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explicación en cada tema de la ciencia en qué contexto se va a enseñar lo que se va a 

enseñar. 

Este conjunto de concepciones alternativas se mezclan de diferentes maneras provocando 

que el estudiante se arraigue a un conocimiento intuitivo que se convierte en el principal 

obstáculo para generar estrategias didácticas por tal motivo es mejor primero analizar estas 

teorías implícitas antes de formular las estrategias didácticas. 

Las concepciones alternativas como teorías implícitas 

Entonces las concepciones alternativas son tan fuertes que se convierten en teorías 

implícitas que son el producto en los seres humanos de darle una explicación al mundo, de 

encajar socialmente en él, y el producto de conceptos aprendidos en la escuela que se han 

venido difuminando con lo captado sensorialmente y socialmente, estas teorías se han 

organizado en la mente de una manera estructural  de tal manera que es difícil cambiar estas 

concepciones, lo cual lleva a la pregunta que parte de este conocimiento hay que cambiar y 

mas difícil aun ¿Cómo? Lo primero que se observa es que los conceptos alternativos tienen 

unos dominios específicos que están limitados por la información y la vida cotidiana que el 

individuo experimenta, para poder cambiar estas concepciones a científicas lo primero que 

hay que hacer es ampliar estos dominios que están basados en supuestos o principios  para 

explicar lo que se requiere, si se genera cambio hay que cambiar estos supuesto o principios  

que son de tres tipos, principios epistemológicos, ontológicos y conceptuales que analizaré 

específicamente a continuación. 

Principios epistemológicos 

En esta parte se analiza como al haber una situación en el mundo cotidiano como la 

aplicación de una fuerza sobre un objeto, el individuo se remite automáticamente a analizar 
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lo que le pasa al objeto de manera intuitiva, y no se pone a verificar que sucede a su 

alrededor lo que requiere un poco más de análisis lo cual generaría modelos en cualquier 

situación cotidiana que explicaría en términos generales como lo hace la ciencia. 

En el siguiente cuadro (1) se hace un paralelo de la concepción que tiene un alumno del 

mundo (Vosniadou 1994) con las concepciones que hay de las leyes de newton. 

concepciones alternativas intuitivas Concepciones científicas modelos. 

Algunos objetos inanimados reaccionan a 

las acciones externas sobre ellos otros no, 

los objetos inanimados deben ser empujados 

para moverse. 

todo cuerpo permanece en reposo o en 

movimiento rectilíneo uniforme si no actúa 

ninguna fuerza sobre el o si la fuerza neta 

que actúa sobre él es nula 

Los objetos inanimados dejan de moverse 

cuando la fuerza se gasta, una fuerza 

adquirida es la causa del movimiento de los 

objetos inanimados. 

La fuerza neta que se ejerce sobre un cuerpo 

es proporcional a la aceleración que dicha 

fuerza produce, donde la constante de 

proporcionalidad es la masa. 

Los objetos que reaccionan a las acciones 

externas tienen la propiedad de peso y 

fuerza,  

Si un cuerpo ejerce una fuerza (acción) 

sobre otro, este produce otra fuerza de igual 

intensidad (reacción) pero opuesta sobre el 

primero. 

Ilustración 1  de concepciones alternativas a científicas (Pozo, 2009) 

Es así como se ve la necesidad de generar un cambio epistemológico para generar 

estrategias didácticas que produzcan cambios en las concepciones de los estudiantes. Para 
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mayor comprensión se explican los principios que hay que seguir para generar este cambio 

conceptual. 

Principios ontológicos 

Los principios ontológicos son los que se refieren a la costumbre que tiene el ser humano 

de darle atribuciones a las cosas por el solo hecho de tener cierta relación con algo que ya 

se conoce, es decir cuando hablamos de un ave lo asimilamos con el hecho que puede volar, 

lo cual no siempre es cierto lo que genera problemas cuando al individuo se le muestre un 

nuevo concepto de alguna situación este problema es el que hay que atacar para generar 

esta estrategias didácticas. Es importante en estos principios cambiar las concepciones de 

jerarquía que se tiene sobre fenómenos físicos que nos rodean basadas en el conocimiento 

alternativo y categorizar mejor las cosas basados en conocimiento científico. 

Principios conceptuales 

Los principios conceptuales son bien diferentes en las teorías alternativas comparado con 

las científicas, primero porque el pensamiento en las primeras es bien lineal y siempre todo 

sucede en un solo sentido de causa y efecto mientras que científicamente deben haber 

relaciones donde interaccionen los sistemas y se desarrollan sistemas complejos de causa y 

efecto multidireccional. En las teorías alternativas se tiende a no cuantificar cada cosa que 

se está viviendo sin embargo en las científicas todo se cuantifica para medirse y analizarse 

si es proporcional, probable o se correlaciona con diferentes eventos. También se analiza 

desde las teorías alternativas que los fenómenos se transforman sin conservarse, en cambio 

al analizar científicamente se encuentra que hay conservaciones no observables y algunas 

veces sistemas en equilibrio. 

De lo conceptual a lo científico 
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Entonces por lo visto anteriormente las teorías alternativas son adquiridas de carácter 

natural lo que implica que son aprendidas con poco esfuerzo por tal motivo se deben 

aprovechar para reestructurar y reinterpretar hacia formas más complejas de conocimiento 

científico, según (Pozo, 2009) se debe trabajar apuntando hacia los siguientes cambios: 

Cuadro (2) transformaciones de las tres dimensiones de cambio dependiendo de cada 

principio según (Pozo, 2009) 

REALISMO 

INGENUO 

REALISMO INTERPRETATIVO CONSTRUCTIVISMO 

La realidad es 

tal y como la 

vemos lo que 

no se percibe 

no se concibe. 

La realidad existe y tiene sus 

propiedades, aunque no siempre 

podamos conocerlas directamente, 

pero mediante la ciencia y la técnica 

podemos conocerla realmente. 

El conocimiento científico es una 

construcción que nos proporciona 

modelos alternativos para 

interpretar la realidad, pero que 

no son parte de la realidad. 

Ilustración 2 principios epistemológicos 

ESTADOS PROCESOS SISTEMAS 

Interpretación del mundo en 

términos de estados de la 

materia desconectados entre 

si. 

Los fenómenos se 

interpretan como una 

sucesión de hechos 

relacionados entre si 

mediante procesos. 

Los fenómenos se 

interpretan a partir del 

conjunto de relaciones 

complejas que forman parte 

de un sistema. 

Ilustración 3 Principios ontológicos 
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HECHOS O DATOS CAUSALIDAD LINEAL INTERACCION 

Los fenómenos y hechos 

se describen en función 

de propiedades y 

cambios observables 

Los fenómenos se explican 

mediante relaciones causales 

simples que evolucionan a 

distintos grados de complejidad 

Las propiedades de los 

cuerpos y los fenómenos se 

interpretan como un sistema 

de relaciones de interacción. 

Ilustración 4 Principios conceptuales 

 

CAMBIO SIN 

OBSERVACIÓN 

CAMBIO CON 

OBSERVACIÓN 

CONSERVACIÓN Y 

EQUILIBRIO 

Solo cambia aquello que 

vemos que se altera, necesidad 

de explicar lo que cambia y no 

lo que permanece. 

Se acepta la conservación 

de propiedades no 

observables pero no el 

equilibrio. 

Los distintos fenómenos se 

interpretan en términos de 

interacción lo que lleva a la 

conservación y el equilibrio 

Ilustración 5 cambio conservación y equilibrio 

RELACIONES 

CUALITATIVAS 

REGLAS 

HEURÍSTICAS 

RELACIONES 

CUANTITATIVAS 

Los fenómenos se interpretan de 

forma cualitativa 

Utilización de reglas 

simplificadoras 

Proporción, probabilidad y 

correlación. 

Ilustración 6 relaciones y reglas cuantitativas y cualitativas (Pozo, 2009) 
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Es así como unas estrategias didácticas básicamente deben apuntar a un cambio conceptual 

que tienen los estudiantes apoyándose en lo que ya saben buscando que los complementen 

y analicen más allá de lo que les presentan la intuición y los sentidos. 

La teoría de la didáctica recogida en este marco teórico da herramientas para generar una 

práctica en secundaria para promover la inmersión a la educación superior. 

Didáctica de la educación superior hacia la inmersión 

Se aborda  la epistemología de la física ya que soluciona algunos problemas necesarios para 

este tipo de investigación donde se pretende desarrollar una estrategia didáctica que 

promueva el aprendizaje significativo de las leyes de newton, entonces se va a analizar “la 

génesis y la estructura de las ciencias desde un punto de vista lógico también histórico y 

sociológico” Mardones. (1991, p 62), donde se llega a varios problemas existentes en la 

cabeza de los estudiantes al creer que las diferentes áreas de la ciencia están separadas 

cuando la historia nos muestra que esta construcción de ciencia requirió de la reunión tanto 

de ciencias humanas como de ciencias exactas y es allí donde está el arma más contundente 

para llegarle a un estudiante de manera significativa, así como lo dice el texto de Jacques 

Maritain: “es de este modo […] como el principio de inercia […] surge de la filosofía 

natural” (Mardones. 1991, p. 64) este hecho propicia la asimilación de conceptos teóricos 

de física de manera natural a partir de la física y la filosofía. 

Propuesta de enseñanza 

Frente a la poca efectividad que se presentan en diferentes propuestas de enseñanza de la 

física se ve entonces “la necesidad de tener en cuenta los pensamientos de carácter 

epistemológico e histórico para no caer en los mismos errores de caracterización y de tipo 

histórico” (Hodson. 1988, p. 1940), es así que el estudiante no encuentra sentido en la clase 
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de física que recibe al no tener un docente que este enseñando la física de manera 

contextualizada es decir el docente no enseña el tema “haciendo relación constantemente a 

los hechos históricos” (Matthews 1992, p. 11) que se dieron para que se descubriera el 

avance científico del cual se está hablando en la clase, un profesor de física indudablemente 

debe conocer su disciplina para por lo menos tener una idea cercana de cómo reproducir el 

conocimiento sin embargo se ha demostrado que los estudiantes no perciben el 

conocimiento con ese simple hecho ya que el problema que tienen es el rompimiento de ese 

puente entre las ideas abstractas de la física y la realidad que ellos viven, entonces el 

profesor que puede reconstruir este puente es el profesor de física que conoce la física y a la 

vez conoce la historia encontrando similitudes de la física abstracta con la física del mundo 

real que el estudiante está viviendo por eso según como dice Matthews “un profesor de 

física con conocimientos de epistemología e historia de la ciencia puede facilitar que los 

estudiantes comprendan como la física captura y no captura el mundo real y subjetivo en el 

que vivimos” (Matthews, 1992). 

Preconceptos 

También en este paradigma epistemológico es importante analizar el punto de partida de 

todo proceso de enseñanza que es con que contamos, es decir con los preconceptos que 

tienen los estudiantes, esto es importante debido a que se debe ver entonces la física como 

un producto en constante construcción como nos lo demuestra la historia y para que sea 

más significativo se debe apoyar la construcción del conocimiento en como los físicos del 

pasado daban las teorías físicas como ya verdades absolutas y como se desengañaban estas 

verdades con la evolución de los hallazgos al transcurrir el tiempo así como muestra el 

estudio de Aikenhead “de casos donde la historia proporciona valiosas pistas para 
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comprender las pre concepciones de los estudiantes al poner en evidencia las semejanzas 

con teorías que alguna vez la ciencia acepto como validas” (Aikenhead 1992, p. 23) 

Es así que la primera medición que se debe hacer para generar estas estrategias didácticas 

es mediante una herramienta específica de indagación consignar los conocimientos que 

posee un estudiante que entra a primer semestre de ingeniería para saber que saben acerca 

de las leyes de Newton basados en los preconceptos adquiridos por su percepción y por su 

experiencia en los cursos de enseñanza media.  

Modelo pedagógico 

Para entender mejor en busca de buenas estrategias didácticas es necesario tener en cuenta 

el modelo que se quiere abarcar en el entorno de la universidad que es por medio del 

aprendizaje significativo, el cual según el doctor Fink abarca seis elementos fundamentales: 

Aprendiendo a aprender  

“desarrollar la capacidad de aprendizaje y actualización, para convertirse en sujeto 

autónomo y responsable de su propia formación. Desarrollar habilidades de comunicación 

oral y escrita, comprensión de texto, abstracción y análisis. Desarrollar habilidades en el 

dominio de una segunda lengua acorde con sus elecciones, proyecto de vida y profesión, 

que permitan la comunicación con los pares y entender la literatura en la disciplina.” (Fink 

2003, p.9).  Esta característica que enuncia el doctor Fink se asimila en gran medida los 

elementos que presenta el Modelo Sistémico Investigativo (MSI) enunciado ampliamente 

en la obra Constructivismo y enseñanza de las ciencias de Rafael Porlan J Eduardo García 

Y Pedro Cañal. Donde habla principalmente de los principios didácticos del MSI cuyo 

primer principio es la autonomía según Kamii “es el objetivo fundamental de la educación, 
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pese a ser uno de los menos aceptados en la práctica por los educadores, empeñados por lo 

general en una dinámica de  reforzamiento de la heteronimia, tanto moral como cognitiva” 

(Porlan, García &  Cañal. 2000, p. 137) esta visión es importante ya que se deben pensar las 

estrategias didácticas en función de generar personalidades autónomas tanto individuales 

como grupales que al verse un ambientes que motiven a los estudiantes. 

Cuidado 

“Desarrollar el compromiso con la calidad en los ámbitos personal e institucional. 

Desarrollar capacidades que aseguren compromiso cívico-político y ciudadano.” (Fink, 

2003) Un elemento que es importante para que los componentes de enseñanza sean 

significativos en el momento de implementar lo enseñado en una sociedad 

democráticamente constituida. 

Dimensiones humanas 

“desarrollar capacidades como ser humano integro, responsable de su auto cuidado, con un 

profundo sentido y  compromiso ético, valoración y respeto por diversidad multicultural, 

promotor de la cultura de la vida y de la conservación del medio ambiente. Desarrollar la 

capacidad de trabajo en equipo” (Fink, 2003) aquí se evidencia el carácter ético y moral 

como eje fundamental que deben buscar la estrategias didácticas a diseñar. 

Conocimientos fundamentales 

“formarse como profesional de excelentes condiciones académicas y sólidos conocimientos 

capaces de hacer aportes en el área de estudio conocer y comprender los diversos saberes y 
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prácticas culturales” (Fink, 2003) aquí se busca optimizar la comprensión de contenidos 

para hacer aportes posteriores en el área y a nivel cultural. 

Aplicación 

“desarrollar habilidades que aseguren la capacidad de identificar, plantear y resolver 

problemas y proponer proyectos desde un enfoque biopsicosocial, bioética y humanista, 

desarrollar actitud crítica, investigativa y de búsqueda para lograr la libertad de 

pensamiento, desarrollar la capacidad de aplicar los conocimientos en la práctica” (Fink 

2003, p.9) en este componente se pretende desarrollar habilidades de aplicación del 

conocimiento. 

Integración 

“desarrollar habilidades para ser gestor de transformación social y emprendimiento, desde 

la comprensión de la realidad de las condiciones ambientales sociales, culturales, 

económicas, políticas de la población colombiana que permiten la participación 

interdisciplinaria en la solución de principales problemas y conflictos, con el fin de aportar 

a la construcción de una sociedad más justa pluralista, participativa y pacífica. Desarrollar 

habilidades para asumir los procesos de universalización y globalización” (Fink 2003, p.9) 

este último busca la integración del conocimiento en toda una serie de propuestas que busca 

una sociedad en busca de un desarrollo general. 

Disciplina, las leyes de la dinámica 

Estas leyes de Newton se han ido desarrollando a través de la historia mediante el análisis 

de la cinemática primero teniendo en cuenta que se busca que los estudiantes manejen los 

conceptos básicos de la física y los comprendan como posición, velocidad y su cambio que 
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es el que mas interesa para las leyes de Newton, la aceleración entonces el currículo dice 

que se debe pasar a dar herramientas de análisis vectorial en todo sentido para poder hacer 

un tratamiento claro de fuerzas como vectores. Una vez entendidos estos contenidos 

previos se llega al conocimiento de las tres leyes de Newton que sirven en su futuro 

profesional para elementos que van a necesitar si van a estudiar una ingeniería, para 

comprender contenidos posteriores de electricidad, magnetismo termodinámica entre otros 

que llegarían a ser muy útiles en su profesión como electrónico, ambientalista o ingeniero 

de sistemas. 

Estos contenidos han tenido una evolución en toda la historia donde a pesar de todo  

siempre ha cumplido un papel de bases fundamentales para profesionales que nos han 

llevado a los grandes cambios tecnológicos y científicos que ha tenido la humanidad. 

Las fuerzas son evidentes en casi todas las actividades que desarrollamos en el diario vivir 

siendo siempre protagonistas al causar los movimientos o impedirlos de alguna manera, las 

grandes estructuras que nos rodean como resguardos de la intemperie de la naturaleza 

requieren de cálculos específicos por parte de ingenieros para que estas estructuras no 

tambaleen, es por esto que un ingeniero siempre debe abordar la primera y tercera ley de 

Newton quienes se encargan de estas aplicaciones sin movimiento, posteriormente se 

requiere un estudio más complejo al analizar problemas donde ya hay movimiento y por tal 

motivo se tiene en cuenta la segunda ley de Newton. A continuación enunciaré una serie de 

conceptos necesarios para comprender las tres leyes de Newton. 

La fuerza- primera ley de Newton 
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Cambios del movimiento: En la vida diaria se encuentran situaciones donde hay 

movimiento de objetos, cuando montamos bicicleta, cuando alzamos una pelota, cuando un 

automóvil tiene un accidente, todos estos ejemplos relacionan la fuerza con cualquier tipo 

de situación, donde hay una interacción de un cuerpo con el otro, a pesar de esto este 

concepto no se trata de una propiedad que tengan los objetos si no de la cualidad que tienen 

de cambiar su quietud o su movilidad. 

Equilibrio de las fuerzas 

Este es un concepto complejo ya que no es tan evidente, siempre sobre todo objeto están 

influyendo varias fuerzas pero cuando hay dos iguales en diferente sentido suele pasar que 

se contrarresten y sucede el equilibrio produciendo que pareciera que no estuvieran allí. 

Pasando que también para que deje de haber reposo se requiere que una fuerza sobre pase a 

la otra. 

Efectos de las fuerzas 

Como se pudo ver estas fuerzas pueden cambiar el estado de reposo o de movimiento pero 

también pueden cambiar la forma deformando los objetos como cuando le damos un puño a 

una almohada, de allí aparece el concepto de fuerza “una fuerza es toda acción que puede 

variar el estado de reposo o de movimiento de un cuerpo o bien producir deformación sobre 

el” (Hewitt. 1999), más que el concepto también hay que saber que las fuerzas tienen 

orígenes de todo tipo como atmosféricos, electromagnéticos, químicos entre otros por tal 

motivo pueden influenciar varias fuerzas a un solo cuerpo y la suma de estas fuerzas es 

llamada fuerza neta, lo que implica que si esta es cero el cuerpo se encuentra en equilibrio. 

Las unidades de la fuerza 
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Se utiliza en el sistema internacional el newton que es la cantidad de fuerza que se debe 

ejercer sobre un kilogramo de cualquier sustancia para ocasionar una aceleración de 1 m /s
2
 

y en el sistema británico se utiliza la libra que equivale a la fuerza necesaria para mover 

32.2 libras y producir una aceleración de 1 pie/s
2
 y equivale a 4.45 Newton. 

Fuerzas de contacto y a distancia 

Cuando jugamos ping pong hay momentos en que la raqueta toca la pelota e instantes 

donde la raqueta toca la mesa a estas fuerzas se le llaman de contacto pero cuando la bola 

esta intentando disminuir su altura se produce esto por una fuerza gravitacional y esta se le 

denomina fuerza de acción a distancia. 

Fuerzas  fundamentales 

En la búsqueda de la comprensión de la materia se han encontrado 4 fuerzas fundamentales 

que son la fuerza gravitatoria mencionada anteriormente la fuerza electromagnética que se 

encuentra en los cuerpos eléctricamente cargados la fuerza nuclear fuerte que es la que une 

los protones con los neutrones para formar núcleos atómicos y la fuerza nuclear débil que 

es la fuerza que une las partículas elementales. 

Medición de las fuerzas 

Para este efecto en una escala pequeña se utiliza un instrumento llamado dinamómetro que 

consiste en un resorte rodeado por una escala que a medida que se va deformando va 

diciendo la escala cuantas dinas de fuerza se van aplicando. 

Principio de inercia: Este es un poco confuso ya que trata de explicar el hecho que un 

cuerpo que esta aislado totalmente puede experimentar una velocidad constante o un reposo 
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lo cual indica que las dos cosas son similares. Primera ley: “un cuerpo permanece en estado 

de reposo o de movimiento rectilíneo uniforme, a menos que una fuerza externa no 

equilibrada actué sobre él” (Tippens 2005, p. 74). 

Sistemas de referencia inerciales 

Es importante hablar de esto debido a que cuando vamos en un avión de pasajeros se 

puede sentir en un momento dado cuando el avión esta a velocidad constante que no 

hay movimiento sin embargo un observador desde el exterior puede observar el 

movimiento entonces también depende la situación desde donde pongamos el sistema 

de referencia y si hay una inercia en el sistema ya que se presta para medir la situación. 

Masa inercial 

Al tratar de mover tres cuerpos esféricos del mismo tamaño pero de distinto material se 

sienten diferencias y al mover tres cuerpos de diferente tamaño pero del mismo material 

también se sienten diferencias lo cual indica que la inercia es intrínseca de cada cuerpo. 

Algunas fuerzas comunes 

El peso: Es la fuerza ejercida por la tierra hacia los cuerpos y es proporcional a la masa y 

depende de la gravedad. 

La normal: Es la que experimenta un cuerpo que esta sobre una superficie, y es 

perpendicular a la superficie. 

El rozamiento: Todo cuerpo que se mueve por una superficie siente que la superficie lo 

frena esta es la fuerza de rozamiento que va siempre en sentido contrario al movimiento. 
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La tensión: Es la que experimenta una cuerda y se transmite a los cuerpos que están en 

contacto con la cuerda. 

Ley fundamental de la dinámica, segunda ley de Newton 

Cuando sobre un cuerpo actúa una fuerza constante este experimenta cambios de velocidad 

iguales en tiempos iguales lo que indica que Segunda ley: “siempre que una fuerza no 

equilibrada actúa sobre un cuerpo, en la dirección de la fuerza se produce una aceleración, 

que es directamente proporcional e inversamente proporcional a la masa del cuerpo” 

(Tippens 2005, p. 152). De donde aparece la relación  

Fneta = m × a 

Donde F es fuerza m es masa y a es aceleración. De allí hay que analizar para comprender 

las relaciones existentes con las fuerzas anteriormente mencionadas cuando se 

experimentan planos inclinados y otras situaciones comunes. 

Acción y reacción, tercera ley de Newton 

Por lo general en la naturaleza las fuerzas se encuentran en pares lo que produce la tercera 

ley que dice “para cada acción debe haber una reacción igual y opuesta” (Tippens 2005, p. 

74). Donde se entra a analizar  la cantidad de movimiento lineal, el impulso mecánico, la 

conservación de la cantidad de movimiento, los sistemas de propulsión y las colisiones 

siendo necesario generar estrategias específicas para enseñar cada tema a tratar. 

Una vez enunciadas estas tres leyes se entra a estudiar lo que realmente me compete, cuales 

estrategias utilizo para que estos conceptos le lleguen a los estudiantes de ingeniería de la 

universidad el bosque, entre estas estrategias hay algunas de carácter experimental ( 

Fonseca, Hurtado, Lombana, & Ocaña. 2003), otras basadas en nuevas tecnologías  
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(Quiñones,  Ramírez, Rodríguez, Rivera, Tovar, Vásquez y Ramírez. 2006), otras que 

requieren estudios históricos, otras que se basan en problemas aplicados, a partir de 

artículos científicos (Barrera P.C.S. 2002). Entre otros; donde aparece otro problema de 

investigación y requiere una herramienta que indague con cual estrategia didáctica se sienta 

más a gusto el estudiante. 
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Diseño metodológico 

 

En esta parte de la investigación se tendrá en cuenta el plan que se va a seguir para resolver las 

preguntas de investigación teniendo en cuenta que posible solución puede haber con una hipótesis 

metodológica,  después se toma la decisión de tener una postura de tipo investigativa, teniendo en 

cuenta la postura epistemológica que se esta usando luego se enuncia claramente la metodología  

explicando bien los tres ciclos que se van a seguir. 

Hipótesis metodológica 

 

Ahora bien para iniciar la investigación basado en toda la información anterior se debe 

definir una manera de abordar el problema, es así que se definen unos pasos hipotéticos a 

los cuales se les va a hacer una experimentación, esta se desarrolla mediante los pasos que 

define el siguiente cuadro. 

 

Ilustración 7 modelo personal a partir de Kemmis 

El cual separa claramente tres ciclos que se definirán en la metodología con cada una de sus 

características específicas, es importante resaltar que en el ciclo 1 se realiza la planeación 

Planificación

Planificación

Acción

Acción

Observación

Observación

Reflexión

Reflexión

Práctica Profesional 

Universitaria

Elaboración Personal a partir de Kemmis (1984); Lomas (1990); Bartoleome (1986)

CICLO 1 CICLO 2
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de cada una de las actividades que se van a desarrollar en la investigación, ya el ciclo 2 se 

refiere a lo que se va a hacer en el aula respondiendo a los criterios que define Díaz Barriga 

en su secuencia de estrategias didácticas de enseñanza que son: 

Estrategias para activar y usar los conocimientos previos, y para generar expectativas 

apropiadas en los alumnos 

Estrategias para mejorar la integración constructiva entre los conocimientos previos y la 

nueva información por aprender. 

Estrategias discursivas y enseñanza  

Estrategias para promover la enseñanza situada 

Análisis Investigativo 

 

Como se puede ver es necesario elaborar un instrumento de medición para cada objetivo a 

medir que se irán mostrando según la fase de investigación que se esté desarrollando, por 

ahora la metodología a utilizar en el proceso es la investigación-acción participativa 

(IAP) debido a que esta se constituye como una ciencia práctica y moral como dice 

(Kemmis, 1988,1) pero más importante como ciencia crítica, por tal motivo cubre 

ampliamente el proceso que se busca en el momento de  analizar cómo son las 

concepciones del estudiante y cómo cambian sobre el aprendizaje de la mecánica clásica en 

el Colegio Bilingüe de la Universidad El Bosque, desarrollando una forma de indagación 

auto reflexiva de los estudiantes y maestros en el aula para mejorar la racionalidad. Esta 

investigación busca mostrar estrategias de enseñanza que requieren elementos que no sean 

tan reduccionistas como los que presentan los paradigmas positivistas ni los elementos 
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conservadores de los paradigmas interpretativos, admitiendo una investigación social 

flexible a los elementos que se requieran durante su realización. (Foster, 1980), lo que lo 

lleva a ser un paradigma socio crítico, mediante auto reflexión de los procesos del 

conocimiento, en este caso relacionando estos conocimientos con el aprendizaje. 

Ahora hablando de la parte ideológica que maneja esta investigación se puede identificar 

mirando la finalidad que ella busca al observar que se quiere cambiar el concepto de unos 

elementos de física en estudiantes, lo que responde a la transformación de estructuras 

sociales, por tal motivo se apoya en la teoría crítica social (Habermas, 1984) y en los 

trabajos de Kemmis (1988).  

Este enfoque se escoge para la investigación ya que los principios que se manejan son 

acordes a los objetivos, ya que hay que “conocer y comprender la realidad unir teoría y 

práctica para orientar el conocimiento en busca de la emancipación y liberación del hombre 

utilizando al docente como un ente dispuesto a la auto reflexión”. (Popkewitz, 1988, 75) 

otra característica importante es que el grupo asume la responsabilidad de la investigación y 

propicia la reflexión y crítica de los intereses. 

Como se tienen en cuenta los trabajos de Kemmis se lleva un modelo de investigación 

apropiado el cual es el de “la investigación acción participativa” que “implica a los 

miembros de la comunidad en el proyecto de investigación considerándolos como agentes 

del proceso de investigación, se utiliza para describir una familia de actividades que realiza 

el profesorado en sus propias aulas con fines tales como: el desarrollo curricular, su 

autodesarrollo profesional, la mejora de los programas educativos, los sistemas de 

planificación o la política de desarrollo. Estas actividades tienen en común la identificación 
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de estrategias de acción que son implementadas y más tarde sometidas a observación, 

reflexión y cambio. Se considera como un instrumento que genera cambio social y 

conocimiento educativo sobre la realidad social y/o educativa, proporciona autonomía y da 

poder a quienes la realizan.” (Arnal, 1994). 

Metodología de la investigación. 

A continuación se desarrollan cada uno de los ciclos que se implementan durante toda la 

investigación  estos definen tres grandes fases de esta ya que en el primer ciclo se ejecutan 

todos los trabajos que se refieren a la planeación de todo tipo de actividad que van a 

suceder, esta planeación requiere conexiones teóricas, con actividades especificas e 

instrumentos de observación. En el segundo ciclo se implementa todas las actividades 

planeadas y se hace uso de los instrumentos de observación los cuales generan datos que 

son analizados para así llegar aun tercer ciclo que es donde se implementan las mejoras que 

resultaron del análisis y es llamado ciclo de práctica profesional docente. 

Ciclo 1: estratégico 

Planificación: 

El problema que compete es el diseño de estrategias didácticas para la enseñanza de las 

leyes de Newton que sean significativas en los quehaceres que va a realizar un ingeniero 

egresado de la universidad el bosque. Para ello se plantea un análisis del conocimiento 

alternativo del que habla Pozo para ver como es y como tratar de evolucionarlo hacia 

conocimiento científico, para esto se escribe el planteamiento del problema a partir del 

análisis de las concepciones de los estudiantes acerca de la mecánica clásica para entender 

los obstáculos que se les va a presentar en el aula lo que implica buscar unos objetivos 

claros para un contexto determinado que es la Universidad El Bosque a la luz de un marco 
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de referencia que enmarca otras formas de abordar el problema y aproximaciones que 

ayudaron a aclarar. 

El producto es un documento con: 

 planteamiento del problema 

 análisis del contexto 

 marco de referencia 

Acción: 

Esta parte de la investigación se desarrollo con constantes cambios en la búsqueda del 

problema guiado por el tutor Francisco Gonzales, mas los seminarios de investigación que 

se desarrollaron durante las clases, con control de calidad mediante dos intervenciones al 

final de cada semestre de estudio, con aportes significativos por parte de los miembros del 

comité de evaluación del programa académico de maestría en educación superior de la 

Universidad El Bosque. 

El producto es una primera aproximación del diseño metodológico a partir de los 

documentos anteriores. 

Observación:  

Se desarrollo una observación de las locaciones donde se podía realizar la investigación un 

análisis de la población con los elementos necesarios que se requieren para la selección de 

la muestra, encontrándose que es una investigación viable para plasmarlo después como 

ventaja en el momento de empezar la fase experimental. Como se dijo anteriormente se 

cuenta con el comité evaluador al final de cada semestre como entes observadores de las 
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actividades realizadas durante la investigación, y un tutor que observa constantemente los 

cambios que se realizan durante la investigación. 

El producto es la ubicación del grupo control al cual se le van a aplicar las estrategias 

didácticas de enseñanza siendo un curso de educación media que acaba de ver un modulo 

donde se enseñaron vectores, al haber pasado anteriormente por movimiento en una 

dimensión. 

Reflexión: 

En esta etapa ya se tiene claro que hay que diseñar una serie de actividades que cobije las 

tres estrategias que se van a implementar, lo que implica un primer acercamiento a lo que 

se va a desarrollar, lo cual se encuentra en el siguiente cuadro: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ciclo 2: diseño de estrategias. 

Planificación: 

Ilustración 8 Ruta didáctica de la estrategia 
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En esta sección se debe diseñar el material  necesario para llevar a cabo las cinco 

actividades  donde se van a obtener los datos que se analizaran en la investigación. 

Acción: 

Esta acción se lleva mediante el uso de la cartilla que se encuentra en el anexo 1 que es la 

base fundamental de la actividad a desarrollar en el aula teniendo en cuenta los pasos allí 

consignados. 

Observación: 

La observación se desarrolla mediante la implementación de un diario de campo por parte 

del docente que por la metodología de investigación acción también es el mismo 

investigador, este recopila información acerca de las categorías las cuales generan 

resultados sobre las preguntas de investigación, también se utiliza una ficha que es 

manipulada por el experto el cual da juicios sobre la actividad en el aula dirigidas a las 

categorías de análisis, el estudiante desarrolla por su parte otra herramienta llamado 

portafolio el cual genera información relevante hacia la red semántica que resulta para el 

análisis de resultados, sin dejar a un lado los videos y fotografías que evidencian la 

actividad en el aula. 

Reflexión: 

Al final de la aplicación de cada una de las actividades se debe tener suficiente material 

para el análisis de las tres categorías definidas en la justificación lo que daría elementos 

claros para alcanzar los objetivos de la investigación, esto se puede utilizar después de un 

análisis de resultados que se desarrolla en el capítulo 5 donde se definen los obstáculos de 
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aprendizaje, la ruta a seguir en una estrategia didáctica para lograr un aprendizaje 

significativo. 

Ciclo 3: práctica profesional docente 

 

Ya con eso lo que se espera en este ciclo es la evolución hacia un modelo didáctico más 

complejo. Por eso es que la investigación se enmarca en un paradigma socio critico 

evolucionando a cambiar las practicas,  cambiando las concepciones para que en el  futuro 

mejore todas las dinámicas  aprendizaje significativo, En esta etapa se utilizan las 

estrategias que se plantearon y se planifica como se van a implementar en el aula a otro 

grupo de estudiantes, teniendo en cuenta que el producto del trabajo de investigación se 

puede implementar para cualquier curso de física que busque un aprendizaje significativo 

con algunas variaciones en la secuenciación de contenidos entre otros pequeños detalles 

pero se mantendrá el mismo cuerpo del trabajo. 

Se implementa en el aula dependiendo de las categorías de análisis que produzca el 

contexto y el objeto de la clase a desarrollar. Si la clase es sobre el mismo tema se pueden 

modificar las clases mas orientadas hacia los obstáculos de aprendizaje que se encontraron 

en esta investigación, o quizás no las clases sino el enfoque del docente hacia estos 

obstáculos.  

Siempre se deben diseñar mecanismos que busquen un seguimiento exhaustivo de todas las 

actividades en el aula para poder cambiar las cosas que no estén dando resultado. Es aquí 

donde es importante actuar como protagonistas de las clases que impartimos, hacer un 

proceso de evaluación en todos los entes que participen en la clase en busca de un proceso 

de mejoramiento de las actividades a desarrollar.  
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Ahora bien se van a analizar los resultados de los tres instrumentos de observación que se 

usaron en cada clase para revisar que elementos son claves a tener en cuenta en el tercer 

ciclo de la metodología donde se ponen en práctica cada uno de las mejoras que se pueden 

implementar según el análisis. 
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Análisis de la observación. 

En la observación se tiene información de tres instrumentos por clase que se puede ver en el 

anexo, esta información se revisa para ver que elementos se encontraron mas frecuentes 

para así designarle una sub categoría de análisis y se ubican en una triangulación que gira 

entorno a los objetivos de investigación posteriormente se analiza categoría por categoría 

para ver que elementos le aporta a la practica profesional docente. 

Observación en las categorías 

El análisis de los resultados se desarrollaron con tres herramientas de observación las 

cuales fueron el diario de campo del docente, la guía para la ficha del experto y el manual 

para llevar las memorias tipo reseña que llevara el estudiante en grupos durante las cinco 

actividades. Estos se encuentran en los anexos tres, cuatro y cinco y se aplican según el 

orden que da el siguiente cuadro entendiéndose por: 

D.C.I.: Diario de campo del investigador 

F.T.E.: Ficha técnica del experto 

R.E.: reseña del estudiante por grupos. 

D: Diario. 

G: Grabación. 

R: Reseñas. 

A.A.: aprendizaje autónomo 

C: Cuidado 

D.H.: Dimensión humana 

C.F.: Conocimientos fundamentales 

A: Aplicación 

I: Integración. 
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Ilustración 9 red de análisis. 

Esta imagen muestra como se empiezan a relacionar los instrumentos de observación con  

las tres categorías de análisis y muy importante solamente dos objetivos específicos, las 

concepciones de los estudiantes y los obstáculos de aprendizaje ya que la ruta y los 

principios didácticos ya fueron definidos. 

Esta imagen aparte tiene una importancia fundamental ya que resume como se va a 

relacionar cada elemento de observación con cualquier investigación que se quiera 

desarrollar de este corte, es decir las que buscan estrategias didácticas de enseñanza en 

cualquier área de ciencias. 

Lo que sigue es analizar las sub categorías emergentes de la observación de cada clase que 

se ven claramente a continuación. 

El cuadro tiene una nomenclatura de color que significa la sub categoría que le corresponde  
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PAPEL DEL 

ESTUDIANTE 

   

evolución de 

conceptos (1,2,4,5) 

evoluciona motiva articula 

motivación (5,,1,2) compite compite entretiene 

 

preguntas INVESTIGADOR ESTUDIANTE EXPERTO 

APRENDIZAJE 

SIGNIFICATIVO 

   

Autonomía   (1,3,4,5) para competir con imágenes independientes 

integración (1,2,4,5)  asocia relaciona reflexiona 

Ilustración 10 tabla de sub categorías emergentes 

Estas subcategorias fueron extraidas de todos los instrumentos de observacion que se 

encuentran en el anexo 6  y se representan en el cuadro anterior con el color morado 

Y en cada subcategoria se especifica de que clase se sustenta la aparicion de esta y con un 

verbo que especifica como aparecio y en cual instrumento. 

Se organizan de una manera clara en el siguiente diagrama de triangulacion que muestra en 

los tres vertices: 

 la metodologia del docente:  emerge los objetivos, la forma y el rol 

 papel del estudiante: emerge la evolucion y la motivacion. 

aprendizaje significativo: emerge la integracion y la autonomia. 

Sub categorías (clase) INVESTIGADOR ESTUDIANTE EXPERTO 

METODOLOGIA 

DEL DOCENTE 

   

rol (1,3,4) motiva facilita orienta 

objetivos  (2,1,5) evoluciona explica motiva 

forma  (3,2,4,5) significa entretiene refuerza 

Preámbulos (1,3,4) introducción no aplica contexto 

conclusión tarea no aplica evalúa 
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Los obstaculos de aprendizaje las concepciones y la ruta didactica se muestran como lados 

del triangulo. Ahora la triangulacion de cada actividad se evidencia a continuacion: 

 

Ilustración 11 triangulación actividad 2 

Sin embargo en otra actividad y en algunas fichas del experto aparecieron muy marcadas 

dos nuevas sub categorías emergentes la necesidad de diseñar bien una actividad 

introductoria o pre ambulo, y unas conclusiones claras o aterrizadas del tema visto en la 

clase y se evidencia en la categoría metodología del docente con la siguiente imagen y en el 

anexo 6. 

 

Ilustración 12 triangulación actividad 5 

Una vez detectadas las categorías de análisis se pasa a revisar una por una empezando por 

los objetivos. 
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Metodología del docente 

Objetivos: en los instrumentos de observación se evidencia que uno de los elementos que 

requieren mucha atención es la aclaración de los objetivos a buscar en la actividad por tal 

motivo se debería organizar una actividad previa exclusiva que incluye lo pedido en los 

instrumentos un pre ambulo para desplegar los objetivos de la clase y la metodología a 

seguir en cada estrategia. Para esto se puede utilizar la estrategia de organizadores que 

plantea Frida Díaz Barriga con esto se disminuyen los obstáculos de aprendizaje. 

Forma: el elemento juego didáctico fue un factor decisivo para que la forma de la clase 

tuviera muchas ventajas debido a las criticas evidenciadas en los instrumentos de 

observación en algunos instrumentos se hablaba sobre incluir al estudiante en el diseño y 

elaboración del material de trabajo como ficha fundamental de la estrategia para mejorar las 

concepciones de los estudiantes acerca del tema. 

Rol: acerca de las funciones del docente lograron ser mínimas como orientador buscando 

siempre carácter colaborativo y cooperativo del estudiante lo cual fue positivo para la 

estrategia según evidencian varios estudiantes en su reseña y el experto en las fichas de 

observación, sin embargo por la búsqueda de poca intervención se logra autonomía que 

requiere la categoría de aprendizaje significativo pero produjo fallas en la no 

implementación de una actividad objetivo. 

Preámbulos: estos están relacionados con la actividad de organizador previo sin embargo 

los instrumentos de observación pedían una actividad central que muestre hacia donde se va 

a llevar todo, complementaria al organizador lo que minimizaría la cantidad de obstáculos 

de aprendizaje.  
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Conclusión: en varios instrumentos se pedía una actividad que aterrizara lo visto en clase y 

que unificara criterios sobre la clase desarrollada, por tal motivo se debería incluir en la 

estrategia didáctica a seguir en el ciclo tres para aterrizar las concepciones adquiridas de los 

estudiantes. 

Papel del estudiante 

Evolución: los instrumentos de observación evidenciaban como el estudiante le daba 

contexto a los temas relacionados con las leyes de newton dando clara reflexión acerca de 

cómo veían otros temas sin contexto donde no se aplica una política clara de la evolución 

del conocimiento con las etapas que se plantean en la estrategia, mirándose esta categoría 

como uno de los puntos fuertes de la estrategia que disminuye los obstáculos de 

aprendizaje. 

Motivación: esta sub categoría es la mas comentada por los estudiantes debido al impacto 

que les causo como los conceptos que intervienen en las leyes del movimiento tienen una 

relación tan estrecha con la vida real lo cual causo una motivación clara en busca del 

entendimiento de ellos, otro factor que se evidencia es la motivación por causa de la 

competencia quien cumple un papel importante en la búsqueda de la evolución de los 

conceptos en ellos. 

Aprendizaje significativo 

En esta categoría se podían abarcar varias dimensiones ya nombradas en el marco teórico 

pero los instrumentos de observación solo mostraron mucha inclinación hacia dos el 

primero: 
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Integración: esta se observa en los estudiantes al escribir en sus reseñas muchas cosas 

acerca de la necesidad de comprender los conceptos de física para aplicarlos a otros 

ámbitos de su vida diaria al entender los temas con un aprendizaje significativo con 

comparaciones como la que se aplico en la analogía o en la actividad focal. Y en la solución 

de problemas al ser eventos parecidos a su realidad los obstáculos de aprendizaje se fueron 

superando. 

Autonomía: los instrumentos de observación mostraban como el papel del estudiante en 

cada actividad era protagónico y una vez entendida la dinámica de la clase se evolucionaba 

hacia el conocimiento sin necesidad de la intervención del docente esto es un síntoma que 

se evidencio en la opinión del experto y en el diario del docente.  

Resultados generales 

Una vez analizadas las sub categorías anteriores se encuentran varios resultados como la necesidad 

de implementar una actividad en la estrategia conocimientos previos un organizador previo que le 

muestre al estudiante como se va a desarrollar toda la ruta didáctica, también se evidencia como 

importante un diseño y elaboración de material a usar en la estrategia en una etapa anterior al los 

conocimientos previos que se puede llamar una estrategia cero. Que se incluiría en el segundo ciclo 

metodológico como la primera etapa después de haberlo planeado en el primer ciclo metodológico.  

Claramente otro resultado general que se debe incluir es una conclusión de cada una de las 

actividades a implementar lo cual da un producto mas claro de cómo quedaría la ruta didáctica con 

elementos que buscan un aprendizaje eficaz y significativo en la comprensión de las leyes de 

Newton. 

Con este análisis de resultados se presenta una estrategia didáctica aplicada a las leyes de newton 

que es el producto final de la investigación con elementos nuevos que se colocan por que los 

instrumentos de observación evidenciaron que eran necesarios para disminuir los obstáculos de 
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aprendizaje y mejorar el estudio de las concepciones de los estudiantes y es la oportunidad de 

mejora para el tercer ciclo metodológico. 

 

 

 

 

 

º 

 

 

 

 

el resultado final se evidencia en la evolución del cuadro que representa la estrategia ya que se 

tienen en cuenta las sugerencias a implementar que dejaron las herramientas de observación y con 

respecto a la metodología se encontró pertinente la investigación acción para gestionar la mejoría de 

una actividad de aula, las novedades fueron una actividad de diseño y elaboración de material, un 

organizador al inicio de cada actividad, y un cierre que aterriza los conocimientos aprendidos. 

 

 

Ilustración 13 estrategia modificada acorde a las observaciones 
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Conclusiones  

La investigación desarrollada tiene una importancia considerable en el ámbito de la 

educación superior ya que ayuda a fomentar el aprendizaje significativo de una manera 

clara y con procesos que se pueden generalizar para cualquier área de las ciencias ya que la 

ruta didáctica diseñada esta predispuesta para adaptaciones según sea la necesidad del tema 

a enseñar, dándole a los docentes que enseñaban física, una conexión entre el pensar de 

estudiante y el querer del docente encontrando resultados significativos en el aula. Aquí 

radica el nivel de calidad de la investigación ya que se generaliza a todos los niveles de 

enseñabilidad de la ciencia. 

Lo novedoso de esta investigación es que el docente de física tiene a su disposición una 

herramienta que le ayuda a mejorar su quehacer docente haciendo prácticas que no son 

comparables con ninguna hecha en otra institución, estas se acopla al modelo institucional 

de la Universidad El Bosque y genera cambios conceptuales en los estudiantes que 

finalmente serian los más beneficiados de obtener un aprendizaje significativo. 

Es importante la manera en que este conocimiento novedoso será expuesto ya que se puede 

ver primero el tipo de investigación con su paradigma científico, mirando  los objetivos 

particulares que no lo son tanto ya que es un problema esencial en cualquier área de física, 

luego se muestra como se realiza esta investigación desde el punto de vista metodológico 

con un modelo personal abstraído del modelo de kemmis, este lleva todo a tres ciclos que 

se definen en planificación, acción y practica profesional docente. Luego se vera la ruta 

didáctica implantada con sus criterios didácticos actividades de clase e instrumentos de 

observación, estos reflejan unos resultados mediante un análisis cualitativo que serán 

expuestos de manera clara para ver como son fundamentales en las conclusiones que dan 
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pautas de generalización de la teoría encontrada desde el punto de vista didáctico hacia la 

enseñanza de la física. 

La investigación tendrá impacto en su metodología hacia cualquier área de las ciencias lo 

que resultara muy útil en contextos que buscan aprendizajes significativos en niveles de 

educación superior. 

La línea de investigación en didáctica se fortalece al tener la posibilidad de tener un 

producto de calidad hacia la formulación de estrategias didácticas encaminadas a la 

enseñanza de la física. 

Los objetivos de la investigación se alcanzaron de la siguiente manera: 

Análisis de las Concepciones de los estudiantes:  

Se detecto durante la aplicación de las estrategias que había una concepción herrada en la 

diferencia de velocidad y aceleración utilizándose las dos cosas para el mismo propósito o 

para propósitos no requeridos. 

Se observo que la gravedad generaba confusiones de carácter conceptual al no tener claro 

que es una aceleración y no una fuerza. 

Esto también producía la confusión entre peso y masa lo que se tuvo que priorizar en la 

implementación de las estrategias. 

La apropiación del concepto de inercia producía problemas de aprendizaje en el estudiante 

al tratar de comprender la segunda ley de Newton. 
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El concepto de equilibrio asociado a velocidad constante o al reposo es un elemento 

importante a tratar en este modulo con mucho cuidado y claridad para que no se convierta 

en un obstáculo. 

Los obstáculos de aprendizaje encontrados son: 

Los estudiantes tenían problemas en el uso de vectores para representar fuerzas y 

descomponerlas ya sea el caso lo que supone la necesidad de profundizar en sus pre 

concepciones de análisis vectorial lo cual se ve en el área de matemáticas. 

El análisis de diagramas de cuerpo libre fue otro aspecto que produce un obstáculo en el 

aprendizaje de las leyes de newton. 

El hecho de trabajar en los problemas sobre partículas puntuales es un obstáculo claro de 

aprendizaje. 

Los estudiantes manifestaron que las actividades tradicionales no dejan mucho en el 

aprendizaje significativo de los saberes de la física, que es necesario mostrar como actúa 

esta en la vida cotidiana. 

La no utilización de las tics  representa otro ítem en los obstáculos de aprendizaje al ser los 

estudiantes nativos digitales y relacionar todo lo que aprenden con elementos de la web 2.0 

que los rodea. 

Principios didácticos implementados. 

Es importante notar que el hallazgo hecho en esta investigación es de gran utilidad para los 

docentes que quieren enseñar la física buscando un aprendizaje significativo ya que se 

deben tener en cuenta varios principios didácticos que se mueven en dos dimensiones en la 

primera dimensión se revisa la evolución del conocimiento desde donde está parado el 



Universidad El Bosque 
ESTRATEGIAS DIDACTICAS DE ENSEÑANZA  

67 

 

estudiante y se deben seguir unos principios para que el estudiante desarrolle un cambio 

conceptual hasta que maneje cada relación o principio que se necesite en la clase de física a 

desarrollar. 

La segunda dimensión se refiere a las estrategias a seguir, dependiendo de lo que se busque 

en la actividad planteada, teniendo en cuenta que cada una de las estrategias va en niveles 

de dificultad según el cambio conceptual que se quiera desarrollar. Otro principio que se 

encontró es que el docente debe sumergirse en las herramientas que el estudiante 

acostumbra a usar en su vida cotidiana, para convertir la actividad de clase en algo 

motivante y de paso significativa para su futuro, y finalmente se tiene como ultimo 

principio observar detalladamente lo hecho en clase para estar presto a cambios pertinentes 

según el análisis de estas observaciones. 

La ruta didáctica diseñada  

Esta se evidencia en la siguiente ruta, primero se debe planear la clase, con objetivos claros 

luego se planean las actividades que se van a desarrollar según  el cambio conceptual que se 

quiere lograr basándose en una estrategia de enseñanza que se amolda a la actividad todo 

bien conectado de tal manera que se tenga una lógica bien instaurada. Un ejemplo se puede 

ver en el cuadro que está en la ilustración 13. 
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Síntesis Teórica 

La presente cartilla reposa sobre brazos de gigantes al fundamentarse en teorías acerca del 

cambio conceptual que van teniendo los estudiantes en busca de un aprendizaje 

significativo, estas teorías son basadas en Juan Manuel Pozo y Frida Díaz Barriga es 

importante aclarar que este cambio se deriva de tres tipos de lenguaje que debe manejar el 

estudiante que se enuncian a continuación en el orden que se debe aprender. 

Datos 

Un tipo es el manejo de datos, que se adquiere gracias a las experiencias que se viven en su 

niñez las cuales se desarrollan por factores determinantes como la sobrevivencia, los 

hábitos, los fenómenos que son fácilmente observables y algunas veces se repiten, en 

general se sabe que la fuente primordial de datos en lo que concierne a la física es la 

interacción con objetos que rodean al estudiante los resultados de estas experiencias es lo 

primero a explotar en busca de un acercamiento al aprendizaje significativo de las leyes de 

Newton y de cualquier tema de física. 

CONCEPTOS 

Una vez se aplican actividades en el aula se debe tener el cerebro del estudiante lleno de 

datos estos empiezan a tener un sentido más amplio cuando el alumno es capaz de hablar 

con sus propias palabras acerca de cada dato, cuando esto sucede hay una transformación 

precisa y se convierten en conceptos, es importante que el dato no es solo una palabra 

puede ser una palabra o una situación que se presenta en el aula.  

PRINCIPIOS 

 Aquí es donde esos significados de los conceptos dan pautas al estudiante para encontrar 

fenómenos repetitivos lo que produce generalidades, estas generalidades se llevan al aula y 

se presentan encontrando relaciones que producen expresiones fundamentadas en 

elementos matemáticos, lo que refleja las máximas expresiones del lenguaje utilizado en la 

física. Esto produce un significado claro de todo lo que se está aprendiendo. 

Así cualquier cartilla para la enseñanza de la física debe ser generadora de actividades que 

pasen por estos tres tipos de lenguaje para lograr un aprendizaje significativo. Esto lleva a 

la necesidad de buscar unas estrategias de enseñanza que no se deben omitir entre ellas 

están: 

ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 

Estrategias para activar y usar los conocimientos previos con actividades como focal 

introductoria, discusiones guiadas, actividades generadoras de información previa y 

actividades entorno a los objetivos. 
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Estrategias para mejorar la integración constructiva entre los conocimientos previos y la 

nueva información por aprender con actividades como organizadores previos y analogías. 

Estrategias discursivas y de enseñanza con actividades para obtener conocimientos 

relevantes de los alumnos, para responder a lo que dicen los alumnos y para describir las 

experiencias de clase que se comparten con los alumnos. Entre estas, esta la confirmación, 

la repetición la reformulación, rechazar e ignorar. 

Estrategias para promover la enseñanza situada, entre ellas están las siguientes actividades, 

el aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje basado en el análisis y discusión de 

casos y el aprendizaje mediante proyectos.   

Una vez clara las necesidades del modulo se presenta el cuadro general de actividades 

acorde a la evolución del conocimiento y las estrategias didácticas planteadas escogiendo 

alguna específica para cada caso: 

 

Ilustración 14estrategia didáctica 
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Actividades en el aula 

Focal introductoria “ficcionary” 

Objetivo: dar un contexto hacia los conceptos necesarios para ingresar al tema de las leyes 

de newton y de paso tener un estimativo de los conocimientos alternativos que traen los 

estudiantes. 

 Para iniciar se necesitan los siguientes materiales: 

 Tablero 

 Fichas con dibujos específicos 

 Marcadores. 

 Tablero de juego 

 Dados grandes. 

 Fichas de personajes. 

Se diseño una herramienta didáctica que busca la comprensión de los conceptos alternativos 

que manejan los estudiantes mediante la dinámica que nos presenta el juego  donde se 

adivina lo que el compañero está dibujando. 

1. se coloca el tablero de juego en el centro del salón con las fichas de personajes en la 

casilla de salida. Y las tarjetas de las imágenes en un mazo boca abajo 

2. se agrupan los estudiantes en pares en lo posible y el monitor si los estudiantes son 

impares ayuda al docente con el video y la organización de la actividad. 

3. se lanza el dado para ver qué grupo comienza dependiendo el que saque mayor puntaje. 

4. los grupos empiezan avanzando a través del tablero sorteando las dificultades, en casillas 

especificas es necesario destapar cartas del mazo si se saca una imagen el compañero debe 

adivinar qué imagen es ya sea mediante  un dibujo o señales, nunca hablando. 

5. cuando la imagen es adivinada el docente va colocando la palabra correspondiente en el 

tablero en forma de lista vertical. Cuando un grupo termina todo el tablero se hace una 

reflexión de cada palabra y su relación con los conceptos que se manejan en física en las 

leyes de Newton. 

Los conceptos a tratar son: Fuerza, velocidad, movimiento, inercia, aceleración, tensión, 

fricción,  masa, reposo, inclinación, dirección, distancia, tiempo, gravedad y equilibrio.   

Observación: video de la clase.  Tiempo: 90 minutos. Finalmente se hace una conclusión de 

la clase acerca de lo que viene para ingresar a la actividad generadora de información 

previa. 
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Trabajo en casa: 

Elaborar un dibujo en la columna de datos que me muestre un concepto visto en clase y al 

final se coloca una relación o ecuación que evidencie el concepto. 

DATOS CONCEPTOS PRINCIPIOS 
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Generadora De Información Previa “cut the rope” 

OBJETIVO: Ingresar elementos conceptuales que relacionan conceptos vistos en la 

actividad anterior generando conceptos elaborados buscando información previa que 

desarrolle las habilidades necesarias para entender los temas específicos que se van a ver en 

la presentación interactiva, el elemento principal que se busca comprender es la 

organización de diagramas de cuerpo libre. 

1. se requiere que los estudiantes tengan un pc con internet allí se utiliza el programa 

educator para controlar todos los pc y sincronizar los tiempos de las actividades y para 

grabar la sesión de cada estudiante. 

2. se le dice a los estudiantes que ingresen al link http://www.cuttherope.ie/ y se abre la 

ventana play, el docente se encontrara con una ventana de nueve niveles el nivel 1 se ve a 

continuación: 

La imagen muestra una esfera colgada de una cuerda que esta 

fija a una pared lo cual muestra un sistema de fuerzas que 

evidencia el concepto de equilibrio, en este juego se busca cortar 

la cuerda de tal manera que la esfera siga la trayectoria de las 

estrellas doradas y finalmente se las coma el sapo, esta dinámica 

da pie para que el docente dibuje diagramas de cuerpo libre 

sobre el tablero, que muestre el papel de la masa el peso la 

tensión la aceleración la gravedad entre otros se deja a la 

libertad del docente el explotar al máximo el juego dándole 

contexto al los conceptos aprendidos generando información 

previa en busca de solucionar muchas dudas en el estudiante es 

así como el estudiante puede enfrentarse a la actividad siguiente, 

se requiere que el docente explore el juego antes de aplicarlo para optimizar el proceso de 

enseñanza aprendizaje en la práctica docente. 

A continuación anexo imágenes de variaciones  del juego que dan una mejor idea: 
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Ilustración 15 Imágenes del juego de la actividad 3 

 

Observación: grabación del software educator en la sesión de cada estudiante y de lo hecho 

en clase con video. 

TRABAJO EN CASA: hacerle diagrama de cuerpo libre a tres objetos que tengo en casa y 

llego a explicarlo la siguiente clase. 

1. 2. 3. 
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Analogías “conceptual analogy” 

En esta etapa del modulo se desarrolla mediante la utilización de fichas que generan 

relaciones de busca parejas lo que desarrollan ya conceptos específicos de cada uno de los 

elementos vistos mediante un busca parejas tradicional, aquí se evalúa con elementos 

claros, se necesita que cada estudiante solucione el puzle para continuar con el proceso. 

Se ubican varias mesas que sirvan como base de las fichas para ubicarlas mediante filas y 

columnas y dejar que el estudiante encuentre la pareja del concepto y su significado 

aterrizando el concepto para utilizarlo muy bien en la práctica y comprender mejor los 

elementos de la clase interactiva. 

Materiales: 

 Fichas de conceptos 

 Fichas de significados 

 Tablero 

 Marcadores. 

Es una actividad que busca la evaluación de todo lo visto anteriormente durante el modulo. 

Observación: diario de campo 

Presentación interactiva “interactive law” 

Esta desarrolla actividades que evidencian claramente las tres leyes de Newton, con 

imágenes animaciones y elementos que aclaran teorías y comparaciones de todos los 

fundamentos requeridos para entender todos los fenómenos que rodean las leyes de 

movimiento de la naturaleza, esto se encuentra en un presentación anexa. 

Trabajo en casa: solucionar 4 problemas planteados. 

1. Joe Ponder, from North Carolina, once used his teeth to lift a pumpkinwith a mass of 275 

kg. Suppose Ponder has a mass of 75 kg, and hestands with each foot on a platform and 

lifts the pumpkin with an attachedrope. If he holds the pumpkin above the ground between 

theplatforms, what is the force exerted on his feet? (Draw a free-body diagramshowing all 

of the forces present on Ponder.) 

2. David Purley, a racing driver, survived deceleration from 173 km/h to0 km/h over a 

distance of 0.660 m when his car crashed. Assume that Purley’s mass is 70.0 kg. What is 

the average force acting on him duringthe crash? Compare this force to Purley’s weight. 

(Hint: Calculate the average acceleration first.) 

3. The largest flowers in the world are the Rafflesia arnoldii, found in Malaysia. A single 

flower is almost a meter across and has a mass up to11.0 kg. Suppose you cut off a single 
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flower and drag it along the flat ground. If the coefficient of kinetic friction between the 

flower and the ground is 0.39, what is the magnitude of the frictional force that must be 

overcome? 

4. Isaac Newton developed the laws of mechanics. Brian Newton put those laws into 

application when he ran a marathon in about 8.5 h while carrying a bag of coal. Suppose 

Brian Newton wants to remove the bag from the finish line. He drags the bag with an 

applied horizontal force of 130 N, so that the bag as a net acceleration of 1.00 m/s
2
.If the 

coefficient of kinetic friction between the bag and the pavement is 0.158, what is the mass 

of the bag of coal? 

Observación: diario de campo 

Aprendizaje basado en problemas “problem game” 

Se utiliza el mismo tablero de la actividad ficcionary pero se cambia el mazo de imágenes a 

problemas para solucionar en el tablero aplicando el aprendizaje colaborativo y cooperativo 

en el tablero, esta actividad muestra los resultados de la estrategia midiendo la capacidad de 

solución de problemas. 

Observación: diario de campo. 
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Anexo 2 fotos de la implementación de las actividades 

 

  

  
Ilustración 16 elementos de evaluación 
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Ilustración 17tablero de juego 
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Ilustración 18reflexión después de la clase 
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Anexo 3 diarios de campo investigador 
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ESTRATEGIAS DIDACTICAS DE 
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Herramienta para el docente investigador 
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METODOLOGIA DEL DOCENTE: 

1. ¿Qué dificultades se presentaron en la implementación de la actividad de clase? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

2. ¿Las actividades planteadas lograron el objetivo propuesto? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

3. ¿La forma de clase genero cambios conceptuales en los estudiantes? ¿De qué manera? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

4. ¿Qué dificultades se encontraron al desarrollar las actividades? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

PAPEL DEL ESTUDIANTE: 
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5. ¿Cada participante cumplió con el papel que le correspondía en la clase? De qué manera 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

6. ¿Se evidencia el cambio conceptual en los estudiantes? Explicar 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

7. ¿Los estudiantes entendieron los datos,  conceptos o principios según sea el caso de las 

leyes de Newton? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

8. ¿Cuál estrategia didáctica causo más impacto? Por que 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO: 
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9. ¿La actividad como contribuye al aprendizaje autónomo? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

10. ¿Qué motivo más a los estudiantes durante la clase? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

11. ¿Cómo el estudiante integra y aplica las leyes de Newton a su vida diaria? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

12. ¿Cómo se mejoraron los conocimientos fundamentales de la mecánica y de la didáctica? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

Otras observaciones o ampliación de alguna anterior: 
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Anexo 4 ficha técnica del experto 

 

  

ESTRATEGIAS DIDACTICAS DE 

ENSEÑANZA  

instrumento de observación 

 

Una propuesta basada en el aprendizaje significativo 

para la educación media como medio a la educación 

superior. 

 

Autor: OSCAR ANDRES MAYA REUTO 

15/08/2013 
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Tema de revisión: leyes de newton           practica _________ 

 

Experto:  

 

Investigador: 

 

METODOLOGIA DEL DOCENTE: 

1. Se debe prestar atención en las actividades de enseñanza realizadas por el docente 

que permitieron alcanzar los objetivos propuestos. Además, es importante observar la 

actitud para generar motivaciones, interés y en general un clima adecuado para el 

desarrollo de las actividades. Por otra parte, la seguridad el manejo de los de los 

recursos y la calidad de interacción con el grupo. La observación deberá permitir 

identificar el modelo didáctico de enseñanza que subyace de la práctica del docente. 
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PAPEL DEL ESTUDIANTE: 

2. ¿el estudiante es motivado en la actividad propuesta en clase?  

¿en qué conceptos no tienen claridad los estudiantes? 

¿Se superaron de manera pertinente los obstáculos de aprendizaje? 
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APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO: 

3. ¿considera usted que los estudiantes contextualizan el aprendizaje adquirido durante la 

clase?  ¿Las clases muestran conocimientos fundamentales de física y didáctica? ¿Se ve una 

integración clara entre la didáctica y la física en la clase?. ¿Los conocimientos vistos en 

clase se aplican a la vida cotidiana? 
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Anexo 5 Reseña del estudiante 

15/8/2013 
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QUE HIZO EL DOCENTE: 

1. ¿EXPLICA COMO SE DESEMPEÑO EL DOCENTE DURANTE LA CLASE? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ¿DE LAS HERRAMIENTAS UTILIZADAS DURANTE LA CLASE DESCRIBE 

PARA QUE SIRVIERON? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ¿QUÉ OPINAS DE LA MANERA EN QUE SE HIZO LA CLASE, SI TE GUSTO O 

NO, EXPLICA POR QUE? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OTROS: 
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QUE OPINAS DE TUS COMPAÑEROS: 

5. ¿EXPLICA QUE DIFICULTADES DE FISICA VISTE EN TI O EN TUS 

COMPAÑEROS? 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. ¿EN QUE MOMENTO VISTE MAS MOTIVADOS A TUS COMPAÑEROS O A TI 

MISMO DURANTE LA CLASE? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. ¿CUALES CONCEPTOS  TE LLAMARON LA ATENCION EN LA CLASE Y POR 

QUE? 

 

 

 

 

 

 

 

 

OTROS: 
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QUE COSAS QUEDARON EN TU CABEZA: 

8. ¿Qué CREES QUE NUNCA SE TE VA A OLVIDAR DE LA CLASE, POR QUE? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. ¿DE LO APRENDIDO QUE PUEDES USAR EN TU VIDA EXPLICA? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. ¿DESCRIBE BREVEMENTE EN QUE CONSISTEN LAS LEYES DE NEWTON? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OTRAS OBSERVACIONES O CONTINUACION DE ALGUNA: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
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_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Anexo 6 Información recopilada y transcrita de grabaciones 

1. Actividad 1: 

Reseña del estudiante: 

Que hizo el docente: 

1. ¿Explica cómo se desempeño el docente durante la clase? 

 

El docente se desempeño didácticamente, explico la actividad muy bien para que los 

participantes entendieran la intensión de la actividad y como esta se iba a llevar acabo. Fue 

paciente y controlo muy bien el desarrollo de la misma. 

2. ¿De las herramientas utilizadas durante la clase describe para que sirvieron? 

 

Las herramientas sirvieron identificarlas cuando los participantes quedaban en la casilla de 

“Datos o Preguntas (DP)”, aquí uno de los participantes tenia ver la ficha y el otro debía 

adivinarla, la ficha estaba asociada con un concepto de la física. 

Otras herramientas eran los signos que mostraban cuando los participantes “Perdió turno”, 

“Debió “, “Vuelve a tirar”.   

3. ¿Qué opinas de la manera en que se hizo la clase, si te gusto o no, explica porque? 

 

La clase fue muy didáctica, creativa y divertida, los participantes ayudaron con el 

desarrollo de la misma para además de aprender los conceptos  

4. ¿Qué sugerencias darias para mejorar esta clase? 

 

Seria didáctico que el tablero fuera de un material como los demás juegos de mesa para 

hacer la actividad más realista y los participantes se enfoquen mas en el juego. 

Qué Opinas De Tus Compañeros: 

5. ¿Explica que dificultades de fisica viste en ti o en tus compañeros? 

 

No vi que tuvieran dificultades, al contrario un concepto, conocen los conceptos y los 

asocian con cosas y situaciones de la vida cotidiana. 

6. ¿En qué momento viste  más motivados a tus compañeros o a ti mismo durante la clase? 

 

Hubo varios momentos, uno de ellos fue cuando quedábamos en la casilla de “DP” y nos 

tocaba hacer la mímica para adivinar la ficha que le habían mostrado a nuestro compañero 

y a los otros participantes, y era cómico ver como el que estaba haciendo la mímica hacia 

lo que fuera para que el compañero adivinara. Otro momento era ya al final cuando los 
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participantes que estaban cerca a la meta, y trataban de que el dado obtuviera el numero 

que se necesitaba para ganar y al ver tantos contrincantes tan cerca era emocionante el 

juego. 

7. ¿Qué opinas de la manera en que se hizo la clase, si te gusto o no explica por qué? 

 

A mí me gusto la actividad, y fue más grata al hacerla con los compañeros con los que uno 

disfruta y pasar un momento con los amigos es gratificante ya que todos vamos al mismo 

nivel  y aprendemos de la misma manera. Además, entre nosotros hacemos la actividad 

lúdica y divertida. 

8. ¿Cuales conceptos  te llamaron la atención en la clase y por qué? 

 

El de masa fue muy cómico relacionarlo con la ficha e la “empanada” y la de el equilibrio 

con el “Yin y el Yang”. Fueron muy creativas. 

Qué Cosas Quedaron En Tu Cabeza: 

9. ¿Qué crees que nunca se te va a olvidar de la clase, por qué? 

 

Los conceptos, los conceptos fueron didácticos y con este ejercicio es fácil relacionarlos 

con situaciones de la vida cotidiana, con la actividad son fácil recordarlos y ver que con un 

elementos se pueden sacar varios conceptos físicos. 

10. ¿Qué le puedes enseñar a los que te rodean de lo aprendido y de qué manera? 

 

Que podemos ver mas allá de un simple elemento físico o situaciones que suceden en la 

vida cotidiana muchos conceptos y explicaciones físicas por las cuales se está presentando 

ese fenómeno. 

11. ¿de lo aprendido que puedes usar en tu vida, explica? 

 

Puedo usar los conceptos para entender lo que ocurre a mi alrededor. 

12. ¿describe brevemente en que consisten las leyes de newton? 

 

Las leyes de Newton, leyes que se asemejan a la vida cotidiana y son fenómenos que 

siempre ocurren y que siempre van a suceder 

 

 

Actividad 1: 

Diario de campo investigador: 

Metodología del docente: 
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1. ¿Qué dificultades se presentaron en la implementación de la actividad de clase? 

las dificultades más notorias se dieron en el diseño del material ya que es poco portable y 

representa desventajas en el momento de reutilizar el material por eso se recomienda 

rediseñar la práctica de tal manera que se pueda cargar el tablero de juego, la planeación 

estuvo acorde con la realidad 

2. ¿Las actividades planteadas lograron el objetivo propuesto?  

las actividades buscaban explorar que sabían los estudiantes acerca de varios conceptos que 

debían manejar, esto se dio de grata manera ya que el síntoma de competencia  alentaba la 

necesidad de conocer los temas mediante la metodología del juego que consistía en adivinar 

que imagen era la de cada ficha. 

3. ¿La forma de clase genero cambios conceptuales en los estudiantes? ¿De qué manera?  

La metodología dio pie para que los estudiantes empezaran a hablar de los preconceptos 

que manejaban y se dio la chispa que se necesitaba al ellos mismos empezar a relacionar las 

imágenes con conceptos necesarios para entender las leyes de newton como algo 

significativo. 

 

Papel del estudiante: 

4. ¿Se evidencia el cambio conceptual en los estudiantes? Explicar  

en esta etapa se explora sobre el conocimiento alternativo y se direccionan en medida 

básica hacia el que van aprender asi que se mira este cambio conceptual en poca 

proporción. 

5. ¿Los estudiantes entendieron los datos,  conceptos o principios según sea el caso de las 

leyes de Newton?  

en esta actividad solo se sugieren datos y se entienden muy bien ya que se motivaban a 

representarlos e indagar sobre los que se mostraban en la actividad 

Aprendizaje significativo: 
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6. ¿La actividad como contribuye al aprendizaje autónomo?  

en el momento que ya se esmeraban a comprender las imágenes de manera autónoma solo 

por el hecho de competir y ganar. 

7. ¿Qué motivo más a los estudiantes durante la clase?  

El terminar el juego de primeros  y lo gracioso del compañero al dramatizar cada imagen.   

8. ¿Cómo el estudiante integra y aplica las leyes de Newton a su vida diaria? 

cuando revisan las imágenes que son tan cotidianas y aprenden los múltiples conceptos que 

se asocian a las imágenes. 

9. ¿Cómo se mejoraron los conocimientos fundamentales de la mecánica y de la didáctica?  

en la mecánica se tocaron temas transcendentales que aclaran conceptos básicos como 

aceleración, fuerza entre otros en la didáctica se van reforzando elementos primordiales de 

planeación y ejecución. 

 

2. Actividad: 2 

Metodología del docente: 

1. ¿Qué dificultades se presentaron en la implementación de la actividad de clase? 

Metodológicamente hablando la actividad no tuvo ningún contratiempo y se adapto muy 

bien al criterio de motivación ya que los conceptos que se trabajaron durante el busca 

parejas profundizaban mas los conceptos que se manejaron en la actividad 1 lo que hacia 

muy pertinente la actividad todos participaban activamente y se esforzaban por comprender 

de la mejor manera posible la relación que había entre el concepto y su significado. 

2. ¿Las actividades planteadas lograron el objetivo propuesto?  

si lograron el objetivo ya que la idea es que el concepto alternativo que se exploro en la 

actividad uno evolucione hacia el conocimiento científico que se expone en el busca parejas  

logrando así dejar bases claves para la tercera actividad donde se revisan elementos más 

complejos con los mismos conceptos que se deben tratar. 
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3. ¿La forma de clase genero cambios conceptuales en los estudiantes? ¿De qué manera?  

las fichas precisamente le daban a los estudiantes con el lenguaje de la física elementos 

para enriquecer su vocabulario volviendo significativos los conceptos vistos en la actividad 

uno. 

 

PAPEL DEL ESTUDIANTE: 

4. ¿Los estudiantes entendieron los datos,  conceptos o principios según sea el caso de las 

leyes de Newton?  

los estudiantes convirtieron los datos en conceptos en el momento que se esforzaban en 

buscar la pareja dándole un significado claro a cada concepto a manejar 

Aprendizaje significativo: 

5. ¿La actividad como contribuye al aprendizaje autónomo?  

El aprendizaje autónomo se evidencia de forma clara cuando el estudiante pone en una 

balanza el concepto de aprender y competir buscando el segundo genera autonomía del 

primero. 

6. ¿Qué motivo más a los estudiantes durante la clase?  

el hecho de ir sabiendo que la competencia estaba reñida al intentar quedarse con la 

mayoría de parejas, revisando cada detalle de los significados de los conceptos. 

8. ¿Cómo el estudiante integra y aplica las leyes de Newton a su vida diaria? 

Ellos mostraban claramente mediante las imágenes de los conceptos la opción de asociar 

este concepto a lo que decía el significado permeado todo por la imagen que representaba 

situaciones de su vida diaria. 

9. ¿Cómo se mejoraron los conocimientos fundamentales de la mecánica y de la didáctica? 

En la mecánica se empezaban a dar herramientas fundamentales para la solución de 

problemas, ahora en la didáctica se usaba mucho la activación de conocimientos para su 

aplicación. 

 

Actividad: 2  investigador 
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Metodología del docente: 

1. ¿Qué dificultades se presentaron en la implementación de la actividad de clase? 

Metodológicamente hablando la actividad no tuvo ningún contratiempo y se adapto muy 

bien al criterio de motivación ya que los conceptos que se trabajaron durante el busca 

parejas profundizaban mas los conceptos que se manejaron en la actividad 1 lo que hacia 

muy pertinente la actividad todos participaban activamente y se esforzaban por comprender 

de la mejor manera posible la relación que había entre el concepto y su significado. 

2. ¿Las actividades planteadas lograron el objetivo propuesto?  

 

si lograron el objetivo ya que la idea es que el concepto alternativo que se exploro en la 

actividad uno evolucione hacia el conocimiento científico que se expone en el busca parejas  

logrando así dejar bases claves para la tercera actividad donde se revisan elementos más 

complejos con los mismos conceptos que se deben tratar. 

3. ¿La forma de clase genero cambios conceptuales en los estudiantes? ¿De qué manera?  

 

Las fichas precisamente le daban a los estudiantes con el lenguaje de la física elementos 

para enriquecer su vocabulario volviendo significativos los conceptos vistos en la actividad 

uno. 

 

Papel del estudiante: 

4. ¿Los estudiantes entendieron los datos,  conceptos o principios según sea el caso de las 

leyes de Newton?  

 

los estudiantes convirtieron los datos en conceptos en el momento que se esforzaban en 

buscar la pareja dándole un significado claro a cada concepto a manejar 

5. ¿Qué motivo más a los estudiantes durante la clase?  

 

El hecho de ir sabiendo que la competencia estaba reñida al intentar quedarse con la 

mayoría de parejas, revisando cada detalle de los significados de los conceptos. 

Aprendizaje significativo: 

6. ¿La actividad como contribuye al aprendizaje autónomo?  

 

el aprendizaje autónomo se evidencia de forma clara cuando el estudiante pone en una 

balanza el concepto de aprender y competir buscando el segundo genera autonomía del 

primero. 
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7. ¿Cómo el estudiante integra y aplica las leyes de Newton a su vida diaria? 

 

Ellos mostraban claramente mediante las imágenes de los conceptos la opción de asociar 

este concepto a lo que decía el significado permeado todo por la imagen que representaba 

situaciones de su vida diaria. 

8. ¿Cómo se mejoraron los conocimientos fundamentales de la mecánica y de la didáctica? 

 

En la mecánica se empezaban a dar herramientas fundamentales para la solución de 

problemas, ahora en la didáctica se usaba mucho la activación de conocimientos para su 

aplicación. 

Actividad 2: reseña del estudiante 

Que hizo el docente: 

1. ¿de las herramientas utilizadas durante la clase describe para que sirvieron? 

 

Para entender mejor los conceptos de las leyes de Newton ya que se relacionan con cosas 

de la vida real  de manera grafica ayudando al entendimiento del concepto. 

2. ¿Qué opinas de la manera en que se hizo la clase, si te gusto o no, explica por que? 

 

Si, ya que se hizo de una manera mucho más didáctica e entretenida lo cual hace que las 

clases no sean tan monótonas, de igual forma también facilita el entendimiento de los 

temas trabajados.  

3. ¿qué sugerencias darías para mejorar esta clase? 

 

La organización en la cual se desarrollo el juego. 

 

Qué opinas de tus compañeros: 

4. ¿Explica que dificultades de física viste en ti o en tus compañeros? 

 

Que algunos estaban un poco distraídos de la actividad y no estaban pendientes de los 

significados o conceptos que habían salido previamente. 

5. ¿en qué momento viste  más motivados a tus compañeros o a ti mismo durante la clase? 

 

En el momento en que alguien no encontraba dos parejas que ya hubieran salido y que uno 

si sabia donde estaban. 

6. ¿qué opinas de la manera en que se hizo la clase, si te gusto o no explica por qué? 

 

Opino que es una forma diferente para enseñar las leyes de Newton de una forma no tan 

tediosa para los estudiantes lo cual ayuda para el entendimiento de los temas que se 

trabajaron. 

Qué Cosas Quedaron En Tu Cabeza: 
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7. ¿Qué crees que nunca se te va a olvidar de la clase, por que? 

 

De los conceptos vistos ya que las imágenes me ayudan a recordar el significado de cada 

uno. 

8. ¿Qué le puedes enseñar a los que te rodean de lo aprendido y de qué manera? 

 

Los conceptos con su debido significado y la relación que existen entre ellos. 

9. ¿De lo aprendido que puedes usar en tu vida, explica? 

 

Todo lo que tiene que ver con lo que son ya sea vectores, fuerzas y gravedad ya que es 

algo que usare en la carrera que voy a estudiar. 

10. ¿Describe brevemente en qué consisten las leyes de newton? 

 

Las leyes de Newton tienen que ver con las fuerzas que se ejercen en un objeto 

dependiendo el peso del mismo y la aceleración en la cual se aplica dicha fuerza. 

 

3. la actividad tres se trabajo con análisis de imágenes que se muestran en el anexo dos y la 

actividad cuatro no aplica ya que es la clase magistral y el experto no asistió a la sesión. 

4. Actividad 5 

Actividad: numero 5 

Diario de campo del investigador: 

 

Metodología del docente: 

1. ¿Qué dificultades se presentaron en la implementación de la actividad de clase? 

 

Se presentaron problemas en el lanzamiento de los dados ya que le bajaban el ritmo a la 

clase y no se miraban por todo el auditorio, otro problema fue el tamaño de las fichas 

problema pueden ser un poco mas pequeñas. 

2. ¿Las actividades planteadas lograron el objetivo propuesto? _ 

 

en sentido general lograron que los estudiantes aprendieran a enfrentarse a problemas que 

requerían las leyes de newton. 

3. ¿La forma de clase genero cambios conceptuales en los estudiantes? ¿De qué manera?  

los estudiantes evolucionaron de conceptos a usar los principios de la mecánica en la 

resolución de problemas. 

 

Papel del estudiante: 
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4. ¿Los estudiantes entendieron los datos,  conceptos o principios según sea el caso de las 

leyes de Newton?  

 

si entendieron los principios ya que resolvían problemas utilizando estos oportunamente, en 

la clase se evidencia que aprendieron por que superaron un nivel de juego considerable. 

5.. ¿Qué motivo más a los estudiantes durante la clase?  

 

El hecho de competir y llegar a la meta del juego que estaban atravesando. 

Aprendizaje significativo: 

6. ¿La actividad como contribuye al aprendizaje autónomo?  

 

se rebuscaban la forma de solucionar el problema para poder continuar en el tablero de 

juego avanzando y todo esto pasaba sin tanta intervención del docente. 

7. ¿Cómo se mejoraron los conocimientos fundamentales de la mecánica y de la didáctica?  

 

Con la implementación de este tipo de estrategias se llega al estadio final del uso de estas 

ciencias.  

 

 

Actividad 5: reseña del estudiante 

Que hizo el docente: 

1. ¿Explica cómo se desempeño el docente durante la clase? 

 

El docente se desempeño muy bien, coordinaba que cada movimiento, cada ejercicio que 

se realizaba fuera de acuerdo a lo explicado en la clase anterior. Estuvo atento a cualquier 

dificultad o duda de los estudiantes. 

2. ¿De las herramientas utilizadas durante la clase describe para que sirvieron? 

 

Las herramientas que se utilizaron servían para llevar un orden en la actividad, se utilizo 

un tablero donde había unas casillas “DP”, que indicaba que el estudiante debía realizar 

algún ejercicio según lo entendido. Las tarjetas donde estaban los ejercicios eran visibles 

para toda clase. 

3. ¿Qué opinas de la manera en que se hizo la clase, si te gusto o no, explica por que? 

Personalmente me gusto la metodología que se utilizo para esta actividad, teniendo 

encuentra que este tema es algo enredado; pero sirvió para que se entendiera mejor el 

tema, resolviendo una serie de ejercicios.  
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4. ¿Qué sugerencias darías para mejorar esta clase? 

la clase como tal estuvo muy buena, quizás se podría mejorar es la calidad del tablero, 

pues personalmente no me gusto pero como tal la clase fue buena y sirvió para aclarar 

dudas. 

 

Qué opinas de tus compañeros: 

5. ¿Explica que dificultades de física viste en ti o en tus compañeros? 

 

Algunos compañeros estaban algo confundidos o perdidos en el tema, pero igual son dudas 

que se resolvieron durante el ejercicio  

6. ¿En qué momento viste  más motivados a tus compañeros o a ti mismo durante la clase? 

 

Realmente se motivaban mucho cuando sabían que ya iban a ganar, y eso los motivaba a 

ser las cosas bien, para poder ganar 

7. ¿Qué opinas de la manera en que se hizo la clase, si te gusto o no explica por qué? 

 

si me gusto, es una manera muy buena y sencilla para aprender algunos temas con algo de 

dificultad 

Qué cosas quedaron en tu cabeza: 

8. ¿Qué crees que nunca se te va a olvidar de la clase, por qué? 

 

la formula de la 1ra ley de Newton y como despejarla 

9. ¿Qué le puedes enseñar a los que te rodean de lo aprendido y de qué manera? 

 

Podría enseñarles a realizar algunos ejercicio, a despejar las formulas.  Podría ser en forma 

similar a la actividad de la clase, con fichas, juegos, imágenes, etc…  

10. ¿De lo aprendido que puedes usar en tu vida, explica? 

 

diferenciar los conceptos de las  leyes de Newton, en la vida cotidiana, a resolver 

ejercicios en algún momento de la vida 

11. ¿Describe brevemente en qué consisten las leyes de  Newton? 

 

las leyes de Newton  se pueden encontrar en la vida cotidiana, son fenómenos que se 

pueden encontrar fácilmente 

 

Transcripción del experto 

Observación actividad 5 diseño de estrategias didácticas para la enseñanza de las leyes de 

newton, la actividad busca que se apliquen los contenidos utilizando para ello el juego y la 

resolución de problemas, esta actividad es muy importante ya que el juego  los enfrenta con 
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problemas que los equipos deben resolver, los dados siguen siendo un problema en la 

dinámica y en el ritmo de la actividad, la actividad se podría aprovechar un poco más en el 

sentido de que los estudiantes están resolviendo los problemas, los compañeros participaran 

mas por ejemplo identificando los errores de sus compañeros esto daría  unos puntos al 

juego resolviendo los problemas, algunos estudiantes tienen una actitud más activa como 

por ejemplo explican el problema antes de resolverlo a sus compañeros, dicen como lo van 

a resolver esto podría volverse una parte fundamental del juego ya que haría mucho más 

activo el juego ya que en algunos momentos de la actividad veo que los estudiantes bajan 

su nivel de interés y de actividad considero también que la parte de la resolución de los 

problemas se podría aprovechar aun mas si al final de cada problema los estudiantes que lo 

resolvieron lo explican a sus compañeros y aquí podríamos pensar que estaríamos 

trabajando una actividad de gestión y transferencia de conocimiento, que le daría un nivel 

mucho más alto al juego  

Al nivel del profesor él sigue teniendo un rol de acompañar aclarar y como siempre los 

protagonistas de la actividad son los estudiantes  

Voy a hacer unas observaciones generales, de las actividades que he podido observar, 

considero que el profesor realiza un gran esfuerzo intentando cambiar el modelo tradicional 

de enseñanza de la física que solo se centra en la presentación de problemas ejemplificación 

y luego resolución de profesores de ejercicios y ejercicios, aquí, el profesor logra que los 

estudiantes, primero rompan el esquema tradicional de la clase magistral los estudiantes 

participan más el juego les permite tener una dinámica diferente a pesar de que los 

contenidos siguen teniendo un fuerte peso en el desarrollo de la clase se hacen mas 

asequibles  y menos rígidos generando un cambio de actitud en los estudiantes  pienso 

también que la actividad se puede resolver mas queda pendiente las tareas realizadas con el 

apoyo de recursos informáticos tecnológicos con las tic por que esto les permite a ellos 

mirar otra dinámica diferente también pienso que se debería en algún momento de la 

actividad contemplar la elaboración de los juegos y de los recursos por parte de los 

estudiantes ya que esta actividad no es solamente de aprendizaje de conceptos físicos sino 

que también se ponen en juego otro tipo de saberes y esta parte también podría ser 

contemplada como una primera fase donde los estudiantes al realizar el juego al escribir la 

ficha al hacer los problemas al hacer las fichas de comparación también están reforzando 

están adquiriendo y están articulando contenidos de física pero además la manualidad el 

hecho de hacer todos los recursos también están reforzando están adquiriendo y están 

articulando contenidos de la física pero además la manualidad el hecho de hacer los 

recursos también les están dando otro tipo de saberes. 

 

A continuación se evidencia un ejemplo de cómo el investigador toca cada sub categoría de 

análisis en las fichas del experto: 
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Actividad 2: Observación del experto Francisco Gonzales, transcripción de archivo de voz. 

Ficha del experto actividad número dos  

Con respecto al profesor el profesor juega un rol de orientador aclara y va 

permanentemente  reforzando los conceptos  su rol no es protagónico es cercano y fraternal 

a sus estudiantes, la actividad se desarrolla siempre teniendo como referente al profesor, 

 Con respecto a la actividad misma de aprendizaje los estudiantes  mantienen la motivación 

todo el tiempo esta actividad puedo observar que sirve para reforzar y activar los 

conocimientos adquiridos  la actividad permite desarrollar reflexiones en torno a los 

conceptos fundamentales mas en ningún momento permite la contextualización de dichos 

conceptos,  

pienso que sería pertinente que al final de la actividad se realizara un proceso de 

retroalimentación para evaluar esos contenidos  y sobre todo evaluarlos en contextos 

particulares que permitieran ver la aplicación de dichos contenidos y de esta forma poder 

evaluar su nivel de significancia, 

Los estudiantes en todo momento mantienen el interés la actividad cumple con sus 

objetivos considero que es una actividad más para articular la definición de los contenidos 

con la definición del concepto, los estudiantes se puede observar que la actividad les 

gusto,la encuentran entretenida se motivan todo el tiempo, en un tema tan difícil como lo es 

el que estaban tratando, yo pienso que al final si por tiempo no se alcanza a realizar el 

refuerzo si se podría terminar la actividad con una tarea que permitiera que ellos aplicaran 

esos conceptos en contextos reales para que pudieran de alguna manera hacer aplicación y 

gestión del conocimiento  

Fin de la observación 
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