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RESUMEN 

 

Este proyecto nace a partir de la necesidad de priorizar la salud mental, contrarrestar los altos 

niveles de estrés y de considerar el impacto que causan las edificaciones en las emociones de 

las personas. Este equipamiento de centro de esparcimiento busca implementar espacios 

adecuadas para crear una experiencia de pausa y relajación en el usuario, proporcionando de 

esta manera estados anímicos de estabilidad y salud. Se tiene como finalidad proponer un 

diseño arquitectónico argumentado en el bienestar social, con la finalidad de crear espacios 

aptos para el desarrollo de ciertas actividades diarias y actividades recomendadas para 

combatir el estrés, que brinden al usuario una experiencia mayormente proyectada en la 

calma. 

 

PALABRAS CLAVE : Bienestar, ciudad, espacios, diseño arquitectónico, estrés. 

 

  



 

 

 

ABSTRACT 

This project was born from the need to prioritize mental health, counteract high levels of 

stress and consider the impact that buildings cause on peopleôs emotions. This equipment of 

leisure center seeks to implement adequate spaces to create an experience of pause and 

relaxation in the user, thus providing states of mind of stability and health. It aims to propose 

an architectural design argued in social welfare, with the aim of creating spaces suitable for 

the development of certain daily activities and recommended activities to combat stress, to 

give the user an experience mostly projected in the calm. 

KEY -WORDS Wellness, city, spaces, architectural design, stress.
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1 INTRODUCCIÓN 

 

Las ciudades pueden llegar a considerarse como espacios con altos niveles de estrés, caos, 

contaminación y densidad tanto en su zona urbana como en las edificaciones, ocasionado que 

estas afecten los estados anímicos de sus habitantes, causando ansiedad, estrés, agobio y 

tensión. Es evidente que pasamos la mayoría de nuestro tiempo en edificaciones, por ello es 

importante entender como el entorno modifica nuestras emociones, pensamientos y 

conductas. La arquitectura actual, tiene que empezar a responder a todas las necesidades 

humanas, tanto las físicas como las emocionales, por lo cual se debe incorporar en los diseños 

elementos que proporcionen a los ocupantes estados anímicos de estabilidad, tranquilidad y 

salud. 

Para el desarrollo de este proyecto se plantea analizar la ciudad con mayores niveles de estrés 

en Colombia, considerando como área de emplazamiento la ciudad de Bogotá, ya que esta 

cuenta con la mayor cantidad de habitantes y presenta altos niveles de contaminación, caos, 

densidad y demás.  

El presente trabajo de grado está enfocado en proponer un proyecto arquitectónico, con el 

cual se plantea proporcionar un aporte a la red de equipamientos de la ciudad de Bogotá, 

desarrollando una propuesta de un centro de esparcimiento con la finalidad de brindar 

espacios de recreación pasiva y contemplativa, promoviendo un bienestar colectivo en la 

ciudad y contribuyendo a contrarrestar los altos niveles de estrés presentes en la población. 

Teniendo en cuenta que el propósito de este proyecto es generar espacios que respondan a 

las necesidades humanas y de la misma manera contribuyan al bienestar social, se plantea 

analizar diferentes diseños y estrategias de diversos espacios proyectados a brindarle al 

habitante una experiencia de tranquilidad y calma, del mismo modo se tienen en cuenta cuales 

son las actividades que ayudan a combatir el estrés, para de esta manera plantear espacios 

aptos y enfocados en garantizar el bienestar de la población es los espacios construidos. 
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2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

2.1 DEFINICIÓN DEL PROBLEMA 

 

Las ciudades normalmente mantienen un estilo de vida acelerado, llevando a sus habitantes 

a presentar altos niveles de estrés afectando su estado mental. Es crucial desarrollar espacios 

encaminados a priorizar la salud mental de las personas, normalmente se suele considerar 

que los espacios que ayudan a solucionar estos temas sobre estados anímicos son del ámbito 

hospitalario solo para las poblaciones clínicas, demostrando así la insuficiencia de espacios 

destinados a la práctica de disciplinas orientadas al bienestar, a la recreación pasiva y 

contemplativa. 

 

2.2 JUSTIFICACIÓN 

 

El espacio genera tanto impactos psicológicos como emocionales, y de igual manera causa 

impactos en la conducta de las personas que lo habitan, por ello es importante analizar como 

la arquitectura tiene el poder de inspirar, transformar y de influir en el bienestar y en el estado 

anímico de sus habitantes. 

Para brindar una solución a este problema la arquitectura plantea una serie de estrategias de 

diseño, en las cuales se consideran la neuroarquitectura, la cual plantea ciertos aspectos para 

diseñar los espacios y de esta manera lograr que la mente se encuentre relajada. De igual 

manera se tiene en cuenta lo estipulado por el diseño biofílico ya que la prioridad de este es 

mejorar la salud y el bienestar de las personas en las edificaciones. Por otro lado, se considera 

toda la psicología del color y el Feng Shui que se basan en mejorar la armonía espacial para 

el fortalecimiento del bienestar de las personas. Posteriormente se analizan las estrategias de 

delimitación espacial que se implementan en una serie de edificaciones que brindan una 

experiencia contemplativa de pausa y reflexión. 
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3 OBJETIVOS 

 

3.1 OBJETIVO GENERAL 

 

Desarrollar un centro de esparcimiento encaminado a brindar a la población de Bogotá una 

experiencia de tranquilidad, reflexión y de aislamiento en la calma para salir del caos 

cotidiano de la ciudad. 

 

3.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Identificar el sector de convergencia de equipamientos en la ciudad de Bogotá. 

2. Reconocer las estrategias espaciales para el desarrollo de un centro de esparcimiento. 

3. Plantear una propuesta arquitectónica encaminada a la recreación pasiva y contem-

plativa, buscando brindar bienestar y priorizando la estabilidad emocional de la po-

blación. 

4. Plantear espacios complementarios destinados a incentivar el desarrollo de activida-

des diarias como trabajar y estudiar, en un entorno estable y tranquilo. 

5. Proponer un equipamiento priorizando la unión del entorno construido con los espa-

cios naturales.  
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4 MARCO REFERENCIAL 

4.1 DEFINICIÓN DEL LUGAR 

 

Para el desarrollo del proyecto se plantea Colombia ya que según el diario La República es 

considerado como el cuarto país con mayores niveles de estrés en los trabajadores a nivel 

global, se obtiene que aproximadamente el 57% de los empleados dicen sentirse estresados 

diariamente, esto equivale a 3 de cada 5 trabajadores. 

Considerando lo mencionado anteriormente, se propone examinar las cinco ciudades más 

pobladas del país, obteniendo así, en primer lugar, a Bogotá con una población de 8.380.801 

de habitantes, en segundo lugar, a Medellín con 2.569.007 habitantes, en tercer lugar, a Cali 

con 2.496.346 habitantes, en cuarto lugar, a Barranquilla con 1.239.804 habitantes y 

finalmente en quinto lugar se encuentra Cartagena con una población de 1.057.767 para el 

2022. 

A raíz de analizar las cuidades más pobladas del país, se plantea elegir Bogotá, se puede 

evidenciar que con el paso del tiempo esta comenzó a saturarse y aumentar su densidad, 

causando que la ciudad pasara de árboles a cemento, generando de cierta manera un 

incremento en el caos, ruido (contaminación auditiva de 70 y 80 db), contaminación y, por 

otro lado, esto genera un deterioro de ciertos estados anímicos de sus habitantes y promueve 

el estrés en las personas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. Incremento densidad en Bogotá.  

Nota: La imagen representa el crecimiento de la ciudad de manera urbana y la saturación que obtuvo con el paso de los años, 

desde 1960 hasta la actualidad en 2023. 

Elaborado por Paula Marín 
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De igual manera, Bogotá es la ciudad donde se congrega la mayor cantidad de equipamientos 

de los diferentes ámbitos, como el institucional, empresarial, hospitalario, académico, 

recreacional, cultural, de vivienda y demás 

 

En primer lugar, para definir el lote de intervención se genera un pequeño análisis de los 

diferentes espacios en Bogotá, se considera identificar los ambientes naturales, las zonas 

empresariales, las zonas históricas y la zona de mayor convergencia de equipamientos de la 

ciudad. De igual manera, se tienen en cuenta las áreas con mayor afluencia de personas, las 

cuales serían el norte, el occidente y el centro de la ciudad; y por el otro lado, se consideran 

los ejes de circulación principales, haciendo énfasis en el eje de oriente a occidente, la 

Avenida el Dorado/ Avenida Calle 26.  

                                    

 

 

BIBLIOTECAS  

MUSEOS 

PARQUES

Figura 3. Mapa equipamientos de Bogotá 

Nota: Se representa en el mapa la ubicación de una serie de equipamientos 

culturales, como bibliotecas, museos y parques. 

 Elaborado por Paula Marín a partir de mapa Esri. 

 

Figura 2. Mapa flujo personas en Bogotá                                     

Nota: Se representa en el mapa puntos de mayor flujo de personas en la 

ciudad, en los ámbitos académicos, laborales y hospitalarios, obteniendo 

como resultado mayor fluyo en la zona centro y oriente de la ciudad. 

 Elaborado por Paula Marín a partir de mapa Esri. 
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Para realizar el filtro de espacios, primero se analizan una serie de los entornos naturales de 

la ciudad, de los cuales se eligen 4 zonas para posible implantación, estas se encuentran 

ubicadas en espacios mayormente naturales, aislados del caos de la ciudad y con visuales al 

paisaje y a los cerros orientales.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. En el mapa se representan las zonas verdes y espacios naturales como humedales 

presentes en la ciudad de Bogotá y se marcan las posibles ubicaciones del proyecto. 

 Elaborado por Paula Marín a partir de mapa de Esri 

 

Figura 4. Mapa entornos naturales de Bogotá. 
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Lote 1, se encuentra ubicado en la localidad de Suba, en la zona norte de la ciudad cercano a 

cementerios y centros de conmemoración, cuenta con un área aproximada de 14.600 m2, es 

un terreno mayormente plano, asilado de la ciudad y su visual es del entorno natural y los 

cerros orientales.  

  

                     

Lote 2, se encuentra ubicado en la localidad de Engativá, en el barrio Ciudadela Colsubsidio 

en la zona occidente de la ciudad, es un entorno de vivienda y cuenta con área aproximada 

de 18.000 m2, es un terreno mayormente plano, cercano a entornos naturales como el 

humedal de Tibabuyes. 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 5. Mapa ubicación lote 1  

Elaborado por Paula Marín.. 

Figura 6. Imágenes lote 1.  

Fuente: 

 Google Maps. www.google.com/maps 

Figura 8. Mapa ubicación lote 2. Elaboración propia Figura 9. Mapa ubicación lote 2. Elaborado por Paula Marín.  

Figura 7. Imágenes extraídas de Google Maps. 

www.google.com/maps 
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Lote 3, se ubica en el Parque Nacional en la localidad de Santa Fe, en la zona centro 

de la ciudad en cercanía a los cerros orientales, el lote cuenta con un área aproximada 

de 13.500 m2 de un terreno inclinado, es una zona mayormente natural en uno de los 

parques más reconocidos de Bogotá.  

 

 

 

 

 

 

Y por último el lote 4, se encuentra ubicado aledaño a la vía al llano en la zona sur de la 

ciudad en la localidad de Usme, el lote cuenta con un área aproximada de 12.700 m2 de un 

terreno entre plano e inclinado, su entorno es mayormente natural.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 10. Mapa ubicación lote 3.  

Elaborado por Paula Marín 
Figura 11. Imágenes Lote 3.  

Fuente: Google Maps, www.google.com/maps 

Figura 13. Imágenes lote 4. 

Fuente: Google Maps, www.google.com/maps.  

Figura 12. Mapa ubicación lote 4. 

Elaborado por Paula Marín  
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Continuando con el análisis, se realiza un segundo filtro de espacios, en este caso se tienen 

en cuenta las zonas ubicadas sobre el eje de memoria histórica, el cual se encuentra sobre la 

Avenida Calle 26, desde la Avenida Caracas hasta la Carrera 30 y el eje empresarial, que de 

igual manera se encuentra sobre la Avenida Calle 26 desde la Avenida Carrera 50, hasta la 

Avenida Carrera 68. En este sector se eligen 4 lotes para posible implantación, las cuales se 

encuentran ubicados en entornos urbanos del centro y occidente de la ciudad.  

 

 

 

 

Figura 14. Mapa Eje Avenida calle 26, histórico y empresarial.   

Nota: Se ubica en un mapa de Bogotá la zona del eje histórico y empresarial de la avenida calle 26 o 

Avenida El Dorado, en el centro occidente. 

 Elaborado por Paula Marín a partir de mapa Esri. 



 

10 

 

Lote 5, se encuentra ubicado sobre el eje empresarial de la Avenida Calle 26 en la localidad 

de Teusaquillo en el barrio La Esmeralda, considerada la zona occidente de la ciudad. El lote 

cuenta con un área extensa de aproximadamente 271.000 m2 de un terreno mayormente 

plano, a su alrededor se ubican edificaciones del ámbito hospitalario, institucional, cultural, 

zonas verdes y viviendas. 

 

 

 

Lote 6, se ubicada en el eje empresarial de la Avenida Calle 26 en la localidad de Teusaquillo, 

en el barrio Ciudad Salitre Oriental, de la zona occidente de la ciudad. El lote cuenta con un 

área aproximada de 32.000 m2 de un terreno plano, a su alrededor se encuentran 

edificaciones mayormente del ámbito laboral, tanto institucional como empresarial, 

edificaciones del ámbito cultural, vivienda de alta densidad y zonas verdes.  

 

 

Figura 15. Mapa ubicación lote 5.  

Elaborado por Paula Marín Figura 16. Imágenes lote 5.  

Fuente: Google Maps, www.google.com/maps 

Figura 18. Mapa ubicación lote 6.  

Elaborado por Paula Marín 
Figura 17. Imágenes lote 6.  

Fuente: Google Maps, www.google.com/maps 
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Lote 7, se encuentra ubicado en el eje de memoria histórica de la Avenida Calle 26, en la 

localidad de la Candelaria, en el barrio Alameda de la zona centro de la ciudad. Cuenta con 

un área aproximada de 8.100 m2 de un terreno plano, para la intervención de este lote se 

plantea la demolición de viviendas en el área, a su alrededor se encuentran mayormente 

viviendas de baja densidad, edificaciones del ámbito académico, espacios de conmemoración 

y memoria y algunas edificaciones del ámbito hospitalario. 

 

 

 

Y por último se plantea el lote 8, este se ubica igualmente en la localidad de La Candelaria, 

en el barrio Alameda, la zona propuesta es un espacio urbano en la esquina de la Avenida 

Caracas con Avenida Calle 26, cuenta con un área aproximada de 3.000 m2 donde se ubica 

un edificio y un parqueadero, los cuales se derribarían para el desarrollo del proyecto. A su 

alrededor se presentan edificaciones del ámbito académico, laboral y cultural, igualmente se 

encuentra en cercanía a cementerios y centros de conmemoración.  

Figura 19. Mapa ubicación lote 7.  

Elaborado por Paula Marín 
Figura 20. Imágenes lote 7. Fuente: Google Maps, 

www.google.com/maps 

Figura 22. Mapa ubicación lote 8.  

Elaborado por Paula Marín 

Figura 21. Imágenes lote 8.  

Fuente: Google Maps, www.google.com/maps 
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A raíz del análisis de los 8 lotes para posible implantación, se concluye que los lotes 

ubicados en los entornos naturales se encuentran en la periferia de la ciudad, 

alejándose de los diferentes equipamientos de los ámbitos laboral, institucional, 

empresarial, académico, cultural y así mismo de las viviendas de alta y baja densidad. 

Por ello se decide no tomar uno de estos 4 lotes en entornos naturales para la 

implantación.  

Por el contrario, se plantea el lote 6 ubicado en la localidad de Teusaquillo, en el 

barrio ciudad Salitre Oriental, sobre el eje empresarial de la Avenida Calle 26 en el 

centro-occidente de la ciudad, el lote se ubica en un entorno natural, tranquilo y de 

fácil acceso, el sector se considera como en una zona de bastante afluencia de 

personas del ámbito laboral. El lote cuenta con un área aproximada de 32.000 m² de 

un terreno mayormente plano, con visuales al entorno natural, entorno arquitectónico 

y a los cerros orientales.  

 

Figura 23. Mapa ubicación lote  final (lote 6) 

Nota: El gráfico representa la zona de implantación del proyecto, ubicado en la localidad de Teusaquillo en la UPZ 109, Salitre Oriental. A 

su alrededor se encuentra la gobernaci·n de Cundinamarca y  la ñCiudad CANò. 

Elaborado por Paula Marín 
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4.2 ANÁLISIS ZONA DE INTERVENCIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 24. Análisis urbano UPZ 109 (Salitre Oriental). 

Nota: El gráfico expresa diferentes análisis de la zona de intervención, como ejes vehiculares, zonas verdes, llenos y 

vacíos y usos. 

Elaborado por Paula Marín 
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A raíz de la elección del lote número 6, se plantea analizar el sector (Figura 24). El proyecto 

se encuentra emplazado en la UPZ 109 Salitre oriental, ubicada aledaña al eje vehicular 

principal Avenida Calle 26 o Avenida el Dorado y a unos ejes secundarios los cuales serían 

la carrera 60 y la carrera 50, que garantizan la conexión del proyecto con la red de 

equipamientos presentes en el sector, como el Parque Simón Bolívar, la Biblioteca Virgilio 

Barco, el Jardín Botánico, el Parque de los novios y demás. 

Por otro lado, en el análisis de llenos y vacíos obtenemos que esta zona es una de las menos 

densas de la ciudad, con un índice de ocupación del 71% y un índice de construcción del 1.8, 

de igual manera el sector cumple con la norma de tranquilidad y ruido moderado, perfecta 

para la implantación del proyecto. 

Y finalmente obtenemos que el sector es uno de los más privilegiados de la ciudad, ya que 

cuenta con una amplia área verde, la cual es aproximadamente del 15% y de igual manera en 

ella se alberga una gran cantidad de usos los cuales van desde oficinas, comercio, hoteles, 

industria, centros médicos, centros institucionales y vivienda, convirtiendo así la zona en un 

punto estratégico para la implantación del proyecto de centro de esparcimiento. 

4.3 LOCALIZACIÓN DEL PREDIO Y NORMA URBANA 

 

Por otro lado, se obtiene información más específica de ciertos temas a tomar en cuenta para 

el desarrollo del proyecto. 

El predio se ubica en la localidad 13- Teusaquillo, en el barrio catastral Ciudad salitre         

Nor-oriental en la UPZ 109- Ciudad salitre oriental. El lote se encuentra localizado en el 

sector 4 denominado como, Comercio y servicios estipulado en el decreto 324 de 2004 de la 

Alcaldía Mayor de Bogotá. Este lote no es un inmueble de interés cultural, no es una zona 

antigua, no es una zona de amenaza por remoción de masas y tampoco es una zona de 

amenaza por inundación, no es un área protegida y no es un área para reserva vial.  

Se considera que la normativa a tener en cuenta como aislamientos, retrocesos, alturas, 

antejardines y demás elementos volumétricos es la que presenta todo el barrio. Teniendo 

como principal, la implementación de aislamientos mínimo de 3m y alturas entre tres y ocho 

pisos. El proyecto cuenta con aislamientos de 12 m y las edificaciones desarrolladas son de 

un piso.  

Según el artículo 370 del decreto 190 de 2004 se obtiene que las normas para la modalidad 

de consolidación urbanística a la cual rige el lote, deben cumplir con un índice máximo de 

ocupación con antejardín es del 0,70 y el índice máximo de construcción es de 3,50. 
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Por otro lado, se establece en el artículo 10, del decreto 324 de 2004 los lineamientos sobre 

el manejo del ruido, considerando el sector como sector C2, Ruido intermedio restringido 

(decreto 948/95) Zona II- Comercial (resolución 8321/83) , la cual se aplica a las zonas de la 

UPZ de actividad dotacional, como deportivo, recreativo, servicios urbanos básicos y 

actividades de comercio y servicios, obteniendo un nivel máximo de 70 db en el  día y de 60 

db en la noche, garantizando la tranquilidad que el proyecto necesita. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 25. Ubicación lote.  

Fuente: Sinupot, https://sinupot.sdp.gov.co 

https://sinupot.sdp.gov.co/
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4.4 ESTRATEGIAS DE DISEÑO 

 

La arquitectura plantea una serie de estrategias de diseño a implementar para fortalecer el 

bienestar de las personas, entre ellas se tuvieron en cuenta la neuroarquitectura, el diseño 

biofílico, la psicología del color y el Feng Shui.  

Cada una de estas estrategias plantea unos aspectos diferentes, pero a su vez concuerdan en 

los aspectos fundamentales para el desarrollo de un espacio favorable para las personas. 

La neuroarquitectura busca el desarrollo de un espacio sostenible y natural que mejore los 

estados anímicos y disminuya el estrés. Establece que los espacios cerrados, los techos bajos, 

la falta de iluminación y los ángulos marcados en las edificaciones proporcionan estrés a sus 

habitantes, por ello plantea la solución de espacios con más movimiento, donde se 

implementen curvas o contornos suaves, techos altos y buena iluminación natural ya que 

ayuda a que las personas se concentren y a que la mente se relaje. Por otro lado, plantea la 

utilización de espacios verdes que ayuden a la concentración y el juego con los colores ya 

que estos influyen en los estados anímicos de las personas. 

El diseño biofílico establece parámetros mayormente destinados a la implementación de 

vegetación y elementos naturales en las edificaciones, como el uso de plantas en los 

interiores, la presencia de agua, plantea la enmarcación y visual de espacios verdes en el 

exterior, de igual maneral la utilización de iluminación natural, el uso de formas, aromas y 

texturas de la naturaleza y la opta circulación de aire a través de la edificación.  

El Feng Shui por su parte, menciona que es importante establecer un centro en el espacio, ya 

que gracias a ello se genera un orden a su alrededor, de igual manera estipula que la 

simplicidad y el equilibrio son fundamentales para brindar armonía en el espacio. También 

plantea la importancia de la iluminación natural y la implementación de la naturaleza; por 

otra parte, se debe priorizar la creación de un espacio que inspire y favorezca al crecimiento 

personal y espiritual.  

Y finalmente la psicología del color estipula los aspectos y los comportamientos que generan 

los colores en las personas. La arquitectura influye de manera contundente en nuestros 

sentidos y en los estados anímicos, los colores y sus percepciones de igual manera intervienen 

en la experiencia que tendrá el usuario en el espacio.  

Se considera tener en cuenta ciertos colores para la implementación de ellos en el proyecto, 

teniendo en cuenta lo que estipula la psicología del color, se prioriza enfatizar en los 

siguientes colores. 

Azul, este representa el color del cielo y el agua, generando una sensación de tranquilidad, 

frescura e inteligencia, transmite confianza y pureza. Es utilizado arquitectónicamente en 
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lugares de meditación, para aislar espacios de otros, en lugares de dialogo y para focalizar la 

atención en un punto.  

Verde, representa lo ecológico y natural, el uso de este estimula la relajación y el bienestar. 

En la arquitectura, se usa en lugares de reflexión, de limpieza energética, de tranquilidad y 

además es el color representativo de varios tipos de diseño como el biofílico y el eco 

brutalismo. 

Marrón, representa lo natural, genera calidez, equilibra y neutraliza los espacios.  

Gris, genera una sensación de paz, tenacidad y tranquilidad, este color armoniza, neutraliza 

los espacios y los caracteriza como serenos. 

Blanco, considerado el más puro, protector, asociado con la paz y con el confort. Genera 

espacios serenos, amplios, reconfortantes y relajantes.  

A continuación, se genera una tabla comparativa de los aspectos más representativos de las 

estrategias de diseño. 

 

 

 

 

 

 

Figura 26. Tabla comparativa de estrategias de diseño 

Elaborado por Paula Marín 
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4.5 FASE DE ANÁLISIS ESPACIAL 

4.5.1 Análisis espacial de proyectos arquitectónicos 

 

¿Qué características tiene un espacio de contemplación?  

 

Para el desarrollo del proyecto se platea el análisis de diferentes tipos de espacios 

identificando si estos brindan una experiencia de pausa y contemplación. Estas edificaciones 

se consideraron gracias a ciertos arquitectos como Rogelio Salmona y Tadao Ando, ya que 

estos buscan bienestar y que los habitantes se identifiquen y se apropien del espacio. Los 

espacios elegidos son de diferentes ámbitos como el laboral, religioso y cultural. 

 

Para el desarrollo del análisis se tienen en cuenta los siguientes aspectos: 

 

1. Implantación: Se analiza si la edificación se encuentra ubicada en un medio urbano o 

natural y si la edificación tiene conexión y relación con edificaciones aledañas.  

 

2. Planta: Se evidencian los recorridos de las edificaciones, los ángulos visuales que 

presenta y se analizan los principios ordenadores que se implementaron en los 

diseños, siendo mayormente sustracción y adición.  

 

 

3. Alzado: Se analizan los grados de apertura que tiene el espacio, siendo horizontal o 

vertical y se plantea el análisis de llenos y vacíos en los espacios, para observar la luz 

y considerar la arquitectura como estereotómica o tectónica. 
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4.5.2 Palacio de Persépolis 

 

Figura 27. Análisis implantación y planta Palacio de Persépolis. Se analizan los recorridos, los encuadres visuales y los 

principios ordenadores de la edificación. 

Elaborado por Paula Marín 

 

PERSÉPOLIS, IRÁN RECORRIDOS 

ENCUADRES VISUALES 

 

PRINCIPIOS ORDENADORES 
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Figura 28. Análisis en alzado Palacio de Persépolis, donde se identifica el juego de luz y sombra y los grados de apertura 

tanto horizontales como verticales.  

Elaborado por Paula Marín 

 

 

El Palacio de Persépolis se considera una edificación tectónica mayormente abierta, la cual 

se encuentra implantada en un entorno natural y presenta una conexión directa con demás 

edificaciones monumentales. Las ruinas contienen múltiples recorridos y ángulos visuales, 

los cuales brindan una experiencia de contemplación en movimiento. 

LUZ LUZ 

GRADOS DE APERTURA  
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6.2.3 Monumento natural de Tindaya, Eduardo Chillida  

Figura 29. Análisis en implantación y planta del Monumento natural de Tindaya. Se analizan los recorridos, los 

encuadres visuales y los principios ordenadores con los que se creó la edificación. 

Elaborado por Paula Marín 

 

TINDAYA, FUERTEVENTURA, ESPAÑA RECORRIDO 

ENCUADRES VISUALES PRINCIPIOS ORDENADORES 
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Figura 30. Análisis en alzado del Monumento natural de Tindaya, donde se observa el juego de luz y sombra y los grados 

de apertura tanto verticales como horizontales.  

 Elaborado por Paula Marín  

 

 

El monumento natural de Tindaya representa la arquitectura estereotómica, ya que se basa 

en un aula generada por una sustracción en una montaña, esta cuenta con dos pequeños 

espacios que garantizan grados de apertura vertical por los cuales accede luz. Básicamente 

presenta un solo recorrido, representando una contemplación en quietud. 

LUZ LUZ 

GRADOS DE APERTURA  
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4.5.3 Edificio de posgrados de la Universidad Nacional, Rogelio Salmona 

Figura 31. Análisis implantación y planta edificio de posgrados de la Universidad Nacional, en este se identifican los 

recorridos, los encuadres visuales y los principios ordenadores para la ejecución de la edificación. 

Elaborado por Paula Marín 

 

 

BOGOTÁ, COLOMBIA RECORRIDO  

ENCUADRES VISUALES  PRINCIPIOS ORDENADORES  
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Figura 32. Análisis en alzado edificio de posgrados de la Universidad Nacional, se consideró analizar el juego de luz y 

sombra y los grados de apertura. 

Elaborado por Paula Marín  

El edificio de posgrados de la Universidad Nacional se caracteriza por brindar múltiples 

recorridos, contemplando en movimiento. De igual manera este presenta múltiples ángulos 

visuales, lo que garantiza enmarcaciones del paisaje próximo y lejano y a su vez del cielo, ya 

que este tiene grados de apertura verticales y horizontales. En la edificación predomina el 

vació y el juego con la luz, representando una arquitectura tectónica. 

LUZ LUZ 

GRADOS DE APERTURA  
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4.5.4 Archivo General de la Nación, Rogelio Salmona  

Figura 33. Análisis implantación y planta Archivo General de la Nación, en esta se analizaron los recorridos, los 

encuadres visuales y los principios ordenadores. 

Elaborado por Paula Marín  

 

BOGOTÁ, COLOMBIA RECORRIDO  

ENCUADRES VISUALES  PRINCIPIOS ORDENADORES  
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Figura 34. Análisis en alzado Archivo General de la Nación, donde se observa el juego de luz y sombra y los grados de 

apertura. 

Elaborado por Paula Marín  

 

El Archivo General de la Nación, es un espacio estereotómico que cuenta con un recinto 

principal, mayormente con grados de apertura vertical enmarcando el cielo, brindando una 

contemplación en quietud. 

LUZ /LUZ 

GRADOS DE APERTURA  
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4.5.5 Museo de Arte de Chichu, Tadao Ando  

Figura 35. Análisis implantación y planta Museo de arte de Chichu, donde se analizan los recorridos en el espacio, los 

encuadres visuales y los principios ordenadores.  

Elaborado por Paula Marín. 

 

NAOSHIMA, JAPÓN RECORRIDO  

ENCUADRES VISUALES  PRINCIPIOS ORDENADORES  










































































