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Resumen

Los docentes se enfrentan a varios retos en el aula donde se tiene incluidos estudiantes
con discapacidad. Varios de los docentes no cuentan con la formacién adecuada en pedagogia
inclusiva o en el manejo de discapacidades especificas como lo es el Trastorno del Espectro
Autista (TEA), lo cual obstaculiza la implementacion de estrategias efectivas. Los estudiantes
con TEA presentan unas caracteristicas particulares propias de su condicion, lo cual puede
dificultar su aprendizaje si no se realiza una buena intervencion pedagogica desde el aula. Este
proyecto tiene como finalidad fortalecer los procesos de ensefnanza del desarrollo de
lectoescritura de estudiantes con TEA en el primer ciclo escolar y brindar a los docentes
estrategias pedagodgicas por medio del Disefio Universal del Aprendizaje.

El enfoque de investigacion desarrollado es mixto, los instrumentos para recolectar los
datos seleccionados fueron la encuesta y una entrevista estructurada, se tom6 como muestra a
quince docentes del primer ciclo escolar. Se evidencio en la investigacion, que a pesar de que los
docentes implementan diversas estrategias en el aula, falta mayor conocimiento y apropiacion en
estrategias pedagdgicas que favorezcan una inclusion efectiva. Por ello, recopilamos y
proponemos, una serie de estrategias pedagdgicas que favorecen el proceso de ensefianza de la
lecto escritura a estudiantes con TEA, lo cual permitird mejorar las practicas pedagdgicas de los

docentes del primer ciclo escolar.

Palabras claves: Trastorno del espectro autista, lectoescritura, estrategias de ensefianza,

primer ciclo escolar.



Abstract

Nowadays, teachers are facing lots of challenges in the classroom, where they have
several students with disabilities included. Some of them do not have adequate training in
inclusive pedagogy or in the management of specific disabilities such as Autism Spectrum
Disorder (ASD), which makes it difficult to implement effective strategies for the approach of
their training processes from school.

Students with ASD have special characteristics of their condition, which can make
learning difficult if proper teaching intervention is not done in the classroom. This project aims
to strengthen the processes of teaching literacy in students with ASD in the first school cycle and
provide teachers with pedagogical strategies through the universal design of learning.

The research approach developed is mixed, the instruments for collecting the selected
data were the survey and a structured interview. The sample chosen for this research is 15
teachers from the first school cycle. In the application, it was evident that, despite the fact that
teachers implement various strategies in the classroom, there is a lack of greater knowledge and
ownership of pedagogical strategies that promote effective inclusion. Therefore, we have
compiled and proposed a series of pedagogical strategies that promote the teaching of reading
and writing to students with ASD, which will improve the pedagogical practices of teachers in

the first school cycle.

Keywords: Autism spectrum disorder, reading and writing, teaching strategies, first school
cycle.



Introduccion

La ensenanza de los procesos de lectoescritura en el primer ciclo escolar es una tarea
desafiante para los docentes. Sin embargo, cuando este proceso de ensefianza se hace con
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), este desafio adquiere una dimension
adicional. Los estudiantes con TEA quienes, debido a las caracteristicas particulares de su
condicion, pueden enfrentarse a dificultades especificas en el aprendizaje de la lectoescritura.
Estas dificultades pueden variar desde la comunicacion, la interaccion social y, en muchos casos,
en el procesamiento sensorial, lo que puede afectar significativamente su capacidad para
desarrollar las habilidades necesarias para la lectoescritura.

Los estudiantes con TEA de primer ciclo escolar se encuentran en una etapa crucial de su
desarrollo, las intervenciones pedagogicas adecuadas son clave para garantizar un proceso de
lectoescritura exitoso. En este sentido, la presente monografia tiene como objetivo identificar
estrategias didacticas que permitan fortalecer los procesos de ensefanza de los docentes, en la
lectoescritura con poblacion TEA del primer ciclo escolar en el Colegio Republica Estados
Unidos de América ubicado en Bogota.

A lo largo del trabajo, se abordaran conceptos teoricos relacionados con el Trastorno del
Espectro Autista, la lectoescritura, estrategias pedagogicas y se analizaran testimonios de
docentes que han trabajado con estudiantes con TEA. Ademas, se examinara el papel de la
formacion docente y la necesidad de recursos adecuados en las aulas para apoyar el desarrollo de
la lectoescritura de estos alumnos.

Esta investigacion pretende ofrecer herramientas pedagdgicas a los docentes, que
contribuyan al mejoramiento de la calidad educativa para los estudiantes con TEA, destacando la

importancia de un enfoque integral, que considere las necesidades individuales de cada



estudiante y fomentar un ambiente de aprendizaje accesible para todos. De este modo, se busca
proporcionar una comprension mas profunda de las exigencias y desafios que enfrentan los
docentes en su labor diaria y proponer estrategias que permitan una ensefianza mas inclusiva y
eficaz.

La linea de investigacion de este proyecto pertenece a Educacion inclusiva e intercultural,
el fortalecer las practicas pedagdgicas de los docentes en el proceso de ensefianza de la
lectoescritura de los estudiantes con TEA por medio de las diversas estrategias pedagogicas
permite disminuir las barreras y favorece a que los alumnos participen activamente. Este
proyecto de investigacion se desarrolld bajo el enfoque de investigacion mixta la cual combina
métodos cuantitativos y cualitativos, en un mismo estudio. Se utiliz6 para obtener una
comprension mas completa, integrando datos numéricos, con descripciones y experiencias. Este
enfoque permiti6 corroborar resultados, enriquecer el analisis y ofrecer una vision mas integral y
diversa de la realidad estudiada.

La propuesta principal de la investigacion es la generacion y disefio de estrategias
didacticas para docentes que permiten apoyar el proceso de lecto escritura en estudiantes con
TEA por medio de diferentes herramientas pedagogicas que fortalezcan el quehacer pedagdgico,
asi mismo la forma para divulgar dichas estrategias se basa en espacios en la Web asegurando su
utilidad y divulgacion en cualquier momento, ademas este método de divulgacion no solo serd
para los docentes del Colegio Republica Estados Unidos de América, esta podra ser utilizada
para aquellos docentes que requieran este tipo de informacién en la Web, la creacion de un
espacio en la web nos proporciona opciones para publicarlo en las redes sociales como Instagram
y TikTok para hacer Reels de manera constante y actualizada sobre pequenas actividades que

fortalezcan las estrategias o simplemente el quehacer pedagdgico en el aula de clase.



Capitulo I: Planteamiento de Investigacion
1.1 Planteamiento del problema

La institucion educativa distrital en la que se realizo la presente investigacion esta en el
proceso de inclusion educativa de estudiantes en condicion de discapacidad al aula regular, estos
estudiantes corresponden al primer ciclo escolar, que abarca los grupos de preescolar, primero y
segundo. Dado lo anterior, es posible dar cuenta que en esta institucion educativa: Colegio
Republica Estados Unidos de América de Bogota, de cada veintidos (22) nifios que se ubican en
el nivel educativo de primer ciclo, siete (7) muestran algunas dificultades al momento de
comunicarse en tareas sencillas con sus compaieros y profesores, de los cuales algunos
estudiantes fueron diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista (TEA) por sus respectivas
EPS.

Ahora bien, es posible enunciar que una de las caracteristicas del Trastorno que mas se ha
evidenciado en estos estudiantes tiene relacion con el desarrollo de la dimension comunicativa,
puesto que se observa que en ellos la implementacion de actividades que involucren procesos de
comunicacion en tareas sencillas con sus compafieros y profesores resulta compleja y esta
afectando el proceso de aprendizaje en el que se encuentran.

Este panorama es desafiante, debido a que no solamente se hallaron situaciones
complejas en los estudiantes, sino que hizo evidente el problema de la escasa capacitacion
docente, que se tiene con relacion al abordaje de las necesidades educativas de los estudiantes
con TEA, en su dimension comunicativa, mas especificamente en las habilidades de
lectoescritura, dificultad que se pretende abordar y fortalecer desde este proyecto de

investigacion.



En otras palabras la falta de capacitacion docente, en el manejo de la dimension
comunicativa de los estudiantes que presentan diagnostico del Trastorno del Espectro Autista, ha
ocasionado dificultades en los procesos de ensefianza-aprendizaje en esta poblacion; aumento6 en
las conductas disruptivas, ya que los estudiantes con este trastorno en algunas ocasiones sienten
frustracion; carencia de entornos de aprendizajes que atiendan a sus necesidades cognitivas y
sensoriales y que ademas de lo anterior pueden derivar en una serie de obstaculos al momento de
identificar correctamente las dificultades especificas que presentan los estudiantes en este &mbito
comunicativo.

Dentro de este marco, se elabord una encuesta, a manera de instrumento de recoleccion
de informacion, con los docentes de primer ciclo escolar de la Institucion, quienes comprobaron
la hipotesis relacionada con la falta de herramientas didacticas especificas y las capacitaciones
necesarias para mejorar los procesos comunicativos de estos estudiantes en el area de
lectoescritura. Ademas de esto, se encontro otra dificultad que esta relacionada con la falta de
recursos didacticos en la institucién educativa, adaptados para la ensefianza de procesos de lecto
escritura en estudiantes con TEA, asi como el desconocimiento de estrategias didacticas
adecuadas a los ritmos y estilos de aprendizaje de estos estudiantes.

En cuanto a la ausencia de recursos adecuados para el desarrollo de la lectoescritura en
estudiantes con TEA, se observa que esto afecta a la institucion educativa, puesto que, la
conduce a un bajo rendimiento académico en esta habilidad fundamental para la escolarizacion.
Esto no solo perjudica a los estudiantes en particular, sino también a la evaluacion general del
desempefio de la institucion educativa, lo que podria resultar en la exclusion de los estudiantes
con TEA del proceso educativo. Ademas, la falta de recursos y capacitacion adecuada genera un

entorno educativo menos inclusivo y mas segmentado, en el cual los estudiantes con TEA no



participan plenamente en las actividades diarias, lo que impacta negativamente el clima escolar.
Asi mismo, los docentes pueden sentirse desmotivados y frustrados ante la falta de recursos y
formacion pertinente para atender adecuadamente a los estudiantes con TEA.

A partir de la problematica descrita, se da lugar a una serie de practicas «inadecuadasy» en
el contexto educativo con estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Algunas de
estas practicas incluyen: ensefianza uniforme, dificultad para manejar las diferencias de
aprendizaje, limitar la interaccion social, brindar la oportunidad de aprendizaje en conjunto con
sus compaiieros y ser evaluados con criterios y métodos que no son apropiados para su forma de
aprendizaje, lo que lleva a una valoracion incorrecta de sus capacidades y progreso, y a la falta
de identificacion de areas en las que necesitan apoyo adicional. En conclusion, la falta de
herramientas didacticas adecuadas para los docentes en el abordaje de los procesos de
lectoescritura de estudiantes con TEA no solo impacta negativamente a los estudiantes, sino que
también tiene implicaciones mas amplias para la calidad y eficacia de la educacion inclusiva en
la institucion educativa.

1.2 Antecedentes Investigativos

En este apartado se presentaran los diversos documentos relacionados con este trabajo de
investigacion, el cual hace énfasis en el Trastorno del Espectro Autista. Aunque a nivel nacional
e internacional existen algunos estudios sobre este tema, son pocos los referentes que abordan
especificamente las variables establecidas, las cuales surgen a partir de la pregunta de
investigacion:

Formacion docente con énfasis en Trastorno del Espectro Autista: Esta variable se refiere
al proceso de preparacion y capacitacion continua que deben recibir los docentes para atender de

manera pertinente y eficaz a los estudiantes que presentan Trastorno del Espectro Autista.



Procesos de lectoescritura en estudiantes con TEA: Esta variable se refiere a como los
estudiantes con TEA adquieren habilidades en lectoescritura. Los métodos convencionales no
siempre son efectivos para estos estudiantes, debido a las particularidades del TEA, por lo que se
necesita de estrategias pedagogicas adaptadas que promuevan la inclusion.

Estudiantes con TEA de primer ciclo escolar: Esta variable se enfoca en los estudiantes
con TEA que se encuentran en las primeras etapas de la educacion formal (nifios entre los 5y 7
anos.) Estos estudiantes enfrentan algunos desafios en cuanto a su desarrollo cognitivo, social y
comunicativo, lo que implica que los docentes adapten sus estrategias para satisfacer estas
necesidades.

Se comenzara entonces, teniendo en cuenta la variable de Formacion docente con
enfasis en Trastorno del Espectro Autista, en el cual se observa el trabajo de maestria
Formacién docente para la atencion de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista, el cual
plantea la poca pertinencia de algunas acciones pedagogicas realizadas con estudiantes con TEA
y los retos para los docentes con relacion a su formacion continua y adaptacion de metodologias
de ensefianza - aprendizaje, basados en las caracteristicas y necesidades de los estudiantes.
Cartuche Nagua (2020)

Estas acciones formativas no se realizan de manera adecuada, porque se evidencia
que los contenidos de las asignaturas no se adaptan a la necesidad educativa del estudiante, es
decir que dentro de las adaptaciones curriculares no se aplican técnicas o métodos que permitan
la interiorizacidon de conocimiento; lo que segun indica la autora, significa que solo se limitan a
un plan de estudio y no a un proceso de ensefianza — aprendizaje que optimice el desarrollo

cognitivo.



Ademas, muchas asignaturas se tornan sumamente dificiles o complejas durante el
proceso de ensefianza - aprendizaje, si no se aplica la metodologia correcta para la educacion
de los nifios con TEA, sobre todo en areas como lenguaje, socializacion y comportamiento que
son las mas afectadas por este trastorno, “lo que obstaculiza el desarrollo integral de los
estudiantes que presentan dicho trastorno” (Cartuche Nagua, 2020, p. 20)

De la misma forma en la tesis doctoral La inclusion del alumnado con Trastorno del
Espectro Autista en educacion infantil, retoma a Frontera (2012) y sefiala que los métodos y
estrategias educativas para estudiantes con TEA deben basarse en varios principios clave: (De
la Torre-Gonzalez, 2020).

e Personalizacion e individualizacion del proceso educativo.

e [Establecimiento de relaciones positivas con los alumnos.

e Colaboracion con las familias.

e Adaptacion y estructuracion del entorno y las tareas.

e Mantenimiento de la motivacion a través de los intereses del estudiante al
planificar actividades y adaptar contenidos.

e Enfasis en la comprension de las situaciones de aprendizaje.

e Funcionalidad de los aprendizajes para dotarlos de sentido.

e Inclusion de objetivos de generalizacion desde el inicio de la intervencion.

Inclusion educativa.

En cuanto a las actitudes del profesorado De la Torre-Gonzalez (2020) refiere que,
aunque los docentes suelen mostrar una disposicién mayormente positiva hacia las personas
con discapacidad, existen varios factores que pueden influir en esta actitud favorable. Entre

estos factores se encuentran la experiencia profesional y la formacion especializada en la



atencion a alumnos con discapacidad, la percepcion de disponibilidad de apoyo por parte de
profesionales con amplio conocimiento y experiencia en la atencidon a alumnos con TEA, asi
como la baja frecuencia de comportamientos desajustados.

Ademas, es importante destacar que las actitudes del profesorado son cruciales para la
inclusion de los alumnos con TEA, ya que probablemente influyen en las actitudes de sus
compaiieros de clase. La formacion continua y el contar con apoyo de otros profesionales
especializados dentro de un enfoque comprensivo y empético son esenciales para crear un
ambiente de aprendizaje inclusivo. Los docentes deben ser conscientes del impacto de sus
actitudes y comportamientos, y esforzarse por fomentar un entorno donde todos los estudiantes,
independientemente de sus capacidades, puedan lograr aprendizajes significativos para la vida.

Se puede decir que, para avanzar en la inclusion educativa, es fundamental invertir en la
formacion y el apoyo a los docentes, asegurando que cuenten con las herramientas y recursos
necesarios para atender eficazmente a todos los alumnos. La construccion de actitudes positivas
no solo beneficiara a los estudiantes con TEA, sino que enriquecera los ambientes de
aprendizaje dentro del entorno educativo.

Lo anterior, también resalta la importancia de un enfoque gradual, integral, colaborativo
y bien estructurado, los actores involucrados trabajen en conjunto para minimizar las
desigualdades y asegurar que todos los estudiantes con TEA reciban atencion y apoyo acordes
con sus necesidades. Finalmente, la formacion continua y el apoyo institucional son
fundamentales para capacitar a los docentes en las mejores practicas de inclusion,
permitiéndoles manejar los desafios y atender las diversas necesidades de todos los estudiantes.

Por otra parte, en la variable de los procesos de lectoescritura en estudiantes con TEA.

Se observan los aportes Ventoso (2003) en su texto La Lectoescritura como instrumentos de



aprendizajes relevantes en Autismo, en el que se parte de un analisis sobre un contexto
histérico para denotar las diferentes herramientas graficas. En esa relacion se establece que los

materiales creados desde la oralidad han carecido de su sistematizacion, no obstante, se resalta

que desde la década de los 90 aparecen muchos mas relatos de vida de personas con autismo
dando a conocer sus experiencias lo cual constituye un valor esencial entre el pensamiento
visual y el oral.

Los fundamentos tedricos utilizados por la autora se centran en la posibilidad de
comprender un sistema de ensefianza de lectoescritura para nifios con dificultades frente a los
métodos convencionales. Para ese «sistema de ensefianza» Ventoso (2003) propone una serie
de pasos que sirven como guia para los docentes en el proceso de ensefianza y aprendizaje.
Estos pasos estan disefiados para facilitar la planificacion y el desarrollo de actividades
educativas que promuevan un aprendizaje mas efectivo y estructurado. El proceso de
enseflanza comienza con un diagnostico para identificar las caracteristicas y necesidades de los
estudiantes, lo que permite adaptar el contenido y las estrategias pedagogicas. Luego, se
establecen objetivos adecuados a las capacidades del grupo. Se realiza una seleccion de
contenidos relevantes y una organizacion de actividades variadas y ajustadas a los estilos de
aprendizaje. La evaluacion continua monitorea el progreso, y mediante la retroalimentacion, se
ofrecen comentarios constructivos para mejorar el aprendizaje. Finalmente, el docente realiza
una reflexion y ajuste para optimizar futuras experiencias educativas.

En esa guia de ensefianza elaborada por la autora, se entienden algunas categorias de
analisis como lo son: <<sistema de enseflanza>> que se complejiza con la necesidad de

comprender las dificultades denotadas en el estudiante. Otra categoria es la <<secuencia



basica>>, que se refiere a un proceso de asociacion y emparejamiento con la escritura, el dibujo
y la oralidad.

Ventoso (2003) denota una serie de instrumentos y herramientas pedagdgicas
innovadoras desde el aula de clase, en la medida que son experiencias que se trabajan de
manera personalizada con los estudiantes con autismo. Pueden ser herramientas que
complejizan su entorno social en la medida que se consideran espacios abiertos, cerrados,
comprension de su conocimiento basico, situaciones abstractas o incluso hasta el nivel de
conciencia e intersubjetividad, que pueden variar.

En el mismo sentido, se resaltan los aportes del trabajo doctoral la inclusion del
alumnado con Trastorno de Espectro del Autismo (TEA) en Educacion Infantil: analisis de
buenas practicas en la Comunidad de Madrid, también se enfatiza la necesidad de abordar las
dificultades en la comunicacion y la interaccion social para mejorar la calidad de vida de los
estudiantes que presentan este trastorno y se menciona la importancia de usar Sistemas
Aumentativos o Alternativos de la Comunicacion (SAAC) como una herramienta valiosa para
facilitar la comunicacion en personas con TEA que tienen dificultades con el lenguaje oral (De
la Torre-Gonzélez, 2020) Asi mismo, el trabajo de grado de maestria sobre Estrategias
didacticas para el aprendizaje de la lecto-escritura de los nifios y las nifias; el trastorno del
espectro de Autista Romero (2022) hace referencia a los recursos de apoyo en el aula que se
pueden emplear como el uso que permiten desarrollar los procesos de aprendizaje de una
manera ludica. Actualmente, uno de los métodos mas utilizados para el proceso de ensefianza
de la lectura en el marco de la atencion a estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
es el Método de Lectura Globalizada, dadas las necesidades que dicha poblacion manifiesta en

los procesos superiores del pensamiento, fundamentalmente en la abstraccion y la



generalizacion, los cuales resultan ser imprescindibles para el aprendizaje de la lectoescritura;
este método les permite a los estudiantes con TEA, acceder de una forma mas amena al proceso
de la lectura y a su vez constituye un apoyo a la realizacion del habla, pues estimula en gran
medida el lenguaje.

Para que los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) puedan desarrollar
sus competencias lectoras y escritoras deben haber logrado ciertas destrezas como: Atencion,
socializacidon, comunicacion, cognicion y conducta. El autor plantea que un nifio debe adquirir
las habilidades minimas, basicas para lograr el aprendizaje de la lectoescritura como: el interés
y la atencion por los materiales graficos (anagramas, folletos, comerciales, cifras y en especial
cualquier texto escrito); es importante desarrollar en los estudiantes con TEA habitos de
trabajo, dispositivos basicos de aprendizaje, reforzar el lenguaje comprensivo y el seguimiento
de instrucciones.

Al hablar del método de lectura globalizada se hace referencia a “un método que
proporciona aprendizaje funcional de la lectura a través de la asociacion de imagenes. Esta
basado en el emparejamiento, tratando las palabras como imagenes globales y presentando una
asociacion directa entre foto/dibujo — palabra” (Yaima Rodriguez Sanchez, 2018). Este método
parte de lo concreto (imagen del objeto) hasta llegar a lo abstracto (las grafias), establece la
relacion entre la palabra y su imagen, para luego realizar la segmentacion de la palabra.

Por otro lado, el articulo: APP digitales para estimular las competencias social y
comunicativa en alumnado con TEA de la Universidad de Malaga. Colomo (2020) refiere que
el uso de las herramientas tecnologicas en el proceso de aprendizaje de la comprension lectora
en nifios con TEA son una herramienta que ayuda al docente y a los estudiantes en el proceso

de lectoescritura. La implementacion de medios tecnologicos en el aula de clase en sujetos



autistas les permite transformar y ajustar sus esquemas mentales, de modo que se puedan
integrar en la sociedad.

Es decir, el uso de los medios tecnologicos se presenta como una propuesta para el
mejoramiento de procesos de ensefianza-aprendizaje en la escuela, concretamente, en la
ensefanza de la lecto-escritura y la comprension lectora. El uso de los medios tecnoldgicos e
informaticos, son un apoyo para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje y su inclusion
dentro del aula escolar.

Por su parte, con relacion a la variable de estudiantes con TEA de primer ciclo escolar, se
retomaran de nuevo los aportes de la tesis doctoral La inclusion del alumnado con Trastorno del
Espectro Autista en educacion infantil: andlisis de buenas practicas en la Comunidad de
Madrid. Aqui se indica que en el contexto de la educacion infantil y el Trastorno del Espectro
Autista, una de las dificultades principales es la falta de coordinacion en las practicas educativas
entre el entorno familiar y el escolar. Las familias enfrentan serias dificultades para conocer lo
que los estudiantes con TEA hacen dentro de la institucion educativa, para asi intervenir de
manera efectiva en casa. Ademas, la rigidez de algunos padres, junto con las experiencias
negativas en otras instituciones educativas, dificultan la comunicacion y el trabajo conjunto con
los docentes. (De la Torre-Gonzélez, 2020)

También se resalta otro problema, relacionado con la existencia de un retraso
significativo en la evaluacion de los estudiantes que ingresan al sistema educativo con un
diagnostico de retraso madurativo, pero que presentan caracteristicas similares con el TEA.

Esto desencadena en una falta de apoyos adecuados, aunque existan algunos recursos

disponibles. (De la Torre-Gonzélez, 2020)



Esta investigacion se centrd en un enfoque cualitativo basado en el andlisis de las
practicas inclusivas en los centros de Educacion Infantil que escolarizan a estudiantes con
TEA. En esta investigacion se hizo una observacion de rutinas diarias, se realizaron entrevistas
con los profesionales involucrados en el proceso educativo para comprender las estrategias y
los métodos utilizados en la atencion de los estudiantes. Dentro de los aspectos mas relevantes
de este estudio, se resalta el uso de materiales manipulativos y sensoriales adaptados a las
necesidades de los estudiantes con TEA. Las aulas de apoyo se configuraron como espacios
especializados que permiten a los estudiantes con TEA participar progresivamente en las aulas
regulares, garantizando la inclusion y la autonomia. El apoyo individualizado por parte del
personal especializado es clave para asegurar la participacion efectiva de los estudiantes en las
actividades cotidianas del aula.

Finalmente, desde lo observado en esta investigacion de tesis doctoral se concluye que
las practicas inclusivas para los estudiantes con TEA en la etapa de Educacion Infantil
demuestran que el éxito de la escolarizacion depende de la coordinacion efectiva entre los
distintos profesionales educativos, la personalizacion de las estrategias pedagogicas y en
general la creacion de entornos educativos flexibles y estructurados que respondan
adecuadamente a las necesidades especificas de cada estudiante. . (De la Torre-Gonzalez,
2020). Asimismo, se destaca la relevancia de la comunicacion constante con las familias,
quienes requieren de orientacion y acompafiamiento constante en el proceso educativo de sus
hijos.

Al mismo tiempo, se resaltan los aportes del documento Estrategias pedagogicas para
la atencion de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) de la Secretaria de

Educacion de Bogota. El cual plantea una serie de estrategias pedagogicas “dirigidas hacia los



docentes y creadas a partir de un didlogo de saberes con relacion a los nifios y jovenes con
TEA” Secretaria De Educacion Distrital, (SED, 2022,p.6) dichos didlogos se hacen
importantes, en la medida que, a partir de las experiencias pedagogicas en el aula y el
intercambio de conocimientos, se generan estrategias pedagogicas significativas que
contribuyan de manera relevante en los procesos formativos de los estudiantes que presentan
este trastorno. Las estrategias propuestas en este documento se centran en diversas dimensiones
del desarrollo, tales como la cognitiva, la comunicativa, socioemocional y corporal.”

A partir de una mirada desde la educacion inclusiva al TEA, “se plantean los apoyos
que se pueden requerir y las oportunidades que un proceso formativo que valora la diversidad
representa para la totalidad de estudiantes,” (SED, 2022,p.6) Aqui se da cuenta de una
educacion inclusiva que respeta y responda a las necesidades de cada individuo creando
oportunidades para todos los estudiantes, al promover un ambiente de aprendizaje
enriquecedor. En cuanto a la dimension comunicativa se evidencia que la experiencia
pedagogica propuesta en esta serie de estrategias va encaminada a la implementacion de
sistemas de comunicacién alternativos como los pictogramas, para fortalecer los procesos
comunicativos en los estudiantes. (SED, 2022). Este documento posee elementos
enriquecedores que dan cuenta de la importancia de un enfoque inclusivo en la educacion a
través del didlogo de saberes, que reconozcan las particularidades y necesidades de los
estudiantes con TEA. destacando el valor de un entorno de aprendizaje que respeta y promueve
la diversidad. Este enfoque inclusivo no solo beneficia a los estudiantes con TEA, sino que
también favorece a toda la comunidad educativa, al crear un ambiente en el que todos los

estudiantes pueden superar las barreras.



En conclusion, desde el analisis de los documentos anteriormente mencionados, se
evidencia la necesidad de fortalecer la formacion docente en relacion con el Trastorno del
Espectro Autista y su aplicacion en los procesos de lectoescritura para estudiantes de primer ciclo
escolar. Se enfatiza en que la falta de adecuacion de las metodologias y la limitada formacién
continua para los docentes afectan de manera negativa la inclusion de los estudiantes con TEA.
Para enfrentar estos desafios, se sugiere un enfoque integral que combine estrategias de
personalizacion, colaboracion con las familias y el uso de herramientas tecnoldgicas adaptadas a
las necesidades de los estudiantes que presentan este trastorno.

La clave para una educacion inclusiva efectiva radica en un enfoque colaborativo, en la
formacion docente especializada y en la adecuacion de estrategias pedagdgicas, adaptadas a las

particularidades de los estudiantes con TEA.

1.3 Justificacion

Los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista presentan diversas dificultades en sus
procesos de aprendizaje en relacion con la lectoescritura, dichas dificultades pueden estar
relacionadas con diferentes aspectos como la fluidez en la comunicacion, experimentar
sensibilidad sensorial, presentar dificultades en la coordinacion motora para controlar los

movimientos de las manos al escribir.

Teniendo en cuenta lo anterior, es de suma importancia que los docentes cuenten con las
herramientas y estrategias necesarias para apoyar a los estudiantes con TEA y asi promover el
pleno desarrollo de habilidades lecto escriturales que enriquezcan su proceso y les permita
comunicarse de manera efectiva con su entorno, para favorecer su inclusion educativa y su

desarrollo personal.



Es importante identificar el Trastorno del Espectro Autista (TEA) como un trastorno del
neurodesarrollo que afecta la comunicacion, la interaccion social, la autonomia y el
comportamiento de quienes lo padecen. Ademas, se debe reconocer y saber manejar con
coherencia las necesidades de los estudiantes con autismo y asi poder potencializar su
aprendizaje y promover la inclusion en el aula.

Dado el contexto anterior, se considera que proponer una serie de estrategias
pedagogicas, mas acertadas y diversificadas, serd una herramienta dinamica que integrara
recursos didacticos que apoyan el abordaje de los desafios que enfrentan los estudiantes con
autismo en la escuela. Asimismo, sera un paso importante en la creacion de espacios de
aprendizaje equitativos y accesibles, que garanticen oportunidades de educacion inclusiva en los
que los estudiantes puedan alcanzar su potencial y sean participes activos de la sociedad.

Para tal fin, se proponen diferentes acciones que fortalezcan la dimensién comunicativa y
el apoyo para la autorregulacion emocional por medio de la planificacion y estructuracion del
ambiente, ademas de adaptaciones curriculares acordes a las necesidades de los estudiantes, asi
como la implementacion de estrategias que sirvan para apoyar las habilidades sociales.

Es vital “ampliar las oportunidades de todos para acceder a una educacion de calidad y
desarrollar escuelas mas inclusivas, que eduquen en y para la diversidad, son dos poderosas
herramientas para avanzar hacia sociedades mas justas y democraticas en América
Latina” (Blanco, 2010) Por eso, las instituciones educativas desde la gestion que realicen pueden
evitar que las brechas entre estudiantes crezcan y se generen desigualdades; se debe pensar en
una experiencia educativa inclusiva que asegure la equidad de oportunidades y la participacion,
para fomentar el apoyo y colaboracion de toda la comunidad en la creacion de précticas

inclusivas.



Realizar una investigacion enfocada en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) es importante por varias razones que tienen un impacto positivo a nivel escolar, local y
nacional; si bien cada dia la poblacion de docentes esta en constante capacitacion y en busca de
mejorar las condiciones de su espacio de trabajo y la entrega hacia sus estudiantes, también es
necesario reconocer que dia a dia la formacion docente debe ser mas integral para poder aportar a
una educacion realmente inclusiva en los diferentes contextos.

Por esta razon se debe fortalecer las practicas formativas cada dia, con el disefio de
nuevos proyectos que apoyen el quehacer pedagdgico y la implementacion de estrategias
académicas que resaltan las potencialidades de los estudiantes con TEA, las cuales van a servir
para generar métodos de aprendizaje aptos para su desarrollo y fortalecer la inclusion escolar, al
identificar las posibles necesidades y desafios de los estudiantes con TEA que permitan
desarrollar estrategias educativas orientadas a lograr la equiparacion de oportunidades de los
estudiantes en su entorno escolar.

Ademas, se puede incrementar la optimizacion de recursos de la institucion educativa
mediante la practica de métodos o modelos pedagdgicos que sirvan para maximizar el
aprendizaje y el bienestar de estudiantes con TEA, también buscar aumentar la conciencia y la
sensibilizacion de los actores involucrados en el aprendizaje, cerrar brechas de estigmatizacion
asociadas al TEA, promoviendo un espacio de empatia y respeto para que los estudiantes tengan
mejores oportunidades para alcanzar sus competencias y en un futuro contribuir en el desarrollo
economico y social a nivel nacional.

Finalmente, los resultados de esta investigacion pueden ser un ejemplo para la creacion o
fortalecimiento de politicas y programas a nivel local y nacional, que ayuden a personas con

TEA, mediante la propuesta de iniciativas para el entrenamiento y adaptaciones pedagogicas



para profesionales en el quehacer pedagogico en espacios donde se involucren nifios con TEA.
Esta investigacion no solo beneficia a los individuos, sino que también tiene un impacto positivo
en la comunidad escolar, la ciudad y el pais al impulsar espacios de inclusion y equidad en el

contexto escolar.

1.4 Pregunta de Investigacion.
(Cuadles estrategias didacticas se pueden implementar, para fortalecer los procesos de
ensefanza de los docentes, que trabajan la lectoescritura con poblacion TEA del primer ciclo

escolar en el Colegio Republica Estados Unidos de América ubicado en Bogota?



1.5 Objetivos de Investigacion.

1.5.1 Objetivo general:

Crear un espacio virtual que contenga estrategias didacticas de apoyo al docente para el
mejoramiento de los procesos de lectoescritura de los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista del primer ciclo del colegio Republica Estados Unidos de América mediante la
definicion de algunos criterios de agrupacion y de adecuacion pedagogicos.

1.5.2 Objetivos especificos:

e Recolectar informacion de las posibles dificultades en los procesos de aprendizaje
de la lectoescritura en estudiantes con TEA, en edades de 5 a 7 afios en el colegio
Republica Estados Unidos de América, mediante el desarrollo de instrumentos de
investigacion como encuestas y entrevistas.

e Recopilar las estrategias didacticas que mejoren el proceso de ensefianza
aprendizaje de la lectoescritura de los nifios con TEA, teniendo en cuenta los
datos recolectados en los instrumentos aplicados.

e Adecuar las estrategias recopiladas para su divulgacion y conocimiento mediante

la agrupacion por criterios de finalidad pedagogica.



Capitulo I1: Referentes de la Investigacion

2.1 Marco tedrico.

2.1.1 Educacion Inclusiva.

La educacion inclusiva ha evolucionado a lo largo de las ultimas décadas como una
respuesta a los modelos educativos segregacionistas, en los que los estudiantes con discapacidad
eran separados de sus compaifieros. El concepto de inclusion surge a partir de la Declaracion de
Salamanca de 1994, que fue un hito en la promocién de sistemas educativos mas inclusivos a
nivel global. En esta declaracion, “se establece que las escuelas ordinarias deben acoger a todos
los nifios, independientemente de sus condiciones fisicas, intelectuales, sociales, emocionales,
lingiiisticas u otras caracteristicas” (UNESCO Declaracion de Salamanca Y Ministerio de
Educacion y Ciencia Espafia, 1994), ademas en Index for Inclusion, definen la educacion
inclusiva como “el proceso de incrementar la participacion de todos los estudiantes en las
escuelas y reducir su exclusion de las culturas, curriculos y comunidades escolares” (Ainscow
Mel, Tony Booth, 2015). Ellos enfatizan que la inclusion es tanto una cuestion de acceso como
de calidad en la educacion, lo cual implica modificar la estructura, las politicas y las practicas
educativas para responder a la diversidad del alumnado.

Principios fundamentales de la educacién inclusiva

La educacion inclusiva se basa en varios principios fundamentales:

e Equidad y justicia social: La inclusion educativa se basa en la conviccion de que todos
los estudiantes tienen derecho a una educacion de calidad y a participar plenamente en la
vida escolar, independientemente de sus caracteristicas personales.

e Diversidad como valor: La diversidad de los estudiantes no se percibe como un problema

a resolver, sino como una oportunidad para enriquecer el proceso educativo. Ainscow,



Gerardo Echeita, (2017) argumenta que las escuelas inclusivas se enfocan en aprovechar
la diversidad para mejorar la ensefianza y el aprendizaje para todos.

Participacion y pertenencia: La inclusion no solo implica la presencia de estudiantes con
diversidad en el aula, sino también su participacion y su sentido de pertenencia. El autor
destaca que el objetivo de la inclusion es crear una comunidad escolar donde todos se
sientan valorados y respetados.

Eliminacion de barreras: el autor sefiala que la educacion inclusiva requiere identificar y
eliminar las barreras fisicas, sociales y pedagogicas que impiden la participacion plena de
los estudiantes.

En conclusion, la educacién inclusiva se basa en la valoracion de la diversidad como una
fuerza para el aprendizaje, la ensefianza y el desarrollo. Este enfoque educativo considera
que todos los nifios, independientemente de sus diferencias sociales, culturales, religiosas
o limitaciones fisicas, deben ser integrados en la comunidad educativa. Ademas, reconoce
que el entorno educativo esta compuesto por diversos supuestos que favorecen la
inclusion y el desarrollo de todos los estudiantes, sin importar sus circunstancias.

En la normativa emitida en agosto de 2017 por el Ministerio de Educacién Nacional

en Colombia (MEN, 2017) se regula la atencion educativa a estudiantes con discapacidad en el

ambito de la educacion preescolar, basica y media. Esta disposicion promueve la inclusion

educativa y establece medidas para garantizar el derecho a la educacion de calidad para las

personas con discapacidad, eliminando barreras y adaptando el sistema educativo a sus

necesidades.

Puntos clave del Decreto 1421 de 2017 (MEN, 2017):



e Inclusion plena: Garantiza que los estudiantes con discapacidad sean atendidos en las
instituciones educativas regulares, promoviendo su participacion y el acceso a los
recursos educativos.

e Ajustes razonables: Se exige que las instituciones realicen adaptaciones y ajustes
razonables en el curriculo, la evaluacion y los recursos pedagdgicos, para responder a las
necesidades especificas de cada estudiante.

e Planes Individuales de Ajustes Razonables (PIAR): El decreto establece la creacion de
estos planes para cada estudiante con discapacidad, con el objetivo de adaptar el proceso
educativo a sus capacidades y necesidades particulares.

e Apoyo especializado: Se garantiza la presencia de personal especializado en las
instituciones educativas para apoyar la inclusiéon, como maestros de apoyo, terapeutas y
otros profesionales que faciliten la educacion inclusiva.

e Evaluacion inclusiva: Los procesos de evaluacion deben ajustarse a las caracteristicas de
los estudiantes, para de esta manera permitir diversas formas de demostrar el aprendizaje.

e Responsabilidad de las instituciones: Las instituciones educativas tienen la obligacion de
asegurar que las politicas y practicas inclusivas se implementen, de modo que ninglin
estudiante sea excluido por su discapacidad.

Este decreto fortalece el compromiso del Estado colombiano con la educacion inclusiva,
reconoce la diversidad de los estudiantes, establece mecanismos para garantizar su acceso y

permanencia en el sistema educativo.



2.1.2 Diseiio Universal Del Aprendizaje

El DUA se presenta como una estrategia didactica que facilita la adaptacion del curriculo
a las necesidades de cada estudiante, promueve la flexibilidad y accesibilidad en la ensefianza.
La implementacion de materiales de aprendizaje tecnolédgicos, en lugar de métodos tradicionales
ineficaces, permite una mejor atencion a esta diversidad. Al hacer esto, se asegura un entorno de
aprendizaje que responde no solo a las diferencias individuales, sino también a las
particularidades de cada estudiante en términos de capacidades y realidades.

El disefio universal del aprendizaje ha sido desarrollado por un equipo de investigadores
liderado por Anne Meyer, David Rose (Anne Meyer, y David Rose y David Gordon, 2014) y
otros colaboradores del Centro para la Tecnologia y el Aprendizaje de la Universidad de
Harvard. Su enfoque se basa en la idea de que el aprendizaje es un proceso individual y que los
estudiantes tienen diferentes estilos de aprendizaje y necesidades. Por lo tanto, el disefio
universal del aprendizaje busca proporcionar a todos los estudiantes las herramientas y
estrategias necesarias para acceder al contenido, participar activamente en el aprendizaje y
demostrar su comprension de manera significativa.

Este enfoque consiste en disefiar entornos de aprendizaje y materiales educativos que
sean accesibles y efectivos para todos los estudiantes, independientemente de sus habilidades,
necesidades o estilos de aprendizaje. Es especialmente beneficioso para estudiantes con
discapacidades, pero también beneficia a todos los estudiantes al proporcionar un entorno de
aprendizaje mas inclusivo y efectivo.

El DUA se basa en tres principios fundamentales:

e Representacion multiple: Presentar la informacion de diferentes maneras para abordar las

diversas fortalezas y necesidades de los estudiantes.



e Expresion multiple: Ofrecer opciones para que los estudiantes demuestren su
conocimiento y habilidades de diferentes maneras.

e Compromiso multiple: Fomentar la motivacion y el interés de los estudiantes mediante
actividades y tareas que se adapten a sus intereses y necesidades.

El DUA busca eliminar las barreras para el aprendizaje y asegurar que todos los
estudiantes tengan las mismas oportunidades para alcanzar sus metas educativas. Algunas
estrategias para implementar el DUA incluyen: el uso de tecnologias de asistencia, materiales
educativos accesibles, flexibilidad en la presentacion y evaluacion, actividades de aprendizaje

variadas, apoyo emocional y social.



2.2 Contextualizacion

2.2.1 Marco conceptual

2.2.1.1 Trastorno del Espectro Autista

La OMS (2022) afirma que el Trastorno del Espectro Autista (TEA) comprende una
variedad de condiciones que se distinguen por dificultades en la interaccion social y la
comunicacion. Ademas, las personas que padecen este trastorno tienden a manifestar esquemas
inusuales de actividad y comportamiento, tales como problemas para cambiar de una tarea a otra,
una atencidon importante a pequefios detalles y reacciones inusuales a estimulos sensoriales.

Asimismo, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2022)considera que las
capacidades y las necesidades de las personas con autismo varian y pueden evolucionar con el
tiempo. Pese a que algunas personas con autismo pueden vivir de forma independiente, hay otras
con necesidades especialmente delicadas, que requieren constante atencion y apoyo durante toda
su vida. El autismo puede influir en la educacion y las oportunidades de empleo. Ademas,
representa un reto importante para las familias que se encargan de atender y apoyar a quienes
presentan este trastorno.

Por su parte, la American Psychiatric Association (APA, 2024) considera que, si bien el
autismo se entiende como un trastorno que dura toda la vida, el grado de deterioro del
funcionamiento debido a estas dificultades varia entre las personas con autismo. Ademas, segun
la Quinta Edicién del Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales de la (APA,
2024)la clasificacion del TEA ha evolucionado significativamente y se enmarca en tres niveles
de gravedad como lo son:

Grado 1: Necesita ayuda se indica que, sin ayuda presencial, las dificultades en la

interaccion y comunicacion social provocan problemas considerables. Hay dificultades para



iniciar interacciones sociales y ejemplos de respuestas inusuales o poco satisfactorias a la
apertura social de los demas. Puede parecer que hay poco interés en las relaciones sociales. Por
ejemplo, una persona que puede hablar con oraciones completas y establecer comunicacion, pero
cuya conversacion extensa con otras personas no prospera y cuyos intentos de hacer amigos son
extrafios y generalmente infructuosos. Existe rigidez en el comportamiento, lo cual provoca una
notable interferencia en el desempefio en uno o mas ambitos. Se evidencia dificultad para
cambiar de actividad. Los problemas de organizacion y planificacion dificultan la independencia.

Grado 2: Necesita ayuda notable Se evidencian significativas deficiencias en las
habilidades de comunicacion social, tanto verbales como no verbales; claras dificultades sociales
incluso con apoyo en el lugar; iniciacion limitada de interacciones sociales y respuestas inusuales
0 escasas a los intentos de interaccion de los demas. Por ejemplo, una persona que utiliza frases
simples y su interaccidon se centra en intereses muy especificos que permiten observar una
comunicacion no verbal bastante peculiar. Existe rigidez en el comportamiento y dificultad para
adaptarse a los cambios y otros comportamientos restringidos y repetitivos, suelen ser evidentes
para un observador casual y afectan el desempefio en varios contextos. Esto puede causar
ansiedad y/o dificultad para cambiar el enfoque de las acciones.

Grado 3: Necesita ayuda muy notable Las notables deficiencias en las habilidades de
comunicacion social, tanto verbales como no verbales, generan serias dificultades en el
funcionamiento diario, con un inicio muy limitado de interacciones sociales y una respuesta
minima a los intentos de acercamiento de los demas. Por ejemplo, una persona con pocas
palabras comprensibles, que rara vez inicia una interaccion y que, cuando lo hace, utiliza
estrategias inusuales solo para cumplir con lo esencial, respondiendo unicamente a

aproximaciones sociales muy directas. La rigidez en el comportamiento, la extrema dificultad



para adaptarse a los cambios y otros comportamientos restringidos y repetitivos, afectan
significativamente el desempeno en todos los &mbitos. Esto provoca una intensa ansiedad y una
gran dificultad para cambiar el enfoque de las acciones.

Desde los conceptos aportados por la OMS (2022) y APA (2024), se puede deducir que
aquellas personas que padecen este trastorno no son homogéneas en cuanto a sus habilidades y
necesidades; lo que se convierte en un elemento crucial para disefiar estrategias de apoyo
personalizadas y ajustables a lo largo del tiempo. También se observa que la aceptacion social y
el apoyo institucional pueden contribuir de manera significativa para mejorar las oportunidades y
el bienestar de las personas con trastorno del espectro autista.

En resumen, a partir de las ideas anteriores se concluye que resultaria crucial fomentar
una mayor toma de conciencia social e implementar politicas inclusivas que favorezcan la
integracion y el bienestar de los estudiantes con autismo. Es esencial que se mantenga la
investigacion y el apoyo constante para mejorar la calidad de vida de los estudiantes con TEA y
sus familias.

Desde el ambito educativo, el TEA ofrece desafios y oportunidades tnicas tanto para los
estudiantes como para los docentes y las familias. Es esencial comprender las caracteristicas de
este trastorno para poder crear enfoques pedagdgicos inclusivos que beneficien el aprendizaje y
la evolucion integral de los estudiantes con esta condicion. Es fundamental, ademés, modificar el
ambiente educativo y crear las herramientas apropiadas para fomentar experiencias significativas

en los entornos de aprendizaje y una educacion mas justa e inclusiva para todos.



2.2.1.2 Estrategias pedagégicas

Las estrategias pedagogicas son esenciales para favorecer el proceso de aprendizaje y
fomentar la completa participacion de los alumnos con discapacidad.

Las estrategias pedagogicas, segiin (Bravo, 2008)constituyen los escenarios curriculares
de organizacion de las actividades formativas y de la interaccion del proceso enseflanza y
aprendizaje, se alcanzan conocimientos, valores, practicas, procedimientos y problemas propios
del campo de formacion.

Las estrategias pedagogicas son esenciales para facilitar el proceso de aprendizaje y
promover la participacion de los estudiantes con discapacidad. Las précticas de educacion
inclusiva son estrategias utilizadas por los maestros para adaptarse a las diferencias culturales,
intereses, estilos de aprendizaje y otros factores. De manera similar, las practicas de educacion
inclusiva permiten nuevas formas de trabajar en las escuelas y eliminan las barreras para el

aprendizaje y la participacion, Murillo (2020)

2.2.1.3 Estrategias Pedagodgicas Inclusivas desde el DUA

El enfoque inclusivo del DUA es clave para la implementacion de estrategias
pedagogicas que fomenten la equidad en el aula. Autores como Echeita, (2001)han destacado la
importancia de disefiar ambientes de aprendizaje que consideren la diversidad como un valor
positivo y no como un obstaculo. A continuacion, se describen algunas estrategias pedagogicas

basadas en el DUA:



e Diversificacion de materiales y recursos: Los docentes deben emplear diversos
recursos (como libros, medios digitales, videos y audios) que se ajusten a las
diferentes maneras en que los estudiantes perciben y procesan la informacion.

e Evaluaciones formativas y flexibles: Segiin el DUA, las evaluaciones deben ser
formativas y ofrecer diversas maneras de demostrar el aprendizaje, como proyectos,
presentaciones, trabajos en equipo o pruebas escritas, ajustandose a las capacidades
de cada estudiante.

e Aprendizaje cooperativo y colaborativo: El trabajo en equipo se promueve como una
estrategia inclusiva que facilita la interaccion y el aprendizaje mutuo entre
estudiantes, ya que se fomenta el desarrollo de habilidades sociales y cognitivas en un
ambiente cooperativo.

e Flexibilidad en los métodos de ensenanza: Se destaca la importancia de que los
docentes utilicen métodos de ensefianza variados, como tecnologias digitales, juegos
didacticos y actividades practicas, para atender las diversas necesidades de los
estudiantes y facilitar la inclusion.

Planificacion de lecciones centradas en los estudiantes: El DUA sugiere que los docentes

planifiquen lecciones basadas en las necesidades y capacidades individuales de los

estudiantes. Ademas, se enfatiza la importancia de ajustar actividades, tiempos y

contenidos a las realidades de cada alumno para garantizar un aprendizaje efectivo para

todos.
2.2.1.4 Plan individual de ajustes razonables (PIAR)
El plan individual de ajustes razonables (PIAR), desarrollado en 2017 con la

promulgacion del Decreto 1421 (MEN, 2017), es una herramienta utilizada para garantizar los



procesos de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes, basados en la valoracion pedagogica y
social, que incluye los apoyos y ajustes razonables requeridos, entre ellos, los curriculares, de
infraestructura y todos los demds necesarios para garantizar el aprendizaje, la participacion
permanencia y promocion.

El PIAR es el proyecto para el estudiante durante el afio académico, que se debe llevar a
cabo en la institucion y en el aula, debera contener como minimo los siguientes
aspectos: descripcion del contexto general del estudiante dentro y fuera del establecimiento
educativo (hogar, aula, espacios escolares y otros entornos sociales); valoracion pedagogica;
informes de profesionales de la salud que aportan a la definicion de los ajustes; objetivos y metas
de aprendizaje que se pretenden reforzar; ajustes curriculares, didacticos, evaluativos y
metodologicos para el afio lectivo, si se requieren; recursos fisicos, tecnoldgicos y didacticos,
necesarios para el proceso de aprendizaje y la participacion del estudiante e informacion sobre
alguna otra situacion del estudiante que sea relevante en su proceso de aprendizaje; las
actividades en casa daran continuidad a diferentes procesos en los tiempos de receso escolar.

El PIAR se crea en colaboracion con el estudiante, sus padres o tutores, y un equipo de
profesionales de la educacion, y se basa en una evaluacion individualizada de las necesidades del
estudiante. El plan puede incluir ajustes como:
e Adaptaciones en la presentacion de la informacion (por ejemplo, materiales en braille o

formatos digitales).

e Modificaciones en la evaluacion (por ejemplo, exdmenes orales en lugar de escritos).
e Uso de tecnologias de asistencia.
e Apoyo adicional (por ejemplo, un asistente personal o un intérprete de lengua de sefias).

e Ajustes en el entorno fisico (por ejemplo, acceso a un aula adaptada).



e FElobjetivo del PIAR es asegurar que el estudiante tenga acceso a una educacion de calidad y
pueda alcanzar sus metas académicas y personales. El plan se revisa y actualiza

periodicamente para asegurar que se adapte a las necesidades cambiantes del estudiante.

2.2.1.5 Dimension comunicativa

Hablar de comunicacion desde la capacidad del ser, de poder trasmitir sus ideas ya sea de
manera verbal, gestual o corporal, obedece a un acto inherente al ser humano, donde busca
hacerse comprender y entender al interlocutor por medio de sefiales que estén en la misma
frecuencia y que se puedan entender de la misma manera, dadas por algln tipo de lenguaje.

De tal manera “el lenguaje es la herramienta que posibilita al hombre realizar o expresar sus
ideas, pensamientos, sentimientos y que se materializa a través de signos verbales produciendo la
comunicacion” (Gomez, 2016).

El lenguaje y la comunicacion estan muy relacionados entre si, donde el lenguaje aplica
los signos y la comunicacion se vale de diferentes elementos, se configuran los signos
lingiiisticos.

Por otro lado, segiin el MEN, (2017), una de las dimensiones bésicas del desarrollo humano.
Hace referencia a la capacidad de las personas para comunicarse con los demas a través del
lenguaje, tanto oral como escrito; e incluye las siguientes habilidades:

e Habilidad de expresion: Capacidad de usar el lenguaje para expresar ideas,

sentimientos y emociones.

e Habilidad de comprension: Capacidad de entender el lenguaje que usan los demas.

e Habilidad de interaccion: Capacidad de usar el lenguaje para comunicar e interactuar

con los demas.



Las habilidades anteriormente mencionadas, son necesarias para el desarrollo integral del
ser humano, permitiendo expresar ideas, sentimientos, emociones y establecer relaciones que le
permitan al sujeto participar en la sociedad.

Por su parte Barboza Marcano (2007), aportan “que el valor de la comunicacion esta
dado en que es justo a través de ella que las actividades adquieren sentido para los que las
realizan, toda vez que se convierte en el medio que posibilita la construccion del conocimiento y
en el sustrato de la creacion de motivos e intereses”.

De tal manera la comprension del aprendizaje debe expresarse como el proceso entre el
estudiante y el docente para desarrollar la capacidad de apropiarse del conocimiento, fomentando
habitos, habilidades y capacidades, apropiandose de valores, riqueza cultural y competencias

para la vida.



Capitulo III: Marco legal

(Ley general de educacion, Ley N° 115., 1994) establece los principios, objetivos y
normas que rigen el sistema educativo en Colombia. Su proposito principal es garantizar el
derecho a la educacion como un servicio publico esencial, promoviendo el acceso universal, la
equidad y la calidad. La ley organiza la educacion en niveles y modalidades, define las
responsabilidades de los actores involucrados, fomenta la participacion de la comunidad y
establece lineamientos para la formacion integral de las personas, en un marco de respeto por la
diversidad cultural y los valores democraticos. En el Capitulo I, los articulos 46 al 49 se centran
en garantizar una educacion equitativa y adecuada para personas con discapacidad o capacidades
diferentes. Corresponde al gobierno implementar estrategias de gestion efectivas en las
instituciones educativas para cumplir este objetivo. Asimismo, la (Ley general de educacién, Ley
N°115., 1994), en sus articulos 1, 45, 46, 47, 48 y 49, establece disposiciones generales para
regular la educacion publica, destacando su funcion social y su alineacion con las necesidades e
intereses de las personas, las familias y la sociedad. La educacion destinada a quienes poseen
habilidades intelectuales, fisicas, sensoriales, psicoldgicas, cognitivas, emocionales o
extraordinarias se considera una parte fundamental del servicio publico educativo.

(Ley Estatutaria 1618, 2013)establece las disposiciones para garantizar el pleno ejercicio
de los derechos de las personas con discapacidad en Colombia. Su propoésito es promover su
inclusion social y su acceso efectivo a servicios como salud, educacion, trabajo, cultura, justicia
y transporte, eliminando barreras y discriminaciones. El articulo 11 aborda el derecho a la
educacion, destacando que el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) es responsable de definir
la politica y supervisar los programas de apoyo educativo para personas con Necesidades

Educativas Especiales (NEE). Esto se realiza con el propdsito de garantizar el acceso y la



continuidad en la educacion, acorde con las modalidades previstas para un servicio educativo
inclusivo e integrado. La ley exige la implementacion de ajustes razonables y acciones
afirmativas para garantizar igualdad de oportunidades, asi como la participacion activa de las
personas con discapacidad en la toma de decisiones que las afecten. Ademas, asigna
responsabilidades a las entidades publicas y privadas para asegurar el cumplimiento de estos
derechos.

En el 2017, el Ministerio de educacion promulgo, (Decreto N°© 1421, 2017.)el cual regula
la educacion inclusiva para estudiantes con discapacidad en el sistema educativo oficial de
Colombia. Establece lineamientos para garantizar su acceso, permanencia, participacion y
aprendizaje en igualdad de condiciones. Define responsabilidades para las instituciones
educativas, promoviendo ajustes razonables, planes educativos individualizados y apoyos
necesarios segun las necesidades de cada estudiante. Ademas, promueve la formacion de
docentes en practicas inclusivas y la colaboracion entre familias, instituciones y autoridades para
garantizar una educacion equitativa y de calidad para todos.

El documento de discusion de la (UNESCO , 2019. ), preparado para el Foro
Internacional sobre Inclusion y Equidad en la Educacion, resalta la necesidad de garantizar una
educacion inclusiva y equitativa como pilar del desarrollo sostenible y del cumplimiento del
Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 (ODS 4). Aborda los desafios persistentes en la eliminacion
de barreras que limitan el acceso y la participacion de grupos marginados, como personas con
discapacidad, minorias étnicas y comunidades en situacion de pobreza. El texto enfatiza la
importancia de politicas educativas transformadoras, la asignacion de recursos adecuados, y la
formacion docente para fomentar entornos de aprendizaje diversos e inclusivos. Ademas,

propone estrategias para promover sistemas educativos mas justos, reconociendo la diversidad



como una fortaleza y un elemento central para la construccion de sociedades mas igualitarias y

resilientes.
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Capitulo I'V: Metodologia de la investigacion

El presente trabajo de monografia se desarrollo bajo un enfoque de investigacion mixta,
en la cual se llevo a cabo un proceso de recoleccion, andlisis y vinculacion de datos de caracter
cualitativo y cuantitativo que posibilitan su integracion y discusion conjunta, “para realizar
inferencias producto de toda la informacion recabada (meta inferencias) y lograr un mayor
entendimiento del fendmeno bajo estudio” (Hernandez y Fernandez, 2010)

Este enfoque mixto en investigacion, en el trabajo propuesto, permitié obtener una
perspectiva amplia y profunda, mayor teorizacion, datos mas ricos y variados, indagaciones mas
dindmicas, mayor solidez y rigor y mejor exploracion y explotacion de los datos.

Por su parte, la metodologia de investigacidn-accion permitio el mejoramiento de aspectos
especificos de ensefianza-aprendizaje, al igual que de las practicas pedagogicas.

Tomando en cuenta los aportes de John Elliot, en su libro La investigacion-accion en
educacion, este tipo de investigacion se describiria como una “reflexion relacionada con el
diagnéstico” (Elliot, 2000, p.20) debido a que implicod un proceso en el que los docentes
analizaron sus propias practicas educativas para identificar problemas o aspectos que deben ser
mejorados. La reflexion en este caso se enfoco en comprender de manera profunda la situacion
antes de actuar, lo que posibilito a los docentes evidenciar de manera mas detallada qué esta
sucediendo en el aula de clase:

“La investigacion-accion en las escuelas analiza las acciones humanas y las situaciones
sociales experimentadas por los profesores como:

e inaceptables en algunos aspectos (problematicas);

e susceptibles de cambio (contingentes),



e que requieren una respuesta practica (prescriptivas)”. (Elliot, 2000).)

Desde esta perspectiva, se evidencid como esta metodologia permitio reflexionar sobre la
necesidad de que los docentes sean observadores criticos en su propia practica, identificando
aspectos que generen dificultades y barreras de aprendizaje. Ademas, es fundamental aceptar que
la educacion es un proceso dindmico que, con una adecuada proceso de reflexion y accidon, puede
generar cambios significativos en las técnicas de ensefianza - aprendizaje, conduciendo a
cambios reales y tangibles en la practica docente.

Asimismo, es importante tener en cuenta que “Los participantes deben tener libre acceso
a los datos del investigador, a sus interpretaciones relatos, etc., y "el investigador" debe tener
libre acceso a "lo que sucede" y a las interpretaciones y relatos que se hagan sobre ello” (Elliot,
2000).). Esto denota que la colaboracion, la transparencia y la ética son fundamentales en la
investigacion-accion. Esta metodologia posibilito la generacion de un conocimiento mas
contextualizado y adaptado a las distintas realidades que emergen de las instituciones educativas,
lo que permiti6 generar soluciones efectivas y relevantes.

Es de aclarar que, en el desarrollo de este trabajo, se eligieron dos instrumentos (encuesta
y entrevista). Estos instrumentos se seleccionaron por su capacidad para recopilar datos tanto
cuantitativos como cualitativos, lo que facilitd una perspectiva completa y detallada sobre las
dificultades en el aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes con TEA en esta institucion
educativa. La encuesta y la entrevista permitieron recopilar informacion relevante para analizar
los desafios pedagdgicos y las practicas existentes, asi como para obtener detalles sobre las
estrategias pedagdgicas que los docentes aplican en el aula, cumpliendo asi, con los tres

objetivos especificos planteados.



4.1 Diseno

Se implement6 el Disefio Explicativo Secuencial (DEXPLIS). El cual “se caracteriz6 por

una primera etapa en la cual se recaban y analizan datos cuantitativos, seguida de otra donde se

recogen y evaliian datos cualitativos” (Hernandez y Ferndndez, 2010) La combinacion mixta

ocurri6 cuando los resultados cuantitativos iniciales (encuesta) orientaron la recoleccion de datos

cualitativos (entrevista). Al final, los descubrimientos de ambas fases se integraron para la

interpretacion y elaboracion del informe del estudio. Uno de los objetivos comunes en este

modelo fue implementar los resultados cualitativos para ayudar a interpretar y explicar los

hallazgos cuantitativos iniciales, asi como profundizar en ellos, para finalmente obtener un

analisis mas detallado de los desafios y estrategias didacticas adecuadas para el desarrollo de los

procesos de lectoescritura en estudiantes con TEA.

La figura, muestra el formato general de este disefio

Tabla 1Esquema Del Disefio Explicativo Secuencial

Recoleccidn de datos
cuantitativos

CUAN

Analisis
cuantitativo

Recoleccion de datos
cualitativos

CUAL

Analisis
cualitativo

Interpretacion del
analisis completo (total)

Nota: Esquema del diseiio explicativo secuencial (DEXPLIS) tomado de (Hernandez y

Fernandez, 2010)

Segun el texto La docencia a través de la investigacion-accion, la propuesta de

investigacion que se planted se desarrolld siguiendo un modelo de ciclos sucesivos que se indica

en cuatro fases teniendo en cuenta los aportes de Kemmis, McTaggart, (Bausela, s.f..)




e Diagnostico y reconocimiento de la situacion inicial.

e Desarrollo de un plan de accidn, criticamente informado, para mejorar aquello
que ya estd ocurriendo.

e Actuacién para poner el plan en practica y la observacion de sus efectos en el
contexto que tiene lugar.

e Lareflexion en torno a los efectos como base para una nueva planificacion.

Tabla 2 Fases de Investigacion-accion. Disefio propio

Fases Descripcion
Diagnostico y reconocimiento de la Formulacion del problema
situacion inicial. Disefio de objetivo general y objetivos
especificos
Desarrollo de un plan de accion, Se disefid el cuestionario para la encuesta
criticamente informado, para mejorar y la guia de preguntas para la entrevista
aquello que ya esta ocurriendo. estructurada.

Actuacion para poner el plan en practicay | Aplicacion de la encuesta y la entrevista:
la observacion de sus efectos en el contexto | Categorizacién de la informacion, a través

que tiene lugar. de Excel e implementando el disefio
(dexplis)

La reflexion en torno a los efectos como Adaptacion de estrategias pedagdgicas

base para una nueva planificacion. difundidas a través de un espacio virtual y

conclusiones

Esta propuesta de investigacion se desarroll6 teniendo en cuenta las cuatro fases de la
investigacion-accion, mencionadas dentro del texto La docencia a través de la investigacion-
accion, de (Bausela (1994) Se establecieron las pautas iniciales para realizar esta investigacion-

accion, en cuanto a la identificacion del tema de interés, el grupo de docentes y la poblacion de



estudiantes con TEA de primer ciclo escolar de la Institucion Educativa Distrital Republica
Estados Unidos de América; donde se realizo la propuesta, por medio de la implementacion de
las técnicas e instrumentos que se relacionan en la tabla 2.

Con relacion a la primera fase, Diagnostico y reconocimiento de la situacion inicial, se
describié de manera clara la situacion del problema a través del planteamiento del problema, en
el cual se detalld como la poca formacion docente en la atencidn a los estudiantes con TEA y la
falta de recursos didacticos adecuados contribuian a generar dificultades especificas en los
procesos de lectoescritura de esta poblacion de estudiantes. Ademas, se formularon los objetivos
clave que guiaron el desarrollo del proyecto de investigacion propuesto.

En la segunda fase, Desarrollo de un plan de accion, criticamente informado, para
mejorar aquello que ya estaba ocurriendo, se disefiaron el cuestionario para la encuesta y la guia
de preguntas para la entrevista estructurada a los docentes, con el fin de profundizar en su
percepciodn sobre el trabajo con estudiantes de primer ciclo escolar con TEA dentro del aula.

Con relacion a la tercera fase, Actuacion para poner el plan en practica y la observacion
de sus efectos en el contexto que tuvo lugar, se aplico la encuesta y la entrevista, y se procedio a
realizar la categorizacion y el andlisis de la informacion recopilada. Para este analisis se utilizo el
método Dexplis, mediante el cual se examinaron datos cualitativos y cuantitativos, permitiendo
finalmente interpretar el analisis completo.

Finalmente, en la cuarta fase, Reflexion en torno a los efectos como base para una nueva
planificacion, se plante6 la adaptacion de estrategias pedagogicas relacionadas con las cuatro
categorias emergentes de las entrevistas, las cuales fueron compartidas a través de un espacio
virtual. Estas categorias incluyen: Desafios en la ensefianza de la lectoescritura en estudiantes

con TEA, Evaluacion del progreso en la ensefanza de la lectoescritura en estudiantes con TEA,



Herramientas digitales para la ensefianza de la lectoescritura en estudiantes con TEA y
Adaptacion del entorno para el aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes con TEA. Ademas,
se generaron una serie de conclusiones que sefnalaron direcciones futuras para continuar

investigando el tema propuesto en este proyecto.



4.2 Contexto y Participantes

El presente trabajo de investigacion conto6 con la participacion de quince docentes del
Colegio Republica Estados Unidos de América que, mediante la aplicacion de encuestas y
entrevistas compartieron sus perspectivas y experiencias en el aula. Este equipo de docentes,
quienes desempefian un rol clave en los procesos de ensefianza-aprendizaje, aportaron
informacion valiosa que fue fundamental para la formulacion de esta propuesta. A continuacion,
se presenta una caracterizacion de los docentes participantes en la cual se tuvo en cuenta
aspectos clave como el género, rango de edad, profesion, formacion de posgrado, areas de
ensefanza y niveles educativos.

Maestria en didactica de la ensefianza de la lengua en educacion infantil y primaria,
Maestria en recursos digitales aplicados en educacion, Maestria en informatica educativa,
Maestria en educacion con profundizacion, Maestria en Docencia de las Ciencias Naturales,
Maestria en tecnologias educativas y competencias digitales, Magister en psicopedagogia. Desde
lo anterior, es importante tener en cuenta que se evidenci6 una falta de formacion especializada
en abordar necesidades educativas de inclusion y en especial de estudiantes con TEA, lo cual
puede afectar el entorno de los estudiantes de primer ciclo escolar ya que los desafios
relacionados con la inclusion y el TEA requieren orientaciones especificas y conocimientos
especializados.

Por otra parte, es fundamental reconocer y valorar la diversidad de enfoques y
metodologias que los profesores aplicaron en su labor educativa, ya que cada momento y
situacion en el aula presenta desafios unicos que requieren respuestas adaptadas a las

necesidades especificas de los estudiantes.



Finalmente, se evidencio que gran parte de los docentes contaban con una larga
trayectoria ejerciendo su labor, con mas de 9 afios de experiencia un 93.8% y un 6.2% esta en un
promedio de 5 a 8 afios de experiencia, lo que determina que son conocedores de su labor y de la

diversidad que se encuentra en las aulas de clase y los territorios



4.3 Consideraciones éticas.

Para el desarrollo de esta investigacion, se tomaron en cuenta una serie de principios
éticos fundamentales que permitieran garantizar el respeto a los derechos de los participantes,
especialmente en el contexto de la educacion inclusiva y la atencion a estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista. A continuacion, se detallaran las principales consideraciones éticas que
guiaron este estudio:

En primer lugar, se procedio a solicitar una autorizacion a la Institucion Educativa para
usar su nombre, por medio de una carta de presentacion de los maestrantes, interesados en llevar
a cabo el proyecto de investigacion en el Colegio Republica Estados Unidos de América.

En segundo lugar, los docentes participantes fueron informados sobre el proposito,
alcance y metodologia del estudio. Se asegurd que el consentimiento brindado fuera libre y
voluntario.

En tercer lugar, se hizo énfasis en la proteccion de la identidad de todos los participantes.
Toda la informacion que se recopil6 a través de encuestas y entrevistas fue tratada de forma
confidencial y los datos fueron anonimizados. Los datos personales de los docentes se guardaron
de manera segura y se utilizaron unicamente para los fines establecidos en este trabajo de
investigacion, sin divulgar detalles que pudieran identificar a los participantes.

En cuarto lugar, se aclard que los derechos de los docentes fueron protegidos. Durante el
proceso de investigacion, se asegurd que cada persona fuera tratada con respeto, evitando
cualquier forma de discriminacion. En este sentido, la investigacion se desarrolld a través de la
promocion de un entorno educativo inclusivo, donde todos los participantes fueran valorados por

igual.



Ademas, los datos obtenidos fueron empleados exclusivamente para los fines declarados
en el estudio, centrados en mejorar las practicas educativas y el desarrollo de estrategias
didacticas inclusivas. Se establecidé que en ninguna circunstancia los resultados serian utilizados
para evaluar negativamente a los docentes, asegurando un manejo adecuado y respetuoso de la
informacion recopilada.

Por ultimo, el analisis e interpretacion de los datos se llevo a cabo con imparcialidad,
para evitar sesgos que puedan influir en los resultados. Se buscé que las conclusiones de la
investigacion reflejaran de manera objetiva los hallazgos, sin distorsionar la informacion o

afectar de manera negativa a docentes y estudiantes con TEA.



Capitulo V: Analisis e interpretacion de resultados.

Como se determin6 anteriormente, se utilizaron dos tipos de instrumentos para la
recoleccion de informacion, iniciando con una encuesta al grupo de docentes que trabajan en
primera infancia y los grados primero y segundo del colegio, atendiendo al objetivo de:
recolectar informacion de las posibles dificultades en los procesos de aprendizaje de la
lectoescritura en estudiantes con TEA, en edades de 5 a 7 afios en el colegio Republica de
Estados Unidos de América.

Por otro lado, y después de analizar la informacion anterior, fue necesario entrevistar
docentes para conocer mas de cerca la percepcion del trabajo con los nifios con TEA en sus aulas
de clase. Para esta entrevista se busc obtener una comprension clara sobre los desafios y las
practicas que los docentes del Colegio Repuiblica Estados Unidos de América emplean, para
ensefiar lectoescritura a estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), la informacion
recolectada por medio de estas herramientas, nos brindé parametros claros para la adaptacion de
estrategias que puedan complementar el trabajo de los docentes que interactiian a diario con
estudiantes con TEA en los grados de primera infancia, primero y segundo en el Colegio

Republica Estados Unidos De América.



5.1 Analisis Encuesta, Diagnéstico interaccion escolar estudiantes con TEA
(trastorno del espectro autista) de primer ciclo.

La presente encuesta se puso en practica con docentes de primera infancia y primaria del
colegio Republica Estados Unidos de América, para determinar su percepcion, en el trabajo
realizado dia a dia con estudiantes del primer ciclo que estan diagnosticados con TEA (Trastorno
del Espectro Autista). Esta informacion es esencial para tomar decisiones en la propuesta de
estrategia de apoyo para maestros en su quehacer pedagogico, se determinan las respuestas
relevantes.

Pregunta 1, ;Sabe qué es el Trastorno del Espectro Autista (TEA)?

Figura 1 ;Sabe qué es el trastorno del espectro autista (TEA)?

i Sabe qué es el Trastorno del Espectro Autista (TEA)? = T
Mo
Si

Fuente: Disefio propio

Es significativo que los docentes reconozcan que es el Trastorno del Espectro Autista y
su impacto en la calidad de vida que presentan este trastorno, se puede observar que doce (12) de
los docentes encuestados es decir un 81.3%, tienen conocimientos sobre el tema, a diferencia de
4 docentes que representan un 18.8%, que referencian no tener conocimiento en el area; este

ultimo grupo de docentes puede carecer de herramientas para el manejo de estudiantes en sus



procesos de ensefianza aprendizaje, lo que puede influir en el rendimiento académico de estos
estudiantes, ademas de afectar su autoestima y su integracion con otros, esto evidencia la
necesidad de realizar capacitaciones constantes en el tema.

Pregunta 2. ;Tiene experiencia trabajando con nifios y nifias con Trastorno del

Espectro Autista?

Figura 2 ;Tiene experiencia trabajando con nifios y nifias con trastorno del espectro
autista?

¢ Tiene experiencia trabajando con nifios y nifias que con Trastorno del Espectro Autista?
NO
Si
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Fuente: Disefio propio

Es indudable que la experiencia en educacion es fundamental para cualquier docente,
también es importante que los docentes tengan experiencia en areas especificas con estudiantes
que presentan el Trastorno del Espectro Autista (TEA).

La muestra evidencio, falta de preparacion en este aspecto, dado que 8 docentes que
representan un 50%, no cuentan con experiencia para el trabajo eficaz con poblacion de
estudiantes. Este dato marca una desigualdad en la formacion y la preparacion de los docentes, lo
que puede afectar negativamente la calidad de la educacion, generando falencias en disefio o

implementacion de estrategias adecuadas, dificultades en la comunicacion asertiva con los



estudiantes, falta implementacion de espacios inclusivos. Ademas, es posible que el docente sin
experiencia no conozca como atender comportamientos desafiantes y esto puede generar estrés
para el estudiante.

Por otro lado, 8 de los docentes que representan el otro 50% evidencia que si tiene
experiencia con el manejo de estudiantes con TEA y pueden ofrecer una ensefianza mas adaptada
y efectiva, creando espacios inclusivos, disefiando y usando adaptaciones curriculares, que
generen lazos de confianza y bienestar emocional, estableciendo espacios de colaboracion con
padres.

Es imperativo que se incrementen los esfuerzos para capacitar a todos los docentes en
estrategias y practicas adecuadas para abordar los procesos pedagogicos de los estudiantes con

TEA, garantizando asi una educacion inclusiva y equitativa para todos.

Pregunta 3. ;Conoce estrategias didacticas para el manejo de estudiantes con
TEA?

Figura 3;Conoce estrategias didacticas para el manejo de estudiantes con TEA?

¢Conoce estrategias didacticas para el jo de estudi conTEA? 1= %
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Fuente: Disefio propio
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Aunque los docentes estan implicados en la busqueda y el disefio de estrategias, para
atender las necesidades de todos los estudiantes, la evidencia revela una brecha significativa en
la preparacion especifica para el manejo del Trastorno del Espectro Autista (TEA).

En particular, solo un 50% de los docentes conocen estrategias efectivas para abordar el
TEA, mientras que un 50% no reconocen o no estan familiarizados con estas estrategias
especializadas, lo que afecta los avances y logros de los estudiantes y genera desigualdades en el
proceso de ensefianza con respecto a otros. Esta disparidad subraya una carencia critica en la
formacion docente que podria comprometer la calidad de la educacion inclusiva. La falta de
conocimiento especifico sobre estrategias para el TEA limita la capacidad de los educadores para
ofrecer un entorno de aprendizaje verdaderamente adaptado a las necesidades de estos
estudiantes. Por lo tanto, es esencial que se refuercen los programas de formacion docente con
contenidos especificos sobre el TEA, para asegurar que todos los educadores puedan
implementar practicas adecuadas y efectivas, promoviendo asi una educacion mas equitativa y

accesible para todos los alumnos.



Pregunta 4. ;Conoce o maneja el Diseiio Universal de Aprendizaje (DUA) en
el aula de clase?

Figura 4;Conoce o maneja el disefio universal de aprendizaje (DUA) en el aula de
clase?

¢Conoce o maneja el Disefio Universal de Aprendizaje (DUA), en el aula de clase.? =
No |
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Fuente: Disefio propio

En la actualidad se debe estar a la vanguardia en los cambios de los modelos educativos y
en la utilizacion de estrategias innovadoras, que promuevan la inclusion y la equidad en los
estudiantes con TEA, es importante reconocer el Disefio Universal de Aprendizaje (DUA), como
una herramienta de apoyo en el quehacer docente.

En los datos recolectados se revelan cifras preocupantes, donde un 18.8% de los docentes
conocen o han manejado el DUA en sus practicas pedagogicas; mientras un 81.2% no lo conocen
0 manejan; la falta de conocimiento sobre el DUA, puede limitar las posibilidades de adaptar las
experiencias y estrategias de ensefianza, con respecto a las necesidades de los estudiantes y
afectar el rendimiento académico, impactando negativamente en la motivacion y el bienestar

general de todos los alumnos, en especial estudiantes con TEA.
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Es necesario implementar estrategias de capacitacion docente, que incluyan herramientas
como el DUA como parte integral del curriculo, solo de esta manera se puede avanzar hacia
practicas educativas que respondan las necesidades de nuestros estudiantes y garantice que cada
uno de ellos tenga la oportunidad de alcanzar su maximo potencial.

Pregunta 5. ;Conoce o maneja el PIAR como herramienta de apoyo para
estudiantes con TEA?

Figura 5 ;Conoce o maneja el piar como herramienta de apoyo para estudiantes con

TEA?

¢ Conoce o maneja el PIAR como herramienta de apoyo para estudiantes con TEA?. v= ?x
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Fuente: Disefio propio

En la informacion recolectada en la encuesta se evidencio que un 56.3 %, es decir un
total de 9 de los docentes conocen o manejan el PIAR, como herramienta de apoyo para el disefio
de ajustes razonables en el aula, en especial para el manejo de estudiantes con TEA; mientras un
48.8% equivalente a 7 docentes, no conoce el Plan Individual De Ajustes Razonables (PIAR) e
ignoran que es una herramienta que sirve para abordar las necesidades individuales de los

estudiantes, lo cual marca una brecha en las practicas educativas, que puede afectar la calidad en
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los espacios académicos y convivenciales; generando estrategias inadecuadas, poco
personalizadas y efectivas para atender a los estudiantes con TEA; lo cual puede provocar
desmotivacion, frustracion y desigualdad en el aula de clase. Adicionalmente, el
desconocimiento y manejo del PIAR, evita que el docente reconozca las posibles barreras que se
puedan presentar en el entorno.

Lo anterior puede repercutir en los profesores, al enfrentar dificultades para desarrollar y
aplicar estrategias que respondan a las necesidades de cada uno de sus estudiantes; lo cual puede
marcar una disminucion en el rendimiento académico y el bienestar emocional de los mismos. La
implementacion del PIAR es fundamental para crear un entorno educativo que respete y
responda a la diversidad de necesidades dentro del aula.

Pregunta 6. ;Conoce 0 maneja ajustes razonables en el aula de clase?

Figura 6 ;Conoce o maneja ajustes razonables en el aula de clase?
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Fuente: Disefio propio
Es importante, la implementacion de ajustes razonables en el aula de clase, para crear

entornos de inclusidon que permitan a todos los estudiantes alcanzar su maximo potencial.
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Los datos recolectados revelaron que solo un 56.3% estan familiarizados, o manejan
ajustes razonables en el aula, mientras que un 43.7% de los docentes no conoce o no aplica estas
estrategias, esta diferencia puede afectar la calidad de educacion y la equidad para los
estudiantes, ya que dichos ajustes son modificaciones y adaptaciones realizadas en el entorno
educativo, que pueden garantizar la participacion activa en el proceso de aprendizaje, gracias a la
utilizacion de metodologias de ensefianza y adaptaciones segiin los recursos, logrando minimizar
algunas barreras que puedan limitar el acceso y participacion de los estudiantes en los procesos
de ensefianza aprendizaje

La diferencia en el conocimiento y la aplicacioén de ajustes razonables muestra algunas
preocupaciones, ya que los docentes que no conocen o practican dichos ajustes pueden enfrentar
dificultades al intentar proporcionar una educacion equitativa y adaptada a la diversidad de los
estudiantes.

Pregunta 7. ;Ha participado en alguna formacion especifica: charla, conferencia,
capacitacion, entre otras, ;sobre el Trastorno del Espectro Autista?

Figura 7 ;Ha participado en alguna formacion especifica: charla, conferencia,
capacitacion, entre otras, ;sobre el Trastorno del Espectro Autista?
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Fuente: Disefio propio



Es importante reconocer la participacion en formaciones especificas como charlas,
conferencias, capacitaciones, entre otras, sobre el Trastorno del Espectro Autista; en este
apartado se evidencia que, un 18.8% de los docentes, han participado en formaciones especificas
sobre TEA.

Mientras un impresionante 81.3% de los docentes, no ha realizado ningun tipo de
participacion en formacion sobre el manejo de TEA, esta situacion es preocupante, ya que la
falta de preparacion en el tema marca una diferencia y una necesidad urgente de incrementar los
conocimientos de los profesores en relacion con el TEA, dicha formacion puede proporcionar
espacios de comprension y preparacion para afrontar los desafios y las barreras que puedan
presentarse en el entorno educativo. Por tal razon, es de vital importancia participar en
capacitaciones actualizadas para docentes que brinden apoyo efectivo en el disefio de estrategias,
para dar solucion a algunas necesidades de estudiantes con TEA, generar espacios para la
creacion de estrategias de intervencion efectivas, métodos para crear un entorno inclusivo e
implementar ajustes y adaptaciones que permitan a los estudiantes una participacion activa en las
diferentes actividades y alcanzar su potencial académico y emocional.

Pregunta 8. ;Qué tipo de formacion ha recibido, para el manejo TEA?

Figura 8 ;Qué tipo de formacion ha recibido, para el manejo TEA?
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Dentro de la formacion recibida para el manejo del trastorno del espectro autista TEA, los
docentes han participado de la siguiente manera; Maestrias y especializaciones un 0%, cursos
cortos 33.3%, conferencias 33.3%, seminarios 33.3%

La informacion recolectada muestra una situacion preocupante, en cuanto a la calidad y la
amplitud de la formacion recibida por los docentes, los datos muestran que el 0% de los docentes
ha participado en programas de Maestria o Especializaciéon en manejo de TEA, mientras que solo
un 33.3% ha asistido a cursos cortos, conferencias y seminarios,

Esto muestra un desequilibrio muy marcado y una necesidad de capacitaciones
especializadas para el manejo efectivo en TEA, enfocado a los docentes y su labor pedagogica,
esta formacion es importante, para que los docentes tengan herramientas y puedan comprender
las caracteristicas, las necesidades de los estudiantes con TEA y conozcan herramientas que le
aporten a su labor docente, para diversificar y profundizar practicas pedagogicas que brindan un
apoyo efectivo y equitativo a los estudiantes con TEA, promoviendo asi una educacion inclusiva
y de calidad para todos.

Pregunta 9. ;El colegio cuenta con recursos o material didactico para el
manejo de estudiantes con TEA?

Figura 9 (EI colegio cuenta con recursos o material didactico para el manejo de
estudiantes con TEA?
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En cuanto a los recursos como material didactico para el manejo de estudiantes con TEA,
en el plantel educativo, la percepcion de los docentes es un 75% comenta que no cuenta con
dichos recursos, mientras apenas un 25% asegura que el colegio si cuenta con material didactico
para el manejo del TEA. Es esencial contar con recursos didacticos especializados para
proporcionar una educacion inclusiva, dichos recursos pueden ser: herramientas visuales como
pictogramas y graficos, materiales adaptados para el aprendizaje sensorial, y programas de
intervencion especificos.

Es necesario que las instituciones educativas reconozcan la importancia de adquirir o
disenar materiales didacticos y estrategias pedagdgicas adecuados para el manejo de estudiantes
con TEA, esto debe incluir materiales especificos capacitacion continua uso de recursos
tecnologicos, desarrollo de programas especializados para mejorar la calidad de la educacion
para los estudiantes con TEA, ademaés lo anterior brindara a los docentes la oportunidad
desempefiar su rol de manera mas efectiva.

Pregunta 10. ;Qué tipo de adaptaciones o ajustes razonables realiza en el aula
para apoyar a los estudiantes con TEA?

Los ajustes razonables realizadas en el aula de clase son importantes para apoyar en la
diversidad de los estudiantes, esto garantiza el éxito académico y su bienestar emocional;
implementar y ajustar estas adaptaciones, facilita el aprendizaje de los estudiantes con TEA y
fomenta un ambiente mas inclusivo; las siguientes son las respuestas para este apartado por parte
de los docentes:

¢ Flexibilidad horaria, apoyo de acudiente al interior del colegio. Las actividades son
enfocadas a la motricidad fina, pues le llaman la atencion.

e El material que utilizo, lo adaptd para estudiantes con TEA,



e Motivaciones ludicas, que contagien la interaccion social; tratar de adecuar el entorno de
aprendizaje del nifio.
e Flexibilizacion horaria, ajustes en actividades, acompanamiento intermitente en el
desarrollo de actividades, segmentacion de actividades, uso de material para regulacion
emocional.
e Adaptaciones de material pedagdgico acorde a las caracteristicas y condiciones del
estudiante
e Adaptacion en las estrategias tanto de ensefianza como de evaluacion y adaptacion en los
recursos educativos
e Adaptaciones fisicas dentro del aula y estrategias de ensefianza aprendizaje
e Estructuracion de ambientes y adaptacion de materiales.
e Flexibilidad de la evaluacién
e Flexibilizacion curricular (Contenidos, tiempos destinados a la actividad, criterios de
evaluacion, modificacion de entorno de acuerdo con la presencia de estimulos
desencadenantes de conductas disruptivas o ansiosas). Apoyos humanos (trabajo con
pares).
e Uso de recursos tangibles y alternativos que propicien una actitud motivante y empatica.
La inclusion de estudiantes con TEA, en el sistema educativo se convierte en un desafio
constante que necesita un plan de implementacion de ajustes razonables, que permitan a los
estudiantes acceder a una educacion de calidad, en la cual se potencien las habilidades y se
minimicen las barreras que se puedan presentar.

Pregunta 11. ;Qué métodos de comunicacion utiliza para interactuar eficazmente

con estudiantes con TEA?



Figura 10 ;Qué métodos de comunicacidn utiliza para interactuar eficazmente con
estudiantes con TEA?
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Fuente: Disefio propio

Los métodos mas usados por los docentes para interactuar con estudiantes con TEA son:
apoyos visuales (pictogramas, tarjetas, imagenes, etc.), 56.3%, lenguaje simplificado y repeticion
verbal, 31.2% y dispositivos de comunicacion aumentativa (tabletas, aplicaciones) 12.5%

La diversidad en las necesidades de los estudiantes con TEA requiere la implementacion
de métodos, que faciliten sus procesos de aprendizaje, algunos métodos que se destacan por parte
de los docentes son: Apoyos visuales, el lenguaje simplificado, repeticion verbal, y los
dispositivos de comunicacion aumentativa, cada uno de estos métodos juega un papel crucial en
el desarrollo de un entorno educativo inclusivo y efectivo.

En la informacidn recolectada en la encuesta, se puede observar que los apoyos visuales,
que incluyen pictogramas, tarjetas, e imagenes, son el método mas empleado por los docentes,

con una utilizacion del 56.3%, en segundo lugar, el lenguaje simplificado y la repeticion verbal,
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utilizados por el 31.2% de los docentes, por ultimo, los dispositivos de comunicacion
aumentativa, como tabletas y aplicaciones, son utilizados por el 12.5% de los docentes.

Los métodos implementados por los docentes para interactuar con estudiantes con TEA
pueden cambiar en su aplicacion y efectividad, segun sea la necesidad del dia a dia, pero cada

uno contribuye para el éxito de los estudiantes.

Pregunta 12. ;Ha evidenciado falencias en procesos de lectoescritura en los
estudiantes con TEA?

Figura 11 ;Ha evidenciado falencias en procesos de lectoescritura en los estudiantes
con TEA?
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Fuente: Disefio propio

Con relacion a la informacion recolectada en la encuesta acerca de las falencias en
procesos de lectoescritura en los estudiantes con TEA, se encontr6é que un 81.3%, de los docentes
respondid que si evidencia falencias en el proceso de lecto escritura, lo que constituye una cifra

alarmante, ya que en el entorno de la clase cada docente cuenta en promedio con 25 estudiantes



en el aula cuando es en primera infancia y 40 estudiantes en primaria, por otro lado solo un
18.8% respondid que no que no evidencia falencias en el proceso de lectoescritura

De acuerdo con esta informacion, se evidencia la necesidad de proponer estrategias que
aborden las barreras que puedan enfrentar los estudiantes en el desarrollo de habilidades de

lectoescritura.

Pregunta 13. ;Cuales han sido estas principales falencias en el proceso de
lectoescritura que ha evidenciado en estos estudiantes?

Los docentes identificaron algunas dificultades en los procesos de lectoescritura de los
estudiantes con TEA de primer ciclo escolar. Reconocer y abordar estas dificultades es crucial
para proporcionar una educacion de calidad, a continuacién, se describen las opiniones de los
docentes

e Docentes no evidenciaron falencias

¢ El estudiante atin no se comunica verbalmente, y las actividades dirigidas a ¢l no son
enfocadas hacia el proceso lectoescritura, pues atin no logra tener un agarre correcto
del 1apiz, y su interaccion con libros usualmente es arrugando y maltratando los
libros.

e No escribe, no lee, no tiene un lenguaje fluido, se le dificulta comunicarse con los
demas

¢ Estudiante con autismo no verbal que ain no cuenta con sistema de lenguaje
alternativo

e Falta de material de apoyo y formacion



e Se les dificulta hilar ideas y entrelazarlas, muchos de ellos les incomoda escribir
mucho texto y en su mayoria se sienten mas coémodos escribiendo todo en mayutscula
sostenida

e Ladecodificacion

e Falta de conocimiento en el manejo del estado de salud del estudiante

e Dificultad en la lectoescritura ademas de la participacion.

e No reconocen las letras, no las diferencian

e Escritura o lectura de palabras / oraciones con sentido

e Necesidad de acceder a un método global de lectoescritura, dificultad en la
comprension de la informacién y en los procesos de analisis, argumentacion verbal y
escrita.

e Falta de acompafiamiento por parte de las familias.

e La identificacion de sonidos especificos del espafiol y, por ende, su reconocimiento
para leer o escribir. Los estudiantes mecanizan algunas palabras cortas o familiares,
pero se les dificulta adquirir sonidos diferentes.

En la anterior informacion se puede reconocer algunas de las falencias en los procesos de
lecto escritura de los estudiantes con TEA, algunas de las més importantes son; dificultades de
comunicacion y lenguaje, los estudiantes no leen ni escriben de forma efectiva, presentan
problemas al reconocer letras o palabras, se dificulta el agarre del lapiz, le cuesta trabajo
reconocer los sonidos y la fonética, falta de apoyo en casa, dificultades de comprension; esto
determina que se deben disefiar estrategias basadas en el acompanamiento individualizado

articulado con el apoyo en casa.



Pregunta 14. ;Qué estrategias utiliza para promover la lecto escritura en el

aula de clase para estudiantes con TEA?

Las siguientes son algunas de las estrategias utilizadas por los docentes para promover la
lecto escritura en el aula de clase para estudiantes con TEA

e Lalectura de cuentos muy cortos, los cuales deben ser manipulados por el adulto. Lectura
de imagenes en tamafio muy grande y lleno de color.

e Utilizo recursos didacticos como loterias, concéntrese, videos educativos que estimulen el
lenguaje y juegos online

e A través de las imagenes

¢ Canti cuentos, imagenes especificas que precisen el texto.

e Actualmente se trabaja la funcion comunicativa desde la gestualidad y la expresion
corporal, procurando el fortalecimiento de habilidades de escucha, comprension y
expresion de necesidades haciendo uso de gestos, movimientos o redireccionamiento del
docente hacia lo que el estudiante requiere.

e Uso de material concreto y visual de facil comprension

e Textos cortos acompafiados de iméagenes, resaltar y subrayar palabras clave, generar
espacios en los que los estudiantes se sientan comodos para generar este tipo de
actividades es vital

e Relacion imagen sonido con el lenguaje escrito

e Utilizacion de videos, cartillas

e (Cuentos album y con sonido

e Audiovisual



e Uso de iméagenes o videos

e Uso de pictogramas en union con palabras clave para realizar apareamientos (Seguin nivel
de desarrollo). Adecuacion del espacio con ubicacion de vocabulario clave (Segin
proceso individual). Especificidad espacial en cuaderno que indique uso funcional de
cada pagina.

e Ejercicios visuales.

e Repeticion oral de algunas palabras para luego leerlas o transcribirlas.

e Videos interactivos.

e Canciones.

Es importante reconocer que los docentes estdn siempre atentos, a la solucion de
problematicas y en busca de opciones de mejoramiento, principalmente en el refuerzo de
actividades que apoyen los proceso de lecto escritura de los estudiantes con TEA, generando
espacios de innovacion y en la blisqueda constante de herramientas que aporten sus practicas

pedagdbgicas.

5.2 Analisis de la entrevista

5.2.1 Correlacion de analisis de entrevista

Es relevante reconocer el punto de vista de los docentes, en cuanto a los desafios que se
presentan en el aula de clase y como esto puede repercutir en la formacién de los estudiantes. En
este apartado se vislumbra informacion relevante en la investigacion, que influy6 en el disefio de

las estrategias.



Tabla 3 Correlacion de andlisis de entrevista. Disefio propio

Categorias. Subcategorias. Conclusiones. Items
Entrevista.
Desafios en la Docentes Falta de estrategias para la comunicacion asertiva con Pregunta 1
enseflanza de la los estudiantes.
lectoescritura en Faltan estrategias para la motivacion de los estudiantes
estudiantes con TEA Falta de materiales didacticos.
Falta de herramientas para afrontar las dificultades en
la ensefianza de la lectoescritura.
Padres de familia Diversidad de familias. Pregunta 6y 7
Desinterés o falta de compromiso.
Falta de conocimiento.
Barreras de aceptacion a la discapacidad.
Evaluacion del progreso | Docentes Utilizacion de diferentes técnicas para evaluar teniendo | Preguntas2y 3
enseflanza de la en cuenta los avances de los estudiantes con TEA.
lectoescritura en Disefio de rubricas.
estudiantes con TEA Necesidad de determinar enfoques personalizados.
Necesidad de utilizar métodos alternativos.
Estudiantes Valoracion pedagogica inicial.
Enfoque individualizado.
Ajustes razonables seglin los intereses.
Herramientas digitales Docentes Poca utilizacion de tecnologias y herramientas Pregunta 04
para la ensefianza de la digitales.
lectoescritura para Falta de conocimiento, manejo y uso de herramientas
estudiantes con TEA digitales.
Necesidad de adoptar practicas pedagdgicas, apoyadas
con herramientas digitales
Estudiantes Aprendizaje con el uso de videos y aplicaciones

interactivas

Aprendizaje audiovisual




Adaptacion del entorno Docentes Fortalecimiento de culturas inclusivas dentro de la Pregunta 5

para el aprendizaje de la institucion.
lectoescritura en Necesidad de disefiar o crear espacios inclusivos.
estudiantes con TEA Necesidad del uso de sistemas de comunicacion

aumentativos y alternativos.

Necesidad de disposicion del ambiente con
planimetrias adecuadas

Implementacion de apoyos oportuno para estudiantes
con TEA

Identificacion de dificultades y barreras de estudiantes

con TEA

Estudiantes Aprender de sus pares.
Crear lazos de empatia.

Refuerzos individualizados por parte del docente.

5.2.1.1 Desafios en la ensenanza de la lectoescritura en estudiantes con TEA.

Teniendo en cuenta los desafios que enfrentaron los docentes en la ensefianza de la
lectoescritura en estudiantes con TEA, se evidenciaron algunos inconvenientes con un alto grado
de importancia como fueron: dificultades de comunicacion, falta de atencién y motivacion,
necesidad de personalizacion del aprendizaje y acompafiamiento segun sus ritmos de aprendizaje.

Fue importante reconocer las dificultades de comunicacion en los estudiantes con TEA,
ya que estas no permiten tener una interaccion clara con los docentes o compafieros de clase,
generando frustracion al no poder expresar sus pensamientos. También se evidencio que, durante
las actividades de clase existe poca motivacion y atencion por parte de los estudiantes con TEA,
y se comprobo que les costd trabajo mantener la atencion en actividades de lecto escritura; por
otro lado, fue significativo reconocer la falta de materiales didacticos que se necesitaron para

apoyar los procesos de aprendizaje y la exigencia de crear actividades apoyadas desde el disefio



de adaptaciones curriculares acordes a las carencias de los estudiantes. Esto se relacion6 de
manera directa con los estilos de aprendizaje, las metodologias utilizadas para reforzar los
procesos de ensefianza y la eliminacion de barreras, como sefiala Mel Ainscow (2017) “la
educacion inclusiva requiere identificar y eliminar las barreras fisicas, sociales y pedagogicas
que impiden la participacion plena de los estudiantes”, sin dejar de lado el apoyo de ayudas
audiovisuales y de multimedia para apoyar los procesos de lectoescritura en los estudiantes con
TEA, ademas de lo anterior en la entrevista se vislumbraron dificultades de tipo fisico o
cognitivo como dolor al escribir. Esto afectd o limito el proceso de escritura, lo que sugiri6 la
importancia de tener conocimiento de las posibles dificultades individuales de caracter fisico que
puedan evidenciarse en los estudiantes con TEA.

Se pudo concluir que el apoyo que se pueda brindar a los docentes para superar las
diferentes barreras que enfrentaron los estudiantes con TEA, puede marcar la diferencia en
cuanto a procesos de ensefanza aprendizaje de calidad, principalmente en lecto escritura, se
evidencio la importancia de la generacion de espacios digitales donde se relacione informaciéon
relevante para la utilizacion en el aula de clase de manera inmediata y efectiva.

5.2.1.2 Evaluacion del progreso ensefianza de la lectoescritura en estudiantes con
TEA.

En el andlisis de la informacion se evidencid, como cada docente manejo diferentes
técnicas de evaluacion para valorar los procesos de lectoescritura en estudiantes con TEA, desde
la importancia de la creacion y puesta en practica de evaluaciones diagnoésticas que indique el
punto de referencia y su seguimiento a mediano y largo plazo, como la evaluacion constante y

sistematica; asi mismo se justifico la importancia del disefio de rabricas que definieron



indicadores enfocados a la realidad de los estudiantes, resaltando sus metas y sus ritmos de
aprendizaje, sin dejar de lado los objetivos y las teméaticas propuestas en el curriculo

En la entrevista se marco una necesidad de determinar enfoques personalizados dandole
importancia a la observacion y a los avances diarios, analizando y comprendiendo las
dificultades y barreras de cada estudiante. También se evidencio que, para los docentes, el
enfoque individualizado constituy6 una herramienta para conocer de manera profunda, las
fortalezas y debilidades de cada estudiante, identificando sus progresos y posibles dificultades.
Fue claro que existieron desafios en la evaluacion y necesidades de utilizar métodos alternativos,
partiendo desde la exploracion de los intereses el reconocimiento de las dificultades y practicas
reflexivas y adaptativas al entorno.

Lo que sugirid la creacion de herramientas digitales que tuvieran la posibilidad de
consignar las diferentes observaciones a diario; para crear planes de accion acorde a las
realidades individuales; partiendo de esto se vio la necesidad de la creacion de herramientas para
una evaluacion efectiva, con la utilizacion de semaforos pedagdgicos, con simbolos que sean
familiares para los estudiantes, que ayudaran a interiorizar el reconocimiento de los avances en
su desempefio, proporcionando métodos visuales de facil reconocimiento y que apoyaran al
incremento de la motivacion e interés en el aprendizaje.

Resulta significativo estar en constante adaptacion de los sistemas de evaluacion
conforme con las actividades propuestas, el monitoreo individualizado y las necesidades de la

diversidad de estudiantes en especial de los nifios con TEA y sus procesos de lectoescritura.



5.2.1.3 Herramientas digitales para la ensefianza de la lectoescritura para estudiantes con
TEA.

En el analisis de la informacion presentada sobre el uso de herramientas digitales en la
ensenanza de la lectoescritura para estudiantes con TEA, se revel6 la importancia de la
utilizacion de tecnologias y herramientas digitales, ya que se marco una tendencia de necesidades
de los docentes en cuanto a la poca utilizacion de tecnologias y herramientas digitales. La falta
de conocimiento, manejo y uso de herramientas digitales, asi como la necesidad de adoptar
practicas pedagogicas apoyadas con diversos recursos tecnologicos, aunque en el proceso de
ensefianza se evidencio6 el frecuente uso de videos y aplicaciones interactivas por parte de los
docentes, ya que consideraron que el uso de herramientas tecnoldgicas podia apoyar el
aprendizaje audiovisual, reflejando impacto positivo en los estudiantes con TEA.

También se pudo observar la falta de integracion o utilizacion en cuanto a herramientas
digitales, refiriéndose a la falta de recursos o conocimientos de dichas herramientas en el proceso
de ensefianza aprendizaje. En este sentido los docentes vieron como una necesidad el adoptar
practicas pedagdgicas apoyadas con herramientas digitales, asi como para la comunicacion mas
rapida y efectiva con los padres de familia por medio de las nuevas tecnologias de la
informacion.

5.2.1.4 Adaptacion del entorno para el aprendizaje de la lectoescritura en
estudiantes con TEA.

En este apartado se destaco la importancia de disefiar o crear espacios inclusivos para los
estudiantes, haciendo énfasis en los nifios con TEA. Esto puede ayudar a los estudiantes a ser
mas seguros y tranquilos, fomentando ambientes acordes a las necesidades puntuales de los

estudiantes, con el uso de sistemas de comunicacion aumentativos y alternativos, que aporten en



el proceso de aprendizaje, también fue importante mencionar el rol que tuvieron los compaiieros,
ya que los estudiantes pueden aprender de sus pares, sugiriendo asi enfoques de colaboracion. En
este sentido el trabajo con el grupo fue fundamental para generar espacios de cambios positivos
en el aprendizaje e inclusion, donde todos se conocieran y apoyaran entre si. Se enfatizé la
necesidad de crear lazos de empatia entre los estudiantes, con el fin de mejorar la interaccioén
social y promover la inclusién en el dia a dia de los estudiantes.

En cuanto a los recursos fisicos, se destaco la disposicion del ambiente y una planimetria
adecuada, para optimizar el saloén de clases y crear espacios acordes. Fue crucial vigilar la
sensibilidad al ruido, ya que para algunos estudiantes con TEA el control del ruido puede ser
critico y afectar su comportamiento, generando estrés y ansiedad; es importante generar un
espacio donde el docente tenga un acercamiento a los alumnos para brindar apoyo oportuno e
identificar si el estudiante tiene alguna necesidad inmediata, para dar solucién efectiva en el
momento adecuado, asi como la generacion de planes y adaptaciones curriculares para fomentar

el trabajo individualizado.

5.3 Estrategias pedagégicas

A continuacion, se indican las estrategias pedagdgicas adaptadas y relacionadas con cada

una de las cuatro categorias emergentes del analisis de las entrevistas realizadas a los docentes

5.3.1 Categoria 1: Desafios en la ensefianza de la lectoescritura en estudiantes con
TEA

Estrategia 1: Motivacion y disfrute de la lectura por medio de Lectura de cuentos

infantiles



Objetivo: Fomentar el desarrollo de habilidades de escritura creativa y comprension
lectora en los estudiantes a través de la lectura interactiva de cuentos infantiles con apoyo visual,
promoviendo el disfrute de la lectura y el vinculo entre el texto y las imégenes

Materiales: Libros o cuentos con imagenes.

Actividad:

Lee un cuento corto utilizando un libro con imagenes o cuentos adaptados con
pictogramas que representan palabras importantes. Mientras el adulto lee el cuento el estudiante
debe ir sefalando las iméagenes a las cuales se hace referencia. Al finalizar hacerle al infante
preguntas sencillas sobre el cuento, que permita promover la comprension del texto.

Esta actividad permite motivar y Estimular la comprension lectora

Estrategia 2: Actividad de plan casero con los padres - Tarjetas visuales de letras y
palabras

Objetivo: Reforzar el reconocimiento de letras y palabras, vistas anteriormente en el
colegio.

Materiales: En un cuarto de cartulina, elaborar tarjetas con las letras grandes y claras con
la letra o palabras a reforzar. Recortar imagenes de revistas o imprimir una imagen, que
represente la palabra (gato, carro, avion).

Actividad:

Mostrar al estudiante la tarjeta con la letra, hacer el sonido y luego combinar las tarjetas
de letras con las de imagenes para ayudar a asociar sonidos con palabras. Apoyar para que haga

la asociacion y recompensar con elogios o stickers.



Esta actividad permite afianzar el reconocimiento de la letra y hacer la asociacion con la

imagen.

5.3.1Categoria 2: Evaluacion del progreso enseiianza de la lectoescritura en
estudiantes con TEA

Estrategia 1: "Conexion docente-familia: Diario digital"

El diario digital de progreso se encontrard dentro de la plataforma disefiada para
documentar el desarrollo de las habilidades de lectoescritura en los estudiantes con TEA. Los
docentes podran registrar diariamente las observaciones sobre los logros y dificultades en el area
comunicativa, permitiendo un seguimiento individualizado.

Cada entrada del diario incluira:

Registros del docente con relacion a las habilidades adquiridas y las dificultades
presentadas en las actividades de lectoescritura.

Recomendaciones especificas para el refuerzo en casa, ofreciendo sugerencias concretas
a las familias sobre como apoyar el proceso de lectoescritura desde el hogar.

Retroalimentacion: Los padres de familia podran acceder a fotos del trabajo de su hijo,
junto con las sugerencias personalizadas para fortalecer las habilidades en lectoescritura desde el
hogar, generando una experiencia visual que los conecte mas con el proceso de sus hijos.

Aqui se busca generar un enfoque integrador que apoye el desarrollo en lectoescritura y

el desarrollo socioemocional de los estudiantes con TEA.



Diario digital: “De la mano con las familias”

El diario digital de progreso se encontrara dentro de la plataforma disenada para documentar el desarrollo de
las habilidades de lectura y escritura en los estudiantes con TEA. Los docentes podran registrar observaciones
diarias sobre los logros, dificultades, en el area comunicativa, permitiendo un seguimiento individualizado.
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Figura 12 Diario digital: Diseflo propio

Estrategia 2: Cuentos Cortos

Objetivo: Integrar las experiencias de los estudiantes en la creacion de cuentos cortos, a
partir del uso de sistemas de comunicacion aumentativos y alternativos, apoyando la escritura
con la utilizacion de graficos relacionados con palabras.

Materiales: Fichas predeterminadas con iméagenes, fichas plastificadas con palabras
claves, plantilla con vifietas para la creacion del cuento, marcadores borrables.

Actividad guiada por el docente

e (Crea grupos de fichas con imagenes y palabras predeterminadas para armar cuentos.
Ademas, determina el grupo de participantes segun sus intereses y la diversidad del aula.

e Organiza grupos de aproximadamente 5 estudiantes, teniendo en cuenta la diversidad del

aula




e Relata un pequefio cuento como ejemplo y con ayuda de las fichas, lo ilustra.
e Describe la actividad resaltando la importancia del trabajo en equipo y narrando el

cuento.

e Luego, se entrega un paquete de materiales donde se encuentran las fichas con graficos,

palabras, espacios para escribir y vifietas para armar el cuento.

e Coordina al grupo, brindando una atencion constante, en especial a los estudiantes con

TEA, orientando con ejemplos para desarrollar la actividad.

e Evaltia de manera individual y constante, verificando el avance en el proceso y utilizando

imagenes relacionadas tales como: Caritas felices o sellos con iméagenes, que motiven e

integren a los estudiantes en la experiencia.

¢ Finalmente, el docente realiza evaluacion para verificar avances en los estudiantes.

Cuentos Cortos

\_')-D Integrar las experiencias de los estudiantes en la
creacién de cuentos cortos apoyado por uso de
sistemas de comunicacién aumentativos y
alternativos, apoyando la escritura con la utilizacién

a de gréficos relacionados con palabras.
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Figura 13 Cuentos Cortos: Disefo propio



5.3.3 Categoria 3: Herramientas digitales para la enseiianza de la lectoescritura
para estudiantes con TEA

Estrategia 1: Lecto Scratch

Objetivo: Posibilitar que el estudiante asocie letras con palabras y sonidos, fomentando
el aprendizaje progresivo de la formacion de palabras. Todo ello en un entorno seguro y
amigable, mediante un juego estructurado en niveles que abarca el reconocimiento de letras,
hasta la construccion de palabras basicas

Materiales: Scratch, computador, internet.

Actividad:

Descripcion: Este juego estard mediado por un ave que se encargara de guiar el juego del
estudiante, brindandole las indicaciones necesarias para avanzar en el mismo.

Esta experiencia se desarrollara en tres niveles, cuyo avance dependera del momento de
aprendizaje en que se encuentre cada estudiante.

Nivel del juegol: Identificando letras:

El estudiante observara en pantalla una serie de letras grandes y colorida

El ave le pedira que encuentre la letra que coincide con el sonido que se reproduce. Por
ejemplo: El ave le dira “busca la letra E” y escucha el sonido de la E

Nivel del juego 2: Unir letras con palabras

Aqui se realizard una asociacion de letras con palabras. El estudiante vera imagenes de
objetos simples como (pera, mama, luna) y tendra tres opciones de letras.

El ave preguntara con cudl letra empieza cada palabra y cuando el estudiante seleccione
la respuesta, se reproducira el sonido de la palabra completa para fortalecer el proceso de

asociacion



Nivel del juego 3: Formar palabras simples

El ave presentard imagenes (manzana, pifia, sapo, lampara) y bloques de letras debajo de
cada imagen. el estudiante tendra que arrastrar las letras, para organizar y formar la palabra
contenida en cada imagen. Aqui se puede apoyar al estudiante descomponiendo la tarea en pasos,

mostrando como cada letra forma la palabra.

Lecto Scratch
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Figura 14 Lectoscratch: Disefio propio

Estrategia 2: divulgacion por medio de la Web

Como estrategia principal dentro de este proyecto de investigacion, se propuso la
creacion de una pagina web, la cual ofrece una serie de recursos disefiados para apoyar a los
docentes en el fortalecimiento de los procesos en lectoescritura de los estudiantes con Trastorno

del Espectro Autista de primer ciclo escolar.
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Este espacio virtual contiene un conjunto de estrategias de ensefanza inclusiva,
adaptaciones curriculares y herramientas como juegos interactivos, cuentos cortos, canciones
infantiles y propuesta de actividades mediadas por inteligencia artificial (IA). Ademas, incluye
un espacio colaborativo para las familias. El compendio de estas estrategias fomenta la inclusién

educativa efectiva y significativa para los estudiantes con Autismo.

TEA Estrategias

iExplora las secciones! Contéctanos

Como educador, tu papel es fundamental enla vida de
tus estudiantes, especialmente aquellos que tienen
Trastorno del Espectro Autista (TEA). En nuestra
péagina, encontraras una variedad de recursos
disefiados para ayudarte a crear un entorno inclusivo y

efectivo.

Figura 15 Pagina web: disefio propio
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Figura 16 Explora las secciones pagina web: disefio propio

Link de ingreso: https://teaestrategias.my.canva.site/
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5.3.1 Categoria 4: Adaptacion del entorno para el aprendizaje de la lectoescritura
en estudiantes con TEA.

Estrategia 1: Desarrollo de juegos sensoriales

Objetivo: Estimular los sentidos por medio de la vista y el tacto.

Materiales: Usar materiales suaves como: Masa para arepas, plastilina o arena magica
(se elabora con harina, aceite y tempera).

Actividad:

Elaborar en conjunto con el estudiante, la arena méagica mezclando los ingredientes
apoyar para que amase la arena, la moldee, armen figuras o apoyarse de moldes de figuras.

Esta actividad permite fortalecer el desarrollo de la motricidad fina y la integracion
sensorial.

Estrategia 2: exploremos en la mesa de luz

Objetivo: Fortalecer la estimulacion sensorial y el reconocimiento de letras y palabras en
los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista, por medio de la implementacion de la mesa
de luz y arena de colores para crear un espacio de aprendizaje significativo.

Materiales: Mesa de luz, arena fina de colores, acetatos con las letras de abecedario y
palabras sencillas (que contengan de una a tres silabas) apoyos adicionales con tarjetas con
imagenes y palabras.

Actividad

El docente puede introducir la actividad mostrando la mesa de luz encendida con una
capa fina de arena de colores y explica que, con los dedos de las manos, se podran buscar las
letras escondidas. Se ensefiaran las plantillas de acetato con letras, que se ubicaran sobre la mesa

de luz. Al colocar la arena de colores encima, las letras desapareceran y se invitara al estudiante



a mover la arena con sus dedos hasta descubrir la letra. Se puede reforzar el aprendizaje diciendo
el sonido de la letra cuando la descubran.

En segundo lugar, se puede hacer una asociacion de letras y palabras, que muestren
imagenes simples junto a la plantilla de la letra (por ejemplo, la imagen de un avién junto a la A)
Una vez que el estudiante descubra la letra, se le pedira que relacione la letra con la imagen y se
pronunciard la palabra completa.

Finalmente, en un nivel mas avanzado, se puede poner a los nifios varias letras en la mesa
de luz y permitirles arrastrar la arena para formar palabras cortas como (sol, mama, papa). Al
formar la palabra se les pedira repetirla en voz alta.

Para cerrar se les ofrecera una retroalimentacion positiva con tarjetas de recompensa para
motivar

Estrategia 3: Adaptacion de entornos

Objetivo: Disefiar espacios seguros, tranquilos y de facil accesibilidad donde se
minimicen ruidos y distracciones, integrando materiales sensoriales que permitan mayor
adaptabilidad de los estudiantes con TEA.

Materiales: Sillas, mesas, tablero, televisor, computador, materiales sensoriales,
marcadores, cartulina, reloj alarma, apoyos visuales por temporadas, entre otros.

Actividad

Es importante adecuar el espacio de trabajo, evitando una planimetria de aula regular, es
decir por filas. Para este espacio, es fundamental una disposicion del aula donde se pueda

realizar aprendizaje colaborativo, ya sea en binas o grupos.



Se pueden disefiar diferentes tipos de planimetrias, donde la accesibilidad a cada uno de
los grupos sea facil y donde los estudiantes con Autismo encuentren un lugar seguro y calmado,
evitando la cercania con las puertas y ventanas.

Es importante recurrir a materiales de apoyo visual, la propuesta es que sea por
temporadas segun sea la necesidad. Por ejemplo, se inicia una lectura sobre principes y
princesas, lo ideal es decorar el salon con colores claros azul y rosado e imagenes alusivas a la

tematica con palabras claves que luego recordaran y asociaron en la lectura.

@ Adaptacion de entornos
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Figura 17 Adaptacion de entornos: disefio propio

Estrategia 4: Lectura de imagenes del entorno
Objetivo: Fortalecer el reconocimiento de letras y palabras en contextos cotidianos.
Materiales: Objetos de la casa con letras visibles (cajas de alimentos, letreros, etc.).

Actividad:



Juega a encontrar letras o palabras por la casa. Por ejemplo, busca la letra "A" en una caja
de cereal o la palabra "agua" en una botella. A medida que encuentres las letras o palabras, repite
su sonido o pronunciacién, y pidele al infante que las sefale o las repita.

Esta actividad permite reforzar el reconocimiento de letras y palabras en contextos

naturales, haciendo el aprendizaje més significativo.

Lectura de imagenes del entorno NV
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Figura 18 Lectura de Imagenes: disefio propio

Estrategia 5: Canciones infantiles
Objetivo: Introducir los sonidos de las letras y las palabras mediante la musica.
Materiales: Canciones infantiles que incluyen rimas o letras repetitivas, videos o audios
de canciones.
Actividad:
Escuchar y cantar canciones con letras simples y repetitivas que ayudan al infante a

familiarizarse con los sonidos de las palabras. Hacer uso de canciones con acciones para reforzar

i??;i??nﬁfﬁ‘?'fn%‘?WT?;i??nﬁfﬁ‘



el aprendizaje, por ejemplo, canciones que involucren sefalar letras o hacer movimientos con las
manos. Animar al infante para que cante.

Esta actividad facilita el aprendizaje del lenguaje y las letras de una manera divertida y
ritmica, estimulando la memoria auditiva.

Estrategia: Canciones Infantiles con A

Objetivo: Introducir los sonidos y letras de las palabras mediante musica generada por
IA, adaptada a las necesidades de los estudiantes con TEA.

Materiales: Canciones infantiles generadas por Suno IA, personalizadas con rimas y
letras, adaptadas a cada estudiante.

Canciones claras que incluyan instrucciones o acciones para fortalecer los procesos en
lectoescritura.

Cabe resaltar que la IA Suno, es una herramienta que posibilita a los docentes crear
musica y audio personalizados de manera efectiva. Utilizando esta Inteligencia Artificial, los
profesores pueden generar rondas infantiles adaptadas a las necesidades y ritmos de aprendizaje
de sus estudiantes. Suno [A, permite la creacion de canciones con rimas, sonidos de letras o
palabras especificas, por medio del ajuste del contenido segun los intereses o el nivel de cada
estudiante.

Esta IA puede generar canciones personalizadas y modificar su dificultad y ritmo,
teniendo en cuenta el progreso del estudiante. Ademas, puede crear diferentes versiones de una
misma cancion, permitiendo mantener el interés del estudiante.

Link videos

https://drive.google.com/drive/folders/1njIAuAoPNepAzLE6LbpCyJ133GehHTY q?usp=drive |

ink


https://drive.google.com/drive/folders/1njIAuAoPNepAzLE6LbpCyJ133GehHTYq?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1njIAuAoPNepAzLE6LbpCyJ133GehHTYq?usp=drive_link

Capitulo VI: Discusiones y Conclusiones.

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo general crear un espacio virtual
que contuviera estrategias didacticas de apoyo al docente para el mejoramiento de los procesos
de lectoescritura de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista del primer ciclo del
colegio Republica Estados Unidos de América mediante la definicion de algunos criterios de
agrupacion y de adecuacion pedagogicos. Para ello, se plantearon tres objetivos especificos que

orientaron la recoleccion, anélisis de datos; generacion y adecuacion de estrategias pedagogicas.

Es de resaltar que el analisis de la poblacion se inicio a partir de la identificacion de una
necesidad especifica: la presencia de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el
aula. Gracias a esta poblacion de estudiantes se evidenciaron las dificultades de los educadores
para atender de manera adecuada y equitativa las necesidades de aprendizaje de quienes
presentan este trastorno. La investigacion reveld una falta generalizada de inclusion educativa y
de estrategias pedagogicas apropiadas para enfrentar estos desafios. Asimismo, una indagacion
preliminar entre el personal docente del Colegio Republica Estados Unidos de América mostro
que la mayoria de los profesores compartian las mismas dificultades al momento de impartir

clases y abordar procesos de lectoescritura con estudiantes que presentan TEA

Con relacion al primer objetivo especifico, se evidencid que la falta de herramientas
didacticas y la escasa formacion en temas de inclusion educativa, generaron barreras
significativas en los procesos de lectoescritura, en estudiantes con TEA de primer ciclo escolar.
Por ello, se hace necesario que desde la Instituciéon Educativa se implementen programas de
capacitacion docente que promuevan el uso del Disefio Universal de Aprendizaje y el Plan

Individualizado de Ajustes Razonables. Estos programas deben incluir recursos didacticos



adaptados y la creacion de métodos de evaluacion alternativos para atender las necesidades

especificas de los estudiantes con TEA, de acuerdo con sus ritmos y estilos de aprendizaje.

Por su parte, teniendo en cuenta el segundo logro especifico, la formulacion de
estrategias pedagogicas para las docentes enfocadas en recursos de caracter sensorial y visual son
fundamentales para mejorar la comprension lectora y el desarrollo de habilidades de escritura en

estudiantes con TEA de primer ciclo escolar.

En cuanto a las estrategias para involucrar a las familias, en el proceso académico de sus
hijos, se resalta el uso del diario digital "Conexion docente-familia: Diario digital" como una
herramienta eficaz que involucra a las familias en el seguimiento del progreso de los estudiantes
con TEA. Al permitir recomendaciones especificas y fotografias de las experiencias pedagogicas
realizadas, se promueve la participacion de los padres de familia y se fortalecen los procesos en

lectoescritura desde el hogar.

Ademas, se puede considerar que la implementacion de juegos interactivos digitales
como el propuesto con la plataforma Scratch, facilitan la interaccion de los estudiantes con TEA
con las letras y su fonética de manera ludica y brinda al docente nuevas posibilidades de
intercambio y exploracion con las nuevas tecnologias y la inteligencia artificial de manera
efectiva, permitiéndole crear estrategias personalizadas y acordes a las necesidades de sus

estudiantes.

Finalmente, con base al tercer objetivo especifico, se observa que la adecuacion de
estrategias pedagdgicas en procesos de lectoescritura dirigidas a estudiantes de primer ciclo
escolar con TEA, se desarrollaron a partir de una recopilacion y categorizacion de estas; teniendo

en cuenta cuatro criterios que surgieron con base en las necesidades pedagdgicas especificas



identificadas en el analisis realizado a las entrevistas hechas a los docentes. La categorizacion de
estas estrategias posibilitd la organizacion de estas, en funcion de su impacto en la motivacion, la
evaluacion y la personalizacion del aprendizaje, reconociendo cada uno de los desafios que
enfrentan los docentes en la ensefianza de la lectoescritura en estudiantes con Trastorno del

Espectro Autista.

A nivel general, los resultados de esta investigacion resaltan la necesidad de proporcionar
apoyo y capacitacion especifica y permanente para los docentes de esta Institucion Educativa en
temas relacionados con procesos de lectoescritura en estudiantes Trastorno del Espectro Autista;
lo cual contribuiria a mejorar las practicas inclusivas, reducir las barreras de aprendizaje y
fomentar la participacion activa de los estudiantes con TEA; pues de no ser asi, se

comprometeria la calidad educativa y la equidad en el aula.

En cuanto a las direcciones a futuro, se sugiere continuar generando mas recursos
tecnoldgicos y plataformas de capacitacion que ofrezcan a los docentes herramientas accesibles
para aplicar en las aulas. Para cerrar, este estudio invita a explorar la inclusion de las familias en
el proceso educativo, dado que la falta de coordinacion y cooperacion entre los docentes y las
familias afecta el resultado de los procesos educativos que se desarrollan en la institucion

educativa.
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Anexos.

INIVERSIDAD EL BOSQUE

Encuesta Diagnostico interaccion escolar estudiantes con TEA (trastorno del

espectro autista) de primer ciclo

Objetivo: Recolectar informacién que permita identificar como es el quehacer diario de
los profesores que interactiian con estudiantes diagnosticados con TEA (Trastomo del Espectro

Autista) del primer ciclo del Colegio.

Por favor. responde las siguientes preguntas de la manera mas sincera posible. La

encuesta no es extensa:

1) Genero

a) Hombre

b) Mujer

c) Otra...

2) Rango de edad
a) de25a30

b) de3la3é6

c) de37a42

d) ded3a48

e) mas de 49

3) Profesion (ejemplo: Licenciado en Informatica)

1 Anexo 1 Encuesta, Fuente propia



4)

5)

1

UNIVERSIDAD EL BOSQUE

‘or una cultura de la vida, su calidad y su sentido

Formacion de posgrado ejemplo: (Especialista en Educacion ambiental), (Maestria en

Gerencia de Proyectos Educativos), en caso un caso diferente escribir No Aplica.

Area (Ejemplo: Sociales)

6)
a)
b)
7
a)
b)
<)
d)
8)
a)
b)
9)
a)
b)

a)
b)

Nivel en que ensefia:

Primera infancia (Jardin, Transicion)

Primaria

Afios de experiencia en la labor docente.

de 1a 2 afos

de 2 a 5 afios

de 5a 8 afos

9 0 mas afios

;Sabe qué es el Trastorno del Espectro Autista (TEA)?
Si

No

¢ Tiene experiencia trabajando con nifos y nifias con Trastorno del Espectro Autista?
SI

NO

10) ;Conoce estrategias didacticas para el manejo de estudiantes con TEA?

Si

No
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or una cultura vida, su calidad y su s¢

ARA

11) ;Conoce o maneja el Disenio Universal de Aprendizaje (DUA), en el aula de clase??

a) Si

b) No

12) ;Conoce o maneja el PIAR como herramienta de apoyo para estudiantes con TEA?

a) Si

b) No

13) ;Conoce o maneja ajustes razonables en el aula de clase?

a) Si

b) No

14) ;Ha participado en alguna formacion especifica: charla, conferencia, capacitacion, entre
otras, jsobre el Trastorno del Espectro Autista?

a) Si

b) No

15) ;Qué tipo de formacion ha recibido, para el manejo TEA?

a) Maestria

b) Especializacion

¢) Cursos cortos

d) Conferencias

e) Seminarios




UNIVER )AD EL BOSQUE

16) ;Qué campos de formacion adicional considera necesarias para mejorar su practica
educativa con estudiantes con TEA, por ejemplo: (técnicas de regulacion emocional,

adaptaciones curriculares, cualificacion en uso de tecnologias asistidas)?

17) (El colegio cuenta con recursos o material didactico para el manejo de estudiantes con
TEA?

a) Si

b) No

18) De las siguientes situaciones cual o cuales se presentan con sus estudiantes con TEA:

a) Son estudiantes que evitan realizar actividades grupales.

b) Presentan dificultades en relacionarse con otras personas.

c) Se les dificulta iniciar conversaciones cotidianas.

d) Les es dificil comprender lo que leen o escuchan.

e) Presentan dificultades al comunicarse corporalmente.

19) ;Qué tipo de adaptaciones o ajustes razonables realiza en el aula para apoyar a los

estudiantes con TEA?

20) ;Qué métodos de comunicacion utiliza para interactuar eficazmente con estudiantes con
TEA?

a) Apovos visuales (pictogramas, tarjetas, imagenes, etc.)




UNIVER AD EL BOSQUE
b) Lenguaje ina cultura de la vida dad y s simplificado y
repeticion verbal

¢) Dispositivos de comunicacion aumentativa (tabletas, aplicaciones)

Procesos de lecto escritura
21) ;Ha evidenciado falencias en procesos de lectoescritura en los estudiantes con TEA?
a) Si
b) No
22) ;Cuales han sido estas principales falencias en el proceso de lectoescritura que ha

evidenciado en estos estudiantes? Si la anterior respuesta fue no, escribir: N.A.

23) ;Qué estrategias utiliza para promover la lecto escritura en el aula de clase para

estudiantes con TEA?

24) ;Cual de estas estrategias considera mas viable y exitosa?

25) (Qué acciones se pueden proponer en la institucion para fortalecer los procesos de

ensenanza y aprendizaje de los estudiantes con TEA?




2 Anexo 2 Entrevista, Fuente propia

UNIVER )AD EL BOSQUE

Entrevista para docentes de primer ciclo, primera infancia y grados primero y segundo del Colegio

Estados Unidos de América

Objetivo: obtener una comprension clara sobre los desafios y las practicas que los docentes del Colegio
Estados Unidos de América emplean para ensefiar lectoescritura a estudiantes con Trastorno del Espectro

Autista (TEA).

Por favor, responde las siguientes preguntas de la manera mas sincera posible.

1) ;Qué desafios especificos ha enfrentado en la ensefianza de la lectoescritura a

estudiantes con TEA y como los ha superado?

2) ;Como evalua el progreso de los estudiantes con TEA en cuanto a la lectura y la

escritura?

3) ;Qué metodologia utiliza para medir su avance o progreso de los estudiantes con

TEA en cuanto a la lectura y la escritura?

4) Utiliza herramientas digitales para la ensefianza de la lectoescritura para
estudiantes con TEA? ;Y como integra las tecnologias o herramientas digitales en la

ensefanza de la lectoescritura para estudiantes con TEA?
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5) ;Como adapta el entorno del aula para crear un espacio propicio para el aprendizaje
de la lectoescritura en estudiantes con TEA y Qué elementos del ambiente fisico o

social considera mas importantes?

6) (Recibe algiin tipo de apoyo o colaboracion por parte de los padres o cuidadores de
estudiantes con TEA? ;Y qué tipo de apoyo o colaboracion recibe de los padres en

relacion con el desarrollo de la lectoescritura en estudiantes con TEA?

7) (De qué manera integra la comunicacion con los padres o cuidadores en el disefio y

ajuste de las estrategias de lectoescritura para los estudiantes con TEA?
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UNIVERSID/ EL BOSQUE

MAESTRIA EN EDUCACION INCLUSIVA E INTERCULTURAL 2024

CONSENTIMIENTO INFORMADO Y ACUERDO DE MANEJO DE
CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION

Titulo del proyecto: Espacio virtual para la divulgacion de Estrategias Didacticas

para Docentes que Permiten Apoyar el Proceso de Lecto Escritura en Estudiantes con TEA

Investigadores:
Diana Mayerlly Cepeda Cepeda
Jose Alexander Erazo

Sandra Viviana Ramirez Pérez
Apreciado docente

Por medio del presente documento queremos hacerle una invitacion a participar en este
proyecto de mmvestigacion, cuyo objetivo principal es crear un espacio virtual que contenga
estrategias didacticas de apoyo al docente para el mejoramiento de los procesos de
lectoescritura de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista del primer ciclo del
colegio Republica Estados Unidos de América mediante la definicion de algunos criterios de
agrupacion y de adecuacion pedagogicos.

Si acepta participar, se le pedira que responda a una encuesta y participe en una entrevista
para compartir su experiencia v opiniones sobre la ensenanza de la lectura y la escritura en

estudiantes con TEA. Estas entrevistas seran grabadas (previo consentimiento) para facilitar




el analisis posterior. La duracion estimada de la encuesta es de 15 minutos, y la entrevista
sera de aproximadamente 45 minutos.

Es de aclarar que la informacion que usted proporcione serd tratada de manera confidencial
v se utilizara inicamente para fines de investigacion académica. Los resultados del estudio
podrian beneficiar a los docentes al ofrecer estrategias pedagdgicas innovadoras y recursos.
didacticos especializados que mejoraran la ensefianza en procesos de lectura y escritura a
estudiantes con TEA.

Su participacion en este proyecto de investigacion es completamente voluntaria. Puede
retitarse en cualquier momento sin que esto tenga consecuencias negativas para usted o su
trabajo. No se le pedira que explique los motivos de su retiro.

Al firmar este documento, usted reconoce que ha leido y comprendido la informacion
proporcionada, que ha tenido la oportunidad de hacer preguntas, y que esta de acuerdo en
participar voluntariamente en este estudio. Usted recibira una copia de este consentimiento

para sus registros.

Nombre del participante

Firma del participante

Fecha:
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