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Resumen

Esta investigacion surge debido a un fendmeno que se evidencia durante la transicion educativa
de la basica primaria a la secundaria, donde los estudiantes presentan tanto cambios a nivel
académico como comportamental. Se llevo a cabo un estudio cualitativo, de corte
fenomenoldgico, que permitid, mediante entrevista semiestructurada, conocer desde las voces de
los estudiantes del Colegio Colombia Viva IED lo que ellos perciben que ocurre durante la

transicion educativa, segun el grado en el que se encuentran.

El método de recoleccion empleado permitié obtener informacion sobre la percepcion de los
estudiantes respecto a temas como la reincidencia escolar, el acompafiamiento familiar y de los
docentes, los cambios que ocurren en la transicion educativa y las modificaciones a nivel
curricular y metodoldgica. Las entrevistas realizadas brindaron una vision mas amplia sobre las

necesidades de los estudiantes en este proceso de transicion.

A partir de los hallazgos encontrados en la investigacion, surgen diferentes sugerencias para la
Institucion Educativa Colombia Viva, orientadas a facilitar una transicion educativa mas
satisfactoria, amena y significativa y reducir el impacto que este proceso puede generar en el

entorno escolar. Asimismo, se busca que docentes y directivos docentes comprendan este
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fenomeno desde una perspectiva menos adulto-centrista y, mas enfocada en las necesidades de

los estudiantes.

Palabras Calve: Fenomenologia, transicion educativa, primaria, secundaria,

acompafiamiento, repitencia, curriculo.

Abstract

This research arises due to a phenomenon that is evident during the educational transition
from primary school to secondary school, where students exhibit both academic and behavioral
changes. A qualitative study of a phenomenological nature was carried out, which allowed,
through semi-structured interviews, to understand from the voices of the students of Colegio
Colombia Viva IED what they perceive occurs during the educational transition, according to the
grade they are in. The data collection method employed allowed for the acquisition of
information about students' perceptions regarding issues such as school dropout, family and
teacher support, the changes that occur during the educational transition, and modifications at the
curricular and methodological levels. The interviews conducted provided a broader view of the

needs of students in this transition process.

Based on the findings from the research, various suggestions arise for the Colombia Viva
Educational Institution, aimed at facilitating a more satisfactory, enjoyable, and meaningful
educational transition and reducing the impact that this process may generate in the school
environment. Likewise, it seeks for teachers and school leaders to understand this phenomenon

from a less adult-centered perspective, and more focused on the needs of the students.
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Capitulo I. Planteamiento de Investigacion

El presente capitulo aborda el fenomeno del transito educativo de grado quinto de
primaria a sexto de secundaria en el Colegio Colombia Viva de la ciudad de Bogota. Este transito
constituye un paso critico para los estudiantes, pues esta marcado por transformaciones
académicas, comportamentales, fisicas, sociales y emocionales que pueden dificultar una
transicion adecuada y satisfactoria. Estas transformaciones inciden a menudo en el rendimiento

académico y de conducta de los educandos.

En este contexto, se plantea la pregunta de investigacion para identificar los factores que
influyen en esta transicion. A partir de este interrogante se formula el objetivo general
acompafiado de tres objetivos especificos, cuyo proposito es aportar conocimiento y estrategias
para fortalecer la experiencia escolar de los educandos en este transito, fortaleciendo su
desempefio académico, emocional, social y de convivencia. El propdsito principal de este
capitulo es contextualizar y fundamentar la problematica de la transicion de los estudiantes de
grado quinto de primaria a sexto de secundaria, destacando algunos de los factores como los

académicos, sociales y de convivencia que emergen en este proceso.
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1.1.Planteamiento de Investigacion

En Colombia, segun el Ministerio de Educacion Nacional (MEN), define la educacion
como “un proceso de formacion permanente, personal, cultural y social que se fundamente en
una concepcion integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y deberes”.
Enfatizando no sélo en que los educandos adquieran conocimientos sino también, una educacion
que abarque un proceso de formacion continuo, permanente, que contribuya en el desarrollo de la

persona en varias dimensiones: personal, cultural, social y una concepcion integral.

El sistema educativo en Colombia esta conformado por subsistemas o niveles: educacién
inicial, educacion preescolar, educacién basica (primaria cinco grados y secundaria cuatro
grados), educacion media (dos grados y culmina con el titulo de bachiller), y la educacion
superior. En el ciclo escolar, el paso de los estudiantes del grado quinto a sexto marca una etapa
de cambios significativos a nivel emocional, conductual, fisico y académico. Esta transicion
educativa no solo implica demandas académicas sino cambios importantes a nivel de
independencia, acompafiamiento familiar, nuevas tematicas y con mayor grado de dificultad,
ademas, se da un cambio de ensefianza de mono docente a docentes por profesorado, la presencia
de nuevos compafieros que ingresan al curso, cambio en las relaciones sociales y de status con

sus pares al pasar de ser los mas grandes a ser los mas pequefios del contexto educativo.

En varias instituciones educativas, se ha identificado un patrén recurrente: estudiantes de
quinto grado muestran un desempefio académico bueno y una actitud positiva frente al proceso
de aprendizaje al igual que a nivel de convivencia; sin embargo, al llegar a sexto grado
experimentan un notable cambio en su rendimiento académico y conductas que desafian las

normas escolares. Este fendmeno observado por docentes y directivos afecta la dindmica de aula,
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la convivencia escolar y la apropiacion de conocimientos. Es fundamental comprender las causas
de este problema para desarrollar intervenciones educativas eficaces que permitan a los
estudiantes transitar de un grado quinto a sexto de una manera exitosa. Estudios similares, como
los de Pintor y Marulanda (2024) sefialan que la transicion académica representa un periodo
importante en la vida académica de los estudiantes, los cuales marcan cambios significativos en

su entorno educativo y en su desarrollo personal, lo cual representa desafios para su adaptacion y

bienestar.

Figura 1

Estadistica de desercion y repitencia escolar ario 2022.
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Nota. Tomado de Probogotd (2024).

El cambio de conducta y el rendimiento académico al pasar de primaria a secundaria tiene
efectos directos en el aumento del indice de reprobacidon, aumento de estudiantes en extra-edad,
aumento de desercion escolar, disminucion del rendimiento académico, aumento de dificultades
con la convivencia, inconformidad de padres de familia, lo cual puede prolongarse y afectar la
trayectoria educativa. Esta investigacion podria aportar evidencias para fortalecer la articulacion

entre los grados de quinto a sexto y hacer que se mejore esta experiencia educativa de los
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estudiantes minimizando el impacto de este cambio. Lo cual resulta especialmente relevante
considerando que para el afio 2024, en el Colegio Colombia Viva, tres (3) estudiantes reiniciaron
grado 5°, de los cuales dos (2) desertaron y uno (1) continua en la institucion; dieciocho (18)
estudiantes reiniciaron grado 6°, de los cuales siete (7) contintian en la institucion y once (11)
desertaron del proceso dentro del colegio Colombia Viva. En cuanto a extra-edad, en grado 5° se
cuenta con dos (2) estudiantes en extra-edad, uno de ellos a causa de la repitencia de grado. En
grado sexto se cuenta con cuatro (4) estudiantes en extra-edad, a causa de la repitencia no solo de
grado sexto sino también afios anteriores. Esta situacion evidencia que la transicion entre la
basica primaria y la secundaria no s6lo representa un reto académico y de convivencia, sino

también un factor que puede incidir en la repitencia y la permanencia escolar.

Este estudio busca investigar los factores que influyen en el cambio de comportamiento y
rendimiento académico de los estudiantes que pasan del grado quinto al grado sexto, en el
Colegio Colombia Viva Institucion Educativa Distrital (en adelante IED), durante el afio 2025.
Se investigaran factores internos y externos que puedan estar influyendo en esta transicion con
un grupo de estudiantes que mostraban un desempefio positivo en grado quinto. El Colegio
Colombia Viva IED esta ubicado en la ciudad de Bogota en la localidad de Rafael Uribe Uribe
desde el afio de 1988, el cual ha experimentado diferentes cambios a nivel administrativo; presta
el servicio de dos jornadas y atiende aproximadamente 1400 estudiantes. Dentro de la institucién
se manejan los ciclos de primera infancia, educacién basica y media, cuenta con 26 cursos en

total por jornada, con dos cursos por cada grado y un aproximado de 30 estudiantes por curso.

Dentro del Colegio Colombia viva, cada jornada cuenta con un aproximado de 30
docentes de aula, tres orientadores, una docente de apoyo pedagogico, los directivos docentes

son 4 distribuidos entre las jornadas. En primaria, los estudiantes cuentan con un solo docente
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titular y un docente de inglés. Al pasar a bachillerato cuentan con varios docentes y ademas
asisten a jornada extendida, orientadas por el Instituto Distrital de las Artes (IDARTES) y el

Instituto de Recreacion y Deporte (IDRD) durante tres horas afiadidas a su jornada académica.

En este contexto de jornada extendida, los estudiantes asisten a la institucion en un
horario contrario a las clases, es decir; si son de la jornada mafiana, desde las 12:15 pm hasta las
3:00 pmy si son de la jornada tarde, deben estar en el colegio desde las 9:00 am hasta el horario
de entrada a las 12:15 pm y regresan a sus casas luego de las clases a las 6:15 pm. A esta nueva
carga de horarios y compromisos que tienen un porcentaje de calificacion en diferentes
asignaturas obligatorias, se le afiade que, al llegar a bachillerato, los estudiantes tienen nuevas
asignaturas y docentes quienes rotan por cada salon dependiendo su especialidad. La literatura
sefnala que, en varias instituciones educativas, el patron de comportamiento de los estudiantes
que pasan de grado quinto a sexto es muy similar, estudiantes que presentaban un buen
rendimiento académico y comportamental en primaria, al ingresar a la basica secundaria,

presentan dificultades a nivel de convivencia y rendimiento académico.
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Figura 1

Ubicacion del Colegio Colombia Viva en el mapa de Bogota

Fuente: Elaboracion propia.

Varios estudios han demostrado que la transicion entre la educacion bésica primaria y
secundaria puede generar angustia en los estudiantes, sus padres e incluso entre los docentes,
dado que suele ser un cambio brusco donde disminuye el rendimiento académico, aumentan las
dificultades de convivencia e incluso, la desercion escolar es mucho mayor al llegar a grado
sexto que en toda la primaria; tal como menciona Ames y Rojas (2011) muchos de estos cambios
se dan no solo por la estructura escolar, sino también existe una gran relacion entre lo que ocurre
en el contexto familiar, el tipo de familia, las dindmicas socioecondmicas de los hogares, el
desarrollo psicologico y fisico de los educandos y como esto se ve reflejado dentro de las

instituciones afectando o beneficiando el proceso escolar de cada estudiante.

El estudiar este fendmeno contribuye al conocimiento en la medida que identifica los
factores que influyen en el rendimiento académico y en la conducta de los estudiantes en el
transito de grado quinto a sexto de la basica primaria, esto no solo establece un marco de
referencia para futuras investigaciones, sino que también promueve una mayor comprension de

los procesos de adaptacion en la basica primaria. Asimismo, los hallazgos de esta investigacion
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podrian orientar programas de apoyo pedagdgico, académico que permitan mejorar la
experiencia educativa en esta etapa que puede tener una gran influencia en el resto del proceso
educativo. La presente investigacion tiene relevancia al abordar un fenomeno que, impacta no
solo al estudiante individualmente, sino también a sus compafieros, docentes y comunidad

educativa, tanto a nivel de convivencia como académico.

Figura 3

Grdfica de reprobacion Colegio Colombia Viva ario 2024

18
16
14
o o

—_
(9]

—_
=]

8
6
4
.
0
i s} Q N o ] s o o
F & & FE TS
o h oS wy® - s W) [3) z
Q‘\\ %'“\g K o o %u\ Q =0 QX

B Jomada Tarde M Jomada Mafiana

Fuente: Elaboracion propia.

Por otro lado, a nivel académico se presenta un cambio significativo en el transito de
primaria a secundaria, debido a que se pasa de un modelo mono docente, a un modelo por
profesorado, lo que genera que no exista la misma cercania con los estudiantes y que cada
docente se enfoque en su propia asignatura. Conocer las percepciones de los estudiantes sobre su
proceso de transicion educativa, permitird brindar recomendaciones practicas para mejorar el
acompafiamiento de los estudiantes en este transito y promover un paso saludable a la

secundaria. A partir de este contexto se presenta el interrogante: ;Cuales son los factores que
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influyen en la conducta de los estudiantes y el rendimiento académico al pasar de quinto a sexto

grado en la educacion basica?

1.2.Pregunta de investigacion
¢Cuales son los factores que influyen en la conducta de los estudiantes y el rendimiento

académico al pasar de quinto a sexto grado en la educacion basica?

1.3.0Objetivos de Investigacion

1.3.1. General

Describir los factores que influyen en la conducta y el rendimiento académico de los
estudiantes del Colegio Colombia Viva, de la ciudad de Bogota, durante la transicion de la

educacion basica primaria a la basica secundaria en el afio 2025.

1.3.2. Especificos

e Analizar los factores que influyen en la conducta y el rendimiento académico de los
estudiantes del Colegio Colombia Viva durante la transicion de la educacion basica

primaria a la basica secundaria.

e Comprender la importancia del acompafiamiento docente y familiar en el proceso de

adaptacion al cambio de ciclo académico.

e Formular recomendaciones institucionales y estrategias de acompafiamiento docente,
emocional y familiar que favorezcan la transicion educativa de los estudiantes de grado

quinto a sexto.
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Capitulo II. Referentes de Investigacion

2.1. Referente Teorico

Del Pensamiento Concreto al Pensamiento Abstracto

El desarrollo cognitivo es el proceso por el cual una persona adquiere y perfecciona
habilidades y destrezas a lo largo de su vida, los cuales incluye capacidades fundamentales como
el pensamiento critico, la lectura, la escritura, la resoluciéon de problemas y la comprension del
entorno. En este sentido, es importante considerar tanto los factores bioldgicos como los factores
sociales que influyen en este proceso; dentro de los factores biologicos, la teoria del desarrollo
cognitivo de Jean Piaget es fundamental, para poder entender coémo se dan los cambios de
pensamiento logico en los nifos y adolescentes. Segiin Ginsburg y Opper, (1977, citado en

Balsamo, 2022):

Piaget se dedic6 a construir una teoria del conocimiento que explicara como el individuo
aprende. Adicionalmente, Piaget enfatiza la influencia de las emociones en el
pensamiento, afirmando que ningln acto de inteligencia esta completo sin ellas. Para ¢€l,

las emociones constituyen el aspecto energético-motivacional de la actividad intelectual

(p- 7).

Esta construccion del conocimiento se da entre la interaccion del individuo y su
interaccion con el medio y el grado de madurez cognoscitivo que el nifio tenga. Para Piaget
segun Ginsburg y Opper, (1977, citado en Balsamo, 2022): los procesos de pensamiento cambian
significativamente desde el nacimiento hasta la madurez. Los factores que afectan estos cambios
son los siguientes: a) maduracion, b) transmision social, ¢) actividad, y d) el proceso de

equilibrio (p. 7y 8).
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Por lo tanto, el proceso de maduracion cognitivo, bioldgico-neurologico que se da en la
transicion escolar, estd relacionada con la maduracion cerebral que experimental los estudiantes
de pasar de un grado a otro, lo que les permite abordar conceptos mas complejos y abstractos,
dado que el cerebro puede estar mas preparado para enfrentar desafios (Rosselli, 2022). Por otro
lado, la influencia del entorno social es fundamental para enfrentar las dindmicas escolares y
sociales, toda vez que las estructuras cambiantes influyen directamente en la organizacion de su
pensamiento y se adquieren nuevas habilidades (Rosselli, 2022). Asimismo, la transicion de un
grado a otro implica recibir mas informacion, procesarla, experimentarla y llevarla a la practica,
lo que implica una asimilacion y acomodacion del nuevo conocimiento (Piaget y Petit, 1982
como se citd en Balsamo 2022). Finalmente, el proceso de equilibrio, este es el motor del
desarrollo cognitivo; segiin Piaget los nifios buscan un equilibrio entre lo que saben y la nueva
informacion, el éxito entre la transicion de un grado a otro esta en que los estudiantes tengan la
capacidad para ajustar sus estrategias de aprendizaje y sus concepciones previas (grado anterior)

para integrar el nuevo conocimiento y las demandas académicas que les exigen el nuevo grado.

Las etapas del desarrollo, segiin Piaget y Petit, (1982, citado en Balsamo, 2022, p. 14) es
un proceso continuo, un perpetuo pasar de un estado de menor equilibrio a un estado de
equilibrio superior. Piaget habla de cuatro etapas y menciona que todos deberian pasar por cada
una de ellas, se alcanzan en determinadas edades y que varian segun los grupos poblacionales, el

contexto y las diferencias culturales (Balsamo, 2022). Estas etapas son:

Periodo Sensoriomotor (0-2 afios), periodo Preoperacional (2-7 afios), periodo de las
Operaciones Concretas (7-11) y el Periodo de Operaciones Formales (11-15): coincide con el
inicio de la adolescencia y el inicio de la reinsercion en el mundo de los adultos, ademas, el

pensamiento formal o pensamiento abstracto reside en la capacidad que tienen los adolescentes
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para pensar de forma independiente a la realidad de forma concreta, es decir, desarrolla el
pensamiento formal resolviendo situaciones problematicas y razonando las operaciones
especificas, sin la necesidad de la presencia de lo concreto, capacidad para formular y comprobar
en forma factica las hipotesis expresadas sobre la realidad, presenta nociones relacionadas con el

pensamiento hipotético-deductivo y desarrollo del pensamiento probabilistico (Balsamo, 2022).

Con base en lo expuesto, en el periodo de las operaciones concretas, los educandos se
capacitan para la transicion que tendran de un ciclo a otro y desarrollan habilidades necesarias
para afrontar esta etapa, pues el curriculo se hace mas exigente, lo que demanda mayor
capacidad para clasificar informacién y organizar datos, las dinamicas escolares presentes de un
ciclo a otro presentan desafios, lo que requiere del fortalecimiento de su pensamiento logico, su
capacidad para resolver problemas, de sus habilidades sociales y emocionales, autonomia y

preparacion para la nueva etapa cognitiva (Melo, et al., 2020, p 14- 30).

Finalmente, el Periodo de Operaciones Formales, en su estadio temprano (generalmente
esta entre los 11 y 12), los educandos comienzan una etapa en la cual su pensamiento es mas
abstracto e independiente de la realidad concreta, su razonamiento avanza en la creacion de
situaciones hipotéticas, a la vez que avanzan en la comprobacion de estas; ademas empiezan a
entender que para una situacion existen diferentes grados de certeza, lo que influira en su forma
de razonar y la toma de decisiones mas informada (Universidad Internacional de La Rioja, 2020).
En esta transicion, el curriculo, la gestion de las emociones, el apoyo de la familia, las relaciones
sociales y las nuevas expectativas al ingresar a sexto, marcan las bases para este tipo de
pensamiento mas avanzado. Este transito es una época critica para los estudiantes, puesto que el
desarrollo adolescente estd marcado por un proceso complejo que implica no solo cambios

fisicos, sino también emocionales y sociales. Segun Colom & Fernandez, (2009) sefialan que:
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Este proceso, que tiene lugar a lo largo de toda la vida, se inicia ya desde la infancia, pero
es en el periodo de la adolescencia cuando se experimentan toda una serie de cambios
biologicos, intelectuales, afectivos y de identidad personal que llevan a una construccion

de la personalidad (p. 239).

Emociones que juegan un papel importante en la transicion de la béasica primaria a la
secundaria y tienen un impacto directo sobre el desempefio académico, pues se ve influenciado
por: cambios en las relaciones sociales, dificultades para adaptarse al nuevo entorno escolar,
como rutinas, nuevo horario, aumento del nimero de maestros y asignaturas; miedo al fracaso
(temor a no poder cumplir con las expectativas o exigencias académicas y sociales), ansiedad y

estrés.

Acompaiiamiento y entorno social en los aprendizajes.

En cuanto a los factores sociales, destaca la teoria sociocultural desarrollada por Lev
Vygotsky, quien se centrd en la influencia de la cultura y las interacciones sociales. Un concepto
clave de su teoria es la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), que se define por Vygotsky (1979,

citado en Carrera y Mazzarella, 2001) como:

No es otra cosa que la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la

capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo

potencial, determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto

o0 en colaboracion con otro compafiero mas capaz. (p.43)

Segun esta teoria, las actividades mentales basicas de los estudiantes al realizar su
transicion de basica primaria a secundaria se convierten en actividades complejas y abstractas,

puesto que comienzan a manejar conceptos mas elaborados y a pensar de una manera mas
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hipotético-deductivo y a resolver problemas que requieren de un pensamiento de orden superior,
lo cual lo hacen desde un punto de partida basados en sus niveles evolutivos, segun Carrera y
Mazzarella, (2001):

Refiere dos niveles evolutivos: el nivel evolutivo real, que comprende el nivel de

desarrollo de las funciones mentales de un nifio, supone aquellas actividades que los

nifos pueden realizar por si solos y que son indicativas de sus capacidades mentales. Por
otro lado, si se le ofrece ayuda o se le muestra como resolver un problema y lo soluciona,
es decir, si el nifio no logra una solucidon independientemente del problema, sino que llega

a ella con la ayuda de otros constituye su nivel de desarrollo potencial. Lo que los nifios

pueden hacer con ayuda de “otros”, en cierto sentido, es mas indicativo de su desarrollo

mental que lo que pueden hacer por si solos. (p. 43)

Desde esta perspectiva, las tareas de los educandos son mas desafiantes al pasar de nivel
escolar, las cuales promueven el crecimiento del desarrollo cognitivo, tareas como leer
comprensivamente un texto de mayor extension y complejidad, realizar operaciones matematicas
basicas y escritura de textos de opinion, son habilidades que se estan consolidando en grado
quinto; ya para el grado sexto, es probable que la complejidad de los conceptos requiera mas
apoyo de sus pares, familiares y docentes, como el analisis de texto més abstractos, mas
autonomia con las actividades escolares y adaptacion a dindmicas sociales diferentes, “De esta
manera se considera que el aprendizaje estimula y activa una variedad de procesos mentales que
afloran en el marco de la interaccion con otras personas, interaccién que ocurre en diversos

contextos y es siempre mediada por el lenguaje” (Carrera y Mazzarella, 2001, p. 43).

Por ello la importancia del papel que cumple el adulto, bien sea el maestro, padre de

familia o acudiente y compaiieros como ese andamiaje que el educando necesita para
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comprender y resolver las tareas o problemas que van suscitando a nivel académico, social o
personal y que de otra forma no seria posible completar y moldear su proceso, Carrera y
Mazzarella, (2001, p. 44) lo afirman: “La escuela en cuanto a creacion cultural de las sociedades
letradas desempefia un papel especial en la construccion del desarrollo integral de los miembros
de esas sociedades”. Si bien es cierto que la escuela tiene un rol importante en la educacion de
los estudiantes, no se puede ignorar el rol de la familia: “Se considera, que cada familia plasma
en su dinamica familiar, estas caracteristicas, siendo posibilitadoras del desarrollo en el nifio y la
nifia y preparandolos para insertarse adecuadamente en la sociedad” (Henao, et al., 2007, p. 235).
Por lo tanto, la comunicacion constante de la escuela y la familia es fundamental para el
desarrollo integral de un estudiante.

Desafios Emocionales y Sociales del Estudiante en la Transicion.

Desde las opticas que describen el desarrollo psicosocial, se observan los estudios de
Erick Erickson, los cuales muestran como se da el desarrollo de la persona desde la infancia
hasta la vejez y los desafios emocionales, cognitivos y sociales que se presentan a lo largo de la
vida (Faas, 2018). Durante la educacion primaria, los estudiantes se encuentran principalmente
en la cuarta etapa propuesta por Erick Erickson, que va de los 6 a los 12 afios, ésta la nombré
como “Laboriosidad — Industriosidad versus inferioridad”, segun Erickson (citado en Faas, 2018,

p. 57) en esta etapa:

El nifio desarrolla un sentido de competencia para el aprendizaje cognitivo, para la
iniciacion cientifica y tecnoldgica; para la formacion del futuro profesional, la
productividad y la creatividad. Puede acoger instrucciones sistematicas de los adultos en

la familia, en la escuela y en la sociedad; tiene condiciones para observar los ritos,
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normas, leyes, sistematizaciones y organizaciones para realizar y dividir tareas,

responsabilidades y compromisos.

En este periodo los estudiantes buscan, ademas del desarrollo de competencias a nivel
social y académico, se esfuerzan por sentirse aceptados por su grupo social, por lo que su
autoimagen cumple una funcién esencial en este ambito de la vida y depende en gran medida de
su éxito en su entorno escolar. La confianza personal favorece al estudiante cuando recibe
respaldo de los miembros de su entorno, pero si por el contrario tienen vivencias negativas o
fracasos constantes, puede dar lugar a sensacion de inferioridad y, por ende, verse afectado su
valoracion personal. Asimismo, al transitar por la educacion secundaria, usualmente alrededor de
los 11 o 13 afios, los estudiantes inician una etapa del descubrimiento del yo, la conformacion de
su sistema de valores, la proyeccion de objetivos y una reestructuracion a nivel cognitivo y

emocional, las cuales tiene repercusion en todos los ambitos de su vida (Faas, 2018).

Los estudiantes al pasar de un nivel al otro se enfrentan a un curriculo mas exigente y por
lo general, con mayor carga académica, lo que les implica un grado de autonomia mayor e
independencia, pero también, la necesidad de adaptarse a nuevos horarios, nuevas metodologias
de ensefianza, forjar las bases para su pensamiento cientifico, desarrollo de la creatividad, la
autodisciplina, el sentido de responsabilidad y la capacidad de operar dentro de un sistema
organizado (reglas, normas y jerarquia escolar, familiar, grupal), lo que sentard las bases para

afrontar desafios personales y académicos (Ponce, 2016).

La lectoescritura, aprendizaje que continiia en secundaria.

Las habilidades adquiridas en la basica primaria como el sentido de pertenencia, la

creatividad, la responsabilidad, el seguimiento de las normas e instrucciones, entre otras, son
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importantes para el desarrollo integral de los estudiantes en su formacion secundaria, son
cimientos que permiten la elaboracion y adquisicion de competencias de mayor nivel de
complejidad. De este modo, la lectoescritura es una competencia fundamental que es transversal
a todas las areas de la formacion académica, cuya consolidacion y afianzamiento es explicada
por autoras como Ferreiro (citada en Montealegre y Forero, 2006), cuya perspectiva permite
comprender el proceso de apropiacion del lenguaje oral y escrito de los educandos en su etapa de
transicion educativa, como una construccion activa, en las que interviene sus hipotesis, sus

conocimientos previos y las experiencias tanto culturales como sociales.

Desde esta mirada constructivista, se reconoce que aprender a leer y escribir no es solo
decodificar un codigo, reconocer que es un grafema y un fonema, no es una mera decodificacion
de signos, sino que es un proceso complejo que se desarrolla progresivamente y se afianza a lo
largo del proceso educativo, los cuales requiere de ambientes enriquecedores, con sentido para

los estudiantes y estrategias educativas efectivas, puesto que:

No basta con tener un nivel basico de adquisicion de la escritura y de la lectura, o sea, una
literacia funcional (comprension familiar de textos sencillos), sino es necesario el
dominio de una lectura fluida, con total comprension, y ademas con la posibilidad de

crear un escrito a partir del texto leido (Montealegre y Forero, 2006, p.32).

Por lo tanto, la exigencia de una lectura y escritura mas avanzada se da gradualmente de
un ciclo a otro en la educacion, la basica primaria prepara a los estudiantes para el manejo de
textos narrativos, informativos y descriptivos en un vocabulario familiar y sencillo; también la
escritura no requiere una elaboracion profunda de textos. Sin embargo, en la basica secundaria,

los estudiantes se preparar para la comprension de textos de mayor complejidad.
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La importancia de los conocimientos previos

Esta transicion entre niveles educativos, no solo necesita de la adquisicion de
competencias y habilidades en lectoescritura, sino también de una reconstruccion de los saberes
previos; en este sentido David Ausubel con su teoria del aprendizaje significativo resalta la
importancia de los saberes previos, como base para que los nuevos saberes adquieran sentido, lo
que significa que los saberes que adquieren los estudiantes en la basica primaria, les servira de
andamiaje para enfrentar las tareas complejas y abstractas que se presentan en la secundaria. Al

respecto Moreira, et al. (2021) resaltan que:

El aprendizaje significativo es el elemento central del proceso de ensefanza y aprendizaje
donde el educando aprende los contenidos cuando es capaz de analizar e interpretar su

significado. Es por ello, que se hace necesario profundizar los conocimientos mediante la
participacion activa en el aula, aplicando métodos y técnicas dindmicas e interactivas que

permitan atraer la atencion del alumno (p. 918).

Es por ello por lo que, al llegar al grado sexto, se espera de los estudiantes mayor
autonomia cognitiva, pensamiento critico y capacidad argumentativa; este cambio requiere que
los aprendizajes previos hayan sido significativos, de modo que el educando pueda conectarlo
con los nuevos conocimientos, reorganizar sus saberes y darle sentido a la nueva informacion. En
este contexto, las metodologias de ensefianza empleadas por los docentes resultan cruciales en
esta nueva etapa del ciclo académico, pues deben facilitar una apropiacion de los conceptos de
forma duradera, y al mismo tiempo, facilitar la adaptacion a las nuevas demandas académicas

que se presentan en la basica secundaria (Castro, et al., 2021).
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EXxito escolar: un trabajo en conjunto

En este periodo de transicion, donde se espera un estudiante mas auténomo y reflexivo es
importante mencionar que la educacion escolar no solo busca la transmisién de conocimientos,
sino que, ademas, busca promover el crecimiento integral del ser humano, ademas, es un proceso
de cambios en la esfera personal y en la convivencia social. En este sentido, la familia, la
escuela, las amistades del educando juegan un papel fundamental en el éxito o fracaso escolar.
Por ello, la familia es el primer entorno educativo del educado, se forjan los valores, se alimenta
la autoestima, se aprende valores, se adquieren habitos y técnicas de estudio, se adquieren
responsabilidades y se le brinda apoyo emocional y de aprendizaje. Por otro lado, el entorno
social tiene una influencia significativa especialmente en la preadolescencia y adolescencia del
estudiante, pues el grupo de pares puede ser una influencia positiva de apoyo mutuo para el
estudio o negativa, como factor de distraccion o desinterés. Asi mismo, las practicas educativas
influyen en el éxito escolar. Al respecto Philippe Meirieu (como se mencion6 en Zambrano,
2009) menciona: “Trabajar en la clase es a la vez reflexionar los aprendizajes, las relaciones

entre los sujetos y los imperativos éticos que esta relacion impone” (p. 218).

Por consiguiente, la escuela no solo transmite conocimientos, también debe ser un lugar
donde el discente se sienta escuchado, valorado y seguro, es un espacio de socializacion y
desarrollo integral. Asi, una escuela que valora las diferencias apoya las potencialidades de los
estudiantes, fomenta la creatividad, la empatia, la autonomia, la practica en la gestion de
emociones y ofrece un acompafiamiento adecuado, es una escuela que actia como motor de éxito

escolar para sus alumnos (Echavarria, 2003).
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2.2. Referente Conceptual

La Educacion en Colombia, se define, segin el Congreso de Colombia (1994), Ley 115
en su articulo 1 como: “Un proceso de formacioén permanente, personal, cultural y social que se
fundamenta en una concepcion integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y
de sus deberes”. Asi mismo, esta Ley plantea en el articulo 10 que la educacion formal se
entiende como: “aquella que se imparte en establecimientos educativos aprobados, en una
secuencia regular de ciclos lectivos, con sujecion a pautas curriculares progresivas, y

conducentes a grados y titulos”.

La educacion formal en el sistema educativo colombiano, a la cual se refiere la presente
Ley, se organizara en tres niveles, asi (articulo 11): el preescolar que comprendera minimo un
grado y es obligatorio, la educacion basica con nueve grados de duracion y que se desarrollara en
dos ciclos: educacion bésica primaria que comprende cinco (5) grados (de 1° a 5°) y la educacion
basica secundaria que comprende cuatro (4) grados (de 6° a 9°) y la educacion media con una

duracion de dos grados (10° y 11°).

Con este sistema de educacion formal el Ministerio de Educacion Nacional en sus
distintos niveles, busca desarrollar y afianzar conocimientos, habilidades, aptitudes y formacion
en valores en los educandos, de tal forma que su crecimiento y progreso se haga de forma
duradera en el tiempo; ademas estos niveles deben estar trazados por objetivos comunes a todos
los niveles, que permitan la formacion integral de los educandos; y una transicion “estructurada
en torno a un curriculo comun, conformada por las areas fundamentales del conocimiento y de la

actividad humana” (Ley 115, articulo 19).



30

En esta linea, la transicion educativa o escolar es una etapa de cambios significativos a
nivel comportamental y académica que ocurren en etapas especificas de la vida de un estudiante
y por ende tiene impactos que suponen nuevos retos y nuevas experiencias que son necesarias
atender, como la construccion de la identidad, la relacion con el otro y su desarrollo fisico. El
Ministerio de Educacion Nacional. (2017) define las transiciones como “periodos especificos
que suceden a lo largo del curso de la vida, cuya caracteristica fundamental es la aparicion de
cambios que suponen nuevos retos, el paso por los diversos niveles del sistema educativo
(educacion inicial, basica primaria, basica secundaria y media) (p.17). Asi mismo, Vogler et al.

(2008) como se citd en Ministerio de Educacion Nacional, (2017) indicaron que:

Estos procesos suelen estar vinculados con cambios que se producen en las actividades,

las condiciones, los roles y las relaciones de una persona; ademas de las transformaciones
relacionadas con el uso del espacio fisico y social, o las modificaciones en el contacto con
las convicciones, las practicas y los discursos por la cultura, especialmente cuando dichas

modificaciones tienen que ver con los cambios de ambiente. (p.17)

A lo largo de la vida las personas se ven enfrentadas a situaciones que representan retos,
nuevas experiencias, construcciones, desafios y desarrollo personal, lo que puede desencadenar
cambios en el entorno fisico, social, ambiental, psicoldgico o culturales. Por estas razones la
transicion que experimentan los estudiantes del grado quinto a llegar a sexto puede ser, en
algunas ocasiones criticas. Como lo indico Callejas, et al. (2019): “La etapa escolar no es ajena a
estas situaciones porque la transicion educativa, en muchos casos, fortalece al estudiante, pero,
en otros, puede provocar dificultades que alteran su comportamiento, afectando su rendimiento

académico e, incluso, desembocan en la desercion escolar” (p.34).
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Estas dificultades como el bajo rendimiento académico, la falta de adaptacion al entorno
social o fisico, las nuevas metodologias de los docentes, la pérdida de motivacion, pueden
generar una sensacion de frustracion, lo que puede aumentar el riesgo de abandonar los estudios.
En efecto, la desercion escolar es entendida como: “un fendmeno complejo que implica el
abandono del proceso educativo de nifios, nifias y adolescentes y jovenes, afecta su trayectoria
educativa y el desarrollo integral, e incide en la formacion del capital humano, el desarrollo
sostenible, la movilidad social y la superacion de la pobreza y la equidad” (Ministerio de

Educacion Nacional., 2022).

Mas alla de la desercion escolar existen otros factores que influyen en la conducta y el
rendimiento académico de los estudiantes: “El comportamiento o conducta en la educacion se
refiere a las acciones, actitudes y comportamientos de los estudiantes en el entorno escolar, este
aspecto incluye tanto las interacciones sociales de los estudiantes y los educadores, como sus
actitudes hacia el aprendizaje y el cumplimiento de los estdndares establecidos” (Bastidas, 2023,
59). Por otro lado, el rendimiento académico hace referencia a aquellas habilidades, capacidades
y conocimientos que el estudiante asimila y demuestra a lo largo del proceso formativo. A este
respecto Navarro (2003) expreso que “Probablemente una de las dimensiones mas importantes
en el proceso de ensefianza aprendizaje lo constituye el rendimiento académico del alumno”

(p-3). Ademas de factores relacionados a este fenomeno:

Cuando se trata de evaluar el rendimiento académico y como mejorarlo, se analizan en
mayor 6 menor grado los factores que pueden influir en €1, generalmente se consideran,
entre otros, factores socioecondémicos , la amplitud de los programas de estudio, las
metodologias de ensefianza utilizadas, la dificultad de emplear una ensefianza

personalizada, los conceptos previos que tienen los alumnos, asi como el nivel de
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pensamiento formal de los mismos (Benitez, et al., 2000, (citado en Navarro 2003), sin
embargo, Jiménez (2000, citado en Navarro 2003) refiere que “se puede tener una buena
capacidad intelectual y una buenas aptitudes y sin embargo no estar obteniendo un
rendimiento adecuado ”, ante la disyuntiva y con la perspectiva de que el rendimiento

académico es un fenomeno multifactorial es como iniciamos su abordaje (p. 3).

Si bien el sistema educativo colombiano establece un sistema de calificaciones para medir
el rendimiento académico, estos resultados, también se ven influenciados por factores
socioecondmicos y de conformacion de las familias. Toda vez que familias con mayores ingresos
econdémicos pueden acceder a mejores recursos educativos, compra de libros, clases particulares
para sus hijos, lo que puede conllevar a mejores resultados. Asimismo, el tipo de familia y su
dindmica puede conllevar al éxito o fracaso escolar, a la afectacion del desarrollo emocional y

social, factores que pueden repercutir en el ambito comportamental y académico.

La familia estd definida, segtin la Constitucion Politica de Colombia, en su articulo 42:
“La familia es el nucleo fundamental de la sociedad. Se constituye por vinculos naturales o
juridicos, por la decision libre de un hombre y una mujer de contraer matrimonio o por la
voluntad responsable de conformar”. Sin embargo, la concepcion de familia ha cambiado. Por
medio de distintas sentencias y doctrinas, la Corte Constitucional ampli6 la concepcion que se
tenia de familia, y ahora se puede llegar a asegurar que en Colombia se mantiene una familia
diversa la cual “engloba a la familia nuclear tradicional y los demas tipos de familias que pueden
llegar a surgir, incluyendo entonces las recompuestas, extensas, monoparentales, homoparentales
y demés” (Quinche y Pefia, 2013, p. 19 como se cita en Mahecha y Dussan, 2020). Ademas, las
condiciones econdmicas o aspectos familiares pueden influir en la construccion de la identidad,

gestion de las emociones y autoestima. En este sentido, “Las emociones se refieren a estados
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temporales que incluyen el humor y la disposicion general (Ormrod, 2005, citado en Garcia,
2012), en calidad de respuestas especificas ante hechos determinados, por lo general de corta
duracion y relativamente intensa; en tanto los sentimientos y estados de animo son de menos
intensidad y a diferencia de las emociones pueden durar mas tiempo” (Guerrit y Zimbardo, 2005,

citado en Garcia, 2012, p.99).

Por otro lado, el desarrollo psicoldgico y fisico del preadolescente es una etapa de
cambios significativos que es necesario comprender pues impactan el desarrollo integral. Segin
(Krauskopof, 1999): En la adolescencia se replantea la definicion personal y social del ser
humano a través de una segunda individuacion que moviliza procesos de exploracion,
diferenciacion del medio familiar, blisqueda de pertenencia y sentido de vida. Tal situacion se
hace critica en los tiempos actuales, pues los y las adolescentes son los portadores de los cambios
culturales. Demandan, para el medio adulto, una reorganizacion de esquemas psicosociales que
incluyen el establecimiento de nuevos modelos de autoridad e innovadoras metas de desarrollo.
Sin las adecuadas condiciones, las nuevas interacciones personales y sociales pueden favorecer

la emergencia de grandes riesgos y dafios (p. 5).

Las fases del periodo adolescente tienen varios estadios con caracteristicas especificas
tanto el desarrollo fisico, emocional, social y cognitivo. Estas fases son segin Krauskopof
(1999): temprana, media y final. Por la poblacion a trabajar en el presente proyecto de
investigacion solo se citara la fase temprana de Krauskopof (1999): Temprana (10 - 13 ANOS):
preocupacion por lo fisico y emocional, duelo por el cuerpo y por la relacion infantil con los
padres, reestructuracion del esquema e imagen corporal, ajustes a emergentes cambios sexuales
fisicos y fisiologicos, estimulo de las nuevas posibilidades que abren estos cambios, necesidad de

compartir los problemas con los padres, fluctuaciones del &nimo, fuerte autoconciencia de
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necesidades, relaciones grupales con el mismo sexo, movimientos de regresion y avance en la

exploracion y abandono de la dependencia.

2.3. Referente Normativo

El presente estudio se enmarca en la normatividad colombiana que regula la educacion y
en la cual se hara énfasis en la equidad, la inclusion y la permanencia estudiantil. La transicion
escolar del grado quinto de primaria a sexto de secundaria esté influenciada por factores
pedagogicos, sociales, familiares y emocionales los cuales deben ser abordados desde un marco
normativo que garantice el derecho una educacion de calidad, oportunidades en el sistema

educativo y el respeto por la diversidad.

Normatividad colombiana:

La Constitucion Politica de Colombia (1991) establece la educacion como un derecho y
un servicio publico. En su articulo 67 establece que la educacién es un derecho de la persona 'y
un servicio publico que tiene una funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la
ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura. Ademas, el Estado, la sociedad
y la familia son responsables de la educacidn, que sera obligatoria entre los cinco y los quince
afios y que comprendera como minimo, un afio de preescolar y nueve de educacion bésica. Y
debe garantizar el adecuado cubrimiento del servicio y asegurar a los menores las condiciones
necesarias para su acceso y permanencia en el sistema educativo. Asimismo, reconoce en su

articulo 68:

(...) que la comunidad educativa participara en la direccion de las instituciones de

educacion y el derecho de los padres a participar en la educacién de sus hijos, esto es
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clave para analizar el impacto del entorno familiar en la transicion de los estudiantes que

se da de un nivel a otro.

Ley 115 de 1994

La Ley General de Educacion establece las bases del sistema educativo colombiano y
regula la educacidon en todos sus niveles. En su articulo 1 sefiala las normas generales para
regular el Servicio Publico de la Educacién que cumple una funcion social acorde con las
necesidades e intereses de las personas, de la familia y de la sociedad. Se fundamenta en los
principios de la Constitucion Politica sobre el derecho a la educacidn que tiene toda persona, en
las libertades de ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra y en su caracter de servicio
publico. También, en su articulo 2 establece la calidad y cubrimiento del servicio: corresponde al
Estado, a la sociedad y a la familia velar por la calidad de la educacion y promover el acceso al
servicio publico educativo, y es responsabilidad de la Nacion y de las entidades territoriales,

garantizar su cubrimiento.

A partir de lo anterior y de conformidad con el articulo 67 de la Constitucion Politica, la

educacion se desarrollaréa atendiendo a los siguientes fines (articulo 5):

1. El pleno desarrollo de la personalidad sin méas limitaciones que las que le imponen los
derechos de los demas y el orden juridico, dentro de un proceso de formacion integral, fisica,

psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica y demas valores humanos.

2. La formacion en el respeto a la vida y a los demés derechos humanos, a la paz, a los principios
democraticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad, asi como en el

ejercicio de la tolerancia y de la libertad.
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3. La formacion para facilitar la participacion de todos en las decisiones que los afectan en la

vida econdémica, politica, administrativa y cultural de la Nacion (...).

Ley 1098 de 2006

El Caodigo de Infancia y Adolescencia protege los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes de Colombia, asegurando su acceso a una educacion de calidad. En su articulo 10,
esta Ley establece que la familia, la sociedad y el Estado son corresponsables en su atencién,
cuidado y proteccion. La corresponsabilidad y la concurrencia aplican en la relacion que se
establece entre todos los sectores e instituciones del Estado. Ademas, en su articulo 28 indica que
los nifios, las nifias y los adolescentes tienen derecho a una educacion de calidad. Esta sera
obligatoria por parte del Estado en un afio de preescolar y nueve de educacion basica. La
educacion sera gratuita en las instituciones estatales de acuerdo con los términos establecidos en

la Constitucién Politica.

De igual manera en su articulo 39, paragrafo 8, esta Ley plantea el asegurarles desde su
nacimiento el acceso a la educacién y proveer las condiciones y medios para su adecuado

desarrollo, garantizando su continuidad y permanencia en el ciclo educativo.

Ley 1346 de 2009

Mediante esta ley Colombia ratifica la Convencidn sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad lo que refuerza el compromiso del pais a una educacion accesible e inclusiva.
En este sentido, las instituciones educativas deben garantizar un transito de los estudiantes de
grado quinto de primaria a sexto implementando ajustes razonables, estrategias de apoyo que

favorezcan su permanencia, el desarrollo de habilidades y su desempefio académico.
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Resolucién 2565 de 2003

Establece los parametros y criterios para la prestacion del servicio educativo a la
poblacién con necesidades educativas especiales, determina el plan gradual que debe de tener las
instituciones educativas para la atencion de los estudiantes en condicion de discapacidad, ademas
establece los lineamientos para la promocion, permanencia y transito entre grados. Entre sus
disposiciones, esta resolucion resalta la importancia de garantizar una transicién armoniosa entre
los niveles educativos, minimizando los efectos negativos, la repitencia de grados, los cambios

de conducta y el rendimiento académico de los estudiantes.

Lineamientos del Ministerio de Educacion Nacional (MEN)

Son orientaciones epistemoldgicas, pedagogicas y curriculares que se establecen para que
contribuyan con la calidad educativa, la formacidn integral, el transito armonioso de niveles
educativos, la continuidad académica, el fortalecimiento de la permanencia escolar y la
adaptacion de los estudiantes. En este sentido, el Ministro de Educacion Nacional Jaime Nifio

plantea que:

Los lineamientos que han de generar procesos de reflexidn, analisis critico y ajustes
progresivos por parte de los maestros, las comunidades educativas y los investigadores
educativos, hacen posible iniciar un cambio profundo hacia nuevas realidades en donde
las "utopias" y la imaginacion de nuevos modelos de sociedad estimulen entre nosotros
un hombre nuevo con una actitud mental nueva, consciente de que no hay realidades por
imitar sino futuros por construir, y en el cual las mejores condiciones de vida que se
vayan alcanzando exigiran no tanto tener mas sino ser mas, pues ésta es la verdadera

condicion del progreso humano.
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2.4. Estado de la Cuestion

Mancera y Péez (2017) realizaron una investigacion en dos instituciones oficiales de la
ciudad de Bogota, cuyo objetivo principal fue describir la transicion que ocurre de basica
primaria a basica secundaria desde la perspectiva de los estudiantes. Utilizaron una metodologia
cualitativa con disefio fenomenologico, con entrevistas realizadas a los nifios, las cuales
analizaban las expectativas y sentimientos de los educandos que pasaron a bachillerato y de
aquellos proximos a culminar grado quinto. También se indagd sobre los cambios a nivel
conductual y fisico que ocurren en estas etapas. Este proceso permitié concluir que, para los
estudiantes el cambio al que se enfrentan al terminar basica primaria viene acompanado de
sentimientos que varian entre lo positivo y lo negativo; esto se debe principalmente a que a
menudo, es una transicion drastica que no solo ocurre a nivel académico, sino que también se
ven afectados por cambio biologicos que ocurren al acercarse a la adolescencia. Ademas, esta
situacion se ve exacerbada por el distanciamiento que ocurre entre las familias y las
instituciones, al asumir que los estudiantes deben tener mayor independencia y autonomia en sus

vidas.

Por otra parte, Avila, et al. (2022) analizaron esta misma transicion y sus factores mas
relevantes en cinco instituciones de Castilla- La Mancha (Espafia). Su estudio se realizé desde la
perspectiva de los docentes, utilizando grupos de discusion y entrevistas semiestructuradas; este
analisis se centr6 en los cambios y problemas que perciben los profesores, los factores que
facilitan el proceso, resultados de procesos académicos y de convivencia, los actores mas
importantes y sobre todo, las acciones que se pueden tomar frente a la transicién de basica
primaria a basica secundaria para que el impacto que se da en esta transicion sea menos drastico

en los estudiantes. Los docentes concluyen que deben aplicarse acciones que atentien
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directamente aquellos factores que afectan a los educandos y dificultan su proceso de adaptacion.
La investigacion concluye que, los factores en los que deben trabajar los docentes de aula y
administrativos incluyen el manejo del tiempo, buenos habitos de estudio e iniciativa personal,
fuera de las 6rdenes e indicaciones directas, etc., las familias, también, tienen uno de los papeles
importantes dentro de esta transicion, debiendo colaborar junto con el profesorado como un

equipo durante el proceso de los estudiantes.

La investigacion de Rodriguez (2016) se dividio en dos partes y emplea una metodologia
cualitativa, holistica, inductiva e ideografica. Su objetivo fue realizar un estudio exploratorio
para conocer el marco conceptual mas relevante en el proceso de transicion e igualmente poder
conocer las opiniones de las personas involucradas como lo son estudiantes, docentes, familias;
esto permitid prever esos factores que se han asociado a problematicas, analizando
especificamente los factores sociales y el rendimiento académico de los estudiantes. Este estudio
fue realizado en la ciudad de Barcelona, en donde se analizaron los datos de 3 centros
educativos. Para la eleccion de poblacion, se realizd un muestreo no probabilistico e intencional,
la informacion fue recogida por medio de entrevistas grupales semiestructuradas y no dirigidas.
Como conclusion, la investigacion describe varios factores asociados a un buen rendimiento
académico y un alto nivel de satisfaccion familiar; ademas, la motivacion y la autoestima tienen
una gran influencia dentro de la dimension personal. Sin embargo, las expectativas previas que
tienen estudiantes antes de salir de primaria pueden predecir un futuro con problemas de
adaptacion o, por el contrario, un proceso donde los estudiantes a pesar de los diferentes cambios
que tiene la transicion puedan iniciar su educacion secundaria con éxito. Se evidencid de igual

manera, que, en la mayoria de los casos, el rendimiento académico disminuyo.
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Por otro lado, en la investigacion realizada por Toledo (2019), llevada a cabo en
instituciones educativas en Argentina, se enfoca en como las transiciones educativas pueden
afectar a los estudiantes, especialmente a aquellas personas que requieren de apoyos pedagdgicos
debido a sus caracteristicas personales y como estas transiciones aumentan los riesgos de
discontinuidad o desercion escolar. Toledo (2019) menciona que, en este pais, pese a las
dificultades que enfrentan los estudiantes con necesidades de ajustes pedagogicos, las leyes
26.606 y 26.378 les permitié obtener ese apoyo que consideren sus particularidades en el proceso
académico y las transiciones educativas. Esto implica para los docentes, realizar ajustes del
proceso educativo, tanto para estudiantes que legalmente requieren apoyos, como para aquellos
estudiantes, que por su condicion socioemocional (internas o externas a la institucion) requieren
que la transicion educativa ocurra de manera paulatina, con el fin de disminuir el riesgo de
desercion escolar. Sin embargo, la autora sefiala que la efectividad de estos procesos atn depende
en gran medida de los docentes de aula y directivos que estan dentro de las instituciones, dado
que de la voluntad de estos depende el como y cuando se realicen los ajustes y sean aplicados o
no dentro del aula, lo cual genera dificultades no solo durante las transiciones, sino también

durante todo el proceso académico de no ser llevados a cabo.

Fagundes y Saraiva (2019) investigaron en Brasil, la transicion por la que pasan sus
estudiantes al dejar la escuela primaria y llegar a la secundaria; esto debido a que desde el afio
2009, la educacion obligatoria se extiende hasta culminar la educacion basica; lo que implica que
los estudiantes durante este periodo educativo deban vivir diversas transiciones entre un ciclo y
otro. Estas transiciones se encuentran bajo continuo andlisis dado que se evidencia que una gran
cantidad de los estudiantes que inician su proceso formativo, no lo culminan, siendo més

propensos a desertar de las instituciones. Esta investigacion propone que existen cuatro etapas
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que deben tenerse en cuenta al momento de una transicion educativa: la pretransicion, el cambio,
el asentamiento y la fase de adaptacion. Las transiciones educativas pueden ser evaluadas de
diversas maneras, uno de ellos es el desempefio escolar. Es importante que un estudiante que se
mantenia un buen desempefo en primaria pueda continuar con este en secundaria; de lo contrario
es necesario revisar si algo en su contexto ha cambiado, o por lo contrario es la transicion

educativa la que esta afectando al estudiante de manera negativa (Fagundes y Saraiva, 2019).

En Espaiia, Avila, et al. (2024) llevaron a cabo una investigacion cuyo objetivo era
comprender la transicion educativa desde la perspectiva de los estudiantes, con un enfoque
longitudinal, durante los afios 2020 y 2022, recopilando datos de los mismos estudiantes en dos
momentos: la primera vez mientras cursaban primaria y posteriormente, el primero de la ESO.
La recoleccion de informacion se realizé por medio de cuestionarios abiertos y recopilado en dos
momentos temporales diferentes. Dentro de los resultados se percibe que los aspectos sociales
generan en los educandos mayor inquietud o curiosidad que los académicos; la preocupacion
principal de los alumnos se centra en cdmo seran sus compaiieros, como se van a relacionar con
ellos o incluso con sus nuevos docentes y el miedo al fracaso; pero una de las mayores

dificultades que experimentan durante este proceso esta enfocado en el factor académico.

Capitulo III. Metodologia de la Investigacion

3.1. Paradigma de Investigacion

La presente investigacion esta enmarcada en el paradigma historico-hermenéutico. Este
enfoque tal como lo fundamenta Martinez y Rios (2006, como se citdé en Miranda y Ortiz, 2020):
“Plantea el acceso al conocimiento a través del estudio de las construcciones discursivas de un

autor, una ciencia, una cultura, etc., con el proposito de comprender su significado (sentido)”; es
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decir, que la realidad no es tnica, ni objetiva, ni medible en términos absolutos, sino que es
subjetiva, multiple y se construye a través de las experiencias, interacciones y contextos
socioculturales. En este sentido la conducta de los estudiantes y su rendimiento académico en la
transicion del grado quinto de primaria a sexto de bachillerato no puede analizarse solo desde
datos cuantificables, sino que se hace necesario comprender su complejidad, a partir de los
significados, las experiencias y las construcciones que se dan desde los propios estudiantes,

docentes y padres de familia.

De esta manera, el conocimiento en esta investigacion no se obtiene mediante la
verificacion y comprobacidn, como ocurre en otros enfoques; en cambio, se construye a partir de
la interpretacion y comprension de significados dentro de un contexto especifico, constituido por
los estudiantes del grado quinto y sexto del Colegio Colombia Viva IED. En este sentido, toda
comprension es interpretativa, pues la interpretacion de las vivencias, experiencias y realidades
permitiran identificar los factores que influyen en los estudiantes durante la transicion educativa.
La relacion que existe entre el investigador y los participantes es dialdgica, pues no solo
observan de manera distante y neutral, sino que mas bien se involucran activamente con los

participantes, escuchando sus experiencias, analizando sus vivencias y testimonios.

El paradigma histérico-hermenéutico se relaciona estrechamente con el problema de
investigacion, porque permite analizar la transicion educativa desde una perspectiva
contextualizada, asi la transicion es un proceso inherentemente humano y social, cargado de
significados, expectativas y experiencias subjetivas. También este paradigma reconoce la
importancia fundamental del contexto en la comprension de los fendémenos sociales, por lo que la
experiencia de la transicion sera vivida de forma particular e individual por cada estudiante.

Ademas, la entrevista estructurada, como técnica de recoleccion de datos, se alinea con este
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enfoque al permitir que los estudiantes expresen sus experiencias vividas y significados

construidos en relacion con la transicion en el nivel educativo.

En el sentido de comprender la experiencia de la transicion educativa de los estudiantes
del grado quinto a sexto de primaria del Colegio Colombia Viva IED, se enmarca la presente
investigacion dentro del enfoque de investigacion cualitativo. Tal como lo concibe Herndndez, et
al., (2014) este enfoque se entiende como un conjunto de précticas interpretativas que hacen al
mundo “visible”, lo transforman y convierten en una serie de representaciones en forma de
observaciones, anotaciones, grabaciones y documentos. Es naturalista, porque estudia los
fendmenos y seres vivos en sus contextos o ambientes naturales y en su cotidianidad, también es
interpretativo, pues intenta encontrar sentido a los fenémenos en funcion de los significados que
las personas les otorguen (p.9). En este estudio se adopta esta perspectiva al estudiar los
fendmenos de la conducta y el rendimiento académico de los estudiantes directamente de su
contexto cotidiano (el colegio); asimismo, es interpretativo, ya que el objetivo primordial es
encontrar sentido a las experiencias de los estudiantes segtin sus perspectivas y realidades en
funcioén de los significados que ellos le dan a los factores percibidos en este transito de la

educacion.

El tipo de datos que requiere esta investigacion es descriptivo, narrativo e interpretativo,
puesto que se enfoca en obtener informacion que describa las situaciones que manifiestan los
participantes del estudio, bien sea de forma individual o colectiva, en torno a los cambios que se

experimentan de pasar de un nivel a otro.

La eleccion de este enfoque responde a la necesidad de comprender el fenomeno desde

una mirada que aborda la complejidad y la riqueza de la experiencia humana en contextos
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naturales, buscando narraciones, experiencias y perspectivas que son relevantes en este escenario
en particular. La informacién obtenida de este estudio sera esencial plantear sugerencias que
posibiliten a la institucion realizan un transito educativo pertinente, inclusivo, que reconoce y

valora las realidades individuales y grupales de los estudiantes.

3.2. Método y Tipo de Estudio

La investigacion fenomenologica, una corriente que surgié a comienzos del siglo XX, fue
fundada por Husserl, quien plante6 que esta investigacion se basa en la necesidad de
“adentrandose en la esfera interna de las cosas, para captar su verdadero sentido, olvidando lo
externo o lo evidente” (Husserl, 1992 como se cit6 en Bertorello, 2006). Con esta premisa
Husserl planteaba la necesidad de trascender la apariencia de los fendmenos, para poder
comprender su esencia y de esta manera, poder entender la experiencia subjetiva de las personas.
Es por esto que se considera que los fenomenos pueden ser constituidos por la percepcion que
tiene cada sujeto sobre diferentes experiencias; es decir Husserl buscaba una estructura cientifica
que permitiera comprender por medio de investigaciones esos pensamientos subjetivos, que en el

pasado eran dejados de lado durante los procesos cientificos (Soto y Vargas, 2017).

Es por esto por lo que la fenomenologia busca tomar las experiencias originarias y
subjetivas, y presentarlas de acuerdo con el contexto donde ocurren; para esto se debe tener en
cuenta que este, estd compuesto por una parte externa que rodea a las personas y que brinda un
sentido a lo que ocurre, y la parte interna que percibe el fendmeno y le brinda un significado que
puede variar entre las personas incluso habiendo experimentado externamente la misma situacion
(Soto y Vargas, 2017). Por otro lado, Castillo (2021) menciona que los estudios fenomenologicos

permiten observar cualquier fenomeno dado que no estudian una acumulacion de experiencias,
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sino una experiencia particular y las diferentes percepciones y perspectivas que se puede tener

frente a esta.

Es por esto que para la investigacion actual, donde se busca conocer cudles son los
factores con mayor influencia para los estudiantes durante una transicion educativa, se busca,
ademas, identificar qué tipo de influencia tiene su contexto educativo ante esta etapa del
desarrollo dado que ocurren diferentes cambios a nivel escolar, bioloégico, emocional y social que
cada estudiante percibe de manera diferente y por lo tanto, se pueden obtener perspectivas que

permitan analizar la transicion desde una vision directa y experiencial.

En cuanto al analisis de datos, la metodologia fenomenologica busca la reduccion. Este
proceso implica examinar criticamente las creencias y experiencias individuales para descubrir si
existen teorias anteriores que encasillen lo subjetivo y lo convierta en una variable que envuelve
diferentes perspectivas que puedan ser analizadas no solo en la presente investigacion, sino en

anteriores y proximas que se enfoquen en tematicas similares (Castillo, 2021).

Los Estudios transversales tienen como objetivo “conocer todos los casos de sujetos con
un EI (Evento de interés) en un momento de tiempo determinado” (Manterola, et al., 2023.
pp-147). Esto permite obtener la informacion necesaria de uno o varios sujetos en una Uinica vez.
Estos estudios tienen un doble proposito: son descriptivos y analiticos, lo que permite en las
investigaciones obtener la informacion y analizarla de acuerdo con los objetivos propuestos,

llegando a las conclusiones necesarias sin necesidad de repetir la toma de datos.

Para esta investigacion, se empleard un estudio transversal, dado que se realiza la
entrevista a los estudiantes una sola vez, durante el periodo del afio 2025; de esta manera se

obtienen las percepciones que tienen los estudiantes en el momento actual sobre las transiciones
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educativas. Es importante obtener los datos directamente de estos niflos, ya que su perspectiva
sobre su propio proceso permite obtener informacion directa de los factores asociados, lo que en
un futuro podria transformarse en estrategias que permitan que la transicion educativa ocurra sin

dificultades que sean generalizadas en el grupo (Manterola, et al., 2023).

Dentro de la investigacion se disefiard como instrumento de recoleccion de informacion la
entrevista semiestructurada; el objetivo es no generar interferencia que pueda influir en las
respuestas dadas por los estudiantes. Igualmente, al realizar la aplicacion en una unica vez,
permite que los participantes no preparen con anterioridad o cambien sus respuestas, asegurando

que estas se den de forma espontanea y sin influencias (Rodriguez y Mendivelso, 2018).

Una ventaja significativa de optar por la realizacién de una investigacion de tipo
transversal es que, en las instituciones educativas del sector oficial, la rotacion de estudiantes
puede ser alta, sobre todo en el periodo de transicion entre primaria y secundaria. En caso de
realizar un estudio de corte longitudinal, se corre con el riesgo que los estudiantes no contintien
dentro de la institucion. Esta situacion es importante en el Colegio Colombia Viva IED dada su
poblacion mayoritariamente flotante; las entrevistas se realizan a mediados del afio 2025, con el
fin de contar con el mayor nimero de estudiantes asistiendo a la institucion (Rodriguez y

Mendivelso, 2018).

3.3. Técnicas de Investigacion y Recoleccion de Datos

Para lograr el objetivo general de la investigacion, que busca “Identificar los factores que
influyen en la conducta y el rendimiento académico de los estudiantes del Colegio Colombia
Viva, de la ciudad de Bogota, durante la transicion de la educacion basica primaria a la basica

secundaria en el afio 20257, se utilizara la técnica de la entrevista. Esta permite recolectar
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informacion desde los saberes culturales y las normas que se han impuesto frente a la transicion
educativa que se investiga. Al ser aplicada por medio de un guion estructurado, permite obtener
informacion mas enfocada en las variables que se ven involucradas durante el proceso que

atraviesan los estudiantes (Pérez, 2005).

El guion estructurado permitira obtener datos detallados sobre los factores que influyen
en la conducta y rendimiento académico de los estudiantes durante este proceso de transicion,
ademas, con el guion estructurado, se minimiza la influencia del entrevistador en las respuestas,
para con ello, obtener un analisis objetivo y estructurado. Por ultimo, la uniformidad en las
preguntas permitira facilitar la categorizacion y comparacion de respuestas, lo que contribuird un

analisis riguroso.

Se debe tener en cuenta que la aplicacion de técnicas como la entrevista requiere de
recursos, entre los cuales se encuentran los econémicos, tecnologicos y humanos; en este caso
para realizar la recoleccion de datos se requiere del acceso a la poblacion, a un espacio fisico y el
tiempo necesario para realizar la aplicacion de la entrevista, a una muestra de aproximadamente
36 participantes pertenecientes a los grados quinto y sexto. En cuanto a los recursos econémicos,
no existe un gran impacto frente a la investigacion, dado que no aplican desplazamientos hacia la
institucidn o gastos extra; sin embargo, los gastos que surjan a medida que avanza la

investigacion, serdn costeados por las investigadoras.

Se aplicaran dos entrevistas diferentes, considerando las particularidades que se pueden
encontrar entre la basica primaria y secundaria; esto se debe a los distintos imaginarios que
tienen los estudiantes de grado quinto y los conocimientos y las experiencias que han adquirido
en sexto. Para el disefio de esta entrevista se tuvieron en cuenta las siguientes categorias:

Transicion educativa, que comprende las subcategorias de cambios académicos y en la



estructura institucional, cambios fisicos, psicologicos y sociales y cambios en el
comportamiento. El Curriculo, que comprende las subcategorias de exigencia académica:
(sobrecarga académica e incremento en el nivel de dificultad, actitud de los docentes, jornada
extendida) y metodologia de ensefanza: (evaluacion, exigencia y rendimiento académico). El
acompaiamiento, que comprende el apoyo docente, apoyo académico, apoyo emocional y el
apoyo familiar. Por tltimo, la categoria de Repitencia Escolar, donde estan los factores
emocionales, estrategias de afrontamiento y las situaciones de convivencia. Estas variables
permitieron estructurar las preguntas en cuatro categorias principales. Las preguntas fueron

generadas por medio de una matriz especifica para cada entrevista (Ver anexo 1 Y 2).

3.4. Consideraciones Eticas

El presente estudio se rige por los principios €ticos de investigacion que permiten
garantizar la proteccion de los datos personales, el respeto por los participantes y la
confidencialidad de los datos que se obtendran, pues este estudio busca identificar los
factores que influyen en la conducta de los estudiantes y el rendimiento académico al pasar de
quinto a sexto grado en la educacion bésica, para tal fin, se disefiaran instrumentos de
investigacion que permitan recolectar informacion sobre el transito de la basica primaria a la
secundaria y con ello, disefiar estrategias que contribuyan a minimizar el impacto de este sobre
los estudiantes, sus familias y la comunidad educativa. Para ello se tendra en cuenta aspectos

como:
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Obtener el consentimiento informado de los padres de familia para la participacion de los

estudiantes en la investigacion. Este documento garantizara que la participacion sea libre y
voluntaria y especificara claramente que los estudiantes podran retirase en cualquier momento

del proceso investigativo, sin tener consecuencia alguna (anexo 3).
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Aplicar un asentimiento informado para los estudiantes, que permita que cada uno de
ellos responda la entrevista de manera voluntaria y conozca de igual manera las condiciones en

las cuales se realiza la investigacion (anexo 4).

La proteccion de los datos y la confidencialidad de estos se rige bajo la normativa
colombiana, especificamente Ley 1581 de 2012. Esta Ley busca garantizar que la informacién
personal de los estudiantes, padres y/o cuidadores sea tratada de forma segura y confidencial,
respetando la privacidad y la dignidad de los participantes y asi como el derecho a la

autodeterminacion informativa.

Solicitar autorizacion de los directivos y docentes del Colegio Colombia Viva IED por
medio de una carta (anexo 5), donde se presentan a las investigadoras de la Universidad del
Bosque y la investigacion por realizar, la cual es revisada y aprobada por parte del Consejo

Académico de la Institucion.

Durante la recoleccion de los datos para la investigacion, se garantizara que el proceso no
genere estrés, ni afecte la dignidad de los estudiantes. Se evitara cualquier sefialamiento negativo
en funcion del rendimiento académico o comportamental de los estudiantes, promoviendo un
ambiente de respeto y de seguridad. El estudio se llevara a cabo bajo estrictos principios éticos,

con el fin de proteger la integridad fisica y psicoldgica de los educandos.

Presentacion tanto de los resultados como las estrategias pedagogicas de la investigacion
con transparencia y rigor; el proceso se llevara a cabo de manera objetiva y honesta, sin
manipular ni exagerar la informacion. Ademas, se busca que la investigacion contribuya con la
inclusion y la equidad con todos los miembros de la comunidad educativa, sin discriminacioén por

factores socioecondmicos, discapacidad, credo, género.
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Uso adecuado de fuentes de consulta y referentes teoricos utilizados, garantizando la
rigurosidad académica en todo el proceso investigativo, reconociendo la autoria y dando crédito

a los trabajos citados.

Las estrategias son disefiadas para minimizar el impacto de la transicion del grado quinto
a sexto permitiran mejorar la adaptacion de los estudiantes en su transicion escolar. Estas

estrategias seran compartidas con la comunidad educativa con el fin de implementarlas.

Ademas de los principios éticos ya mencionados, las investigadoras se comprometen a
mantener una relacion ética con la comunidad educativa, basada en el respeto, la confianza

mutua y la solidaridad.

3.5. Contexto de Investigacion

En primer lugar, el instrumento aplicado en esta investigacion fue disefiado a partir de la
teoria que aborda la transicion educativa y de entrevistas previas que han estudiado este
fendomeno. Esto se realiz6 a partir de dos matrices creadas (Ver anexo 1 y 2). En segundo lugar,
se solicito la autorizacion a los directivos de la institucion educativa Colombia Viva IED para
realizar la investigacion, el Consejo Académico autorizo la aplicacion de los instrumentos a los
estudiantes, el envio de consentimiento informado a los padres de familia y finalmente, la

socializacion final de los hallazgos a los docentes y estudiantes participantes de la investigacion.

Antes de aplicar el instrumento de investigacion en el Colegio Colombia Viva, se realizd
un pilotaje en la Institucion Educativa Ledn XIII del municipio del Pefiol, esto permitio aplicar
las entrevistas que sirvieron para la creacion de una entrevista mas adecuada en términos de
lenguaje y conceptos que pudieran ser desconocidos para los estudiantes. Se realizaron dos

entrevistas, una para estudiantes de quinto (ver anexo 6) y otra, para estudiantes de sexto (Ver
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anexo 7). Posteriormente, se realizo el envio del consentimiento informado a los padres de
familia, una vez recibidas las autorizaciones por parte de los padres de familia se llevo a cabo la
aplicacion de las entrevistas en la oficina de orientacion. Las entrevistas se realizaron de manera
individual a la muestra de la investigacion (36 estudiantes), quienes fueron elegidos de acuerdo
con caracteristicas como la repitencia académica y el rendimiento alto y bajo durante el afio en

curso.

Al momento de iniciar la entrevista con cada uno de los estudiantes, se presenta el
asentimiento informado, se les plantea la posibilidad de elegir un sobrenombre, se explica todas
las condiciones para realizar la entrevista, se les presenta nuevamente el consentimiento
informado, se informa sobre la grabacion de audio que se hara para poder realizar la
transcripcion de la entrevista. Este proceso durd un aproximado de 10 minutos por cada
estudiante, realizando 5 entrevistas diarias, por lo que la recoleccion de la informacion tomo

alrededor de siete dias.

Al finalizar la toma de datos de cada dia, se realizaba la transcripcion de las entrevistas
realizadas por medio de la funcion “Dictar” de Microsoft Word 365 y con revision completa de la
investigadora quien aplic las entrevistas, para de esta manera poder confirmar que la
transcripcion era exacta a la grabacion realizada. Posterior a los siete dias, se pasa la informacion
a la aplicacion de escritorio del software Atlas Ti version en espafiol y se inicia el analisis de
cada una de las entrevistas realizando la codificacion de frases relevantes teniendo en cuenta la

matriz del anexo 8.
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3.6. Criterios de Eleccion de Participantes

Los participantes de la investigacion son los estudiantes del Colegio Colombia Viva IED
pertenecientes a los grados quinto y sexto. Dentro de la institucion, existen dos jornadas de clase
(manana y tarde); esta investigacion se enfocara principalmente en la jornada de la tarde, debido
a que es la jornada donde se puede evidenciar con mayor claridad las dificultades a nivel de
convivencia. El horario de salida, por ejemplo, se ha prestado para que muchas rifias ocurran
fuera de la institucion, muchas de las cuales tiene su origen dentro de la misma. Ademas, es en
esta jornada donde se evidencia una mayor taza de reprobacion del afo escolar, con aumento
significativo durante la transicion educativa entre béasica primaria y secundaria; esto se ilustra
con los datos del afio 2024, donde hubo 3 estudiantes reprobados en grado quinto y 18 en sexto

(de acuerdo con la figura 3).

La jornada de la tarde cuenta con dos salones por cada grado en todos los niveles
académicos, especificamente, los grados quintos tienen 24 y 26 estudiantes, para un total de 50
nifios y niflas matriculados y para sexto, los cursos tienen 37 y 38 estudiantes, para un total de
75. Este aumento en el nimero de educandos por grado se debe a que la DILE (Direccion Local
de Educacion), aumenta el cupo de cada salon al pasar al bachillerato. No todos los estudiantes
matriculados asisten frecuentemente al colegio, algunos de ellos se encuentran en listas
académicas, sin embargo, no asisten debido a diferentes situaciones relacionadas con su contexto

familiar.

La investigacion contd con una poblacion de aproximadamente 125 estudiantes, la
muestra con la cual de aplicd los instrumentos fue de 36 educandos: se tom6 un aproximado de 9
entrevistas por salon, lo cual permitié obtener diferentes perspectivas sobre la transicion

educativa. Los estudiantes fueron elegidos de manera no probabilistica debido a que se contd con
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las caracteristicas de los estudiantes relacionados con su rendimiento académico actual: se contod
con tres estudiantes con un rendimiento alto, tres con un rendimiento promedio y tres con un
bajo rendimiento y, en el caso de grado sexto, se busco incluir en la muestra 3 estudiantes que se

encuentran reiniciando el afio escolar (Hernandez, et al., 2014).

Capitulo IV. Sistematizacion y Analisis de los Resultados

A continuacion, se presentan los hallazgos obtenidos en la aplicacion del instrumento de
investigacion entrevista semiestructurada a estudiantes de 5° y 6°, se centra en describir los
factores que influyen en la conducta y el rendimiento académico. Se generd la red semantica
mostrada en la figura 4, en la cual se presenta un resumen de las categorias y subcategorias;
ademas, se analizo las voces de los participantes, integrando los referentes teoricos y un analisis

interpretativo.

4.1. Transicion educativa

Esta categoria abarca los desafios a los que se enfrentan los estudiantes durante la
transicion educativa como la adaptacion al entorno, la exigencia académica y las metodologias

de ensefianza.

4.1.1. Adaptacion al entorno.

La complejidad percibida por los estudiantes en relacion con los cambios académicos se
ve reflejada en las demandas temporales en el colegio y en la realizacion de tareas que afectan la
adaptacion inicial en la transicion al grado sexto. En primer lugar, los estudiantes anticipan y/o
describen que hay més complejidad académica, mas tareas y que la jornada extendida les
demanda mucho tiempo, esta accion es descrita por los entrevistados. Asi lo expresa Thalia, (5°)

“Siento que todo es mas dificil, que hay mas tareas y que puede haber también mas problemas
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con los compariieros o profesores, a parte tenemos jornada extendida y eso es mas dificil ”.
Ademas, los estudiantes que cursan grado 6° confirman esta percepcion sefalando que la
cantidad de tareas aumenta mientras que el tiempo para dedicarle a los compromisos disminuye.
Cali lo expresa asi: “En bachillerato son dificiles aparte es una tarea por aqui, una tarea por
allda y a veces son muchas tareas y entonces, por ejemplo, ahora tengo que hacer tarea de
espanol y de sociales, tengo que hacer algo largo también y algunas cosas no las entiendo
entonces son muchas tareas y no hay casi tiempo, porque aparte estd la jornada extendida"
(Cali, 6°). También, esta sobrecarga académica se relaciona con las metodologias de ensefianza,
pues en secundaria aumenta la dificultad debido al incremento de materias, més actividades y a
la percepcion de menor acompanamiento pedagdgico: “Porque en quinto se entiende mejor que
en sexto, porque en quinto los profesores le explicaba el mejor a uno, pero en sexto ya no le
explican tan bien a uno y hay mas materias y mas cosas” (Pecas, 6°). En relacion con la
complejidad percibida por los estudiantes “la transicidon de un grado a otro implica recibir més
informacion, procesarla, experimentarla y llevarla a la practica, lo que implica una asimilacion y
acomodacion del nuevo conocimiento” (Piaget y Petit, 1982, como se citd en Balsamo 2022). Es
por ello, que los estudiantes necesitan una adaptacion a su nuevo entorno escolar y el desarrollo
de nuevas habilidades que les permita afrontar los desafios de este transito, para ello requieren

una articulacion entre la basica primaria y la secundaria.

4. 1.2. Cambios académicos y en la estructura institucional.

Al abordar los cambios académicos y la estructura institucional del transito entre ciclos
escolares, es importante resaltar como los estudiantes perciben estos cambios. Al pasar de
primaria a bachillerato, la estructura institucional cambia, ya no es solo un docente quien dirige y

orienta las clases, en este nivel, aumento de profesores y materias, aumento de complejidad en
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las tareas, mas actividades, exigencia en las exposiciones, la jornada extendida requiere de estar
largo tiempo en el colegio. Esta situacion es descrita por los entrevistados: “Va a haber muchos
profesores, va a ser un poquito duro porque van a haber muchas materias” (Panda, 5°).
Ademas, este temor se ve acompaifiado de la sensacion de exigencia y pérdida de
acompanamiento por parte de un solo docente en primaria a varios, en secundaria: “Lo mds
diferente es que las materias han sido un poquito mas dificiles, es mas dificil en matematicas, en
espanol dictan mas rapido y en hay otras materias como ciudadania que tienen 3 materias en
una sola, inglés que se volvio un poquito mas dificil colocan muchas mds cosas que antes” (Erik,
6°). Estas percepciones de los estudiantes ante los cambios académicos y estructurales dialogan
con lo planteado por Piaget y Petit, (1982, como se citdé en Balsamo 2022) quienes sostienen que
al pasar de un grado a otro implica recibir mas informacion, procesarla, lo que demandas
cambios estructurales de asimilacion y acomodacion que inicialmente generan desequilibrio,
pero que necesitan desarrollar habilidades de ajustar sus estrategias de aprendizaje y

concepciones previas, para hacer frente al nuevo conocimiento.

4.1.3. Cambios fisicos/psicoldgicos/sociales

El transito educativo también se relaciona con los cambios propios del desarrollo: fisicos,
psicologicos y sociales. Los estudiantes reconocen que, junto con el cambio de ciclo escolar
surgen transformaciones en su desarrollo fisico, en sus relaciones sociales y a nivel emocional.
En este sentido, las percepciones de los estudiantes acerca de cambios fisicos y sociales se
reflejan en lo que expresa Viky: “Cambios en el cuerpo, vamos a tener novios, vamos a ser como
poco problematicos, pero eso se puede mejorar, los hombres, como cambios en la fuerza,
también aumentaremos de altura”. “(...) en las chicas, que ahora se maquillan, que ahora son

mas insoportables” (5°). Esta estudiante percibe los cambios propios de los adolescentes: el
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enamoramiento, cambios de humor, crecimiento en estatura, cambios corporales tanto para nifios
como para las nifias. También perciben que debido al transito tendran nuevos compaifieros y
situaciones de convivencia: “(...) voy a conocer nuevos comparneros, va a ser un poco mas dificil
el colegio” (Teresa, 5°). Estas expresiones revelan la construccion de identidad, la busqueda de
pertenencia, los desafios emocionales, la formacion de la autoestima y la personalidad,
elementos claves en la teoria de Eric Erickson (citado en Faas, 2018) para quien la etapa escolar
es clave en la formacion de competencia y autoestima. Ademas, buscan influenciar a nivel social,
se esfuerzan por pertenecer a un grupo social, donde el &mbito educativo juega un papel

importante para este fin y depende en gran medida del éxito escolar.

4.1.4. Cambios en el comportamiento.

El entorno social y la influencia de pares impacta directamente en el rendimiento
académico y en la conducta de los estudiantes que ingresan a la secundaria. La percepcion de los
estudiantes muestra que el deseo de pertenencia y la presion de grupo pueden llevar a crear
comportamientos disruptivos, perdida de habitos de estudio y fracaso escolar. Asi lo perciben los
estudiantes: “Que cuando uno entra a sexto, en bachillerato, los mas grandes empiezan a influir
con uno y a uno le da pereza hacer las cosas de las clases y asi uno va perdiendo materias y
pierde el aiio” (David, 6°). La influencia negativa de otros puede afectar el desempefio
académico y llevar al fracaso escolar: “En sexto hay diferentes nifios que se comportan mal y se
meten con ninos juiciosos y los nifios juiciosos por culpa de los amigos que no son buena
influencia, pues terminan perdiendo el aiio como los otros” (Brandon, 6°). El estudiante enfatiza
en que la presion de grupo puede arrastrar incluso hasta los estudiantes que son juiciosos,
evidenciando que el desempefio académico no depende de las habilidades individuales, sino

también de las dindmicas sociales y la necesidad de aceptacion.
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4.2. Curriculo

Este capitulo profundiza en la dimension del curriculo y su impacto en la transicion
educativa, especificamente en las subcategorias de exigencia académica y metodologias de
ensefianza. La investigacion revela que la sobrecarga académica, la actitud negativa o positiva de
los docentes y la jornada extendida tienen impacto en el desempefio académico y de

comportamiento de los estudiantes.

4.2.1 Exigencia académica:

4.2.1.1. Sobrecarga Académica e Incremento en el Nivel de Dificultad.

Los estudiantes perciben el curriculo en secundaria como mas demandante, por ejemplo,
Cali (6°) describe la experiencia como dificil, porque no hay tiempo de comprender los temas,
ademas siente sobre carga académica: "En bachillerato son dificiles, aparte es una tarea por
aqui, una tarea por alla y a veces son muchas tareas y entonces, por ejemplo, ahora tengo que
hacer tarea de espaiiol y de sociales, tengo que hacer algo largo también y algunas cosas no las
entiendo entonces son muchas tareas y no hay casi tiempo porque aparte estda jornada
extendida". Esta percepcion se refuerza en Migue (5°) quien anticipa que bachillerato serd mas
duro, porque aumentan las asignaturas y en nivel de dificultad es mayor: “A nivel de profesores,
siento que seria mas duro, porque pues ya estamos en bachillerato, ya somos nifios mds grandes,
ya no estamos en primaria, que hacemos lo que nos dicen, sino que pues no y en las materias,
siento que cambiaria harto, porque hay muchas mds materias y aumenta la dificultad”. Y David
refuerza las percepciones de Cali y Migue al manifestar que las actividades escolares se
acumulan y que por ello no puede realizar la entrega de sus compromisos: “Pero a veces si se

reunen muchos trabajos y no puedo entregarlos todos” (David, 6°). En estas voces se evidencia
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que el problema no esté solo en la complejidad de los contenidos, sino que a esto se suma la

distribucion de actividades, la sobre carga académica y compromisos escolares.

4.2.1.2. Actitud de los Docentes.

La actitud del docente no sélo influye en el rendimiento académico, sino también en su
percepcion que tiene el estudiante frente a la cercania o deterioro de la relacion de confianza que
los estudiantes necesitan para afrontar el cambio de ciclo escolar. La percepcion de apoyo y
cercania en primaria contrasta con la experiencia percibida por los estudiantes de grado sexto que
sienten que se ha perdido ese apoyo emocional y académico que le brindaban los profesores de
primaria. Esta percepcion es manifestada por Alejo, (5°): “El profesor me apoya en varias cosas:
en matematicas, en espanol, en artes y si algo hago mal me explican y lo vuelvo a hacer y me
saco buena nota”, también es apoyada por Thalia, (5°) “El profe esta siempre en el salon, y nos
explica todo y nos ayuda con las cosas que pasan”. Sin embargo, en grado sexto la percepcion
es diferente: “Han cambiado, porque los profesores a veces no tienen como tanto respeto hacia
uno... si un profesor me hacia sentir mal y asi, yo directamente iba donde la profe y le decia:
mira profe estd pasando esto y esto y ella tomaba cartas en el asunto y hablaba con los
profesores y ya, mientras tanto que acd en sexto, digamos si pasaba algo, me hacen sentir mal o
algo asi, siento que no puedo hablar con nadie, no tengo a nadie con quien hablar frente a los
profesores (...)” (Zoe, 6°). La percepcion de que los docentes en grado sexto son mas fuertes en
el trato con sus estudiantes: no siente la cercania que tenian con el docente de primaria, no tienen
con quien hablar de situaciones de convivencia, no se sienten escuchados, no les tienen paciencia
y, por lo tanto, cambia la relacion pedagdgica y socioemocional del docente y estudiante. Para
Vygotsky (1979, citado en Carrera & Mazzarella, 2001), la Zona de Desarrollo Préximo juega un

papel fundamental en esta etapa de la formacion académico y desarrollo psicosocial, el rol del
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docente como mediador es fundamental, para que los estudiantes enfrenten los retos de mayor
complejidad, cuando esta mediacion se vuelve distante o poco empatica, los estudiantes pueden

sentir que no tiene apoyo y seguridad y bloquear su motivacion intrinseca.

4.2.1.3 Jornada Extendida.

A través del andlisis de las voces de los estudiantes se puede identificar factores
importantes que inciden en el rendimiento académico al realizar el transito de basica primaria a
secundaria. La percepcion de la jornada extendida no solo refleja cambio en el horario escolar
sino también consecuencias negativas en su desempefio académico, la carga académica y la falta
de tiempo son factores influyentes. Los estudiantes expresan sentirse abrumados y con muy poco
tiempo para realizarlas. Andrés lo manifiesta asi: “(...) es duro, por ejemplo, la jornada
extendida ya es duro, porque nos toca madrugar martes, miércoles, jueves y aparte, los sabados
que es el dia de descanso de uno” (6°). Ademas, las demandas académicas aumentan, la cantidad
de proyectos y la falta de tiempo para completarlas: “4 veces son muy exigentes y como nos toca
jornada extendida no tenemos tiempo de hacer tareas, de hacer los proyectos que nos dejan,
entonces nos toca como acostarnos tarde y levantarnos temprano” (Lucy, 6°). Las percepciones
de los estudiantes de grado sexto se sustentan sobre la teoria sociocultural de Lev Vygotsky
(1979, citado en Carrera y Mazzarella, 2001), cuando plantea que la Zona de Desarrollo Préximo
es clave para entender las necesidades y particularidades de los estudiantes, es decir, lo que un
estudiante puede hacer solo y las habilidades y competencias que puede desarrollar con un grupo

de compatfieros o adulto.
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4.2.2 Metodologia de ensefianza

Las voces de los estudiantes presentan una percepcion diferenciada entre la transicion de
la basica primaria y la béasica secundaria en cuanto la percepcion en la evaluacion y la percepcion

sobre la exigencia y rendimiento académico.

4.2.2.1 Evaluacion.

Las voces de los estudiantes manifiestan un cambio notable en como los estudiantes
viven y perciben la evaluacion y las metodologias de ensefianza en la basica primaria y en el
transito a secundaria. En primaria como lo expresa Panda (5°): “El profe nos explica muy bien o
cuando no entendemos pues nos va dando como la respuesta para mejorar”. En grado 5° la
evaluacion se percibe como un proceso formativo y de retroalimentacion constante, donde el
docente explica hasta que los estudiantes comprendan; sin embargo, en 6° como lo narran Julidn
y David, la evaluacion adquiere un cardcter mas exigente y con pocas oportunidades para
recuperar y las explicaciones de los cuidadores o padres no es suficiente, porque no estan en
linea con las metodologias de los docentes, (situacion que requiere estrategias de ensefianza
diversificada), lo que en ocasiones puede generar desinterés por la materia. Julian, (6°) lo
expresa asi: “Lo mas dificil es que tengo que esforzarme en cosas cuando no las entiendo,
porque es muy dificil cuando me explican de una forma aca y de otra en la casa, entonces trato
de poner mucha atencion a lo que explica el profe para asi poder practicarlo varias veces hasta
tenerlo bien”. Por su parte, David expone que en secundaria la evaluacion deja de ser vista como
un espacio de segunda oportunidad y ésta se convierte en una medida estricta, lo que en
ocasiones desencadena desinterés por la asignatura: “A/ principio de sexto uno no se esfuerza
todo el tiempo, porque cree que puede ser como en primaria, como que uno podia no hacer nada

en un periodo y perdia 3 materias y las recuperaba rapido, en cambio aca no, es dificil
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recuperar y uno acd si le pierde el interés a las materias, (...)” (David, 6°). Estas percepciones
de los estudiantes se ven articuladas con la teoria de Ausubel (citado en Moreira, et al., 2021),
cuando plantea que el aprendizaje significativo requiere que el docente realice una serie de
articulaciones pedagdgicas que le permita a los estudiantes conectar los aprendizajes previos con

los nuevos aprendizajes.

4.2.2.2 Exigencia y Rendimiento Académico.

La exigencia se convierte en un factor importante en la transicion de primaria a
secundaria, incidiendo en el rendimiento académico y en la conducta de los estudiantes. Por
ejemplo, en primaria, se percibe la exigencia como una relacion cercana al docente, la cual se
caracteriza por el apoyo, retroalimentacion personalizada y las oportunidades de presentar otras
actividades que le permitan comprender las tematicas. En palabras de Carolina, (5°): “Bien, mads
el profesor de ahora porque es el que siempre me ha ayudado con las cosas y por eso he
aprendido mas, él me ayuda diciéendome como tengo que hacer las cosas y que tengo que hacer,
el profe me ayuda a entender temas que no entiendo, me da como mads tareas y también me
conoce y me pregunta que qué me pasa y ahi yo le explico que no entendi y él me vuelve a
explica”. El docente no solo orienta su asignatura, sino que también acompana en el estado
emocional de sus estudiantes y le permite sostener un buen rendimiento académico. En contraste
con secundaria Cali y Andrés, (6°) perciben la exigencia académica como una sobrecarga en las
tareas, mas dificiles de comprender los temas, ademas el tiempo para realizar los compromisos es
poco, criterios mas estrictos en la extension de la produccion textual y calidad de los trabajos:
“Las tareas en bachillerato son dificiles, aparte es una tarea por aqui, una tarea por alla y a
veces son muchas tareas (...) , y algunas cosas no las entiendo, entonces son muchas tareas y no

hay casi tiempo porque aparte esta jornada extendida” (Cali, 6°). El estudiante percibe que estos
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factores le dan la sensacion de no poder comprender los contenidos, lo que influye
negativamente en su rendimiento académico. Andrés por su parte, percibe la exigencia
académica con la cantidad y calidad de produccion escrita que en la comprension de los temas:
“(...) es mas como en las actividades qué hacemos aqui en el colegio, porque, por ejemplo, el
profe de ciudadania uno no le puede entregar 5 o 6 renglones tiene que entregarle una o 2 hojas
completas para que lo califique bien” (Andrés, 6°). Estos factores que influyen durante el
transito de la basica primaria a la secundaria se relacionan en la manera en como se entiende y se
aplica la exigencia académica. En este sentido Ferreiro (citado en Montealegre & Forero, 2006)
en sus estudios indica que la adquisicion de la escritura y la lectura es un proceso complejo que
se desarrolla de manera progresiva a lo largo del transito académico, cada etapa con un grado de
complejidad y que para el docente de basica primaria los escritos de los estudiantes no necesitan
de una elaboracion profunda de textos, en cambio, la secundaria les exige textos de mayor

complejidad.

4.3. Acompaiiamiento:

Esta seccion se enfoca en la dimension del acompanamiento, un factor esencial en el
transito educativo. Se analizan tres subcategorias interconectadas, las cuales son el apoyo
académico, el apoyo emocional y el apoyo familiar. Los hallazgos de esta investigacion
demuestran que el acompafiamiento constante determina una transicion exitosa, reduciendo el

estrés y favoreciendo el rendimiento académico y comportamental.

4.3.1 Apoyo Docente:

El apoyo docente, en la transicion educativa, juega un papel primordial en la conducta y

el rendimiento académico, la seguridad, la confianza y los aprendizajes significativos deben ser
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fortalecidos mediante una adecuada medicion pedagdgica, el acompanamiento emocional y un

clima escolar que favorezca la transicion.

4.3.1.1. Apoyo Académico.

Los factores que influyen en la conducta y el rendimiento académico durante la transicion
de primaria a secundaria se relacionan con el nivel y la calidad del apoyo académico recibido por
los docentes. Cuando los estudiantes se sienten apoyados, adquieren seguridad y confianza y
mantienen el interés por el aprendizaje, ademas de considerar a sus docentes como parte de su
familia, Drako, (5°) lo expresa asi: “Yo siento que ha sido un acompariamiento muy mayusculo,
entonces como que uno se siente mds apoyado, mds ambientado, y como que uno ya tiene
confianza con los profes, entonces como que uno ya los puede sentir como parte de la familia,
aunque no lo sea” (5°). En secundaria el acompafiamiento por parte de los docentes es menor,
pero hay més exigencia: “En grado quinto son mas faciles las cosas y los profesores ayudan a
los estudiantes, en cambio en grado sexto los profesores no les dan tanto acompariamiento, por
ejemplo, si ellos no quieren hacer nada, pues no hacen nada ... porque los profesores no hacen
tanto acomparniamiento, sino que se enfocan en los que si quieren aprender y pues aprenden y los
otros pues no tanto” (David, 6°). La falta de acompafiamiento y cercania del docente puede
llevar a los estudiantes a desmotivacion por el aprendizaje, pues David percibe que los docentes
estan con los que quieren aprender y deja de lado a los demas, lo que puede reproducir
desigualdades en el rendimiento académico. Esta percepcion de Julian muestra la dificultad de
procesar los contenidos académicos y el poco acompafiamiento del docente, puesto que tiene que
estudiar y practicar por su propia cuenta y, ademas, la metodologia que aplican sus docentes no

concuerda con las que su familia le puede proporcionar.
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4.3.1.2. Apoyo Emocional.

En primaria, los estudiantes perciben el acompafiamiento por parte de los docentes como
muy cercano, considerandolos como parte de la familia, lo que evidencia un acompafamiento
que va mas alla de lo académico: “Cuando nosotros estamos tristes, ellos nos consuelan, son
CcOmo una persona que es un refugio para nosotros y yo creo que ellos son como nuestra segunda
familia, porque nos apoyan en todo y siempre estan ahi cuando mas lo necesitamos” (July, 5°).
La estudiante resalta la importancia del acompafiamiento de los docentes, cuando expresan que
los docentes estan cuando el estudiante lo necesita. En esta misma linea Vicky, resalta el apoyo
emocional de los amigos y hermanos que le ayudan y apoyan en momentos de dificultad: “Pues
para pasar el aiio mi motivacion son mis amigos. Ellos desde segundo me han querido mucho,
ellos me apoyaban cuando yo estoy mal. Ellos me preguntan que, si estoy bien, mds que todo
Elelianis, ella es una persona que me apoya mucho, deberia ser como mi hermana y pues mis
hermanos cuando yo estoy en problemas, ellos estan para mi”” (Vicky, 5°). En secundaria, como
lo narra Brandon aparece una experiencia distinta: “Pues que desde transicion hasta quinto a
uno no lo dejaban salir solo al bario y lo llevaban en filita, en cambio ya en sexto eso cambian,
uno ya va al baiio solo y vuelve solo y pues, también de transicion a quinto cambiaban las
profes, porque las profes siempre estaban ahi pendientes, estaban siempre con uno, en cambio ya
en sexto, pues ya uno esta casi solo, y pues con mi familia, mds o menos, porque mi mama se
trabaja mucho” (Brandon, 6°). En sexto incrementa la autonomia de los estudiantes, cuando
antes estaban acostumbrados a un constante acompafiamiento, sin embargo, esto limita la

capacidad de cumplir con las tareas escolares y la sensacion de respaldo o apoyo familiar.
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4.3.1.3. Apoyo Familiar.

El apoyo familiar es un factor clave en la conducta y el rendimiento académico en la
transicion de la basica primaria a la secundaria. La ayuda con las tareas, el estimulo emocional y
el proveer de recursos escolares necesarios para el aprendizaje favorecen el compromiso y
refuerzan la seguridad del estudiante, preparandolos para insertarse adecuadamente en la
sociedad (Henao, et al., 2007, p. 235). En primaria los estudiantes perciben un alto apoyo
familiar, Poveda resalta la ayuda frecuente de sus padres y hermanos: “Yo siempre siento el
apoyo de mi mamad, de mi papad y de mi hermana, pero a veces como que, Si no me ayudan o no
me apoyan, pero esas son muy minimas las veces que pasa eso, porque todas las veces casi
siempre me ayudan con las tareas” (Poveda, 5°). También Daniel menciona no solo el
acompanamiento académico sino el afectivo: “Pues me compran todos los materiales que
necesito y dandome mucho amor y felicitaciones (Daniel, 5°). Estas formas de apoyo familiar
contribuyen a mantener la motivacion y aumentar la autoestima. En secundaria, los estudiantes
son mas independientes, reconocen que sus padres no pueden ayudarlos siempre y que pueden
buscar alternativas para reforzar los conceptos del aula: “Ha cambiado mucho, porque antes le
decia a mi mama que me ayudara, pero no, ahora solamente lo hago yo solo, porque tengo
entendido muy bien, pero la mama también ayuda, pero hay que entender que ella no siempre
nos puede ayudar, pero si nosotros decidimos ver videos de eso para poder comprender, podemos
entenderlo mas rapido” (Julian, 6°). La ausencia de apoyo familiar obliga a los estudiantes a
buscar alternativas para afrontar solos las exigencias académicas, lo que puede generar

desmotivacion o sobrecarga en las tareas.
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4.4. Repitencia Escolar

En relacién con la categoria de repitencia escolar en la subcategoria factores emocionales,
estrategias de afrontamiento y situaciones de convivencia, se ha encontrado que la
estigmatizacion de los estudiantes reincidentes de grado, los habitos de estudio, la influencia de
pares académicos, el cambio de docentes comprensivos y maternalistas, al igual que la rigidez en
la resolucion de situaciones de convivencia, impactan directamente en el desempefo académico

y en la conducta.

4.4.1. Factores Emocionales

Los factores emocionales asociados a la repitencia escolar tienen influencia en la
conducta y el rendimiento académico. La pérdida de amistades, el rechazo o estigmatizacion de
sus pares académicos y las diferencias en el desarrollo con respecto a sus nuevos compafieros de
clase pueden generar sentimientos de desmotivacion o soledad. Asi lo manifiesta Huevito: “(...
siento que ahora que perdi el ano, el aiio pasado, he cambiado mucho, porque este ario ya no me
junto con nadie, el ario pasado era amiga de todo el colegio y pues, aparte es muy feo que a uno
le estén diciendo que ella esta perdiendo el aiio, uno siente algo feito, porque a cada rato le
pide, le dicen que perdiste el aiio y pues eso sobre todo desde los nifios que pasaron de quinto a
sexto, ellos me dicen como hay es que usted deberia saber todo esto, porque usted esta
repitiendo y asi, entonces eso es super feo” (Huevito, 6°). La repitencia escolar no solo implica
el retraso académico, sino que evidencia la ruptura de las relaciones sociales entre compaieros,
pero muestra la capacidad de resiliencia y que volver a empezar en sexto puede traer mejores
resultados académicos. En consecuencia, Pecas narra: “Mal, porque dejé a muchas personas,

terminé muchas amistades y pues sentirme rara, la verdad, aunque académicamente este ano ya



67

voy bien “(Pecas, 6°). La repitencia escolar tiene un impacto directo en la autoimagen y la

incomodidad por la diferencia de edad, aunque la repitencia permite mejorar académicamente.

4.4.2. Estrategias de Afrontamiento

En las voces de los estudiantes, se percibe algunos factores que inciden en la conducta y
el rendimiento académico, con respecto a las estrategias de afrontamiento los habitos de estudio,
el acompanamiento educativo y el ausentismo escolar pueden llevar a dificultades con la
transicion educativa. Por ejemplo, los estudiantes atribuyen a la “Vagancia” como la mayor causa
de bajo rendimiento académico y los consecuentes fracasos escolares: “Por no ponerle
dedicacion al estudio y también porque se la pasan pensando en novias, llevan celulares y (...),
pues no porque uno viene al colegio pues a estudiar, no a tener novia (Juancho, 5°). Y las pocas
estrategias de afrontamiento para enfrentar las situaciones académicas, donde el uso inadecuado
del celular, el manejo del tiempo y la no priorizacion de actividades escolares, son factores
importantes en la obtencion del bajo desempefio académico. En esta misma linea Pecas (6°)
refuerzan la idea de la “vagancia” como causa principal: “No trabajar en clase, porque yo no
entendia nada y yo les pedia que me volvieran a explicar, pero no me explicaban y por
problemas en la casa, en el estudio, no comprender todo”. Esta estudiante percibe que la falta de
comprension en clase, el poco acompafiamiento pedagogico y problemas familiares son
obstaculos que influyen en su rendimiento académico. Asi mismo, Erick manifiesta que:
“Practicamente vagancia, porque todo estudiante puede pasar, pero si se queda molestando,
hablando con los amigos y fastidiando a cualquier persona y no escribe, ni resuelve ni entregar
tareas ni nada, pues por eso pierde el ario, por vagancia” (Erick, 6°), reconoce que la falta de

motivacion, técnicas de estudio y la disciplina son factores que se suman a la repitencia escolar.
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4.5. Situaciones de Convivencia

Las voces de los estudiantes refieren que en quinto las situaciones de convivencia son
menos estrictas, en comparacion con grado sexto que implica un cambio drastico en la norma y
las consecuencias de conductas no apropiadas. Los estudiantes perciben con una mayor
rigurosidad en secundaria, lo que influye en su comportamiento y, por ende, en su rendimiento
académico. Segun Huevito, (6°) las faltas disciplinarias en primaria eran abordadas por los
docentes con llamados de atencion: “Por ejemplo, en quinto uno hacia algo y no era tan grave
que ahorita, por ejemplo, en bachillerato es como mucho mas grave, digamos tu en quinto te
peleabas con una nifia y como que no eso no importaba, digamoslo asi, el profesor luego me
reganaba y nos decia que eso no era bueno y ya no habia nada de convivencia, ni nada de eso,
en cambio, ahorita en bachillerato como que uno hace algo mal, pues como que te hacen firmar
observador y son mas estrictos” (Huevito, 6°). Sin embargo, esta transicion de un manejo
informal de las situaciones de convivencia, ahora en bachillerato los protocolos disciplinarios se
vuelven mas estrictos con citaciones a padres, atencion de convivencia en coordinacion y
anotacion en el cuaderno observador. Zoe refuerza esta percepcion: “Porque se cambia las
formas, como de llamar la atencion o de corregirnos. Porque antes en primaria solamente eran
reganios, en cambio aca ahora es coordinacion, observador y orientador” (6°). Por ultimo,
David relaciona la falta de interés en la realizacion de actividades académicas con la falta de
disciplina, al expresar que empiezan a molestar cuando pierde el interés por la materia “(...) en
cambio aca no es dificil recuperar y uno aca si les pierde el interés a las materias, pues uno ya
como que empieza a molestar mas y no hace las cosas” (6°). Los estudiantes ven la transicién
como un cambio en el entorno protector y tolerante a uno mas estricto en la norma. Este cambio

no solo tiene efectos en la convivencia sino también con el rendimiento académico al aumentar
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la desmotivacion y disminuir la percepcion que los estudiantes tienen frente al acompafiamiento
que tienen los docentes de quinto grado. Al perder el papel mediador de los docentes que son
mas familiares, por otros mas estrictos y sancionatorios, puede debilitar el aprendizaje

autorregulatorio y, por ende, afectar la convivencia escolar.

Figura 4
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4.6 Hallazgos empiricos

Los estudiantes identifican que al pasar a la secundaria hay un cambio abrupto en la
cantidad de actividades escolares, pues el incremento de asignaturas es mayor, las actividades
tienen mayor dificultad para su realizacion, perciben que el apoyo brindado por los docentes no
es suficiente, que el tiempo para realizar los compromisos escolares tiene una reduccion
significativa, debido a la jornada extendida, porque deben estar la mayoria del tiempo en la
institucion. Asimismo, los estudiantes perciben que la calidad de las explicaciones disminuye,

pues hacen una comparacion con grado quinto, donde los docentes tenian una conexioén mas de
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cercania, los estudiantes los sentian como parte de su familia y el acompafiamiento, era mucho

mayor: mejores explicaciones para las tematicas, con mas claridad y menos rapidas.

Este hallazgo evidencia que la transicion educativa no solo supone que en secundaria hay
mas contenidos, sino una ruptura en el acompafiamiento pedagdgico (cambios académicos y en
la estructura institucional). Segin Ausubel (citado en Moreira, et al., 2021) el aprendizaje
significativo solo ocurre cuando los conocimientos previos se vinculan con los saberes previos
mediante una adecuada mediacion pedagogica, al no recibirla, el estudiante experimenta la
transicion y la exigencia académica como una sobrecarga en su proceso académico, lo que puede

afectar su motivacion y rendimiento.

El transito de bésica primaria a secundaria coincide con el inicio de la adolescencia
temprana, la cual estd marcada por transformaciones emocionales, fisicas y sociales. Los
estudiantes anticipan que al ingresar a la basica secundaria sus cuerpos irdn cambiando, que
tendran nuevas amistades, que cambiaran sus estados de animo, comportamiento y que han
percibido que al estar en la secundaria muchos de sus compafieros se vuelven mas irritables.
Estas percepciones de los estudiantes revelan que ellos asocian el transito educativo a cambios
emocionales (variaciones en el estado de &nimo, inestabilidad, necesidad de pertenencia), a
cambios sociales (nuevas amistades) y fisicos (cambios corporales, crecimiento). Estas
percepciones evidencian que los cambios en el desarrollo influyen en la conducta y en las

relaciones con el otro.

Este hallazgo evidencia que la transicion educativa coincide con el inicio de la
adolescencia temprana, la cual esta acompafiada por cambios fisicos, psicologicos y sociales que
inciden en la convivencia y en la adaptacion al entorno escolar. Segun Erickson (citado en Faas,

2018) afirma que en esta etapa los adolescentes enfrentan una crisis de identidad versus
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confusion de roles; ademas de sentirse irritados, groseros, desafiar la norma, lo que puede afectar
el rendimiento escolar, por las constantes remisiones a coordinacion o sanciones disciplinarias.
Mientras que Piaget y Petit (1982, como se citd en Balsamo 2022) indican que en esta etapa
comienzan a formar su pensamiento formal, por lo que es necesario el acompafamiento de un
adulto para ayudarles a autorregular sus emociones y relaciones con sus pares; pues el
desconocer estos cambios puede afectar el ajuste adecuado al transito educativo en cuanto a lo

social y académico.

Otro hallazgo muestra que el deseo por pertenecer a un determinado grupo y la presion de
este inciden en el comportamiento y en el rendimiento académico, pues los estudiantes mas
grandes empiezan a influir sobre los mas pequefios: algunos estudiantes que en quinto tenian un
buen rendimiento académico, en grado sexto, se ven afectados por la influencia de sus
compaifieros. Los estudiantes perciben que algunos compaiieros con conductas disruptivas
arrastran a los nifios juiciosos a no realizar tareas, que se vuelven perezosos y dejan a un lado sus

compromisos escolares.

En este hallazgo, la presion de grupo de pares es significativa como factor central que
puede debilitar los habitos de estudio e influir en conductas no deseadas, pues los estudiantes
afirman que los compafieros mayores influyen negativamente generando desinterés por el
cumplimiento de las actividades escolares, la pérdida de materias y acciones que desafian la
norma institucional. Desde la perspectiva sociocultural de Vygotsky (1979, citado en Carrera 'y
Mazzarella, 2001) el andamiaje académico actiia como mediador de aprendizajes y
comportamientos, en este caso, los pares actian como andamiajes negativos que debilitan los

habitos de estudio. Ademas, segiin Erickson (citado en Faas, 2018), el deseo por pertenecer a un
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grupo puede llevar a los adolescentes a adoptar comportamientos contrarios a sus intereses

académicos, lo que puede afectar su rendimiento académico.

La transicion educativa, también implica una disminucidon del acompafamiento cercano
de los docentes, lo que afecta la seguridad emocional y el rendimiento académico. Mientras que
en primaria el profesor es percibido como alguien cercano al estudiante, el cual lo identifican
como parte de la familia, alguien que los protege, acompafia y guia; que sus explicaciones eran
amplias y repetian una y otra vez hasta que el estudiante adquiriera el conocimiento; sin
embargo, en secundaria los docentes son percibidos como alguien que solo apoya a aquellos que
ya muestran interés por aprender, que solo explican una vez el tema y que algunos jovenes no
captan los conceptos con una sola explicacion. Sumado a esto, otros estudiantes sefialan que sus
familiares, en grado sexto, han bajado el apoyo en el acompafiamiento en la realizacion de tareas

y compromisos escolares, porque el tiempo que tienen para dedicarles es muy limitado.

En este hallazgo, la transicion implica una disminucion en el acompafiamiento tanto
familiar como pedagdgico (cercania del docente), lo que afecta la seguridad emocional y el
rendimiento académico. La reduccion de este acompanamiento debilita los procesos cognitivos y
emocionales necesarios para enfrentar los nuevos retos de la transicion educativa y el
acompanamiento. Segin Vygotsky (1979, citado en Carrera y Mazzarella, 2001) el aprendizaje se
construye en la Zona de Desarrollo Proximo mediante la orientacion y el acompanamiento de un
adulto que media entre el nuevo conocimiento y el estudiante, y la interaccioén de pares
académicos mas conocedores que puedan lograr alcanzar las metas propuestas por la educacion.
Erickson (citado en Faas, 2018) por su parte, afirma que la falta de apoyo en estas etapas de la

vida puede llevar a un bajo rendimiento académico. Por su parte, Ausubel (citado en Moreira, et
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al., 2021) plantea que sin una mediacion afectiva y emocional no se puede lograr un aprendizaje

significativo.

Por otro lado, los estudiantes que han reiniciado grado describen sentimientos de tristeza
por la pérdida de los amigos, vergiienza y soledad; aunque el dejar las amistades del mismo
curso, les ha permitido mejorar las calificaciones. Sin embargo, los estudiantes que reinciden ano
manifiestan sentirse triste por los constantes reproches de los compafieros que vienen de quinto
grado, al manifestar que algunos temas ya deberian saberlos por el hecho de ser repitentes. Estas
percepciones de la repitencia escolar afectan la autoestima, la motivacion y el rendimiento

académico.

En este hallazgo, la reincidencia escolar se asocia a una combinacion de factores
emocionales, sociales, académicos y de convivencia, que se incrementan con la transicion
educativa. En este sentido, la transicion escolar no se da solo a un factor individual, sino que esta
asociado a varios factores: la falta de un acompafnamiento o una adecuada mediacion pedagogica
que sea efectiva, que segun Ausubel debe permear todos los ambitos de la vida de los
adolescentes. La desconexion de los saberes previos con los nuevos aprendizajes y la
motivacion, son factores fundamentales para adquirir un aprendizaje significativo. Y la presion
de pares, que segun Erickson influyen en la toma de decisiones y en la formacién de la identidad;
sumado a esto los cambios académicos y de estructura institucional que reducen el
acompanamiento, genera en los estudiantes bajo rendimiento académico, desmotivacion,

comportamientos no deseados, lo que puede llevar a la reincidencia escolar.

Por ultimo, los estudiantes perciben un cambio brusco en la forma en que los docentes de
secundaria manejan las situaciones de convivencia, pues llevan las conductas no deseadas de

forma mas estricta: observador, llamado a padres de familia, coordinacidon de convivencia. Estas
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situaciones evidencian que el transito a secundaria conlleva cambios psicolégicos en los
estudiantes y que las faltas a la convivencia no son toleradas por los docentes como la hacian los
profesores en primaria, por ello las sanciones son mas rigidas. Los estudiantes perciben la
desmotivacion académica con faltas a la norma, lo que implica el aumento de sanciones por parte
de los docentes, por lo que sefialan los estudiantes que, al perder el interés por las actividades,

empiezan a molestar mas.

En este hallazgo, los estudiantes perciben un cambio de un entorno protector y maternal a
uno mas sancionatorio, lo que genera tensiones en la conducta y el rendimiento académico.
Segun Piaget, en la adolescencia temprana los estudiantes estan empezando a interiorizar y
negociar las normas, por lo que la imposicion, cambios abruptos y sin mediacion, generan
resistencia pasiva o activa en ellos. También Vygotsky (1979, citado en Carrera y Mazzarella,
2001) plantea que los docentes deben actuar como mediadores entre el aprendizaje, la
interiorizacion de la norma y la autorregulacion, lo que implica que la escuela y el docente deben
actuar como guias y no solo como sancionadores, sin facilitar la comprension de las reglas. Este
cambio brusco de uno maternal, tolerante y comprensivo a uno menos tolerante y rigido, provoca

choques en la conducta que impactan negativamente en el rendimiento académico.

En la Tabla 1 se encuentra la trazabilidad entre las diferentes categorias, los resultados
obtenidos directamente de las voces de los estudiantes de grado 5 y 6, la informacidn obtenida
desde los tedricos que apoyan estas voces y de igual manera la perspectiva y conclusion obtenida

de relacionar lo anterior.
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factores emocionales, repitencia con la cambios enla  en estas etapas de la vida ausencia de

estrategias de “vagancia” o falta norma y la puede llevar aun bajo  acompafiamiento
afrontamiento, de compromiso, percepcion de rendimiento académico. socioemocional y
situaciones de pero también con castigos severos Ausubel (citado en pedagdgico, asi
convivencia exclusion y reducen la Moreira, et al., 2021): como la
desmotivacion.  motivaciony  plantea que sin una sustitucion del
afectan la mediacion afectiva y enfoque
convivencia. emocional no se puede  formativo por
lograr un aprendizaje uno punitivo.
significativo.

Capitulo V. Reflexiones Finales

El transito educativo de quinto de primaria a sexto de secundaria, segun los hallazgos
evidenciados en esta investigacion, permiten identificar un punto critico en la transicion escolar,
lo que implica para las instituciones educativas repensar el proceso de adaptacion de los
estudiantes, los vinculos afectivos, la estructura institucional, cambios académicos y en el

curriculo y las formas en que se llevan las situaciones de convivencia.

Los resultados de este proyecto coinciden con las investigaciones realizadas en el estado
de la cuestion, como lo evidencian Mancera y Péez (2017) y Avila, et al. (2024), al confirmar
que la transicion educativa entre la basica primaria y la secundaria constituyen una etapa critica,
puesto que los estudiantes estan atravesando por cambios fisicos y psicoldgicos, el
distanciamiento que ocurre a nivel familiar y cambios en la estructura curricular. Asimismo, en
concordancia con Toledo (2019) y Fagundes y Saraiva (2019) confirman que la falta de apoyos
pedagogicos y de una mediacion socioemocional adecuada pueden incrementar el riesgo de

reincidencia escolar.

En cuanto a la metodologia adoptada a este estudio, basada en el paradigma historico-
hermenéutico, con enfoque cualitativo, método fenomenoldgico y disefio transversal, resulto

pertinente para identificar los factores que inciden en el transito armonioso de la basica primaria
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a la secundaria. Asimismo, la entrevista semiestructurada permitio, desde las perspectivas de los
estudiantes, identificar la complejidad del transito escolar y los factores asociados a las
dinamicas institucionales. Sin embargo, los resultados podrian ampliarse mediante la
incorporacion de la perspectiva docente, dado que los maestros actian como mediadores en la

adaptacion de los estudiantes en el transito escolar.

Esta adaptacion no solo requiere de nuevas metodologias de ensefianzas, sino que estas
estén articuladas con el acompafiamiento pedagogico que traen los estudiantes desde la basica
primaria: si es mayor la carga académica, el acompafiamiento deberia ser igual de mayor; sin
embargo, se evidencia mayor sobrecarga académica y nuevas figuras docentes, que no prestan el
suficiente acompanamiento emocional y pedagogico que los estudiantes requieren en este

transito que ademas, coincide con el inicio de la adolescencia temprana.

Este paso de la nifiez a la adolescencia temprana estd marcado por la busqueda de
autonomia e independencia, sin embargo, estas se estan dando de forma abrupta sin el suficiente
acompanamiento gradual pedagodgico y emocional que los educandos necesitan, lo que puede
generar en los estudiantes sentimientos de desmotivacion, comportamientos no deseados,
pensamientos de que las actividades son muy dificiles de realizar sin ni siquiera haberlo
intentado o esforzado por hacerlas y con ello, consecuencias de bajo desempefio académico o
reincidencia escolar, ademads que tiene el factor de jornada extendida, que para los estudiantes se
ha convertido en una sobrecarga académica y mucho tiempo de dedicacion a esta. En este
sentido, el aprendizaje y el desarrollo socioemocional se dan en interaccion con los pares
académicos y adultos significativos que acompafien estos procesos y que de ello depende el éxito

o no de estos.
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En la adolescencia temprana se da la construccion de la identidad, donde los estudiantes
quieren ser aceptados y sentir el reconocimiento tanto de sus compaiieros y el de los adultos
cercanos. En este sentido, los estudiantes que reinician afio escolar describen sentimientos de
exclusion y estigmatizacion que impactan en su motivacion académica, en su autoconcepto y su
desempefio académico. Por otro lado, el transito educativo implica un cambio en la forma de
llevar las situaciones de convivencia, que en basica primaria se reducia al didlogo y a castigos
minimos, mientras que en secundaria son tratados con mayor severidad.

Conclusiones
A partir del analisis realizado se concluye que los factores que inciden en la conducta y el

rendimiento académico de los estudiantes en el transito del grado quinto a sexto grado son:

Para iniciar, la sobrecarga y exigencia académica: mas asignaturas, mas tareas, mayor
complejidad, menor acompanamiento pedagdgico, sin mediacion pedagogica gradual; ademas,
menor tiempo para realizar las actividades escolares debido a la jornada extendida. En segundo
lugar, los cambios fisicos, comportamentales y de convivencia propios de la adolescencia

temprana, que demandan nuevas estrategias de acompanamiento socioemocional.

Por otra parte, la influencia de pares académicos en la construccion de habitos de estudio
y el cumplimiento o no de la norma y la implicacidn en situaciones de convivencia, las cuales
pueden ser positivas o negativas segln el tipo de relaciones adoptadas por parte del estudiante. A
demas, la disminucion del acompafiamiento familiar y docente que debilitan el andamiaje
emocional y cognitivo que trae el estudiante de la basica primaria, necesario para adaptarse al
nuevo entorno y que tienen implicaciones directas en su desempefio académico y de convivencia.

Finalmente, la aplicacion de castigos mas severos, que reemplaza el acompafiamiento formativo



79

y maternal caracteristico de la béasica primaria, por castigos mas severos percibidos como

distantes y sin retroalimentacion.

Estos factores que inciden en la transicion educativa de la basica primaria a la basica
secundaria actian de manera sistémica y pueden ser una causa de alta vulnerabilidad de
repitencia escolar. En este contexto, para evaluar el cumplimiento de los objetivos especificos de

esta investigacion se ha evidenciado lo siguiente:

En los andlisis de los factores que influyen en la conducta y el rendimiento académico de
los estudiantes del Colegio Colombia Viva durante la transicion de la educacion bésica primaria
a la basica secundaria, se identific6 que el aumento abrupto en la carga académica, la jornada
extendida, la complejidad de los temas, el cambio de metodologias sin mediacion pedagogica
adecuada genera sobrecarga y desmotivacion. Ademas, se evidencid que los cambios propios de
la adolescencia temprana, la necesidad de pertenencia a grupos de pares y la ruptura de vinculos
previos (compafieros, docentes, familiares) influyen significativamente en la conducta y el
rendimiento académico. También, la aplicacion de normas severas, sin mediacion
socioemocional, aumentan las situaciones de convivencia, disminuye el interés por realizar los

compromisos escolares, lo que afecta el rendimiento académico.

Se determin6 que la disminucion en el acompafiamiento emocional y académico afecta
esta transicion, pues los educandos necesitan de ese andamiaje emocional y pedagdgico que les
ayude a autorregularse y adquirir las competencias propias del nivel. Esto se evidencia en una
menor participacion de los compromisos escolares, dificultades en el comportamiento y una
disminucién del rendimiento académico, lo que sugiere un apoyo constante por parte de

familiares y docentes que reduzcan los desafios propios de este ciclo escolar.
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Proyeccion institucional
De acuerdo con los hallazgos obtenidos se ha formulado una serie de recomendaciones

para la Institucion Educativa, fundamentada en los hallazgos de la investigacion y respaldada por
el marco teorico. Estas propuestas buscan contribuir a que la transicion de los estudiantes de
grado quinto a sexto sea efectiva, las cuales buscan transformar las practicas educativas e
institucionales, para que el transito educativo sea sano, favorable y pertinente. Con la
implementacion de estas recomendaciones, se espera disminuir los factores asociados al transito
escolar y fortalecer la experiencia de los estudiantes durante esta etapa del desarrollo fisico,

emocional, académico y social.

Desde un enfoque inclusivo e intercultural se proponen las siguientes sugerencias con el
fin de que el transito educativo sea mas amigable con los estudiantes, mejorando las practicas y

el acompanamiento pedagogico:

Disefiar un plan institucional de transicion educativo que permita a los estudiantes de
primaria, ir preparandose para los cambios que se generan al llegar a bachillerato. Este plan debe
incluir la rotacion gradual de los docentes (clases por profesorado), el manejo de las situaciones
de convivencia, segin lo estipulado en el Manual de Convivencia Institucional, para que el
estudiante tenga una vivencia previa de lo que se puede presentar al pasar a bachillerato y

anticipar los nuevos retos que conlleva la secundaria.

Desarrollar estrategias de Tutorias entre pares académicos, donde estudiantes de grados
superiores apadrinen a los estudiantes que ingresan a grado sexto, en los cuales se promuevan
habitos de estudio, estrategias de afrontamiento a la jornada extendida, técnicas de estudio que
les permita aprender de forma mas eficiente, el autocontrol y la resolucion pacifica de conflictos.

Capacitar a los docentes de secundaria en estrategias de acompafiamiento emocional y
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mediacion de conflictos escolares, con el fin de que pueden desempefiar un rol activo y de
mediacion en la solucidn pacifica y asertiva de conflictos escolares, ofreciendo el andamiaje
necesario y adecuado para que el educando se adapte al nuevo contexto, donde se sienta

escuchado, acogido y valorado.

Involucrar a las familias en espacios de sensibilizacion y corresponsabilidad, donde los
cuidadores o padres hagan parte de un programa institucional que brinde herramientas sobre el
manejo de emociones, la construccion de identidad, amor propio, resolucion asertiva y pacifica
de conflictos, puesto que el acompanamiento familiar es un factor protector clave para el

rendimiento académico y la conducta.

Disefiar un plan de articulacion curricular entre grado quinto y sexto de basica primaria
que asegure una articulacion efectiva entre las metodologias de ensefianza y la complejidad de
las tematicas, evitando cambios bruscos y sobrecargas académicas. Por ejemplo, desde el grado
quinto implementar la jornada extendida una vez por semestre, para que los estudiantes vayan
conociendo el horario de la jornada escolar al que se enfrentaran en la secundaria; este plan

institucionar se encuentra en el anexo 9.

Finalmente, se recomienda incorporar la interculturalidad como principio transversal,
reconociendo las diferentes formas de aprender, los ritmos y tiempos de aprendizaje, los gustos y
particularidades de los estudiantes, sus multiples formas de ver el mundo y su manera de
convivir, de modo que ningln estudiante sea estigmatizado, etiquetado o excluido por sus

habilidades cognitivas, su forma de expresar sus emociones o su trayectoria escolar previa.

Los hallazgos de este estudio abren la posibilidad a nuevas investigaciones sobre el

transito educativo de la basica primaria a la bésica secundaria, desde perspectivas longitudinales
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y comparativas, analizando no solo factores individuales, sino también desde las practicas
institucionales, el curriculo, las acciones pedagdgicas, las experiencias de los docentes de aula
que han trabajado con estos grupos en transicion, conocer desde su perspectiva, cuales son esos
factores que pueden tener una influencia relevante durante el proceso y las relaciones que puedan
facilitar una transicion exitosa y equitativa: “Porque las transiciones educativas no deberian ser
una carga, un sufrimiento o que influye en la desmotivacion para los educandos, deberia ser una
etapa en la que se desarrollen plenamente, disfruten su estadia en la institucion educativa,
construyan parte de su proyecto de vida, formen lazos emocionales, adquieran habilidades

sociales y que sean felices aprendiendo”.
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Anexo 1: Matriz de entrevista a estudiantes de quinto grado.
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Tipos de pregunta

Categorias General Antecedentes Emocionales
¢Alguien gue haya pasado
¢QUuE piensas que va a pa-
por grado sexto te ha con- ¢ Qué expectativas tienes al
Transicion sar cuando termines
tado que pasa cuando lle-  finalizar grado quinto?
quinto y llegues a sexto?
gas ahi?
¢Como podria impactar el
¢Sabes por qué algunos  ¢Alguna vez has estado aumento de exigencia acadé-
Repitencia nifios reinician grado cerca a tener que reiniciar  mica que ocurre en grado
sexto? el afio escolar? ;por qué?  sexto a tu proceso en el co-
legio?
¢ Qué crees que cambia a En sexto hay méas materias y
nivel académico cuando  ¢Sientes que estas prepa-  mas docentes que en quinto,
Curriculo

alguien pasa de primaria

a bachillerato?

rado para pasar a sexto?

ccrees que eso puede influir

en tu desempefio?

Acompafiamiento

¢Qué tipo de acompafia-
miento sientes que tienes
dentro y fuera del colegio
(docente y familias o acu-

dientes)?

¢ Sientes que tus padres o
los docentes te apoyan lo
suficiente con los temas

del colegio?

¢Sientes que el acompafia-
miento que hacen los adul-
tos te ha servido para alcan-

zar tus metas escolares?




Anexo 2: Matriz de entrevista a estudiantes de sexto grado.
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Tipos de pregunta

Categorias General Antecedentes Emocionales
¢Qué ha sido diferente ¢Han cambiado tus rela-  ¢CAmo te has sentido con
Transicién para ti al pasar de prima-  ciones con otras personas el paso de primaria a ba-
ria a bachillerato? desde que estés en sexto? chillerato?
Sabias que, en grado
¢QUE crees que causa que sexto, mas estudiantes
¢ Como te has sentido al
Repitencia una persona deba reiniciar pierden el afio que en
cursar nuevamente sexto?
sexto grado? grado quinto ¢por qué
crees que pasa eso?
¢ Como te sientes con la
forma de ensefiar de los ¢ Sientes que la primaria  ¢Cdmo te sientes con la
Curriculo profesores de bachillerato te prepard lo suficiente exigencia académica de

en comparacion con los

de primaria?

para tener éxito en sexto?

grado sexto?

Acompafiamiento

¢Coémo sientes que es el

acompariamiento en
grado sexto (familias y

docentes)?

¢Ha cambiado el acompa-
flamiento que tenias en
quinto en cuanto a los

procesos académicos?

¢como te sientes con el
acompafiamiento de tu fa-
milia en procesos del co-

legio?
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Anexo 3: Consentimiento informado para padres de familia.

Formato de consentimiento informado para la participacion en
UNIVERSIDAD

investigacion. EL BOSQUE

Bogota, D.C, junio de 2025

Sefiores padres de familia:
Colegio Colombia Viva IED de Bogota
Cordial saludo.

Por medio de la presente nos permitimos solicitar su autorizacidon y consentimiento para que su hijo/a par-
ticipe en el proyecto de investigacion “Factores influyentes en la transicion del grado quinto a sexto
grado de bdsica primaria en el colegio Colombia Viva IED de Bogotd: un estudio sobre el rendimiento
académico y de convivencia” de la linea de investigacion Estrategia, Didactica y Neuroeducacion de la
Maestria en Educacion Inclusiva e Intercultural de la Universidad del Bosque, Bogota.

El objetivo de esta investigacion es comprender mejor como los estudiantes experimentan la transicion de
quinto a sexto grado o sus percepciones que tienen en quinto grado. Nos interesa conocer los factores que
influyen en su conducta y rendimiento académico durante este cambio, incluyendo aspectos pedagogicos
(coémo se ensefia), socioemocionales (como se sienten) y familiares (acompaiiamiento). Esta informacion
nos ayudara a proponer estrategias que apoyen mejor a los estudiantes en esta etapa crucial de su educacion.

Si usted sefior/a padre de familia da su consentimiento, su hijo/a participara en una entrevista individual
con la investigadora Alejandra Maria Mufioz (orientadora de la institucion). Durante la entrevista, se le
haran preguntas sobre sus experiencias en el colegio, sus opiniones sobre el paso a sexto grado o las per-
cepciones que tiene en quinto. La entrevista durara aproximadamente 30 minutos, sera grabada tini-
camente en audio y se llevara a cabo en un espacio tranquilo y comodo dentro del colegio, en un
horario que interfiera lo menos posible con las clases.

La participacion de su hijo/a es completamente voluntaria por lo que no generara ningtn tipo de problema
a nivel académico.

La participacion en esta investigacion puede no tener beneficios directos para su hijo/a, pero los resulta-
dos del estudio contribuirdn a mejorar la calidad de la educacion en el colegio para futuras generaciones
de estudiantes.

La informacion que su hijo/a nos proporcione durante la entrevista sera tratada de manera confidencial
por lo que no se utilizara su nombre ni el de su hijo/a en ninglin informe o publicacion relacionada con
esta investigacion.

Los datos se almacenaran de forma segura y solo seran accesibles para el equipo de investigacion.

Responsables de la investigacion:
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Maestrantes,

Alejandra Maria Mufioz
Correo electronico: ammuiiozh@unbosque.edu.co

Aleida Amparo Marin Molina Correo electronico: aamarinm@unbosque.edu.co

Si tiene alguna pregunta o inquietud sobre esta investigacion, no dude en comunicarse con las investiga-
doras.

He leido y comprendido la informacion anterior y doy mi consentimiento para que mi hijo/a,
participe en este estudio

de investigacion.
O Si, doy mi consentimiento.

LI No, no doy mi consentimiento.

Firma del Padre/Madre/Acudiente:

Nombre del Padre/Madre/Acudiente:

Relacion con el estudiante: (Padre, Madre, Acudiente legal, etc.)

Fecha:
Agradecemos profundamente su tiempo y consideracion. Su colaboracioén es muy importante para el éxito
de esta investigacion y para el beneficio de la comunidad educativa.
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Anexo 4: Asentimiento informado para estudiantes

Formato de asentimiento informado para participacion en investiga-
con. UNIVERSIDAD

EL BOSQUE

Estimado estudiante del Colegio Colombia Viva

Te invitamos a participar en el proyecto de investigacion “Factores influyentes en la transicion del grado
quinto a sexto grado de basica primaria en el colegio Colombia Viva IED de Bogota: un estudio sobre
el rendimiento académico y de convivencia”.

Estamos realizando un estudio para entender mejor como los estudiantes como t viven el cambio de grado
quinto a sexto. Queremos saber qué piensan, cOmo se sienten y qué cosas les ayudan o les dificultan en este
proceso. Esta informacion nos ayudara a mejorar la forma en que el colegio apoya a los estudiantes en esta
transicion.

Lo que te proponemos es contestar una entrevista, la cual se hara de manera anénima y confidencial. Las
preguntas seran sobre tus experiencias en el colegio. La entrevista durara aproximadamente 30 minutos,
sera grabada tinicamente en audio y se realizara en un lugar tranquilo del colegio.

Ten presente que la participacion es completamente voluntaria, si en algiin momento no deseas continuar
con la entrevista, puedes retirarte, esto no te generara ningun problema.

Todas tus respuestas seran confidenciales, por lo tanto, nadie sabra lo que ti dijiste ni vamos a utilizar tu
nombre dentro de la investigacion a menos que, lo desees.

En la base de datos, todos los participantes seran identificados por un nimero que sera usado para referirse
a cada estudiante.

El equipo de investigacion que dirige este estudio esta conformado por: Alejandra Maria Mufioz Henao y
Aleida Amparo Marin Molina, del grupo de investigacion de la Maestria en Educacion Inclusiva e Intercul-
tural de la Facultad de Educacion de la Universidad del Bosque.

Declaro que fui informado suficientemente y comprendo que si tengo alguna duda sobre las preguntas
puedo hacerlo antes, durante y después de la entrevista. También, tengo derecho a solicitar los resultados
de dicha investigacion.

Por favor, indica tu decision marcando una de las siguientes opciones:
L1 Si, quiero participar en la entrevista.
LI No, no quiero participar en la entrevista.

Numero de entrevistado:

Nombre o Pseudonimo:

Fecha:

Muchas gracias por participar de nuestra investigacion, tus respuestas aportan en gran medida para la
identificacion del fendmeno asociado al transito educativo que se da de la primaria al bachillerato.
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Anexo 5: Carta de presentacion al Colegio Colombia Viva.

UNIVERSIDAD EL BOSQUE

Por una cultura de la vida, su calidad y su sentido

Bogotd, 27 de mayo de 2025.

Senores:
COLEGIO COLOMBIA VIVA IED

L. C.

Cordial saludo.

Presentamos a las estudiantes Alejandra Maria Mufioz Henao y Aleida Amparo Marin Molina; quienes:
1. Son estudiantes de la MAESTRIA EN EDUCACION INCLUSIVA E INTERCULTURAL (MEII) de la UNI-

VERSIDAD EL BOSQUE.
. Para optar al titulo de maestria, estan realizando el trabajo de investigacion el cual tiene como obje-

tivo:
Describir los factores que influyen en la conducta y el rendimiento académico de los estudiantes del Co-

legio Colombia Viva, de la ciudad de Bogotd, durante la transicién de la educacién basica primaria a la

bdsica secundaria en el afio 2025.

3. Solicitan la presente carta para obtener el aval de su parte, con el propédsito de desarrollar el
proyecto de grado en el Colegio Colombia Viva, de la ciudad de Bogota, bajo la orientacion de la asesora
asignada por la MEII, Alberto Ramirez. Desde la MEII, se agradecen estos espacios que permiten la for-

macion posgradual de nuestros estudiantes.

Atentamente,
Astrid Yamile Rodriguez Arboleda

Directora Maestria en Educacion Inclusiva e Intercultural

Universidad El Bosque
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El articulo 37 del Acuerdo 017 del 14 de diciembre de 1989, expresa que ni la Universidad El Bosque,
ni el asesor, ni el jurado serdn responsables de las ideas propuestas por los autores de este trabajo.
Por lo anterior, se parte la buena fe del proceso investigativo que desarrollan los estudiantes autores,

que, con la guia del asesor, citaran adecuadamente los documentos referenciados.

|

Av. Cra. 9 No. 131 A-.02 PBX (57 1) 6489000- www-uelbosque.edu.co-

Bogota D.C. — Colombia, Sur 018000 113033 atencignalusuario@unbos—
que.edu.co

Ameérica


http://www.uelbosque.edu.co/
mailto:atenciónalusuario@unbosque.edu.co
mailto:atenciónalusuario@unbosque.edu.co
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Anexo 6: Entrevista para estudiantes de grado quinto.

Entrevista dirigida a los estudiantes del grado quinto del Colegio Viva
Colombia IED, sobre la experiencia escolar (quinto a sexto).

UNIVERSIDAD
COLGmBIA VA EL BOSQUE
Fecha: Hora: Lugar: Grado:
Nombre o pseudénimo: Edad:

Objetivo de la entrevista: queremos conocer tus opiniones y experiencias sobre como te sientes
y qué opinas sobre tu proceso académico ahora que estas cursando grado quinto y pensando en
pasar a sexto. Tus respuestas seran tratadas de forma confidencial; también, nos ayudaran a en-
tender mejor como es este cambio para ti.

Instrucciones: por favor, responde a las siguientes preguntas de la mejor manera posible. No hay
respuestas correctas e incorrectas, queremos saber lo que piensas.

Entrevista estructurada:

1. ;Qué piensas que va a pasar cuando termines quinto y llegues a sexto?

a)  Masmaterias  Mastareas  Mayor dificultad  Sigue igual
b)  Horarios extensos  Profesores estrictos  Salones con mas estudiantes
¢) ___ Nuevos compafieros __ Relaciones inestables
d)  Medio = Emociéon __ Nerviosismo
e) _ Positivas  Negativas _ Inciertas
2. (Alguien que haya pasado por grado sexto te ha contado qué pasa cuando llegas
ahi?
a)  Hermanos = Amigos  Padres  Profesores
b)  Esdificil  Esfacil  Hay que esforzarse
c¢) _ Lasexperiencias son buenas _ Las experiencias son malas
d)  Debesestudiarmas _ Portarse bien  No faltar a clase
e) _ Lo que te han contado lo consideras:  Positivo  Negativa _ No me afecta
3. (Qué expectativas tienes al finalizar grado quinto?
a)  Pasardegrado  Obtener buenas notas  Pasarla bien
b)  Desarrollar nuevas habilidades  Adquirir madurez
¢) __ Sentirme listo para pasar de grado  Adquirir conocimientos
d)  Irdevacaciones  Acudir a celebraciones  Descansar del estudio
e)  Alegria  Tristeza  Satisfaccion
4. ;Sabes por qué algunos niiios reinician el grado sexto?
a)  Malasnotas  No pasan materias
b)  Indisciplina __ Inasistencia
c) _ Enfermedad  Problemas familiares
d)  Esjusto  Esinjusto

e) No tengo conocimiento
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JAlguna vez has estado cerca de tener que reiniciar el aiio escolar? ;Por qué?
a) Si No

b)  Dificultad con materias ___ Falta de estudio

c) __ Problemas de conducta _ Ausencias escolares

d) _ Poco apoyo recibido de profesores  Poco apoyo recibido de padres
e)  Miedo  frustracion

,Como podria impactar el aumento de exigencia académica que ocurre en grado
sexto a tu proceso en el colegio?

a) __ Mejorar el rendimiento académico _ Empeorar el rendimiento académico
b)  Aumentar mi motivacion _ Disminuir mi motivacion

¢) __ Aumentar miestrés _ Disminuir el estrés

d)  Necesidad de acompaniamiento  Necesidad de menos acompafiamiento

e) _ Debodeestudiar mas  Puedo pedir ayuda

.Qué crees que cambia a nivel académico cuando alguien pasa de primaria a bachi-
llerato?

a) _ Mas materias y diferentes

b)  Diferentes profesores y mas exigentes

¢) __ Mas Tareas y mas dificiles

d)  Mas evaluacion y mads estrictos

e) ___ Mayor nivel de dificultad _ Menor nivel de dificultad
.Sientes que estas preparado para pasar a sexto?

a) Si  No _ Masomenos

b) _ Poseo buenas habilidades académicas en lectura, escritura y matematicas
c) __ Tengo buenos habitos de estudio, organizacion y concentracion
d) _ Cuento con el apoyo de profesores y padres de familia

e) __ Tengo preocupacion por alguna materia en particular (cudl)

En sexto hay mas materias y mas docentes que en quinto, ;crees que eso puede in-
fluir en tu desempeiio?

a) _ Si, en la dificultad para organizar mi tiempo _ No, tengo facilidad para organi-
zar mi tiempo

b)  Si, en la dificultad para concentrarme  No, tengo facilidad para concentrarme

¢) __ Si, en ladificultad para aprender  No, tengo facilidad para aprender

d)  Si, necesitaria de mas apoyo  No necesitaria de apoyo

e)  Pediriaayuda  Estudiaria mas

. Qué tipo de acompafamiento sientes que tienes dentro y fuera del colegio (docentes
y familias o acudientes)?

a) __ Ayuda con tareas y explicaciones

b)  Apoyo emocional (4nimo, motivacion)

¢) ___ Comunicacién (con profesores, con padres)

d) _ Participacion (en actividades escolares, en reuniones)

e) _ Elacompafiamientoes:  Bueno  Malo  Suficiente _ Insuficiente

;De qué manera tus padres te apoyan en el proceso académico?
a) En las tareas escolares
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b)  En mi deporte favorito
¢) ___ Cuando tengo exposiciones
d) _ En éreas que necesitas mas apoyo (qué materias, nombrarlas)
e) _ Me explican las tareas
f) _ Nome ayudan a realizar las tareas (falta de tiempo y poca comunicacion)
g) _ Tengo un docente externo quién me ayuda con las tareas escolares
12. ;Como sientes que ha sido el acompafiamiento de tus docentes?
a) _ Explican en clase la tematica
b)  Repite el tema si un estudiante no logr6 adquirir el concepto
¢) __ Orienta en horario extra-clase recuperaciones (después de la jornada escolar)
d)  Envia talleres para resolverlos en casa

13. ;Sientes que el acompafiamiento que hacen los adultos te ha servido para alcanzar
tus metas escolares?

a) _ Positivo  Negativo  Muyregular  Ninguno

b)  Helogrado alcanzar mis metas parcialmente

¢) __ No he logrado alcanzar mis metas

d)  Creo que es muy importante __ Creo que es poco importante

14. Qué sugerencias podrias dar a los adultos para mejorar el acompafiamiento escolar
y poder alcanzar tus metas:

Has terminado con las preguntas. Agradecemos mucho tu participacion y sinceridad en esta en-
trevista. Tus respuestas son muy valiosas para nuestra investigacion, la cual busca mejorar la ex-
periencia de los estudiantes en su paso de quinto a sexto grado. Recuerda que la informacion que
has compartido sera tratada de manera confidencial.

Investigadoras estudiantes de la Maestria en Educacion Inclusiva e Intercultural:
Alejandra Maria Muiioz

Aleida Amparo Marin
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Anexo 7: Entrevista para estudiantes de grado sexto.

Entrevista dirigida a los estudiantes del grado sexto del Colegio Viva
Colombia IED, sobre la experiencia escolar (quinto a sexto). '
UNIVERSIDAD

COLGMBIA VNA EL BOSQUE

Fecha: Hora: Lugar: Grado:

Nombre o pseudénimo: Edad:

Objetivo de la entrevista: queremos conocer tus opiniones y experiencias sobre como te sientes y qué opinas sobre tu proceso
académico ahora que estas cursando grado quinto y pensando en pasar a sexto. Tus respuestas seran tratadas de forma
confidencial; también, nos ayudaran a entender mejor como es este cambio para ti.

Instrucciones: por favor, responde a las siguientes preguntas de la mejor manera posible. No hay respuestas correctas e
incorrectas, queremos saber lo que piensas.

Entrevista estructurada:

15. ;Qué ha sido diferente para ti al pasar de primaria a bachillerato?

a) __ Exigencia del docente ___ Mds materias ____ Muchas tareas
b) __ Nuevasrelaciones ___ Abandono de mis companeros
c) __ Cambio de horarios ____ Aumento de profesores
d) __ Dificultad para adaptarme ____ Dificultad para administrar el fiempo de estudio
e) __ Latransiciéon ha sido positiva
16. (Qué crees que causa que un estudiante deba reiniciar sexto grado?
a) ___ Badjorendimiento académico ___ Falta de estudio de los temas
b) ___Indisciplina ___ Ausentismo
C) __ Problemas familiares ___ Motivos de salud
d) __ Poca responsabilidad del estudiante __ Poca responsabilidad de los profesores _ Poco acompa-
namiento de los padres de familia
e) __ Manejo de emociones ___ Baja autoestima

17. ;Han cambiado tus relaciones con otras personas desde que estis en sexto?

a) __ Nuevos amigos ___ Han aumentado los conflictos
b) __ Larelaciones con profesores es diferentes ___ Los profesores son mds distantes
Cc) __ Elapoyo de mis padres ha sido poco __ Poca comprensidn de mis padres D. ___ El rendimiento acao-

démico ha disminuido El rendimiento académico ha mejorado
d) Estrategias para manejar los cambios en las relaciones
18. ;Sabias que, en grado sexto, mas estudiantes reinician el afio que en grado quinto? ;Por qué crees que pasa eso?

a) __ Notfengo conocimiento ___Sitengo conocimiento

b) __ Mayor dificultad ___ Falta de preparaciéon

¢) __ Mayor exigencia académica ___ Nuevas amistades ___ Por temor o ansiedad

d) __ Inasistencia a clases ___ No realizar los compromisos académicos

e) __ Falta de apoyo alas necesidades educativas __ Pocas soluciones a las necesidades particulares de

los estudiantes
19. (;Como te has sentido con el paso de primaria a bachillerato? ;Cémo te has sentido al cursar nuevamente

sexto?

a) Aliniciar el afio escolar: ___ Emociéon ___ Miedo ___ Ansiedad)

b) Durante la transicion: ___ Frustracion ___ Satisfaccion

€) __ Emociones al reiniciar el afo escolar: ____ Tristeza ___ Vergienza

d) Adaptacién emocional: ___ Fue facil ___ Fue dificil

e) __ Recibi apoyo de mis amigos ___ Recibi apoyo de mi familia ___ Cuento con el apoyo de los docentes

20. ¢Cémo te sientes con la forma de ensefiar de los profesores de bachillerato en comparacién con los de primaria?

a) __ Los métodos de ensefianza son diferentes Hay preferencia por parte de los docentes hacia ofros
estudiantes ___ Los profesores son relajados
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b) Laexigencia de los docenteses: ___ Mayor ___ Menor

C) Elapoyo por parte de los docentes es: ___ Suficiente ___ Insuficiente

d) La comunicacién de los profesores con las familias es: Buena ___ Regular ___ No hay comunicacion
JSientes que la primaria te prepard lo suficiente para tener éxito en sexto?

a) __Si __No__Enquédreas

b) __ Lo suficiente para afrontar las diferentes asignaturas ___ Insuficiente

C) Hubo cambios en el acompafiamiento por parte de los docentes: ___ Mds ___ Menos ___Es diferente
. Como te sientes con la exigencia académica de grado sexto?

a) _ Si _ No __ Masomenos

b) _ Poseo buenas habilidades académicas en lectura, escritura y matematicas

€) __ Tengo buenos habitos de estudio, organizacioén y concentracion

d) __ Cuento con el apoyo de profesores y padres de familia

e) _ Tengo preocupacion por alguna materia en particular (cual)

. Como sientes que es el acompafiamiento en grado sexto?

a) He recibido apoyo por parte de mis familiares en tareas: ___ Si___ No

b) Mifamilia asiste a las reuniones o citaciones escolares: ___ Si___ No

c) Mifamilia se inferesa por mi proceso académico: ___ Si___ No ___ Muy poco

,Ha cambiado el acompaiiamiento que tenias en quinto en cuanto a los procesos académicos?

a) __ Misdocentes me brindan mds apoyo académico ahora que antes

b) __ Mis docentes me brindan menos apoyo académico ahora que antes

€c) __ Elapoyo académico que recibo sigue siendo igual

d) __ He encontrado docentes que se inferesan por mi progreso académico y me ayudan

. Como te sientes con el acompafiamiento de tu familia en los procesos del colegio?

a) __ Satisfecho ___ Insatisfecho ___ Preocupado

b) __ Mifamilia me animay me motiva a continuar con mis estudios

c) Mifamilia asiste alas reuniones del colegio: __ Si___ No

d) Mifamilia se intferesa por mis actividades y logros del colegio: ___ Si___ No

e) Mifamilia me ayuda conmistareas___Si ___ No

f)  Mifamilia se comunica constantemente con los docentes: ___ Si___ No

Comparado con Quinto grado: en lo académico, ;en qué aspectos sientes que hay mas exigencia?

a) Mayor cantidad de materias

b) ___ Mayor complejidad en los conceptos y los contenidos

C) ___ Mdstareasy proyectos para realizar

d) Lectura de libros mds extensos

e) Debo ser mds autbnomo y responsable con mis tareas

f)  Evaluaciones mds dificiles

g) __ Mayor apoyo de los docentes ___ Menor apoyo de los docentes

Qué le dirias a los estudiantes que van a pasar de grado quinto a sexto:

Has terminado con las preguntas. Agradecemos mucho tu participacion y sinceridad en esta entrevista. Tus respuestas son muy
valiosas para nuestra investigacion, la cual busca mejorar la experiencia de los estudiantes en su paso de quinto a sexto grado.
Recuerda que la informacion que has compartido sera tratada de manera confidencial.

Investigadoras estudiantes de la Maestria en Educacion Inclusiva e Intercultural:

Alejandra Maria Muiloz

Aleida Amparo Marin
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Categoria Definicion Subcategoria Definicion Dimensiones
Blanco & Cambios
“Periodos Gonzélez (2017, académicos
especificos citado en Nuflez, Cambios en la
upe I etal.,2021)es  estructura
?0 lareo del “el ajuste a la institucional
cursogde la conducta Cambios fisicos
vida, cuya humana, a las y psicoldgicos
caracteristica necesidades de Cambios sociales
fundamental las personas con
es la las que interactua
Transicion aparicion de Adaptacion al ocasional o
educativa parie entorno habitualmente”,
cambios que donde estan
nen .
18111?:/0: retos relacionados
’ varios factores Cambi 1
1 r ‘ ambios en e
o peoo bo que determinan  comportamiento
los diversos .,
niveles del la adaptacion,
sisterna enmarcando una
C relacion directa
educativo en su
MEN, 201 .
(MEN, 2017) rendimiento
académico.
Es el Condicion Sobrecarga
5¢ to d controlable del académica
C?i{[ljlrlirl ode proceso Nivel de
Clar?esocsi’e educativo, que dificultad
Ie)stu dio esta Actitud negativa
’ correlacionada de los docentes
p rotgr(eimllas,’ positivamente
metodologias, con el
Y procesos aprendizaje y con
quet b Exigencia el éxito
Curriculo izort} rbuyen a -, cadémica estudiantil.
.at ormlamor; Principalmente
mn egtra y."} a determinada por  Jornada
constuceion clprofisor, | Extendida
: dentidad donde se
! eln ! ? alcanzan altos
cu t.u ra I niveles de
nact onal ’ desempefio y
regionaly éxito estudiantil
local, (...)

(Ministerio de

(Flores, 2015).

Evaluacion




Acompaiiamiento

Educacion
Nacional.)

Accion
educativa
intencionada
que se
fundamenta
en la
cercania, en
la disposicion
para afectar y
dejarse
afectar por el
otro. (Puerta,
2016).

Metodologia
de ensefianza

Apoyo
docentes

Conjunto de
estrategias
educativas,
métodos y
técnicas
estructuradas y
organizadas, para
posibilitar el
aprendizaje de
los estudiantes
dentro del
proceso
formativo
(Ministerio de
Educacion
Nacional.)

El
acompafiamiento
por parte del
docente al
estudiante en su
proceso
educativo. No
solamente se
trata de ayudar al
otro a construir
conocimientos,
sino de permitir
que desarrolle y
potencie sus
capacidades.
(Puerta, 20016).

Exigencia
académica

Rendimiento
académico

Apoyo
académico

Apoyo
emocional

Acciones y
estrategias
implementadas
para ayudar a los
estudiantes a
manejar sus
emociones.
(Morin, s.f).

Seguimiento
emocional

Apoyo
familiar

Apoyo familiar
que los nifios
requieren para
sentirse seguros,
en un ambiente
de confianza y

Con tareas

Preparacion de
exposiciones

Nivel econdmico




Repitencia
escolar

Se da cuando
el estudiante,
que no es
promovido al
grado
siguiente,
hace
nuevamente
el grado que
estaba
cursando o
cuando ha
dejado de
estudiar.
(MEN).

Factores
emocionales

Estrategias de

afrontamiento

Situaciones de

convivencia

dialogo. Es el
espacio de
aprendizaje de
actitudes,
habilidades y
valores
universales.
Cambios de
Humor:
alteraciones de la
percepcion,
dificultades para
concentrarse,
dificultades para
dormir, ansiedad,
depresion y baja
autoestima
(Bustamante, et
al., 2022).
Acciones y
procesos que los
estudiantes
utilizan para
manejar
situaciones
estresantes o
dificiles en el
ambito
académico.
(Universidad de
Chile, s.f.)
Interacciones y
relaciones entre
los miembros de
la comunidad
educativa,
incluyendo
estudiantes,
docentes,
directivos y
padres de
familia, pueden
ser positivas o
negativas, que
afectan el clima
escolar
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Seguimiento
emocional por
parte del docente

Acompafiamiento
emocional por
parte de la
familia

Ausentismo
escolar

Habitos de
estudio

Acompafiamiento
educativo

Mal
comportamiento

Factores
emocionales




106

(Secretaria de
Educacion Del
Distrito de
Bogota)




Anexo 9. Propuesta institucional.

Titulo de la
estrategia

La satisfaccion de acompaiar los cambios

Objetivo general.

Objetivos
especificos

Etapa 1: La pre-
transicion

Generar una estrategia que permita a los estudiantes del Colegio
Colombia Viva IED tener una transicién armonica entre basica
primaria y secundaria.

e Preparar a los estudiantes, familias y docentes para afrontar
los cambios que ocurren durante la transicion.

e Aplicar estrategias que permitan tener en cuenta las cuatro
etapas que ocurren durante la transicion; la pre- transicion,
el cambio, el asentamiento y la adaptacion.

e Realizar seguimiento a la estrategia, para evaluar su eficacia
a lo largo del afio.

Ocurre previo a la finalizacion de grado quinto donde se aplican las
siguientes estrategias a modo de preparacion para los estudiantes
que estan proximos a llegar a bachillerato y experimentar diversos
cambios.

Actividad 1: ;Para donde vamos? (estudiantes)

Generar un espacio de socializacion entre los estudiantes de grado
quinto y sexto, donde previamente los nifios de primaria generen
preguntas que puedan hacerle a los mas grandes y los estudiantes de
grado sexto elaboren consejos que puedan dale a grado quinto; esta
actividad se realiza durante el ultimo mes de clase para que puedan
llegar con la informacidn reciente a final de afio y asi puedan
prepararse para afrontar los cambios de manera apropiada.
Actividad 2: ;A quién estamos guiando? (Docentes)

Establecer una ceremonia donde los estudiantes de grado quinto
despidan el proceso que vivieron durante los grados de primaria y
de esta manera puedan darle un cierre a esas vivencias que les
ayudan a formar a los estudiantes que seran durante el bachillerato.
Durante esta ceremonia los estudiantes podran despedirse de su
docente director de grupo e incluso de los docentes que los
acompafiaron durante esta etapa.

Durante la segunda mitad del afio, es importante que los docentes
de grado quinto brinden a sus estudiantes un mayor grado de
independencia, donde puedan brindar estrategias de resolucion de
conflictos y permitan que sus estudiantes exploren por si mismos
como debe resolver una situacién cuando se presenta, de manera
que puedan; dentro de un espacio controlado, poner en practica sus
habilidades.

Actividad 3: Mi hijo ya esta grande (familias)

Realiza escuelas de familias donde se solicite la participacion de los
padres de familia y algunos acudientes que se encuentren a cargo de
los estudiantes de grado quinto; alli es importante reconocer a los
padres que el culminar la primaria es un gran paso que dan los
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niflos y nifas durante su vida, sin embargo esto no implica que
tengan la independencia suficiente para no requerir su ayuda; en
esta escuela de familias es importante recordar la importancia de la
corresponsabilidad que existe entre la escuela y la familia, dado que
se debe trabajar como equipo durante toda la transicion para asi
evitar lo maximo posible la reprobacion escolar.
Actividad 4: Articulacion curricular (Institucion)
Desde las estrategias institucionales que se aplican durante esta
transicion educativa, es importante que entre los docentes se realice
una articulacion curricular, para de esta manera poder tener una
continuidad en los contenidos y a demas de una modificacién
progresiva de la evaluacion para asi evitar en mayor medida que
haya una alta taza de reprobacion.

Etapa 2: El cambio Actividad 1: Reconozco mi entorno(estudiantes)
Esta actividad permite a los estudiantes reconocer el nuevo espacio
donde se desarrollaran las diferentes actividades de grado sexto, es
importante que puedan elaborar un mapa de su saléon donde puedan
verse cada uno expuesto en el lugar que fue asignado por los
docentes y alli mismo conocer a sus docentes con los que tendran
clases y elaborar también las normas que se deben tener en el salon
de clase.
Actividad 2: Bienvenida al nuevo grupo (docentes)
Para esta actividad, es importante que los docentes que estaran
involucrados con el grado sexto, puedan pasar por turnos a los
salones y de esta manera conocer a los estudiantes, escuchar sus
inquietudes y de igual manera compartir con ellos informacion
basica frente a lo que serd el proceso con su asignatura.
Actividad 3: Induccion (familias)
Durante el primer dia de clase se solicita la asistencia de todos los
padres de familia junto con sus estudiantes para que de esta manera
los docentes puedan presentarse tanto a los estudiantes como a sus
familias y asi iniciar el proceso educativo con toda la informacion
requerida tanto por parte de los docentes como las familias y
estudiantes que inician este nuevo proceso.
Actividad 4: Tutorias entre pares (institucion)
En este proceso es importante unir a la comunidad educativa por
medio de estrategias de pares académicos de manera que los
estudiantes de grado sexto, a los cuales en su proceso académico
tienen un rendimiento bajo, pueden ser participes de tutorias con
compafieros mayores quienes pueden ser de servicio social y asi
tener una estrategia con la cual aumenten su promedio y disminuir
la probabilidad de reprobacion.

Etapa 3: Actividad 1: Buzon de emociones (estudiantes)

Asentamiento Se estableceran espacios donde los estudiantes puedan compartir
informacion a cerca de su proceso de adaptacion a los cambios que
tiene llegar a bachillerato, estos espacios seran revisados por



Etapa 4:
Adaptacion

orientacion escolar, lo cual permitira identificar dificultades en
estudiantes y asi trabajarlas a tiempo.

Actividad 2: Aprender juntos (docentes)

Durante los primeros meses de grado sexto es importante motivar a
las actividades en grupo para de esta manera que el nivel académico
pueda mantenerse estable y asi poder apoyar la motivacion de los
estudiantes por medio de estrategias que permiten la adquisicion de
los conocimientos en grupo.

Actividad 3: Familias presentes (Familias)

Es importante durante esta etapa continuar con las estrategias de
familia, donde se permita a los padres de familia obtener
informacion de los procesos académicos y convivenciales de sus
hijos de manera recurrente de manera que se puedan organizar
reuniones para las familias de todos los estudiantes donde se brinde
informacion sobre los procesos por lo que estan pasando los nifios y
nifias.

Actividad 4: Entregas de notas intermedias (institucion)
Realizar entrega de informes cualitativos, donde previo al corte de
cada periodo académico, las familias puedan estar informadas del
proceso académico y de esta manera poder apoyar los aspectos mas
relevantes y evitar que ocurra un alto nivel de reprobacion durante
el grado sexto.

Actividad 1: Que quiero ser (estudiantes)

Se deben realizar actividades que les permitan a los estudiantes
afianzar su identidad como estudiantes de bachillerato, teniendo en
cuenta las responsabilidades que esto implica tanto a corto como a
largo plazo, teniendo en cuenta que entre mas avanzan; van
adquiriendo mayor responsabilidad y mayores cargas académicas.
Actividad 2: Siempre estar alertas (docentes)

La evaluacion del proceso de adaptacion debe ser continua para asi
poder identificar sefiales de alarma en cuanto al proceso académico
como el de convivencia y asi poder escalar las diversas situaciones
a tiempo y evitar de esta manera que muchos estudiantes deban
repetir el afio.

Actividad 3: El equipo durante la transicion (familias)

Con las familias se debe crear un equipo de trabajo para con los
estudiantes, de esta manera se evita que las familias vean a las
instituciones como un enemigo que solo exige, sino que, se debe
generar una relacion de equipos de trabajo para que los padres
busquen ayuda en caso de requerirla frente a este proceso por el que
se encuentra pasando su hijo.

Actividad 4: Evaluacion conjunta (institucion)

Se debe abrir un espacio donde se permita el acercamiento de
estudiantes, padres de familia, docentes de bachillerato y primaria y
directivos, para de esta manera poder evaluar la estrategia aplicada
durante la transicion y mantener en una mejora continua, teniendo
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Momentos de
aplicacion

en cuenta los multiples cambios que se pueden enfrentar durante
ese tiempo.

Etapa 1: Cuanto el grupo esta en grado quinto, iniciando seis meses
antes de finalizar el afio y terminando el ultimo dia de clases.

Etapa 2: Inicia con grupo que inicia a grado sexto, desde el primer
dia y continua durante la primera semana del afio.

Etapa 3: Estas actividades se mantienen durante todo el afio, para
poder mantener un seguimiento a los estudiantes durante ese
proceso de adaptacion.

Etapa 4: Este espacio se realiza durante todo el aiio dado que es
importante comprender que la transicion ocurre de manera diferente
para cada estudiante.
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