
Evaluación de fortalezas de carácter mediante el VIA-IS: una revisión sistemática. 

Apéndice D 

Autores  con más evaluación de las fortalezas del carácter 

Autores N° de estudios 

Ruch 

Stahlmann & Ruch. (2020); Ruch et al. (2020); Heintz et al., 

(2019); Proyer et al. (2015); Proyer et al. (2013); Buschor et al. 

(2013); Müller & Ruch. (2011); Ruch, Martínez-Martí et al. 

(2014); Güsewell & Ruch (2012), Ruch, Weber et al. (2014) 

10 

Wagner 

Wagner et al. (2020). 

Wagner & Ruch (2015). Ruch et al. (2020). 

Proyer 

Proyer et al. (2013). Ruch, Martínez-Martí et al. (2014) Proyer 

et al., (2015). 

3 

Heintz:  

 Ruch et al. (2020). Heintz et al., (2019).  

 

Jayawickreme y Blackie: 

Lamade et al. (2020). Schueller et al. (2015). 
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