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1. Presentacion
En el presente capitulo se realiza la correspondiente contextualizacién, la cual iniciara por el
municipio de Soacha, continuando por la comunidad con discapacidad que se encuentra alli, para asi
pasar hablar sobre la Fundacidn ExpresArte y el planteamiento del problema, de esta manera llegar al
porqué de la eleccion de realizar una sistematizacidn de la experiencia particular al interior de las

practicas de la fundacion.

Permitiendo asi manifestar a su vez la motivacién y el interés de colocar a la experiencia de la
Fundacion ExpresArte ese componente investigativo bajo el cual se pretende proyectar las practicas de
educacion inclusiva desarrolladas alli. Al finalizar se encontrara la justificacidn de la investigacion, asi

como objetivos a desarrollar y la pregunta base para el desarrollo del proceso investigativo.

1.1 Planteamiento del problema
Soacha la ciudad del Dios vardn, se encuentra ubicada hacia el sur de la capital bogotana. Se
encuentra ubicado en el departamento de Cundinamarca, cuenta con aproximadamente 522.442
(Alcaldia Municipal de Soacha, 2020) habitantes, los cuales se distribuyen entre 6 comunas y 2

corregimientos del municipio.

Por otro lado, Soacha cuenta con poblacion con discapacidad de 7. 411 personas (Secretaria de
Planeacién —Soacha, 2018), la cual esta inmersa en la falta de oportunidades, atencidn y espacios
exclusivos para el desarrollo de habilidades para la poblacion, como lo plantea Rodriguez (2020) en su
estudio sociodemografico de la poblacién en condicién con discapacidad del municipio de Soacha,
donde plantea la necesidad de implementar acciones que respondan a la igualdad en condiciones y
derechos de esta poblacidn; es cierto que a nivel municipal se cuenta con el Centro Atencién para las
personas con Discapacidad (CADIS) el cual brinda formacidn laboral y asistencial a la poblacién con

discapacidad, pero no logran atender a la totalidad de la poblacién, lo que evidencia un déficit en



escenarios de desarrollo y la falta de oportunidades que vive dia a dia la poblacién con discapacidad y
sus familias. Siendo esto un posible motivo para las complicaciones en el desarrollo personal de la
poblaciéncon discapacidad, un motivo para el poco desarrollo social y la falta de oportunidades que

permitan el desarrollo de habilidades individuales.

Considerando lo anterior, en cuanto a la escasez de oportunidades formativas y la carencia en
espacios de fortalecimiento familiar para la sensibilizacién y aceptacion de la discapacidad en el
municipio de Soacha, y teniendo en cuenta la gran cantidad de poblacién con discapacidad que reside en
Soacha, con aras de atenderlos y equiparar oportunidades se realiza la sistematizacién de la experiencia
en la Fundacién ExpresArte, la cual centra sus tematicas principales en la repercusidn de sus practicas
educativas en el desarrollo del bienestar humano de todos sus participantes en condicion de

discapacidad, sus familias, acudientes y cuidadores.

Por tal razén a inicios del afio 2019, la Fundacidn ExpresArte “Sumando capacidades a la
educacion inclusiva” abre sus puertas a las nifias, nifios, jovenes y adultos con discapacidad junto a sus
familias brindandoles un escenario de formacidn artistico como mediacidon para fortalecer las

habilidades ocupacionales, vocacionales y para la vida diaria.

Las actividades realizadas desde este espacio exclusivo, van enfocadas desde las habilidades
propias de los estudiantes con el fin de fortalecer sus capacidades y no limitarlos en las barreras que
socialmente han sido marcadas como propias de la condicién de discapacidad, como lo puede ser
comunicacion, atencién, percepcion, compresion e incluso motivacion segun el caso particular de cada

individuo.

Si bien, es usual encontrar que gran mayoria de los centros de atencidn a nifias, nifios y

adolescentes en condicion de discapacidad se centran en practicas de rehabilitacion, terapia o



asistencia, en la Fundacién en cambio se ha venido trabajando para brindar un espacio de crecimiento
personal tanto de las personas en condicidén de discapacidad como de sus familias y acudientes,
mediante la potenciacién del desarrollo de las habilidades propias con las que cada persona cuenta.
Esperando generar transformaciones en el desarrollo del bienestar humano de los y las estudiantes de
ExpresArte, sus familias y acudientes, las cuales se esperan sean corroboradas mediante el presente

proceso de sistematizacién.

Es asi que la sistematizacion de la experiencia de la Fundacién ExpresArte, centra su propdsito
principal en producir conocimiento acerca de la experiencia que emana de las practicas de educacién
inclusiva conformadas por lenguajes artisticos. Permitiendo asi corroborar o desmentir los indicios de las
transformaciones se reconocen a través de las dindmicas tanto individuales como colectivas, de

interaccion con la comunidad, familiares y ocupacionales en la poblacién con discapacidad.

En este sentido, es posible mencionar que dichas transformaciones se han ido evidenciando en
el comportamiento, actitudes y desarrollo de habilidades de los estudiantes que participan actualmente
de manera activa en la fundacién, en comparacion con la primera vez que asistieron a la Fundacién
ExpresArte. Permitiendo asi vislumbrar la evolucién tanto de los estudiantes como de los acudientes y
sus familias quien a su vez manifiestan la apertura de las oportunidades de desarrollo y formacion para

sus hijos, hermanos, familiares y personas en condicion de discapacidad del municipio de Soacha.

1.2 Estado De La Cuestion
En el presente apartado se encuentran descritos algunos de los autores y categorias tematicas
elegidas para la realizacion del rastro de antecedentes que da cuerpo posteriormente a los criterios

contemplados en la construccién del marco tedrico de la sistematizacion de la experiencia.

En primer lugar, se encuentra a Soriano y Lépez (2009) afirmando que la “discapacidad y cultura:

desafio emergente en investigacidn, en la cual se encuentran una serie de porcentajes y cifras las cuales



brindan un panorama con respecto a las investigaciones llevadas a cabo en relacidn a la persona con
discapacidad y aquellos eventos que permean su desarrollo”; en segundo lugar, se encuentra a Mufioz
(2007), quien en su investigacion “Evaluacidn de la politica. Concertando entornos Colectivos para las
personas con discapacidad” desde la cual se brinda una perspectiva de cambio, de la transicién de una
concepcidn de la discapacidad desde el asistencialismo a una desde el derecho la participaciony la
diversidad; en tercer lugar, Rojas y Arboleda (2018), con su investigacién “Caracterizacién de poblaciéon
con discapacidad visual, auditiva, de habla y motora para su vinculacién a programas de pregrado a
distancia de una Universidad de Colombia” quienes plantean la perspectiva de la educacidn superiory a
distancia en Colombia, la capacitacién docente y la elaboracién de ajustes razonables que posibiliten los

procesos de ensefanza aprendizaje de la poblacién en condicién de discapacidad.

Finalmente se encuentra una relacién entre el rastreo de antecedentes realizado y las
aportaciones a la sistematizacion de la experiencia de la fundacién Expresare desde la apertura de
oportunidades por y para las personas en condicién de discapacidad, sus familias y/o cuidadores. A

continuacién, se encuentra con mayor especificidad lo mencionado por los autores antes descritos.

En primer lugar, Soriano y Lépez (2009) afirman en los resultados de su investigacion
denominada: “Discapacidad y cultura: desafio emergente en investigacion” que los trabajos
investigativos realizados con personas en condicion de discapacidad se enfocan en: 54, 85%
corresponden a influencias culturales en la experiencia de familias y cuidadores de personas con
discapacidades, 19, 35% a estigma y discapacidad, 9, 67% a servicios de salud y rehabilitacién en
discapacidad, 6, 45% a creencias de los padres sobre la discapacidad, 6, 45% a discapacidad en adultos
mayores y 3, 22% a educacion de nifios con discapacidad. El 61, 2% de los estudios tienen un enfoque
cualitativo, el 22, 5% son cuantitativos y el 16, 1% correspondieron a revisiones de literatura. Los

hallazgos muestran cuatro categorias principales: percepcién cultural de la discapacidad, percepcionesy



creencias de la naturaleza de la discapacidad, rol de los padres y las familias en la discapacidad y relacién

con los servicios de salud.

Por consiguiente, estas afirmaciones anteriores permitiran a esta sistematizacién de
experiencias su enfoque Unico y exclusivo en cuanto a las trasformaciones personales y sociales desde la

mirada de las practicas de educacién inclusiva en poblacién con discapacidad en el municipio de Soacha.

Por otro lado, Mufioz (2007) en su investigacidon “Evaluacion de la politica. Concertando
entornos Colectivos para las personas con discapacidad” corresponde “Incluir estrategias y acciones que
permitan trascender desde el asistencialismo hacia la perspectiva de los derechos humanos, la
participacién y la diversidad. Por lo tanto, es importante incluir mds estrategias que faciliten la
transformacion del imaginario colectivo y la eliminacidn de barreras actitudinales existentes en la

ciudad”.

De esta investigacidn se puede inferir que la busqueda de oportunidades para la poblacién en
condicién de discapacidad se basa en ejercicios asistenciales y busca la eliminacion de las barreras

contextuales, de acceso a la informacion y participacién desde el componente terapéutico.

Asi mismo, Rojas y Arboleda (2018) en su investigacion “Caracterizacion de poblacién con
discapacidad visual, auditiva, de habla y motora para su vinculacién a programas de pregrado a distancia
de una Universidad de Colombia”, concluyen que hay una poblacién vulnerable en condicién de
discapacidad con evidente falta de oportunidades de acceso a la educacién superior, asi mismo que la
Facultad de Estudios a Distancia (FESAD) de la Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de Colombia, ha
capacitado a docentes en el disefio de un curriculo integrado e integrador para el desarrollo de
competencias laborales y posee los recursos técnicos-tecnoldgicos para atenderles. Se recomienda
dinamizar las politicas de educacidn superior para la inclusion social en Colombia y adelantar nuevos

estudios que indaguen las causas y efectos para disefiar e implementar programas que las apliquen.



Conforme a la conclusién de Rojas y Arboleda (2017), se alude que la poblacidn con
discapacidad cuenta con pocas oportunidades de acceso a la formacidn y es alli donde la fundacién
ExpresArte abre las puertas desde las habilidades artisticas, ocupacionales y vocacionales para la

poblacién con discapacidad.

Por lo mencionado en los hallazgos anteriores se encuentra no solo una brecha en términos de
oportunidades que potencien y fortalezcan el desarrollo de integral de las dimensiones del ser humano
en la poblacion en condicidn de discapacidad, sino que las pocas oportunidades que se brindan estan
centradas, aun hoy tendencias normalizadoras, es decir, por un lado, acciones que lleven o de las que
se esperan poder “curar/normalizar” la condicién de discapacidad con el objetivo de que asi la persona
sea “normal”. Por otro lado las asistenciales, que buscan desde afuera resolver situaciones generalizadas
basicas como el acceso a alimentacién, o bonos de ayuda econémica para sus familias, desde estas
perspectivas que las investigaciones arrojan, no se da una respuesta adecuada a las necesidades propias
de la comunidad, que aunque busquen el derecho a una vida digna en general, no generan soluciones
estructurales a la poblacién en condicidn de discapacidad y mucho menos se consideran sus
necesidades, habilidades, talentos y capacidades, como tampoco el acceso a escenarios que permitan su

desarrollo y participacion.

Entendiendo que dichas necesidades son particulares y dependen especificamente de las
caracteristicas propias del individuo y su condicién, transitando aquellas relacionadas con el proceso
de adaptacién a los cambios, adquisicion de habilidades de independencia, habitos de la vidadiaria,

estilos y ritmos de aprendizaje, formacién para el trabajo, entre otras.

Asi mismo, se encuentra las metodologias empleadas para la ensefianza y participacion de las
personas en condicidn de discapacidad se encuentran pensadas desde lo que la persona no puede

hacer, desde aquellas habilidades y/o capacidades que no han desarrollado de la misma manera que los



demads, mas no en potencializar aquellas que ya tienen usandolas a su vez para propiciar el desarrollo de

las que estdn menos fortalecidas.

Es asi que finalmente la sistematizacién de la experiencia de la Fundacién ExpresArte “Sumando
capacidades a la educacidn inclusiva” formula sus propdsitos investigativos con el fin de conocer el
trasfondo de las posibles transformaciones que se presumen han estado dando en sus practicas a la luz
del bienestar humano de los estudiantes y sus familias; permitir visibilizar las experiencias educativas
vividas al interior de ExpresArte en la cotidianidad de los participantes, sus familias y/o cuidadores,
desde el cual se conciben dimensiones como la salud, el tiempo libre, el tiempo en familia, la

independencia y/o el proyecto de vida.

Por tal motivo, y considerando los hallazgos de las anteriores investigaciones, frente al acceso de
oportunidades, espacios y escenarios que vayan mas alla del asistencialismo, y que, desde las
necesidades particulares de la poblacion, considerando sus habilidades y su bienestar, el presente
trabajo formula su pregunta de investigacidn y sus objetivos hacia las transformaciones en las practicas

de educacion inclusiva que producido en los estudiantes con miras al bienestar humano.

1.3 Formulacion De Investigacion.
¢De qué manera se han producido transformaciones en las practicas de educacién inclusiva
orientadas hacia el bienestar humano de la poblacién en condicidn de discapacidad en el municipio de

Soacha?

1.3.1 Objetivos de Investigacion
1.3.1.1 Objetivo General
Analizar los sentidos de las practicas de educacion inclusiva orientados al bienestar de la

poblacién en condicién de discapacidad en el municipio de Soacha.



1.3.1.2 Objetivos Especificos.
1. Reconstruir el proceso vivido que han conformado las practicas de educacién inclusiva de la
Fundacion ExpresArte.
2. Interpretar los sentidos de las practicas de educacidn inclusiva enfocados al bienestar humano
de la poblacién en condicidn de discapacidad en el municipio de Soacha.
3. Establecer las lineas de proyeccion de las practicas de educacién inclusiva de la Fundacién
ExpresArte.

1.4 Justificacion

A comienzos del afio 2019 se inicia la busqueda de espacios de formacion educativos para la
poblacién con discapacidad en el municipio de Soacha, luego de una gran busqueda, se encontrd que los
Unicos espacios que ofrecia algun servicio asistencial, de formacién y/o médico, se habian cerrado por

falta de recursos econdmicos y poco apoyo de las administraciones municipales.

De esta forma y como accidn profesional y humanitaria, ExpresArte “Sumando capacidades ala
educacion inclusiva”, abrid sus puertas de manera voluntaria y como espacio sin danimo de lucro a la

poblaciéon con discapacidad del municipio.

Asi se inician el planteamiento de actividades educativas enfocadas a la poblacién con
discapacidad y en diferentes lenguajes artisticos, a través de las cuales se empezaron a evidenciar
cambios en los comportamientos y habilidades, no solos de los estudiantes, sino también de su nucleo
familiar cercano, manifestando de esta manera la relevancia de vincular activamente a las familias y de
indagar que tipo de habilidades y de qué manera la fundacidn ExpresArte, generaria transformaciones

en la poblacién.

La investigacion se realiza con la Fundacion ExpresArte “Sumando capacidades a la educacién

inclusiva” la cual encamina sus acciones a la formacion artistica de la poblacién con discapacidad del



municipio de Soacha. Se elijé este escenario formativo no solo porque hace parte de la vida laboral de
las investigadoras, sino por el hecho de que se puede considerar que incluir el componente investigativo
puede convertir la experiencia ExpresArte en un aporte al conocimiento desde la creacién de
perspectivas y practicas de educacion inclusiva transformadoras que no solo centran su objetivo en la
formacidn sino en el desarrollo del bienestar humano de los participantes, sus familias y/o cuidadores.
Entendiendo el bienestar humano como el desarrollo humano de capacidades individuales y colectivas

gue posibilitan cambios en la calidad y proyecto de vida de los individuos.

Por otro lado, a considerar se encuentra el amplio sentido social de la fundacién ExpresArte la
cual brinda un espacio seguro, alegre, tranquilo para la comunidad en el cual no solo encuentran
oportunidades de formacidn, sino también de aprovechamiento del tiempo libre, de creaciony
fortalecimiento de vinculos familiares. Espacios los cuales han ido creciendo con el paso del tiempo y asi
mismo han ampliado las posibilidades de cobertura e impacto al interior de la comunidad con
discapacidad del municipio, visibilizando no solo una propuesta pedagdgica diferente, sino una
comunidad histéricamente vulnerada y excluida socialmente. Permitiendo asi la apertura para que el
presente trabajo de sistematizacidon reconozca, conozca y proyecte sus practicas de educacidn inclusiva
a futuro, entendiendo de fondo las transformaciones de las que ExpresArte es responsable en las vidas

sociales, personales, laborales y familiares de sus estudiantes, acudientes y docentes.

De esta manera, los agentes de transformacion pedagdgica para el trabajo en estudio, seran las
docentes, los estudiantes y acudientes, que ondearan entre hombres y mujeres desde los 05 y los 50
afios de edad, que estén matriculados en la Fundacidn ExpresArte y haga parte del proyecto desde

minimo hace 1 aio.

Partiendo de la anterior inquietud y como experiencia personal con el propdsito de proyectar las

practicas de educacion inclusiva de la fundacién ExpresArte, nace la motivacidén de sistematizar la



experiencia como investigacion de la maestria en educacion inclusiva e intercultural de la Universidad
del Bosque. Aportando a esta y en su linea de investigacion “Estrategias, Didacticas, Neuroeducacién” la
mirada desde el componente educativo y a sabiendas de las transformaciones que la educacion en si
misma pueden aportar a la sensibilizacién y conciencia social de las personas con discapacidad y desde

una perspectiva de derechos humanos e igualdad de oportunidades.

2. Marco Conceptual
El marco conceptual del trabajo de grado informado en el presente documento se construyo a
partir de una serie categorias deductivas planteadas como base tedrica que guiaron de manera
definitiva el desarrollo conceptual de cada una de las categorias de esta sistematizacion de la

experiencia de la Fundacién ExpresArte “Sumando capacidades a la educacion inclusiva”.

Las categorias que realizaran el recorrido tedrico, se establecen en una primera instancia de
manera deductiva, entendiéndolo desde las observaciones de la experiencia particular de las practicas

de educacion inclusiva de la Fundacion ExpresArte.

Partiendo de la poblacién atendida de manera exclusiva por la fundacidn se encuentran
desarrolladas a continuacidn las categorias de: educacién inclusiva, familia como agente educativo,

bienestar humano y capacidad de agencia.

Es asi como dichas categorias y los autores seleccionados segun la pertinencia propia guiaron la
ruta para la consecucion de los objetivos propuestos por las investigadoras llevados a laimplementacion

practica correspondiente para posteriormente dar cuenta de ellos en la produccion escrita.

2.1 Educacion Inclusiva
Segun Camilloni (2008) en su texto “el concepto de inclusion educativa: definicidn y

redefiniciones” desde el cual se entiende la Educacidn Inclusiva como: “la restitucion de la oportunidad



de recibir educacién a las personas con necesidades especiales, incluyéndolas dentro de programas
educativos de calidad y, con mucha frecuencia, en escuelas comunes para evitar su aislamiento”.

(Camilloni, 2008, p.8).

A suvez la Unesco (2003) citada en Camilloni agrega que: “La inclusidn es vista como un proceso
de direccidn y respuesta a la diversidad de necesidades de todos los aprendices a través de la
participacién en el aprendizaje, las culturas y las comunidades y la reduccidn de la exclusién en y desde
la educacidn. Implica cambios y modificaciones en contenido, enfoques, estructuras y estrategias, con la
visidn comun que cubre a todos los nifios de un rango apropiado de edad y la conviccidn de que es

responsabilidad del sistema regular educar a todos los nifos”

Asi mismo menciona que: “la educacién inclusiva como enfoque busca dirigirse a las
necesidades de aprendizaje de todos los nifios, jévenes y adultos concentrando la atencién

especificamente en aquellos que son vulnerables a la marginalizacion y la exclusion” (Unesco, 2003).

De lo anterior y en concordancia con los objetivos de este estudio investigativo, esta ultima
definicidn brindada por la UNESCO es la que responde mas acertadamente, pues con las metas
propuestas desde la Fundacién ExpresArte se realizan transformaciones centradas en el desarrollo del
bienestar humano tanto individual como colectivo abriendo asi un abanico de oportunidades para el
desarrollo educativo, personal, laboral, familiar y social para la poblacién con discapacidad en el

municipio de Soacha.

Es asi como las practicas en educacién inclusiva permiten visibilizar la importancia de la
participacién familiar en los espacios de formacién, y desde la fundacién ExpresArte, se considera
ampliamente por qué se convierten en un agente protagonista —acompafante en este escenario
educativo, por lo tanto, es necesario ahondar en el rol que la familia cumple dentro de los procesos de

desarrollo del ser.



2.2 Familia como agente educativo.

Para iniciar se considera importante mencionar la definicidon de familia propuesta por Rodrigo y
Palacios (2003) citado en el texto de Lépez, G (2015) “El rol de la familia en los procesos de educacién y
desarrollo humano de los nifios y nifias” en el que se considera: “La unién de personas que comparten
un proyecto vital de existencia en comun que se quiere duradero, en el que se generan fuertes
sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un compromiso personal entre sus miembros y se

establecen intensas relaciones de intimidad, reciprocidad y dependencia”

Asi mismo se encuentra que la familia como agente educativo hace referencia a “La familia, aun
considerando todos los cambios que la afectan, sigue siendo una institucidn viva como agencia
educativa fundamental en la socializaciéon, maduracion y construccion personal de sus miembros. Es el
entorno mas directo y continuo durante el periodo formativo de la personalidad y constituye, por si
misma, un ambito privilegiado de influencia. En el seno de la familia cada miembro influye en la
conducta de todos los demas y cada dificultad o conflicto repercute en los procesos de interaccién de

todos ellos”. (Lépez,1988, p.28).

Es asi como segun Ortega, P., Minguez, R. (2004). “Las actitudes y creencias que apoyan las
conductas dependen mas del clima social y familiar que de la actuacién del medio escolar. Este actua
como refuerzo o elemento corrector de las influencias permanentes que el nifio recibe en el medio socio

familiar, pero en ningun caso lo sustituye adecuadamente”.

En esta misma linea, al hablar de interacciones familiares de caracter educativo nos referimos a
los procesos de interaccidn entre padres e hijos a través de los que se promueve principalmente el
desarrollo cognitivo y linglistico infantil. Estas actividades educativas en las que participan padres e

hijos son normalmente implicitas en su vertiente educativa, ya que ni unos ni otros son conscientes de la



transmisidn y la interiorizacidn de herramientas y saberes de su cultura (Palacios y Gonzalez, 1998;

Rodrigo y Acuia, 1998).

De esta manera el interés por el estudio de la familia en relacidn con el desarrollo de los
estudiantes se justifica en si mismo si se considera que el microentorno familiar es el principal ambito de
crecimiento y maduracion de las personas durante su infancia (Arranz, Oliva, de Miguel, Olibarrieta, &
Richards, 2010; Berkowitz & Bier, 2005; Flouri & Buchanan, 2004). Por otro lado se habla de familia
como contexto educativo cuando “En el seno del hogar los alumnos, gracias principalmente a los
modelos parentales, adquieren los primeros aprendizajes, forjan gran parte de su personalidad y
asimilan pautas de conducta y actuacion que constituiran los cimientos sobre los que se apoyara su
posterior aprendizaje y les permitiran ir adaptandose” Familia y procesos educativos progresivamente a
la sociedad, desenvolviéndose en ella de manera auténoma y eficaz”(Rodrigo & Palacios 1998;
Rodriguez, 2007) y finalmente se hace referencia, a la relevancia de la familia en la vida de los nifios se
evidencia claramente en la propia naturaleza del sistema familiar, al configurar una de sus principales
funciones el asegurar y promover el desarrollo integral de sus miembros, de tal manera que, la
influencia natural de la familia sobre el aprendizaje de los nifios, es intrinseca a ella misma como sistema

(Arranz, 2005; Arranz et al., 2010; Finstein et al., 2008; Rodrigo & Palacios, 1998; Santin, 2005):

La categoria “familia como agente educativo” aporta a esta sistematizacidén de experiencia los
procesos de interaccion entre padres, madres, acudientes y/o cuidadores, e hijos e hijas y/o estudiantes,
asi como la consideracién de que es al interior de la familia donde se instauran los procesos educativos
no solo iniciales, sino que para el caso de la comunidad en condicidn de discapacidad son el entorno

educativo permanente,

Es por lo anterior que se considera de vital importancia el rol que asume la familia, padres,

madres, cuidadores, abuelos, tios y demas acudientes de los estudiantes de la fundacidn ExpresArte



puesto que al salir de la institucidn es alli, al interior de estos nucleos donde se reforzaran o debilitaran
aquellas transformaciones en términos de habilidades, valores, capacidades, talentos y conocimientos
gue son impartidos mediante las practicas de educacidn inclusiva de la fundaciéon y las cuales van

encaminadas al desarrollo del bienestar humano en todos los beneficiarios de los procesos llevado por

el equipo docente de la institucion.

2.3 Bienestar Humano
“Se habla de bienestar cuando la vida, el conjunto de acciones y estados que realiza una
persona, adquiere una cierta calidad. Valorar la calidad de la vida implica valorar esas situaciones, ese

conjunto de acciones y estados” (Dubois, 2014, p 17)).

Por otro lado, el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) en el informe del
desarrollo humano del 2010, define “El desarrollo humano supone la expresion de la libertad de las
personas para vivir una vida prolongada, saludable y creativa; perseguir objetivos que ellas mismas
consideren valorables; y participar activamente en el desarrollo sostenible y equitativo del planeta que
comparten. Las personas son los beneficiarios e impulsores del desarrollo humano, ya sea como

individuos o en grupo.”

Estableciendo el bienestar humano desde la perspectiva del desarrollo humano, es considerarlo

Ill

ir mas alla del solo hecho del “estar bien”, es permitir mayores oportunidades, participacion, relacion
social como progreso y proceso para alcanzar resultados que perduren y sean sostenibles a largo plazo
donde alld una apropiacién de aprendizaje integral y cambio. Es asi como se habla de capacidades tanto
individuales como colectivas, en las primeras se encuentran la autonomia, independencia, toma de
decisiones, salud mental y corporal, manejo de emociones, en cuanto a las segundas, se encuentran las

relaciones inter personales, respeto, expresion oral, dindmicas familiares, desarrollo de vinculos

emocionales.



Hablando de capacidades, se encuentra a Nusbaum (1996), quien plantea una serie de
capacidades humanas centrales como lo son: “poder vivir hasta el final una vida humana completa
tanto como sea posible, poder tener buena salud, poder evitar el dolor necesario y perjudicial y tener
experiencias placenteras, poder usar los cinco sentidos, imaginar, pensar y razonar, poder ligarse a
personas y cosas fuera de nosotros mismos, amar a quienes nos aman y se preocupan por nosotros,
sentir pena por su ausencia, poder formarse una concepcién del bien y reflexionar sobre planificar la
propia vida, poder vivir por y para otros, poder reir, jugar, disfrutar de actividades recreativas, poder
vivir la propia vida y la de nadie mas, poder vivirla en el propio entorno y contexto”. Todas estas
capacidades son necesarias para el bienestar humano y cuando se piensa en ello es vital contar con
todos los aspectos mencionados aqui, si llega a faltar alguno estos se considera una vida humana

deficiente.

De aqui que la fundacién ExpresArte requiere conocer cuales son las trasformaciones en el
bienestar humano de los agentes participantes, pues a bien se realiza un trabajo en précticas de
educacion inclusiva mediada por lenguajes artisticos en busqueda de habilidades para la vida y el
desarrollo de capacidades como una herramienta para llevar adelante el desarrollo humano de la

poblacién con discapacidad.

2.4 Capacidad de Agencia

De acuerdo con Giddens, A. (1986) La agencia implica una capacidad de/para actuar (...) la
agencia se refiere a una potencia para la accién. Entendiendo en este caso la potencia como la
posibilidad del despliegue de una transicidn hacia un acto. Pero lejos de compartir las interpretaciones
de la potencia como el despliegue de algo ya determinado y programado, la potencia se refiere a la
introduccion de un efecto no determinado necesariamente, sino a la incorporacion de novedad en el

contexto normativo que supone lo social.



La fundacidn ExpresArte brinda oportunidades en la educacién inclusiva teniendo en cuenta las
posibilidades de accidn y las capacidades individuales de los agentes participantes, potenciar la
capacidad de agencia permite tanto al estudiante como a su ntcleo familiar, reconocerlo y reconocerse

como sujeto funcional y no desde su limitacion y/o discapacidad.

Retomando a José Enrique Ema Lépez (2004) “Tener agencia” es estar en situacion (relacional)

de funcionar cuestionando y generando conexiones, a partir de otras conexiones.

Lo cual permite una construccidn de distintas formas de relacionarse, de aprender y de proceder

al reconocerse en su capacidad y mediando a través de lo social y las relaciones con otros.

3. Marco Metodolégico
A continuacidn, se da a conocer el marco metodoldgico con el que se llevé a cabo la
investigacion bajo la cual se da respuesta a la pregunta ¢ De qué manera se han producido
transformaciones en las practicas de educacién inclusiva orientadas hacia el bienestar humano de la

poblacion en condicién de discapacidad en el municipio de Soacha?

El cual esta basado en el paradigma socio-critico, teniendo como metodologia principal la
sistematizacion de experiencias la cual estd basada en la investigacidon en tres niveles Ibafiez, asi como la
planteada por Jara y sus seis etapas del caracol dentro de las que encuentran: 1. punto de partida; 2.
preguntas iniciales; 3. recuperacion del proceso vivido; 4. reflexion de fondo; 5. puntos de llegada; 6.
complementar y elaborar conocimiento. Bajo estos seis pasos son guiados los objetivos propuestos y por

ende las técnicas e instrumentos para alcanzaros



3.1 Paradigma

3.1.2 Diseiio de la investigacion

Dentro del proceso de sistematizacion de esta experiencia, se considera como guia el paradigma
socio-critico, por lo cual se describira el sentido del mismo el ambito de la investigacion; un paradigma
es un cuerpo de creencias, presupuestos, reglas y procedimientos que definen cdémo hay que hacer
ciencia; son los modelos de accidn para la busqueda del conocimiento. Los paradigmas, de hecho, se
convierten en patrones, modelos o reglas a seguir por los investigadores de un campo de accién
determinado (Martinez, 2004), en ese sentido, permite establecer el camino por el cual se guiara este
trabajo investigativo. Considerando el paradigma socio-critico, que orientara debido a su aporte a esta
investigacion, al permitir no solo identificar las practicas de educacidn inclusiva, que responde a lo
interpretativo del paradigma, sino adicionalmente y considerando la participacién de todo el equipo
investigador (estudiantes, acudientes, docentes) establecer el sentido de las mismas y darle rigurosidad
al ejercicio mismo de investigacion porque de acuerdo con Arnal (1992) adopta la idea de que la teoria
critica es una ciencia social que no es puramente empirica ni sélo interpretativa; sus contribuciones, se
originan, “de los estudios comunitarios y de la investigacion participante”. Tiene como objetivo
promover las transformaciones sociales, dando respuestas a problemas especificos presentes en el seno

de las comunidades, pero con la participacién de sus miembros.

Asi mismo, Popkewitz (1988) afirma que algunos de los principios del paradigma son: (a)
conocer y comprender la realidad como praxis; (b) unir teoria y practica, integrando conocimiento,
accion y valores; (c) orientar el conocimiento hacia la emancipacion y liberacién del ser humano; y (d)
proponer la integracion de todos los participantes, incluyendo al investigador, en procesos de

autorreflexion y de toma de decisiones consensuadas, las cuales se asumen de manera corresponsable.

Se trata de una reflexidn critica y participativa de la experiencia vivida, que construye realidades
de los sujetos o agentes participantes del proceso educativo en la cotidianidad y tiene la capacidad de

transformar este proceso partiendo de sus necesidades e ideales.



De esta forma la sistematizacién de experiencias como reflexion critica y participativa de lo
vivido, serd la que guie la presente investigacidn, pues enmarca las realidades de los participantes y del
caracter autorreflexivo y de interés propio de las autoras, por querer investigar acerca de las
necesidades del grupo, de las trasformaciones que se han producido desde las practicas de educacién
inclusiva y de esta manera potenciarlas para la mejora de los ejercicios ofrecidos en el espacio exclusivo
para la poblacién con discapacidad, haciendo participes a los estudiantes, familiares y/o acudientes y

docentes como agentes participantes.

Por tanto, la experiencia esta marcada fundamentalmente por las caracteristicas, sensibilidades,
pensamientos y emociones de las nifias, nifios, jovenes y adultos con discapacidad que, con practicas de
educacion inclusiva, transforman las habilidades personales generando bienestar humano y cumpliendo
el proyecto de vida. Asi, la Fundacién ExpresArte “Sumando capacidades a la educacién inclusiva”, vive
la experiencia con expectativas, suefios, temores, esperanzas, ilusiones, ideas e intuiciones tanto

colectivas como individuales.

Por todo ello, cuando se desea investigar sobre la experiencia, se habla de procesos histdricos
en los que se van encadenando los diferentes agentes, en un movimiento e interrelacion permanentes,

produciendo continuamente cambios y transformaciones.

3.2 Metodologia.

Conforme a Jesus Ibafnez (1986) Un investigador extrae informacién mediante la observacién y
devuelve neguentropia mediante la accidn. Participa visiblemente en la observacién, pero no participa
visiblemente en la accién (la accidn pertenece a los clientes o jefes). Pero los dispositivos de
investigacion social implican una accidn sobre la sociedad que transforma la sociedad. Tienen una cara
visible semantica (observacién) y una cara invisible pragmatica (accion): respectivamente, lo que dice y
lo que hace la investigacion. Por lo tanto, la sistematizacidén de la experiencia ExpresArte, como eje de la
metodologia de esta investigacion, permitird extraer la informacién frente a las transformaciones de las
practicas de educacion inclusiva desde la aplicacidn de instrumentos que a través de la observacion y el

analisis de esa informacidn se extraera la correspondiente que permitira la proyeccion de las mismas.



En ese orden de ideas, el proceso metodolégico responde a la consecucién de los objetivos
mencionados en la formulacidn de la investigacion con los diferentes agentes participantes (estudiantes,

familias y docentes).

Con lo anterior y sustentado por Ibafiez (1986), la investigacion social es un modo de tomar
medidas de la sociedad, en el doble sentido de tomar medidas a (observacién) y tomar medidas sobre
(accién). Las medidas que se toman son —segun niveles de cuantificacion— del tipo clasificacion
(nominal), del tipo ordenacidn (ordinal) o del tipo medicidn (Intervalo, de razdon o absoluta). Sélo es
posible y necesario clasificar, ordenar y medir cuando hay mas de una alternativa. Por tal motivo se hace
necesario reconstruir la historia de ExpresArte y sus practicas de educacion inclusiva desde la mirada de
los agentes participantes, en observacidn y accidn para asi generar una proyeccion que permitan la
perdurabilidad y sostenibilidad de la fundacién en términos de las transformaciones que proyectan sus

acciones.

3.3 Técnica

La presente sistematizacion de experiencias, hard uso de técnicas cualitativas para el analisis de
datos, que permitird comprender e interpretar la realidad, los imaginarios, percepciones y acciones de la
finalidad de la indagacidn, consentira también la relacion horizontal entre los individuos a investigar, los

resultados obtenidos y las investigadoras.

Como lo plantean los autores, Blasco y Pérez (2007), al sefialar que la investigacidn cualitativa
estudia la realidad en su contexto natural y cémo sucede, sacando e interpretando fendmenos de

acuerdo con las personas implicadas.

Por otra parte, Taylor, Bogdan, citados por Blasco y Pérez (2007) al referirse a la metodologia

cualitativa como un modo de encarar el mundo empirico, sefialan que en su mas amplio sentido es la



investigacion que produce datos descriptivos: las palabras de las personas, habladas o escritas y la

conducta observable.

De lo anterior, la exploracién a realizar tendra un enfoque interpretativo considerando la
utilizacidn de técnicas cualitativas tanto para la recoleccidn de la informacidn como para la fase de
interpretacion; la entrevista, la observacion y los estudios de caso como base de conocimiento
permitiendo a las investigadoras entender qué estd pasando en su objeto de estudio. No se pretende
hacer generalizaciones a partir de los resultados obtenidos, pero si establecer conclusiones frente a las
transformaciones obtenidas que permitan encaminar las practicas de educacién inclusiva hacia el
sostenimiento, al sistematizar la experiencia de la fundacidn ExpresArte “Sumando capacidades para la

educacidn inclusiva”.

Considerando lo anterior y teniendo en cuentas las caracteristicas de este trabajo de estudio, se
utilizaran como técnicas de recoleccidn de datos, las siguientes herramientas: A) Entrevista: Peldez
(1999) es una conversacién que sostienen minimo dos personas, celebrada por iniciativa del
investigador con la finalidad especifica de obtener alguna informacién importante para la indagacién
gue se realiza. La entrevista debe ser planeada y administrada cuidadosamente. B) Grabacion de audio
y video: Esomar (2012) Es un proceso técnico a través del cual se registra el sonido, las imagenes o alguin
tipo de informacidn en un dispositivo determinado. La finalidad del proceso consiste en permitir la
reproduccidn posterior de aquello que se ha guardado. C) Historias de vida: Pintener (2012) La historia
de vida de una persona comprende las vivencias desde su nacimiento; sus pensamientos, su ideologia,
sus valoraciones, sus acciones, hasta la época tomada en consideracion, que puede ser un momento de
su vida o luego de su deceso, tomado en cuenta el contexto histérico, politico, econémico y social en
que ella transcurre y las influencias que tuvieron en su toma de decisiones. D) Diario de campo: Pérez

(2021) instrumento utilizado por los investigadores para registrar aquellos hechos que son susceptibles



de ser interpretados. En este sentido, el diario de campo es una herramienta que permite sistematizar

las experiencias para luego analizar los resultados.

Estas herramientas permitirdn llevar un registro detallado de cada sesién para luego analizar la

informacion.

4. Plan de analisis
Luego del ejercicio de produccidn de datos, a través de las técnicas antes mencionados, y con el
fin de alcanzar el propdsito de la presente investigacion de sistematizar la experiencia de la Fundacién
Expresarte; para la interpretacion de la informacidn obtenida, se utilizd la técnica de investigacion:
Analisis de contenido (AC),Ruiz (2004) la cual es una herramienta que, en dindmicas particulares de
investigacion social, contribuye a dar respuesta a muchas de las necesidades y los objetivos definidos

por los investigadores, asi como a los requerimientos de los contextos investigados.

Por lo tanto, al utilizar esta técnica permitird hacer un analisis que segun lo plantea Ruiz (2004)
representa el hecho de que los procedimientos seguidos en su utilizacién nos permiten comprender la
complejidad de la realidad social que estamos interesados en estudiar, en lugar de simplificarla y
reducirla a minimos esquemas de representacion. Y de esta manera establecer conclusiones mas
estructuradas en un nivel interpretativo, reconstruyendo la mirada de los propios estudiantes, sus
familias, las transformaciones alcanzadas y su impacto frente a las actividades pedagdgicas en lenguajes

artisticos de la Fundacidn ExpresArte.

Para este proceso se tendra en cuenta los tres niveles establecidos por Ruiz (2004) en el AC,

buscando el nivel interpretativo, asi:

Primero momento: “El nivel de superficie esta constituido por las afirmaciones, preguntas y, en

general, formulaciones de los informantes en una entrevista individual o grupal, o que se encuentran



presentes en un testimonio escrito” constituyéndose la transcripcion literal y las respuestas dadas en las

emisiones del uso de los instrumentos de recoleccién de la informacidn con los participantes.

Segundo momento: “El nivel analitico, en cambio, se llega cuando somos capaces de ordenar
estas formulaciones a partir de criterios de afinidad (unas afirmaciones dicen practicamente lo mismo
gue otras) o por criterios de diferenciacion (unas afirmaciones dicen cosas completamente distintas e
incluso contrarias a otras) y cuando construimos categorias para clasificar y organizar la informacién que
nos dan nuestros informantes” Al relacionar cada una de las voces de los participantes encaminandolas

en las categorias establecidas.

Tercer momento: “El nivel interpretativo consiste en la capacidad que tiene el investigador de
comprender el sentido de la informacién a la que ha accedido (nivel de superficie) y ha organizado (nivel
analitico), y a la que también ha dotado de un sentido nuevo”. El cual permitira establecer conclusiones
y validar las transformaciones alcanzadas en la poblacién y sus familias frente a las actividades

pedagdgicas en lenguajes artisticos de la Fundacién ExpresArte.

4.1 Ruta metodolodgica

Se trabaja bajo la estructura propuesta por Jara como el caracol sistematizador. Y sus seis
etapas planteadas por Oscar Jara para la realizacion de sistematizacién de experiencias las cuales son:
1.Punto de partida se establecen los criterios de seleccidn para los participantes de equipo
sistematizador; 2. Preguntas iniciales (se desarrolla una entrevista semi estructurada con los miembros
del equipo sistematizador; 3. Recuperacion del proceso vivido (se implementa un organizador grafico
gue permite visibilizar la reconstruccidn realizada por el equipo sistematizador); 4. Reflexion de fondo
(se implementd una entrevista semi estructurada al equipo sistematizador que permite interpretar los
sentidos de las practicas en relacién al bienestar humano); 5. Puntos de llegada(se implementa actividad

tipo observacién participante que permite determinar la proyeccidn de las practicas educativas);
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El caracol sistematizador, marca la ruta de aplicacion con las seis etapas para la realizacién del proceso

de sistematizacion de la experiencia.

Nota: Adoptado del camino caracolero, 2017. ( http://ri.ibero.mx/handle/ibero/1215)




5. Resultados
Para el presente capitulo se presenta el andlisis de la informacién recolectada y la interpretaciéon
de los resultados obtenidos de la aplicacidon de los instrumentos correspondientes al alcance del primer,
segundo y tercer objetivo, con el fin de conocer la manera en que se han producido transformaciones en
las practicas de educacién inclusiva orientadas al bienestar humano en la Fundacién ExpresArte, la cual
imparte sus experiencias a la poblacion con discapacidad del municipio de Soacha establecidas desde los

lenguajes artisticos.

El ejercicio aca presentado se realiza con tres grupos agentes participantes (docentes,
estudiantes, acudientes), los cuales fueron designados de manera voluntaria al momento de iniciar la
sistematizacion de experiencias y teniendo algunas particularidades en comun, a mencionar: a)
Estudiantes matriculados en la Fundacion ExpresArte desde hace minimo dos afios. b) Estudiantes
hombres y mujeres entre los 03 y 50 afios de edad. c) Acudientes activos de los estudiantes, entre los
18 y 50 afios de edad. d) Docentes lideres del proyecto. e) Docentes entre los 18 y 55 afios de edad. Los
agentes participantes fueron invitados por las docentes lideres del proceso, los cuales aceptaron
colaborar con las encuentros y actividades propuestas para llevar a cabo el proceso de la sistematizacion

de experiencias.

En cuanto a lo anterior, y una vez teniendo conformado el grupo de dieciséis agentes
participantes, se inicia el proceso de socializacidn del cronograma de las propuestas diseifiadas por las
docentes liderasas y una a una las actividades que se llevarian a cabo. Estas inician con un encuentro
general entre estudiantes, acudientes y docentes, se explica el objetivo del trabajo a realizar, alli se
firma el consentimiento informado, para la toma de fotos, video, audio y su uso netamente académico,
se da a conocer que la informacién suministrada sera Unica y exclusivamente para fines pedagdgicos de
la Universidad del Bosque y la cual aporta al trabajo de grado de una de las docentes, para optar por el

titulo en la Maestria en Educacion Inclusiva e intercultural en la misma universidad.



De lo anterior, se tiene un segundo encuentro con los estudiantes Unicamente, en este se
explica de manera general el instrumento # 1 el cual tuvo la intencidén de construir las reflexiones del
proceso vivido, alli cada estudiante debia responder un total de seis preguntas orientadoras a las
experiencias vividas de manera personal en los espacios de formacién de la Fundacién ExpresArte. Estas
preguntas podian ser respondidas de manera escrita o esquema de dibujos, para luego las docentes

interpretar los resultados.

De modo que, el cuarto encuentro se realizé con estudiantes, acudientes y docentes en un
mismo espacio, esto con el fin de que el instrumento # 2 fuese diligenciado por los acudientes de
manera escrita, pero, teniendo en cuenta la voz y el voto de los estudiantes, fue un mecanismo de
comunicacion y toma de decisiones en equipo. Y, por el contrario, las docentes y teniendo en cuenta su
experiencia, diligenciaron el instrumento de manera individual y de forma escrita. La intencidn de esta

herramienta fue interpretar los sentidos de las practicas de la educacidn inclusiva.

En relacidn con lo anterior, y teniendo en cuenta la metodologia de esta sistematizacién de
experiencias, se tiene un quinto encuentro con los agentes participantes estudiantes y un sexto y ultimo
encuentro con los acudientes y las docentes lideres, para diligenciar el instrumento # 3, este con el fin
de proyectar las practicas de educacién inclusiva. Esta herramienta contaba con opciones multiples de
respuesta y preguntas abiertas, dependiendo las orientaciones de los interrogantes. Las tres
herramientas aplicadas iban en coherencia con los objetivos especificos propuestos para la

sistematizacion de esta experiencia, asi:

1. Reconstruir la historia del proceso vivido de la experiencia de la fundacion ExpresArte
del municipio de Soacha.
2. Interpretar los sentidos de las practicas de educacién inclusiva en relacién al bienestar

humano de los agentes participantes de la Fundacién ExpresArte del municipio de Soacha.
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3. Establecer las lineas de proyeccidon de las practicas de educacidn inclusiva de la

Fundacion ExpresArte del municipio de Soacha.

Finalmente, se describe y se analiza uno a uno los objetivos propuestos por los instrumentos

anteriormente mencionados.

5.1 Haciendo memoria de los momentos vividos en la Fundacion ExpresArte.
La aplicacidn del instrumento # 1 fue realizada en el mes de febrero del afio 2022, alli se
aplicaron 16 instrumentos a los agentes participantes seleccionados, siete de ellos fueron estudiantes,
los siete siguientes fueron acudientes y los dos restantes fueron diligenciados por las docentes que

lideran el proceso.

El aplicable # 1 fue disefiado con el fin de reconstruir el proceso vivido que han conformado las
practicas de educacion inclusiva de la Fundacién ExpresArte, las preguntas orientadoras realizadas a los

agentes participantes, se ahondaron, asi:

Figura 2

Sintesis de preguntas orientadoras del instrumento nimero 1.

OBJETIVO #1.
Reconstruir la historia a partir de la experiencia de los participantes
de la fundacién ExpresArte en las distintas actividades realizadas

durante el tiempo de trayectoria.

OBJETIVO #1.

Reconstruir la historia a partir de la experiencia de los participantes
de la fundacidn ExpresArte en las distintas actividades realizadas
durante el tiempo de trayectoria.

¢Recuerdas alguna de los los actividodes que hos Lerees que lo fundocion

2Sul el cathdos o husrecuaniathober checlentcsdguna actividades ortisticas? venido describiéndonos, ha combiado con el

artistico que més te gusté? aprendido en lo octividad actividod
4Qué es lo que més Qque nos contaste? ol aire libre?

4 ¢recuerdas cuéndo y cémo Lte han servido para paso del tiempo?
eran? sentirte mejor? ,C6mo te sientes con esos

recuerdos de ella? Le0n quienes Lrecuerdas cuéndo y
Lpor qué? camblos?

aprendiste eso? <cémo eran?

Fuente: Elaboracién propia con base en sintesis a las preguntas orientadoras al equipo sistematizador,
objetivo 1



El andlisis de la informacion encontrada que aporta a la reflexién para reconstruir la historia del
proceso vivido apunta a reconocer las actividades o eventos de mayor significacién y recordacién en
cuanto a su impacto en la vida de los participantes, para a su vez enmarcarlas hacia el alcance de los
demas objetivos; el bienestar humano y la proyeccién de la fundacién, con miras a la produccién de

conocimiento que emanan las practicas de educacién inclusiva.

En consideracidn desde el punto de vista de los estudiantes de la Fundacidn ExpresArte,
compete como primera medida al recuerdo de la actividad de la clausura del afio 2021, afirman que
anteriormente no habian realizado acciones de puestas en escena al publico y la mayoria de ellos no
habia tenido la oportunidad de realizar montajes artisticos en compaiiia de sus pares. Los estudiantes
participantes recuerdan que para la clausura debieron buscar vestuarios y ensayar con las docentes por
varios dias para poder realizar la puesta en escena con satisfaccion. Las presentaciones de ese dia eran
canto, baile, teatro y musica. Los estudiantes cuentan que se sintieron utiles y felices por poder

presentar delante sus familias estas puestas en escena.

Se encontrd también que algunos estudiantes recuerdan " El circo ExpresArte" pues les fue todo
un reto buscar las adaptaciones de diferentes actores y actrices para poder representar los personajes
del circo, atafen que las actividades sirven para fortalecer la independencia, la autonomia, la felicidad y

la diversion. Les gusta que salir de casa, poder estudiar y aprender actividades diversas en la Fundacion.

Por otro lado, el analisis de los resultados al instrumento # 1 desde el punto de vista de los
acudientes, nos presenta las siguientes reflexiones del proceso vivido. Los acudientes recuerdan las
actividades de danza, algunas de ellas guiadas por las dos docentes de la Fundacion ExpresArte y otras
impartidas por los profesionales en danza que brindan talleres gratuitos a la Fundacion. Ataien que
estas actividades fortalecen las dindamicas familiares y la salud corporal tanto de los estudiantes como de

los familiares que participan en estas actividades. Otros acudientes recuerdan las actividades de teatro,



porque alli debian reutilizar los elementos que tenian en casa para poder dramatizar las diferentes
escenas, cuentan que el ejercicio les ha servido para potenciar las actividades de reciclaje en casa y asi

darle uso a los elementos que un momento eran desechos.

De igual forma, los acudientes recuerdan la salida que se realizé en el mes de agosto del afio
2021, encuentro fuera de Bogota, a Tena Cundinamarca, fue una actividad al aire libre, con clima cdlido,
piscina, juego de futbol, tejo, presentaciones artisticas por partes de los estudiantes y un espacio que
brindo momento de baile y reflexién familiar. Los agentes participantes acudientes, afirman que estas
actividades potencian las habilidades sociales de los estudiantes, sus familias y desarrollan el trabajo

cooperativo con todos los integrantes de Fundacion.

Asi mismo, los acudientes consideran que la Fundacion ha tenido cambios tanto a nivel
profesional como a nivel de cobertura, pues se cuenta con profesionales o talentos empiricos que dia a
dia van donando talleres de orientaciones vocacionales y/o ocupacionales a los estudiantes de la
Fundacidn, reconocen sentirse contentos ya que las capacidades de sus hijos son conocidas por varias
personas en el municipio y es notorio que desde hace tres aifos de creada la Fundacién, las matriculas

de estudiantes van en ascenso y permanecen alli por varios afios.

Finalmente, y trayendo a colacion la reflexidn del proceso vivido en voz de las docentes de la
Fundacion ExpresArte, afirman que el compromiso y la responsabilidad son las mayores acciones que
desde su profesionalismo pueden brindar a los estudiantes y acudientes de la Fundacidn, pues su
proceso y objetivo es brindar bienestar humano a lo poblacién con discapacidad del municipio de
Soacha. Por tanto se centran en fortalecer el acompafnamiento familiar, la autonomia y la independencia
de los estudiantes teniendo como base el desarrollo de los lenguajes artisticos, de alli que los ejercicios
que les resultan mas provechosos, son las salidas al aire libre, como mecanismo de fortalecimiento de

habilidades sociales, las actividades de danza como desarrollo del habilidades corporales, los ejercicios



de musica y teatro como potencializador de la atencidn, memoria y concentraciéon y las actividades

manuales como fortalecimiento de destrezas motoras finas.

De esta forma, el instrumento # 1 arroja que los eventos mas importantes y/o de mayor
recordacién de la experiencia vivida en la Fundacién ExpresArte han sido las puestas en escena al
publico, principalmente, pues estas se realizan en campos abiertos y su entrada es al publico en general,
por tanto, las habilidades de los estudiantes son reconocidas. Otro momento importante son las
actividades al aire libre, las salidas, con ellas se generan y fortalecen habilidades sociales, cooperacién,
participacién familiar, aceptacion, y el manejo de las emociones, acordes y respetuosas entre

estudiantes, acudientes y asistentes en general.

Adicionalmente, como ultimo ejercicio importante para los agentes participantes, se resaltan los
encuentros de danza, musica y teatro que potencian las habilidades de los estudiantes y sus familias, en
cuanto a sus destrezas motoras, atencién, memoria, concentracién y creatividad, ademads son espacios

gue generan diversién, comunicacién y ejercicios corporales que ayudan al buen estado de salud.

Con base en lo anterior, y luego de la interpretacion de las respuestas emanadas por los
participantes en el instrumento # 1, el cual se encamina hacia la reconstruccién de la historia e
ExpresArte, para evidenciar el impacto de las mismas en la vida de los participantes, cabe resaltar el
valor de las actividades en cuanto al fortalecimiento y la participacidn del acompafiamiento familiar, el
reconocimiento y el sentirse util por parte del estudiante, la consolidacion de habilidades sociales y las

destrezas motoras.

Figura3

Linea de tiempo experiencia vivida objetivo # 1
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INSTRUMENTO # 1
HACIENDO MEMORIA DE LOS MOMENTOS VIVIDOS.
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. Experiencia en publico. L
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: * Recordacién.
~Danza * Fortalecimeinto familiar. *Significacion
Teatro * Salud corporal y mental. * Aprendizaje
X * Salida a Tena *Creatividad.
Acudiantes * Talleres *Trabajo cooperativo.
™ ocupacionales. * Habilidades sociales.
A
*Danza 3 F =
o Compromiso y responsabilidad.
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o~ *Atencion . memoriay
Docentes Actividades concretacion.
(2) manuales. *Habilidades motoras.

Analisis > *Fortalecimiento del acompainamiento y partiicpacion familiar.
*Reconocimiento de utilidad y habilidades sociales.

Fuente: Elaboracidon propia con base en sintesis de respuestas equipo sistematizador, objetivo 1

A continuacion, se presenta la aplicacidn del instrumento # 1:

Figura 4
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Aplicacidn del primer instrumento

e, N
Fuente: Registro fotografico reconstruccién del proceso vivido.

5.2 El significado de nuestras experiencias y el aporte a nuestros estudiantes.
La aplicacion del instrumento # 2 fue realizada en el mes de marzo del afio 2022, alli se aplicaron
09 instrumentos a los agentes participantes seleccionados, siete de ellos fueron diligenciados entre

estudiantes y acudientes en un mismo, teniendo en cuenta que las preguntas alli consignadas giraban
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como ejercicio de comunicacion entre los dos agentes. Y los instrumentos restantes fueron diligenciados

por las docentes que lideran el proceso.

El aplicable # 2 fue disefiado con el fin de interpretar los sentidos de las practicas de educacién
inclusiva en el bienestar humano de los agentes participantes de la Fundacion ExpresArte. El

instrumento disefiado contaba con las siguientes preguntas orientadoras:

Figura 5

Sintesis de preguntas orientadoras del instrumento nimero 2.
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Fuente: Elaboracién propia con base en sintesis a las preguntas al equipo sistematizador, objetivo 2.

El sentido de las practicas de la educacién inclusiva en el bienestar humano de los agentes de la
Fundacion ExpresArte, tiene como primera medida determinar las voces y los sentires de los estudiantes
y los acudientes de la Fundacion. La mayoria de ellos afirman estar matriculados en la Fundacién
ExpresArte desde hace dos afios, es decir desde el momento de apertura del espacio de formacion, los
acudientes de los estudiantes en su mayoria son las madres y/o padres de los mismos, ellos comentan
no haber estado matriculados a ningln otro espacio antes del ingreso a ExpresArte, pues comentan que
los espacios son escasos para la poblacidn con discapacidad del municipio de Soacha, los participantes

conocieron de la existencia de la Fundacion por medio de redes sociales y el volanteo realizado por las

docentes en la zona centro del municipio de Soacha.



A la vez, los participantes comentan que se limitaban en actividades de desarrollo social, pues
Unicamente el espacio abierto que tenian para socializar eran los escenarios familiares, por tanto, la
mayoria de los participantes concuerdan con que el ejercicio realizado en ExpresArte, desarrolla la
independencia, la unidn familiar y el aprovechamiento del tiempo libre. Algunos de ellos afirman que las
actividades les sirven para fortalecer sus habilidades corporales y otros atafien que ahora no les da pena
dirigirse al publico y que la unidn familiar se ha visto altamente fortalecida, pues las actividades de

Fundacidn ahora es un ejercicio familiar y no solo individual.

De manera paralela y al analizar el proyecto de vida de los estudiantes y el punto de vista de los
acudientes, se plasma que las actividades si han fortalecido el proyecto de vida, pues los ejercicios alli
desarrollados facilmente pueden ser sustentos vocacionales, ocupacionales y monetarios para los
estudiantes, ademas los estudiantes atafien a la salud emocional y coinciden en que el ejercicio
realizado ha favorecido su estado de animo, equilibro emocional y sienten felicidad por ser participes,
también se sienten auténomos e independientes porque se puede elegir, se tiene voz y voto en la toma
de decisiones. El sentir de los participantes coincide en que en la Fundacién ExpresArte se respeta, se
tiene en cuenta la diferencia y se desarrollan el bienestar humano desde la accidn de compartir y el

amaor.

De forma similar, el sentido de las practicas de la educacién inclusiva en tanto el punto de vista
de las docentes de la Fundacién ExpresArte, es basado en que ellas lideran el proceso desde el afio
2019, son profesionales en areas de la educacion y sustentan su quehacer diario en el aporte al
bienestar humano de sus estudiantes y con ello el fortalecimiento del acompafiamiento familiar y el
desarrollo de las habilidades sociales. Asi fue, que en el afio 2019 se inicio el proceso de convocatoria,
voz avozy publicidad en redes sociales para articular los participantes del nuevo proyecto enfocado ala
poblaciéon con discapacidad del municipio de Soacha, propdsito que cuenta con planeaciony

acompafiamiento total desde el profesionalismo y humanidad de las docentes.



Por consiguiente los espacios que tuvieron mayor acogida fueron los que se realizaron de
manera presencial, pues alli no solamente asistian y participan los estudiantes, sino que también eran
implicados las madres, padres y/o cuidadores de estos estudiantes, esto con el fin de potencializar el
dinamismo familiar, ya que en ocasiones la presencia de los miembros de las familias de los estudiantes
era escasa o se limitaba a dejar en la puerta de la institucidn al estudiante y de la misma manerair a
recogerlo horas mds tarde, pero no se veia el acompafiamiento familiar acorde al proceso de formacion

y laimportancia que tiene la relacion horizontal entre docentes, acudientes y estudiantes.

Por otra parte, al ser un proyecto sin animo de lucro, en ocasiones el factor econédmico se ve
altamente afectado, por tanto, se cuenta con el plan madrina/ padrino, el cual pretender buscar ayudas
econdmicas con personas ajenas a la Fundacion, esto con el fin de aportar de buscar el pago de la
mensualidad de unos de los estudiantes y poder cubrir los gastos mensuales que genera el espacio de
los encuentros con los estudiantes y sus familias. Se realiza la busqueda en apoyos con materiales
pedagdgicos, ayuda alimentaria para algunas de las familias o la merienda diaria de los estudiantes.
Estas ayudas son Unica y estrictamente beneficios para los estudiantes matriculados y las familias que a

bien los acompafien en sus procesos formativos.

Entre tanto las docentes lideres de la Fundacidn ExpresArte, afirman que la autonomiay la
independencia son los pilares del proyecto y el fortalecimiento de todas las dimensiones del ser
humano, es asi que se planea conforme a las diferencias para lograr un mayor éxito en las actividades.
La meta es lograr que los estudiantes se conviertan en seres humanos con voz y voto y sus decisiones
sean tenidas en cuenta con el mismo respeto que cualquier otra persona. La busqueda de la calidad de
vida y el bienestar humano son la intencién para seguir adelante con los altos y bajos que trae consigo

liderar un proyecto social.



Es asi, que el instrumento # 2 permite reconocer el sentido de las practicas de educacién
inclusiva al obtener algunos eventos importantes en cuanto a la caracterizacion de las mismas en pro
del bienestar humano de los agentes participantes, entre ellos se distingue el compromiso y
responsabilidad de las docentes a cargo, también el direccionamiento que se le ha brindado a los
estudiantes en su proyecto de vida y el importante rol que ha fomentado la familia en el proceso de
acompafiamiento a los estudiantes; permitiendo calidad de vida tanto en lo individual (autonomia,
independencia, voz en la toma de decisiones, salud mental -manejo de emociones, salud corporal-
fortalecimiento de destrezas motrices) como en lo colectivo (respeto, expresion oral, fortalecimiento de
vinculos familiares y participacidn) del estudiante y sus familias. Lo anterior, y como reflexion adicional,
permite proyectar hacia la capacidad instalada que genera el bienestar humano no solo al interior de la
fundacion al dar sentido a la practica educativa, si no a su vez al ser del estudiante, su hacer y sentir en

relacion a otros y de sus hogares.
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Figura 6

Sintesis de resultados a las preguntas orientadoras del instrumento nimero 3.
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Aplicacidon del instrumento # 2:
Figura 7

Evidencias de la aplicacion del segundo instrumento
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Fuente: Registro fotografico interpretacion de los sentidos de las practicas de educacién inclusiva.

5.3 Ideando las prdcticas de educacién inclusiva de la Fundacion ExpresArte.
La aplicacidn del instrumento # 3 fue realizada en el mes de abril del afio 2022, alli se aplicaron
16 instrumentos a los agentes participantes seleccionados, siete de ellos diligenciados por estudiantes,

otros siete diligenciados por acudientes y los dos restantes diligenciados por las docentes lideres.

El aplicable # 3 fue disefiado con el fin de establecer las lineas de proyeccién de las practicas de
educacion inclusiva de la Fundacidn ExpresArte, la herramienta utilizada para los agentes participantes
varié en algunas preguntas con el fin de que el enunciado fuera claro tanto para estudiantes como

acudientes y docentes, es abordado el instrumento con las siguientes preguntas orientadoras:



Pagina 41

Figura 8

Sintesis de preguntas orientadoras del instrumento # 3 a estudiantes.
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Fuente: Elaboracién propia con base en sintesis a las preguntas orientadoras al equipo
sistematizador, objetivo # 3

Figura 9

Sintesis de preguntas orientadoras del instrumento # 3 a docentes y acudientes.
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Fuente: Elaboracién propia con base en sintesis a las preguntas orientadoras al equipo
sistematizador, objetivo # 3



A continuacidn, se dan a conocer los sucesos importantes para encaminar las prdcticas de
educacioén inclusiva en la Fundacién ExpresArte, en primer momento se relaciona la informacion de los
estudiantes, la cual gira en torno a que ellos desean el fortalecimiento en el reconocimiento del dinero,
el aprendizaje de la lectura, tomar el bus, aprender a vestirse solos y aprender algun oficios
ocupacionales, como lo es la bisuteria, la panaderia y el empacado, por ello, desean terminar sus
estudios en educacion formal y algunos estudiantes desean continuar con procesos que fortalezcan su
vida diaria. Estos intereses se interpretan a general en los estudiantes y teniendo en cuenta que ellos y
ellas se encentran en la vida adulta, es su de interés generar sustentos econdmicos y poder aportar en

sus viviendas ya que se desempeifiarian con gran responsabilidad en una tarea asignada.

Al mismo tiempo la mayoria de los estudiantes de la Fundacion ExpresArte desean que se
organice un grupo de danza, ya que estas actividades fortalecen las habilidades motoras y las
habilidades sociales, es de su interés presentarse en lugares con espacios abiertos y que reciban
aplausos de los espectadores. Otro grupo de estudiantes requiere que exista un equipo deportivo en
ExpresArte, pues el futbol, el baloncesto y voleibol son deportes que les favorecen su estado fisico y
mental, por tanto, quisieran competir y ser ganadores de medallas y premios por el buen desempefio
deportivo y el buen estado fisico. Ademas, la mayoria de los estudiantes de la Fundacion estan
dispuesto a ofrecer talleres encaminados a la danza, el canto y las manualidades, pues ellos cuentan con

grandes destrezas en algun arte y la pueden compartir con sus compafieros.

Por ultimo, los estudiantes de la Fundacion ExpresArte, desean aprender a leer y escribir,
porque de esta manera conseguir un empleo para ellos seria un poco mds sencillo y podrian
desempeiiarse en empleos que responda a sus capacidades, entre los cargos en los cuales desean
ejercer se encuentra la bisuteria, la panaderia, el empacado en supermercados, el trabajo con maderay
los oficios varios en aseo y limpieza. El interés de los estudiantes por trabajar, viene acompafiado de que

en casa se sufre por necesidades econdmicas, se cuenta con poca alimentacidn, solamente una persona



trabaja en casa para el sustento diario familiar y en ocasiones su estado de animo no favorece cuando se
estd por mucho tiempo en casa. Por consiguiente, si ellos y ellas trabajaran, sus necesidades familiares e

individuales disminuiran.

Por otro lado, y analizando la proyeccion de las practicas de educacidn inclusiva desde la voz de
los acudientes participantes, se manifiesta que también es de su interés fomentar actividades de
reconocimiento del dinero, el aprendizaje de la lectura, tomar el bus, aprender a vestirse sola(o) y
aprender algun oficio la vida diaria, por tanto, los talleres adicionales que se pueden ofrecer, pueden ir
enfocados al servicio al cliente, el fortalecimiento de habilidades manuales y la danza. Los acudientes de
los estudiantes, pueden aportar desde su conocimiento empirico y/o profesional talleres en el desarrollo
de motricidad fina, como lo es el tejido, el trabajo en fomi y las artes con madera. Otros podrian

ofrecen actividades de su indole profesional en la programacion de software y limpieza en hardware.

Por esta misma linea, los acudientes de la Fundacidn ExpresArte, proyectan en ella, grupos de
danza y equipos deportivos, esto con el fin de fortalecer las habilidades motoras de los estudiantes y
fomentar el respeto y las habilidades sociales a nivel personal y familiar, y asi mismo, el deseo por abrir
espacios de formacién artistica de poblacion con discapacidad a nivel municipal, intermunicipal y

nacional.

Para concluir y teniendo como aporte el punto de vista de los participantes, en cuanto a la
proyeccidn de las practicas de educacion inclusiva en la Fundacidn ExpresArte, pensando en el bienestar
humano y la capacidad instalada que genere el aprendizaje en ellas, se da paso a la contribucién por
parte de las docentes lideres del espacio formativo. Se expresa que los talleres de reconocimiento del
dinero, el aprendizaje de la lectura, tomar el bus, aprender a vestirse sola y aprender algun oficio la vida
diaria es util para sus estudiantes, pues el desarrollo en ciertas actividades gira en aras de fortalecer el

desarrollo integral de los estudiantes. Ademas, los oficios ocupacionales de cocina, panaderia, bisuteria,



empacado y limpieza, pueden ser tareas que los estudiantes desempefen con gran responsabilidad y
luego de una formacién acorde en tareas especificas asignadas, ellos pueden retribuir a sus familias

como asi lo desean.

De este modo, se generan lineas de atencién que proyectan las practicas como serian;
Académica, Ocupacional, Habilidades para la vida, Vinculacién familiar y las Relaciones con otras
organizaciones para su participacién. Teniendo como eje articulador y transversal los lenguajes artisticos

y deportivos.

Por consiguiente, y teniendo en cuentas los intereses mencionados por los estudiantes, se
podria iniciar la articulacién de equipos deportivos, grupos de danzas y grupos teatrales, pues estas
actividades desarrollan habilidades y destrezas en los estudiantes, ademas son ejercicios que requieren
acompanamiento familiar y el uso del tiempo y del espacio con pares asignados. Por tanto, brindaria

formacion de forma personas y colectiva.

Figura 10
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Aplicacidn del instrumento # 3:

figura 11

Evidencias de la implementacidn del tercer instrumento

Fuente: Registro fotografico estableciendo las lineas de proyeccién de las practicas de educacién
inclusiva



Andlisis de la aplicacion.

En consecuencia, al ejercicio realizado de la aplicacidn de los instrumentos para la recoleccidon
de datos en tanto a la reflexion, la interpretacion de los sentidos, y la proyeccidn de las practicas de la
educacion inclusiva en la Fundacidn ExpresArte del municipio de Soacha, se determina que el ejercicio
alli realizado aporta de manera asertiva al bienestar humano de los estudiantes participantes, pues las
actividades realizadas fomentan el desarrollo de la autonomia, la independencia y la autosuficiencia. De
igual forma se evidencia que el rol de las familias se ha visto altamente modificado; ahora el
acompafiamiento se hace mds notorio, las familias participan en los eventos programados, tienen
iniciativas de puestas en escenas e intervienen en las clases con el animo de aprender y modificar sus

roles en pro de los estudiantes.

Con respecto a lo anterior, también cabe resaltar que las practicas de educacion inclusiva giran a
la propulsién del proyecto de la vida de los estudiantes, reconocen que con las experiencias vividas
mejoran su calidad de vida y son acordes a las capacidades. Ven alli actividades en las cuales se pueden
desempeiiar como seres humanos y disfrutar del goce y la diversién que trae consigo las actividades
artisticas. Al mismo tiempo se reconoce el profesionalismo y la responsabilidad de las docentes que
lideran el proceso, pues no es solo un proyecto que brindan escenarios de formacidn, sino que también

acompafia los procesos individuales y familiares de las y los estudiantes de la Fundacién ExpresArte.

A partir del anterior analisis de resultados que describe no solo la experiencia de la
implementacion de los instrumentos, si no que a su vez brinda la informacion relevante encontrada con
relacién al alcance de los objetivos planteados en este trabajo investigativo. A continuacion, se plantea a
la luz de la sistematizacidn de la experiencia la informacidn encontrada frente a la innovacion y las
lecciones aprendidas mas relevantes que nos permiten la generacién de nuevo conocimiento para a su

vez comprender en mayor medida el sentido y las transformaciones producida en las practicas de



educacion inclusiva orientadas al bienestar humano de la poblacion en condicidn de discapacidad en el

municipio de Soacha.

Innovacién®:

Los tres instrumentos aplicados para dar respuesta a los objetivos especificos, fueron adaptados
a las habilidades de los estudiantes y acudientes, permitiendo que sus respuestas tuvieran diferentes
formas de representacién, cual en el camino de la implementacién requirid la necesidad de generar
entrevistas uno a uno para que la interpretacion de respuesta a través de dibujos estuviera acorde con

la intencion de respuesta del estudiante.

Adicionalmente la escucha de la voz del estudiante frente sus necesidades, reconocio en las
practicas de educacidn inclusiva el talento individual, la participacién activa, sus habilidades personales,
el valor de la socializacién, la diferenciacién de los roles en las dindmicas y vinculos familiares. De este
mismo modo, se fortalecieron las relaciones en sentido horizontal entre los docentes, acudientes y
estudiantes, permitiendo esto su mayor participacion, no solo en las actividades propias de la fundacion,
sino también la vinculacién en aportes de servicios a la misma. Asi mismo, se visibiliza mayor autonomia
y libertad en el estudiante desarraigando la dependencia familiar y fortalecimiento su bienestar

humano.

Ademas, en busca de la garantia del bienestar humano en la proyeccidn de las practicas de
educacion inclusiva, en suma a las necesidades personales, se consideran las necesidades grupales
crenado un balance frente a la consecucion de redes de apoyo internas con la participacién de los

acudientes y externas con profesionales que potencien las habilidades de la poblacién con discapacidad

1 Este momento busca visibilizar el proceso de construccion colectivo y sistematico del conocimiento, asi como poner en manifiesto los
aprendizajes significativos, beneficios valiosos para el contexto, nuevas metodologias y elementos que aporten en acciones futuras. Guia para la
sistematizacion de la experiencia. UEB.



atendida por la fundacién desde los lenguajes artisticos y deportivos, que generen a largo plazo la

capacidad instalada del proyecto de vida de cada uno de ellos.

Otro aspecto a resaltar, fue el valor agregado de los planes de apoyo econémicos a las familias,
gue en un inicio fue una idea para los estudiantes mas vulnerables econdmicamente por su situacion
particular, pero que a mayor cobertura en la ampliacidon de la poblacidn atendida, se considera un factor
agradado inherente ahora a la fundacién para todo aquel que lo requiera, para que no se convierta el
pago en un obstdculo de participacion en la fundacién; permitiendo asi que personas externas brinden
auxilios en diferentes planes o estrategias de ayuda con creacién de compromisos no solo para los

estudiantes, si no a su vez con las familias en un ejercicio de corresponsabilidad y beneficio.

Por otro lado, dentro de este proceso de aplicacion e intervencién con los instrumentos, que
aunque estuvieron acordes a las habilidades comunicativas de los estudiantes, y que para quienes no
tuvieran adquirido un cédigo escrito tuvieran la posibilidad de expresar su voz a través de dibujos; en la
aplicacion, del segundo, que correspondid al sentido de las practicas de educacién inclusiva con relacion
al bienestar humano, se hizo una intervencion de participacién grupal, que aunque llevé a fortalecer el
ejercicio de escucha del otro, también permitié reconocer la influencia del otro en las respuestas
generales, que en un sentido positivo permitia al estudiante considerar aspectos que un inicio al
planteamiento de la pregunta no considero, y es ahi el valor de la escucha activa, pero que a su vez, de
alguna manera negativa, permeaba su propia voz, por unirse al sentir grupal, lo que requirié en un
segundo momento acercamiento individual para la confirmacidn de las respuestas iniciales y plasmar de

manera mas propia su sentir y que esa voz individual fuera reconocida.

En sintesis, a la luz de la sistematizacidn de la experiencia, el valor de innovacién o novedoso del
proceso, es la visibilizarian de los alcances logrados en los estudiantes y sus familias al darle sentido a las

practicas de educacién inclusiva de la fundacién ExpresArte; el reconocimiento del bienestar humano



alcanzado y como proyectar a consideracidn de ello las mismas desde las necesidades individuales y

colectivas de la poblacidn en condicién de discapacidad atendida y futura.

Lecciones Aprendidas:?

Considerando lo antes expuesto, el ejercicio reflexivo frente al proceso llevado a cabo, desde la
reconstruccidon de las practicas de educacién inclusiva, el sentido de las mismas hacia el bienestar
humano y su proyeccion, permitid la creacién de estrategias a implementar con miras a que lo alcanzado
se afiance y se establezca como medio de participacién y de renovacidn constante en la fundacion sin
perder de miras la misidén propia, si no por el contrario enriquecerla a la luz de la voz de sus

participantes.

Una estrategia que nace del primer instrumento aplicado, que responde a la reconstruccion de
las experiencias, y su respectivo analisis, es la creacién de forma semestral, de ejercicios de percepciény
de recopilacién del balance de las misma desde su recordacion y sentir. Con la creacién de dlbumes,
diarios u otras herramientas en donde se plasme la voz del estudiante y sus familias en lo significativo de
las practicas de educacién inclusiva que se van ejecutando como ejercicio de aprendizaje y de

realimentacion para la fundacion.

Por otro lado, valorar la transformacidn evidenciada en las dindmicas familiares, que en algunas
casos manifestaron resistencias por los valores o imaginarios aprendidos frente a la poblacién en
condicién con discapacidad, pero que poco a poco en la participacidn activa y de corresponsabilidad
entre las familias y la fundacion, con las practicas de educacidn inclusiva, se evidencia el potencial del
bienestar humano individual, en el reconocimiento de habilidades individuales y cémo desde el nucleo

familiar se complementan al darle voz y valor al reconocerlos como seres con capacidades, auténomos e

La sistematizacion como estrategia de formacidn en investigacion educativa busca que el estudiante construya nuevos conocimientos,

fundamente la toma de decisiones y genere iniciativas de mejoramiento en el escenario de practica pedagdgica. Guia para sistematizacion de la
experiencia. UEB.



independientes que no requieren constante asistencia para alcanzar metas. Permitiendo asi que la
relacion horizontal entre los estudiantes, acudientes y docentes se potencie en la importancia de la
escucha ante las necesidades y de esta forma, desde la fundacidn convertir esas dificultades de
imaginarios previos en oportunidades de mejora en las practicas de educacién inclusiva de la fundacidn,
creando de esta manera acciones permanente hacia las familias, y cambiando su participacion, no solo

como acompanfantes del proceso de los estudiantes, si no como activos del proceso.

Otra estrategia que se proyecta como una leccidn aprendida, es la necesidad de generar
seguimientos frente al avance que cada estudiante va alcanzando, con miras a metas puntuales desde
sus habilidades, necesidades y capacidades, para la consecucidn de su proyecto de vida, y como esto
redunda en su bienestar humano; lo cual a su vez va permitiendo mayor sentido y proyeccién a las
practicas de educacidn inclusiva y a el tipo de vinculacién de las familias a la fundacion, creando
informes semestrales con recomendaciones para las familias que apoyen en casa lo alcanzado en la
fundacion, y que se convierta en capacidad instalada al interior de las dindmicas familiares, y sea un

aprendizaje ganado para todos los participantes.

Ademas, se reconoce el valor de los lenguajes artisticos dentro del sentido de las practicas de
educacion inclusiva, como eje mediador de las mismas, porque permite el fortalecimiento de
habilidades, expresidon de emociones, visibilizarian de capacidades, y toma de decisiones; pero
principalmente, el reconocimiento: individual, del ser y su hacer como participante, de las familias por
su vinculacién y sus aportes, y de la fundacidn por permitir hacerla visible a la comunidad.
Adicionalmente permite considerarse la proyeccidn de las mismas, y es aqui la tercera estrategia en
estas lecciones aprendidas, en respuesta a la proyeccidn de las practicas de educacién inclusiva, al
generar la necesidad de mayores vinculos con otras organizaciones, no solo para la consecucion de
ayudas o aportes econdmicos para la fundacién y sus familias, si no a su vez, para buscar beneficios de

servicios adicionales y participacidon en eventos que permitan mayor significado a las puestas en escena



y posesionar a la fundacién como un espacio real en el municipio en la atencién a la poblacién en

condicién con discapacidad.

Como ultima estrategia considerada, desde las necesidades manifestadas por los participantes
en este proceso de sistematizacion, es, por un lado, la ampliacién en los tiempos de atencién, pasar de
un dia semanal a cuatro (proceso iniciado en el presente), es decir mayor tiempo en la fundacion, y, por
otro lado, con lineas de atencidn que van dando respuesta a lo planteado por los estudiantes y sus
familias, en términos de su bienestar humano y proyecto de vida. Esas lineas de atencién responden a:
Lo académico, lo ocupacional, habilidades para vida y vinculacidn familiar, mediadas por los lenguajes

artisticos y deportivos, en donde todos y todas las participantes de la fundacién haran parte.

Para finalizar, la leccion aprendida general en la sistematizacion de esta experiencia, radica
fundamentalmente en que visibilizar las practicas de educacion inclusiva permitio renacer su sentido y
su aporte al bienestar humano de los estudiantes y sus familias, pero que a su vez escuchar de voz de
ellos su propio sentir, su percepcion, sus aprendizaje y principalmente sus necesidades con miras a su
proyecto de vida, permite proyectarlas con estrategias puntuales que le den mds sentidos y posesionen
a futuro a la fundacién con mayor vinculacién de la poblacion en condicion de discapacidad del

municipio.



Conclusiones

El presente trabajo de investigacion, como sistematizacion de la experiencia de la Fundacion
ExpresArte, establece como objetivo fundamental, analizar los sentidos de las practicas de educacion
inclusiva orientados al bienestar de la poblacién en condicidn de discapacidad en el municipio de
Soacha, por tanto, en el este capitulo se dan a conocer las conclusiones encontradas en la voz de los
participantes a través de tres instrumentos aplicados y enfocados a partir de la pregunta entorno a la
cual gira esta investigacion: ¢ De qué manera se han producido transformaciones en las practicas de
educacion inclusiva orientadas hacia el bienestar humano de la poblacién en condicion de discapacidad
en el municipio de Soacha? Teniendo como intencidn la produccién del conocimiento acerca de la
experiencia de las practicas de educacion inclusiva de la Fundacién ExpresArte a favor del bienestar
humano de los agentes participantes y de igual forma se abarca la proyeccion de estas mismas practicas

de educacion inclusiva en su funcionamiento y su capacidad instalada.

Las conclusiones aca plasmadas se fundamentan con el capitulo anterior de resultados y se
disefian teniendo en cuenta cada uno de los objetivos especificos propuestos para la sistematizacion de
la experiencia, que a su vez permitirdn dar respuesta a la pregunta y a alcanzar el objetivo general que

guian este trabajo de investigacion.

Para empezar, se abarca el objetivo especifico # 1 “Reconstruir el proceso vivido que han
conformado las practicas de educacidn inclusiva de la Fundacién ExpresArte”. Una vez analizadas las
respuestas brindadas por los agentes participantes, se encamina la primera conclusidn al impacto del
ejercicio de recordar y el significado que dejé a los agentes participantes la experiencia vivia en miras de
un aprendizaje para la vida, asi pues, los estudiantes, los acudientes y las docentes reconocen que los
ejercicios realizados desde la Fundacién ExpresArte dieron sentido en el reconocimiento de las

habilidades individuales, el acompafiamiento familiar y el desarrollo de capacidades artisticas como



actividad para vida. Ademads de permitir identificar cudles de esas practicas generan mayor significacion

hacia el bienestar humano de los agentes participantes a favor de sus capacidades.

Al mismo tiempo, y una vez analizadas las respuestas en el capitulo de resultados, se engloba el
objetivo especifico # 2 “Interpretar los sentidos de las practicas de educacién inclusiva enfocados al
bienestar humano de la poblacién en condicidn de discapacidad en el municipio de Soacha”, de alli, el
bienestar humano de los agentes participantes, compete a las acciones individuales que corresponden a
la autonomia, independencia, toma de decisiones, salud emocional y fisica, manejo de emocionesy las
acciones generales que conllevan a las relaciones sociales, familiares, la expresidn al publico y el
acompanamiento familiar. Por tanto, la segunda conclusién implica que las practicas de educacién
inclusiva en la Fundacion ExpresArte se enfocan a la proyeccion de vida y responden al fortalecimiento
del bienestar humano individual y colectivo buscando la calidad de vida de los agentes participantes. De
aqui, se hace necesario conocer las intenciones formativas de los agentes participantes para proyectar

las practicas de educacidn inclusiva.

Conforme a lo anterior y considerando el proceso vivido y la interpretacidon de las practicas de
educacion inclusiva en favor al bienestar humano, se trae a colacion el objetivo especifico #3 “Establecer
las lineas de proyeccién de las précticas de educacién inclusiva de la Fundacion ExpresArte”, de aqui, se
establece la tercera conclusién, que conlleva a que las practicas de educacién inclusiva de la Fundacion
ExpresArte deben girar en torno a los intereses y proyecciones expresados por los agentes
participantes; A) Linea académica que corresponde a ejercicios lecto escritos y matematicos. B) Linea
vocacional y ocupacional que conlleva a ejercicios especificos en algln arte. C) Linea de habilidades
para la vida que fortalezca los procesos individuales de supervivencia. D) Linea de participacion familiar
donde de manera parental se haga estricto el acompafiamiento y la participacién y una ultima E). Linea

de redes de apoyo con el fin de gestionar espacios deportivos.



De lo anterior, cabe resaltar que el eje trasversal para llevar a cabo el planteamiento y el
abordaje a las lineas propuestas que favoreceran el bienestar humano y el proyecto de vida de los
agentes participantes, serd como base los lenguajes artisticos, ya que asi es que se ha fortalecido la
calidad de vida y se hace necesario que por la misma via de fortalezca el ser, el hacer y la relacién con

los otros.

Debido a lo anterior, y con el fin de obtener la cuarta conclusidn al objetivo general de la
sistematizacion de la experiencia, que propone “Analizar los sentidos de las précticas de educacién
inclusiva orientados al bienestar de la poblacién en condicién de discapacidad en el municipio de
Soacha”, se concluye que las trasformaciones en los sentidos de las practicas de educacidn inclusiva, se
han modificado a favor del acompafiamiento familiar, se han favorecido los procesos auténomos e
independientes, se han desarrollo las habilidades sociales y la expresién al publico, del mismo modo, se
reconocen las capacidades de los estudiantes a nivel familiar, se han fortalecido las responsabilidades
colectivas e individuales, se incrementa la responsabilidad de las docentes lideres y gracias al proceso de
la sistematizacidn de la experiencia se ha ganado conocimiento para proyectar las practicas de

educacidn inclusiva con miras al bienestar humano.

En relacidn con lo anterior, y dando la quinta conclusién en cuanto a la formulacién de la
investigacion, con respecto a la pregunta que orienta esta investigacion ¢ De qué manera se han
producido transformaciones en las practicas de educacién inclusiva orientadas hacia el bienestar
humano de la poblacién en condicidn de discapacidad en el municipio de Soacha?”, atafie a que las
transformaciones en el bienestar humano delos agentes participantes se han visto modificadas desde
varios escenarios, como primera medida en contexto individuales y con frutos correspondientes en
autonomia, toma de decisiones, voz y voto, independencia, autosuficiencia e higiene personal. Por otro
lado, en ambientes sociales donde se fomenta el respeto por los otros, la practica en buenos modales, el
acompafiamiento familiar, el trabajocooperativo, ponerse en el lugar del otro y reconocer las

capacidades individuales y sociales.



La sexta conclusién, como aporte subjetivo de las dos investigadoras de este trabajo de
indagacidn, se afirma que el proceso de sistematizacién de la experiencia “transformacion de las
practicas de educacidn inclusiva hacia el bienestar humano de la poblacién en condicién de discapacidad
en el municipio de Soacha” aporta de manera significativa a la formacion profesional de las
investigadoras, se tiene ahora un conocimiento frente al bienestar humano que sera fortalecido desde el

componente individual, colectivo y profesional para favorecer el desarrollo personal y calidad de vida.

De esta manera y con base en lo anterior, es posible afirmar el alcance del propdsito general de
esta sistematizacion, porque no solo se permitié hacer un andlisis de los sentidos de las practicas de
educacion inclusiva, a través de las voces directas de los participantes, al visibilizar su impacto y la
significacién en sus vidas y en la de sus familias, sino que ademas permite proyectarlas hacia la garantia
del bienestar humano de la poblacién en condicién de discapacidad del municipio de Soacha partiendo
de sus intereses, en pro de su proyecto de vida y con la vinculaciéon fundamental de las familias;
enriqueciendo al mismo tiempo la labor y misidn que Fundacidn ExpresArte ha pretendido desde su
inicio. Finalmente, y a futuro la Fundacion ExpresArte, puede encaminar una segunda fase de
investigacion a la sistematizacion de la experiencia, con el fin de seguir analizando e investigando las
practicas de educacién inclusiva con sus aciertos y desaciertos, encaminado siempre el ejercicio en

mecanismos de mejora.
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7. Apéndice
7.1 Anexos instrumento # 1
7.1.1. Instrumento aplicado

+Recuerdas
alguna de las
actividades
artisticas?

Jrecuerdas
Cuando y como
eran?

las actividades
que has venido
describiéndonos,
ite han servido
para sentirte
mejor?

. o
L por qué?

serees que la
fundacion ha
cambiado con el
paso del
tiempo?

;Como te
sientes con esos
cambios?
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7.1.2. Muestra de aplicacion acudientes instrumento # 1

RECONSTRUYENDO NUESTRA HISTORIA
OBJETIVO

Reconstruir la histona a partir de la experiencia de los partici de la fundacién ExpresArte en las distintas actividades realizadas

durante el tiempo de trayectoria

ACTIVIDAD

Cada participante debers llenar el siguiente cuadro ya sea con dibujos o palabras que evidencien las respuestas a los
enunciados presentados a continuacién

Enunciado
{Cual es la lo cdastoa
actividad al

artistica que mas

te gusto?
iQuéesloque [ o,k ipaesn

mas
recuerdas de
ella?

Por favor P\’C,?QMGO.\DO/\ oM orY d'(—e(oﬂ*q UL"‘U\MJ 'me con

describela para
nosotros

lo§ padres y vwnoy | AA  porho e achuomente
foe emchwo 4 dyerenk  ver la d\ejncj de la fomiha

iRecuerdas D, achudad  de\

alguna de las cCVwCoO.

actividades

artisticas?

(recucrdas

‘émym a0y Cortesponcic Preparcsy on ader  cwgouence 4 hores 'S
cran? conN \’\Ua W my famia

DI, SR <
ipor qué? Porg.e o qerende o desawdiod  habl dgoddes, Se e
duhrae ;, 4 poxd Moy felyn <on ade e\ goF.

RECONSTRUYENDO NUESTRA HISTORIA
OBJETIVO

Reconstruir la historia a partir de la experiencia de los participantes de la fundacion ExpresArte en las distintas actividades realizadas
durante el tiempo de trayectoria

ACTIVIDAD

Cada participante deberi llenar el siguiente cuadro ya sea con dibujos o palabras que evidencien las respuestas a los
enunciados presentados a continuacién

Enunciado % ‘
:cft—'::'d: ':l la ocdwdad  artistcg Que  ras e J vsle  Fee /o
artis’tialu'c,ma's th} [/’,w 0}7"’”'/('
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7.1.3 Muestra de aplicacion docentes instrumento # 1

RECONSTRUYENDO NUESTRA HISTORIA

OBJETIVO
Reconstruir la historia a partir de la expericncia de los pagticipantes de la fundacién ExpresArte en las distintas actividades realizadas

durante el tiempo de trayectoria

ACTIVIDAD
Cada participante deberd llenar el siguiente cuadro ya sea con dibujos o palabras que evidencien las respuestas a los

enunciados presentados a continuacién
|
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7.1.4 Muestra aplicacién estudiantes instrumento # 1

RECONSTRUYENDO NUESTRA HISTORIA
OBJETIVO

Reconstruir la histonia a partir de 1a cxperiencia de los paricipantes de la fundacion ExpresArte en las distintas actividades realizadas
durante el tiempo de trayectoria

ACTIVIDAD

Cada participante deberda llenar el siguiente cuadro ya sea con dibujos o palabras que evidencien las respuestas a los
enunciados presentados a continuacion

Enunciado }
e [~y me gusto ol barkleoy
artistica que mis 2 Q
te gusto? (\!) le l/)efmqr\o SC)r) +y Y e i

:Qué es lo que

QPO“{) d,e my mamé.
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7.7.6 Rejilla de recoleccion de datos estudiantes instrumento # 1

PES1

PNos1

PNas1

INTERPRETACION

Ese dia estaba tocando el acordedn profe, estaba
muy feliz porque era mi primer dia de tocar el
acordedn, nunca lo habia hecho. Me ensefiaron a
tocarlo la profesora Angie y la profesora Hilda,
nuestros ensayos eran en la casa de la profesora y la
fiesta fue por alld en un salén grande

“Angie yo recuerdo mucho la clausura del afio
pasado, yo tenia que representar a Maluma con
el micr6fono y acompafiando a nuestros
compafieros

“En el dibujo esta mi hermano Santiago y
mi mami, nosotros bailamos en la clausura
de ExpresArte y yo debia apoyar en mi
hermano en todo el baile de salsa.

La mayor parte de los estudiantes de la Fundacion
ExpresArte recuerdan la actividad de la clausura.
Afirman que realizarén acciones que anteriormente
no habian realizado y les marcaron sus recuerdos
cuando se dieron cuenta que tienen las mismas
capacidades que otros seres humanos. Se encuentra
tambien que algunos estudiantes recuerdan " El
circo ExpresArte" pues ha sido todo un reto buscar
las adaptaciones de diferentes actores y actrices
para poder representar los personajes del circo.

Ese dia yo estaba feliz porque fue mi hermano y mi
papa verme, ellos nunca iban a esos lugares y
cuando les dimos las tarjetas de invitacion ellos
dijeron que si iban a mirarme cuando yo tocara el
acordeodn. Ese dia yo estaba muy contenta profe, mi
mama me compro una camiseta blanca para la
presentacion. Profe también recuerdo que un dia
fuimos al parque Simén Bolivar y alla estaba mi
padrino, yo le regalé una toalla de las que yo bordé
y él se puso muy feliz. En ese paseo habia patos y
llevamos los instrumentos para ensayar una
cancion.

Yo estaba muy feliz porque mi mama me ayudé
a buscar la ropa y ensayar la parte de la Maluma
de la cancién. Fue divertido ensayar la cancion
con la profesora Angie y la profesora Hilda,
ellas siempre nos ensefian como debemos
hacer las cosas.

fue muy divertido porque mi hermanito si
puede bailar y puede hacer sonreir a las
personas. En este baile nos ayudo la profe
Hilda, la profe Angie y mi mamita, esas
actividades fueron las mejores, nosotros
aprendemos a quitarnos la pena a
aprendemos a bailar en todos los sitios.

Los estudiantes participantes recuerdan que para la
clausura debieron buscar vesturarios y ensayar con
la profesora Angie e la profesora Hilda por bastantes
dias para poder realizar la puesta en escena con
satisfaccidn. Las presentaciones de ese dia eran
canto, baile, teatro y musica. Los estudiantes
cuentan que se sintieron utiles y felices por poder
presentar delante sus familias estas escenas.

Esas actividades son bonitas profe porque yo ahora
tengo algo por hacer, me divierto y no estoy tanto
tiempo aburrida en mi casa. Y las personas como
nuestros padrinos nos ayudan y nos conocen para
poder seguir realizando los bailes y yo tocar el
acordedn en las presentaciones”.

Esas actividades de bailar, pintura y canto nos
ayudan a divertirnos y estar emocionados. Nos
sirven para ir a los parques y presentarnos y
ademds podemos ayudarles a nuestros
hermanitos

Esas actividades sirven porque todos los
nifios tienen tareas y no se aburren en sus
casas y en el caso de Santiago y yo, yo le
ayudo a que él presente sus actividades y
pueda estar contento y feliz. Mi dia que
recuerdo mas feliz fue en el evento del afio
pasado

Los estudiantes de la Fundacion ExpresArte, atafien
que las actividades sirven para fortalecer la
independencia, la autonomia, la felicididad y la
diversion. Les gusta que salir de casa y poder
estudiar y aprender actividades diferentes.




Rejilla de recoleccion de datos acudientes instrumento #
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Preguntas / Participantes

PAS1

PAS1

PAS1

PAS1

¢ Cual es la actividad artistica que
mas le gusté y qué es lo que
recuerda de ella?

Me gustarén las actividades de
danzas. Recuerdo que las docentes
no ponian a bailar casi toda la
jornada y era divertido porque se
conocian diferentes estilos de
danza. Otras veces el profesor James
iba a dictarnos la clase.

Las clases mds divertidas fueron las de
teatro. Nosotros en familia nunca
habiamos recibido ese tipo de clases y
conocerlas fueron de las mejores
cosas. Buscar los trajes, las voces
lacordes y dramatizar nos ha parecido
un trabajo muy enriquecedor.

A nosotros nos gustan las actividades de
danza, alli fomentamos la mejora en
actividades tisicas y aprendimos a bailar
para los eventos familiares. Recuerdo
que bailamos en la clausura del afio

pasado con el grupo de acudientes.

¢ Qué recuerda haber prendido de
la actividad anterior y quienes le
ensefiaron?

La profesora Angie y la profesora
Hilda fueron las que nos ayudaron a
aprendernos los pasos nuevos.
Aprendimos de los ritmos de la
region Caribe.

a utilizar el material reciclable que
teniamos en casa para armar nuestros
vestuarios.

La profesora Angie y la profesora Hilda Aprendimos a compartir con los
os ensefiaron de teatro. Aprendimos afudientes de los demds estud

Aprendimos a que si realiza
ctividades fisicas el cu
nuestra salud se enc

¢ Recuerda alguna actividad al aire
libre ? ¢Cando y dénde fue eso?

Recuerdo el paseo a Tena
undinamarca. Fue en agosto del
afio pasado.

Recuerdo cuando fuimos a piscina. Ese B
paseo fue en el afio 2021y en el mes
de Agosto.

éRecuerda alguna actividad
artistica? ¢éDénde y ciando?

Si, me gusto la actividad de hacer
cuadros con la tecnica del
puntillismo. No recuerdo cuando
fue.

élas actividades descritas
anteriormente, te han servido
paramejorar? ¢ Por qué?

¢ Crees qué la fun
cambiado con el
& Como te

Si, las activid
nos han
unién

Recuerd
palos
ac

Si, yo

Me gustan las actividades ma
siempre fui un poquito m
ese aspectoy en la Fu
estudiantes se pue

despacio y con

mihijaenu

product



PAS1

PAS1

PA S1

INTERPRETACION

Las actividades con mas significados
fueron las de danza, porque alli todo el
cuerpo se ejercita y se trabajan varias
aspectos en los cuales debemos mejorar.
Recuerdo el baile de la clausura con los
acudientes, fue un espacio de diversacion
y conocimiento.

Recuerdo mucho las actividades con
el profesor James, él nos ensefid
pasos diferentes y conocimos ritmos
de todo el pais. Las actividades de
danza en la Fundacién son
maravillosas.

Recuerdo las actividades de teatro. En
una ocasion debi buscar trajes en mi
casa pada dramatizar y fue muy
divertido improvisar con lo que
tenemos. Esas actividades ensefian a
reutilizar lo que creemos que ya no nos
sirve.

La mayoria de los acudientes de la Fundacién
ExpresArte recuerdan las actividades de danza,
algunas guiadas por la profesora Angie e Hilda y
las otras orientadas por el profesor James.
Atafien que estas actividades fortalecen las
dinamicas familaires y la salud corporal. Otros
acudientes recuerdan las actividades de teatro,
alli debian reutilizar los elementos que tenian en
casa para poder dramatizar las diferentes
escenas.

Nos ensefiaron el profesor James, y las
profesoras Angie e Hilda.

Aprendimos a diferenciar los ritmos
de las regiones de Colombia. Alli
hicimos el recorrido con la profesora
Angie y la profesora Hilda.

Aprendi a utilizar nuestra ropa viejita
para eventos de teatro. En estas
actividades nos guiaba la profesora
Hilda y la profesora Angie.

Los acudientes recuerdan los encuentros con el
profesor James, la profesora Hilda y la profesora
Angie. En estos encuentros reconocieron la
cultura musical a lo largo del pais, afiaden que las
actividades de danza ayudan a desarrollar las
habilidades corporales.

El paseo a Tena, fue el 12 de Agosto del
afio 2021.

Recuerdo la salida al parque Simén
Bolivar. Creo que fue en septiembre
y fue en el afio 2021.

Recuerdo el paseo a Tena y a piscina.
Ese dia la pasamos genial, fue el 12 de
Agosto del afio 2021 .

La mayoria de los acudientes recuerdan la salida
que se realizé a Tena Cundinarma, y recuerdan
que fue en el mes de Agosto. Otros recuerdan la
salida que se realizé al parque Mundo Aventura y
donde no se pueden llevar a cabo las actividades
que se tenian planeadas porque el clima era
lluvioso.

Recuerdo cuando hicimos instrumentos
musicales con material reciclable, Eso fue
en Octubre para hacer la organizacion de
la clausura.

Recuerdo la clase de canto donde
aprendimos las notas musicales. Eso
fue en el mes de agosto y fue de
manera virtual.

Recuerdo las clases de manualidades.
Yo siempre participé en ellas porque
me gustan. Se hicieron durante todo el
afio y de manera virtual.

Algunos acudientes recuerdan las clases de
musica y canto donde se trabajé con palos de
escoba y canecas. Otros recuerdan las clases de
manualidades porque se fomenta el desarrollo
de las habilidades manuales tanto en
estudiantes como en acudientes. Los acudientes
tienen muhco en cuenta el trabajo de manera
reciclado que se realiz6 el afio pasado, donde
por medio de elementos que no se utilizaban en
casa, se pudieron realizar instrumentos
musicales.

Las actividades de ExpresArte nos ayudan
a ocupar el tiempo libre en actividades
artisticas y asi aprendemos en familia.

Si, las actividades nos ayudan a que
nuestros hijos dediquen su tiempo a
cosas que realmente les guste.

Si, las actividades que se realizan en la
fundaciéon me han ayudado a reconocer
las capacidades de mi hijo.

Los acudientes de la Fundacion ExpresArte
afirman que las actividades sirven para fomentar
la independencia y la autonomia de los
estudiantes. Ademds han reconocido las
capacidades de sus hijos y se ha encontrado una
unién familiar que antes no se veia en casa.

Si, la fundacion lleva una trayectoria de
dos afos y ha crecido. Nos sentimos muy
contentos de ser parte de este proyecto.

ExpresArte ha crecido, ahora nos
conocen mas personas. Queremos
que muchos nos conozcan y poder
crecer un poco mas.

Si, nos sentimos muy contentos y
comprometidos. Ha crecido porque
ahora nos conocen muchas personas.

Los acudientes de ExpresArte consideran que la
fundacién ha tenido cambios tanto a nivel
profesional como a nivel de cobertura. Afirman
sentirsen contentos ya que las capacidades de
sus hijos son conocidas por varias personas en el
municipio. Consideran que se debe hacer un
poco mas de publicidad para que lleguen mas
estudiantes a la Fundacion.




7.1.7 Rejilla de recoleccion de datos docentes instrumento # 1

Pagina

Preguntas / Participantes

PDs1

PDS1

INTERPRETACION

¢ Caal es la actividad artistica que
mas le gusté y qué es lo que
recuerda de ella?

Es muy dificil escoger solo una actividad, cada una
tiene un resultado especial, pero si he de hacerlo, me
defino con la clausura del afio 2021. Principalmente
porque fue el cierre de afio y que luego de tantas dias
en la virtualidad pudimos volver a encontrarnos de
manera presencial e incluso con aquellos estudiantes
que tampoco pudieron acceder de manera virtual a
nuestros encuentros. La clausura evidencié cada uno
de los lenguajes artisticos, dié cuenta del trabajo
realizado y permitié el reconocimiento a la labor.

Todas nuestras actividades tienen un reconocimiento

especial. Pues en cada una de ellas se fomentany
desarrollan las dimensiones del ser humano.
Nuestras actividades mas significativas quizas por el
gusto de nuestros participantes son las actividades en
danzas, pues alli es donde mas se integran las

habilidades que se desean desarrollar en nuestros

estudiantes. Estas actividades son las que mas
acogida tienen.

A las docentes de la fundacion les gusta las
actividades encaminadas al desarrollo de
habilidades sociales que se realicen en grupo y
se tenga en cuenta las capacidades corporales de
manera individual. Entre las actividades mas
relevantes se nombran el canto, la danzay la

musica.

¢ Qué recuerda haber prendido de
la actividad anterior y quienes le
ensefiaron?

Realmente el mayor aprendizaje, es el reconocimiento
de ExpresArte como una gran familia, donde el
compromiso se evidencid. Somos dos profesionales
quienes dirigimos el trabajo se cuenta con un gran
equipo que apoya las intensiones de la fundacion en
pro de los estudiantes.

Los aprendizajes del dia a dia en ExpresArte son
acciones que se encaminan al desarrollo de las
habilidades sociales por medio de las actividades
artisticas que alli se ofrecen. Por tanto la solidaridad y
el compromiso son las mayores ensefianzas en este
espacio.

Las docentes afirman que el compromisoy la
responsabilidad son las mayores acciones que
desde su profesionalismo pueden brindar a los
estudiantes y acudientes de la fundacion. Asi
mismo se tiene en cuenta el apoyo por parte de
los padrinos y madrinas de la fundacién.

¢ Recuerda alguna actividad al aire
libre ? ¢Cdando y dénde fue eso?

Tuvimos varias actividades al aire libre , en estos casi
tres afios de ExpresArte. Dos salidas al parque Simon
Bolivar. Una al parque tibanica. Una a tena
Cundinamarca. En todas las actividades se procuré la
integracion de las familias y la participacién incluso de
los padreinos y madrinas de esta labor. Lo mas
enriquecedor es la interaccidn en las difernetes
actividades programadas en las salidas de los
estduiantes, la socializacion y el compartir entre los
familiares.

Recuerdo mucho el paseo a Tena Cundinamarca.
Desde la organizacion hasta el momento final fue un
tiempo de mucha angustia para lograr que todo
saliera bien. Al final del evento se logroé el objetivo y
los estudiantes junto a sus familiares lograron
diversion y dispersion en un tiempo de pandemia
mundial.

Las docentes de ExpresArte tienen en cuenta la
mayoria de las actividades al aire libre, pues se
centran en fortalecer el acompafiamiento
familiar, la autonomia y la independencia. Las
actividades al aire libre logran que los
estudiantes salgan de tu rutina y se diviertan
junto a sus familias y sus compafieros en
espacios sanos.

¢Recuerda alguna actividad
artistica? ¢Dénde y ciando?

El festival folclorico ExpresArte, realmente permitid
un trabajo familiar, tuvimos la oportunidad de
conocer el folclor Colombiano . Contar con
profesionales que nos aportaron su conocimiento y
experiencia para la preparacion del festival. En la
trasmision del mismo cada muestra fue un exito que
mostro alegria, enticiasmo y union familiar.

Recuerdo el circo ExpresArte, fue fue nuestro primer
evento al publico y por tanto se tenia la expectativa
de como iba a salir la puesta en escena. Nuestras
actrices y actores fueron de maravilla, alli sus
familiares los acompafiaraon y fue de gran acojida. El
evento fue en el afio 2021y en el mes de Junio.

Las docentes de la Fundacién tienen en cuenta
todas las actividades artisticas donde se
potencian las capacidades personales e

individuales. Se tiene en cuenta la preparacion y
el cierre de cada evento al publico.

élas actividades descritas
anteriormente, te han servido
para mejorar? ¢ Por qué?

Es una emocion del deber cumplido de querer
haciendo las cosas con mas entrega y dedicacion. Me
enriquece como persona y profesional. Ademas
permite un mayor compromiso para continuar y
desarrollar actividades cada vez con mayor entrega.

Si, siempre estoy comprometida con las actividades y

la labor que se realiza en ExpresArte. Allila vocacién y

el compromiso que se tienen siempre empujan a
realizar las cosas con entusiasmo.

Las docentes se siente comprometidas con el
proceso formativo de los estudiantes con
discapacidad de la fundacién. Realizan el
proceso con vocacion y entusiasmo para

favorecer las habilidades de los estudiantes y las
relaciones familiares.

¢ Crees que la fundacion ha

cambiado con el paso del tiempo?

& Cémo te sientes con esos
cambios?

Claro que si, empezamos con expectitivas y algunos
temores, de saber hasta donde se podia llegar, pero
aunque todavia hay camino por recorrer, el espiritu de
compromiso ha aumentado, no solo porque cada dia
se suman mas familias que confian en nuetsro trabajo.
Ademds tambien son mas personas que quieren hacer

parte aportando de forma monetaria o profesional.

Si, ExpresArte fue un espacio creado para brindar
talleres de formacion los dias sabados a la poblacién
con discapacidad. Ahora nuestros encuentros
aumentaron desde los dias miercoles hasta los dias
sabados. Se necesita mas cobertura, pero poco a poco

hemos avanzado.

Las docentes de la Fundacion y desde su inicio
han visto cambios en cobertura, en apoyos
monetarios y profesioanles con tallleres. Se ha
evidenciado crecimiento en el reconocimiento
del espacio de formacidn. Sin embargo se
requiere que la poblacién cuente con mas
estudiantes y poder incrementar el tiempo de
permanencia.




7.2 Anexos instrumento # 2
7.2.1. Instrumento aplicado

rAHACTEFIIIANI]ﬂ MUESTRAS PRACTICAS INCLUSIVAS.

Objetivo:

Caracterizando las practicas de educacion inclusiva en el bienestar humano de los agentes
participantes.

1. Contexto.

Participantes de la entrevista:

Nombre del entrevistado 1:

MNombre del entrevistado 2:

Edad 1: Rol 1:
Edad 2: Raol 2:

Tiempo de vinculacion en ExpresArte:

Actividades previas al ingreso de ExpresArte:

2. Caracterizacion

1. iCuadl actividad realizada en Expresarte le ha aportado a su vida diaria?

2. iQué aprendizaje se ha alcanzado en el desarrollo de la actividad mencionada
antericrmente?

3. iHa cambiado algun aspecto de su vida diaria desde que participa en las
actividades de la fundacion Expresarte?

4, iCual al ha sido el aporte de las actividades desarrolladas en su contexto
familiar?

5. dlas actividades desarrolladas en Expresirte aportan a su proyecto de vida?
Si_ Mo__

a) iComo aportan?

b} iQué haria falta a las actividades para lograrlo?

Mombre del entrevistador Lugar Fecha
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7.2.2 Muestra de aplicacién instrumento # 2

3. Describa una actividad que desde su experiencia profesional y/o personal

pueda aportar para el aprendizaje de los estudiantes de la Fundacion
ExpresArte?
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3. Dibuja una actividad que tu familia pueda aportar para el aprendizaje de los
estudiantes de la fundacion ExpresArte.
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7. {Qué tipo de talleres adicionales pueden ser utilices para fortalecer tu proyecto de vida de los estudiantes

de la Fundacion ExpresArte? Describalo aqui.
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7. Qué tipo de talleres adiclonales pueden ser utilices para fortalecer tu proyecto de vida de los estudiantes
de la Fundacién ExpresArte? Describalo aqui.
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7.2.3 Evidencias fotograficas de la aplicacion del instrumento # 2




7.2.4 Rejilla de recoleccion de datos estudiantes — acudientes instrumento # 2

¢Ha cambiado algun aspecto de su
vida diaria desde que participa en las
actividades de la fundacién
ExpresArte?

Si, como lo dijimos
anteriormente, ahora somos
un poco mas
independendientes.

Totalmente, se ha
ganado
autodependencia,
compromisoy
responsabilidad.

Si, aprovechar el tiempo
libre y poder realizar
actividades que ayudan a
dispersar la mente.

Si, el desarrollo social y
afectivo de nuestro
estudiante.

éCual hasido el aporte de las
actividades desarrolladas en su
contexto familiar?

Ahora mi mamay mi
hermano me ayudan un
poco mas, saben que yo
puede realizar actividades y
se ponen muy contentos.

Mi mama y mis
hermanos me ayudan
mucho, antes ellos solo
estudiaban pero ahora
les gusta las actividades
que yorealizoen la
Fundacién.

Mi papa no me puede
ayudar mucho profe, el
trabaja en Abastos, pero
las fotos que yo le
muestro lo ponen muy
contento.

En mi familia todos son
participes de mi profe,
mis hermanos y mis
padresme ayudan
siempre.

élLas actividades desarrolladas en
ExpresArte aportan a su proyecto de
vida? a) ¢{Como aportan?

b) ¢Qué haria falta a las actividades
para lograrlo?

Si, nos ayudan para tener
actividades para realizar,
podriamos tener encuentros
mas dias a la semana.

Si, aportan en mi
desarrollo personas y
familiar. Deberia ser
todos los dias nuestras
clases.

Si, las actividades
dispersan la mente y no
lloramos en casa porque
estamos aburridos.

Si, claro, ayudan a
tenernosen cuentay
poder participar en
familia.

éCOmo crees que la capacidad para
poder reir, jugar y disfrutar de
actividades recreativas se ha
transformado a partir de tu
participacion en ExpresArte?

Aca las actividades son muy
divertidas y no nos
aburridos. Eso ayuda a que
nuestro estado de animo
sea siempre feliz.

Nos ayudan a dejar la
pena a un ladoy a dejar
la tristeza afuera. Solo
podemos ingresar a clase
cuando estamos felices.

Participamos todos los
compafieros y eso nos
hace felices.

Disfrutar de manera
tranquila y con mucha
felicidad.

é como crees que las actividades
desarrolladas en ExpresArte han
aportado a tu buena salud?

Porque antes estaba
aburrida en mi casa.
Solamente iba a ANPIS.

El estado de animo ha
ido mejorando en el

coelgio, en la familia y
ahora en la Fundacién.

Porque ya aveces lloraba
en mi casa cuando estaba
estresada,ahora tengo
activdades y eso me
ayuda.

Acd tienen en cuenta las
habilidades de mi hijo.

¢éComo crees que las actividades
desarrolladas en ExpresArte han
fortalecido el uso de tus cinco
sentidos, imaginar, pensar y razonar?

Con todas las actividades se
aprende, una veces
recortamos, otras bailamos
y otras hacemos teatro.

Si alguna actividad se nos
dificulta podemos
realizarla de otra manera
ya asi descubrimos como
nos queda mas sencillo.

Porque se buscan las
diferentes maneras de
realizar las actividad para
que todos los
compafieros las pueden
realizar.

Algunas actividades
pueden ser cantadas,
otras con teatro y otras
con las amnos, esas
actividades nos ayudan a
desarrollarnos.

éComo crees que las actividades
desarrolladas en ExpresArte aportan a
la construccion de su proyecto de
vida?

Con las actividades se
podria pensar en algun
trabajo mecanico para
nuestros hijos.

El proyecto de vida se ha
venido fomentando,
pues nuestra hija ahora
realiza actividades que a
ella le ayudan a ser
independiente.

Las actividades son
dinamicas y nos ayudan a
tener una rutina los dias
que venimos aca.

Pensar en un futuro
artistico para mi hijo
siempre sera una opcion
como desarrollo de su
vida.

éComo crees que las actividades
desarrolladas en ExpresArte te
permiten ser auténomo y tomar tus
propias decisiones?

Aca podemos elegir el
orden de las actividades que
debemos realizar con las
profesoras.

Podemos tomar las
decisiones de traer algo
diferente para las onces
y podemos decidir cuales
actividades realizar.

Yo vengo sola ala
Fundacién y mi mama
me da para los
trasportes.

Se pueden eligir el orden
de las actividades a
realizar.

¢éCOmo crees que las actividades
desarrolladas en Expresarte aportan a
tu relacion con los demas y la
capacidad de amar a quienes te amas
y proteger a quienes te protegen?

Aca me he encontrado con
amigos del estudio anterior.
Eso me ensefia a
respetarnosy a compartir
con todos mis compafieros.

He aprendido a escuchar
alosdemasyano
burlarme de las personas
con discapacidad.

Compartir con los
comparfieros me ha
ayudado a no sentirme
aburrida y llorar en casa.

Las relaciones familiares
se ven muy unidas.




7.2.5 Rejilla recoleccion de informacion docentes instrumento # 2

¢Ha cambiado algun aspecto de su vida
diaria desde que participa en las actividades
de la fundacién ExpresArte?

Claro que si, esperar cada sabado para
poner en practica lo pensado y planeado,
se volvié parte de la rutina los espacios de
encuentro y organizacion de las
actividades y los encuentros que no solo
estudiantes esperan si no en mi caso como
docente.

Busqueda contante de nuevas experiencias para
los estudiantes y sus familias, ampliar la
cobertura, y vinculos con mas personas que
quieran hacer parte.

Las docentes afirman que el espacio
de los encuentros ahora es esperado,
se tiene el tiempo de planeacién y
acompafiamiento.

¢Cudl ha sido el aporte de las actividades
desarrolladas en su contexto familiar?

Vinculacién de mi familia con algo aporte,
participacién y /o ayuda.

Creer y apoyar desde el primer momento a la
fundacién. Ademas que el vinculo familiar en
ExpresArte es muy importante, debido a que su
existencia ha sido motivada por Santiago, mi
sobrino, entonces la participacion de mi familia
es contante y activa.

Las docentes afirman que sus familias
se han visto altamente involucradas
en el proceso de ExpresArte. Apoyan
los ejercicios presenciales y estan
siempre dispuestos a la colaboracion
que se requiera.

élLas actividades desarrolladas en
ExpresArte aportan a su proyecto de vida?
a) éCémo aportan?

b) éQué haria falta a las actividades para
lograrlo?

Claro que si, aportan en mi crecimiento
personal, por los vinculos creados y el
cambio de perspectiva frente a la atencién
a las personas con discapacidad. Y a nivel
profesional a fortalecer mis practicas
pedagdgicas, a no improvisar y permitirme
aprender con ellas.

Claro, ExpresArte es un suefio de vida hecho
realidad, y poder brindar este espacio me llena
personal y profesionalmente, ,me permite creer
y querer ir por mas, verla crecer y fortalecida.

Las docentes afirman que el proceso
a aportado a su proyecto de vida,
pues sus practicas laborales en
pedagogia se han visto
redireccionadas buscando siempre la
acogida de calidad para todas y todos
los estudiantes.

éComo crees que la capacidad para poder
reir, jugar y disfrutar de actividades
recreativas se ha transformado a partir de tu
participacion en ExpresArte?

desde la planeacion, si desde que se
piensa y se construye la actividad hay
disfrute se puede transmitir en su
realizacion y proyectarlo en los
estudiantes y sus familias, que es lo mas
importante. Siempre he creado en que no
hay aprendizaje sin permiso de la emocion
y la primera emocionada debo ser yo,

Cada actividad es pensada desde el disfrute, el
gozo, para potenciar los vinculos con la familias y
el aprendizaje en los estudiantes. Incluso las
actividades recreativas, llevan a un aprendizaje,
tienen una doble funcién, que incluyen larisay
el juego

Las docentes dijeron que las
actividades desde su inicio son
planeadas bajo el objeto del juego, el
movimiento y el goce individual y
colectivo. Por lo tanto las actividades
recreativas son parte de la
planeacion.

& como crees que las actividades
desarrolladas en ExpresArte han aportado a
tu buena salud?

la motivacidn, el disfrute los vinculos
creados ayudan a tener un estado animico
de alegria que aporta a un estado de
bienestar

el cuidado es la prioridad, es una responsabilidad
compartida, donde todos procuramos un buen
estado de salud, nos preocupamos por el otro y
en la medida de lo posible aportamos para ello.

Las docentes afirman que el cuidado
personas y colectivo es la estrategia
de desarrollo. Alli se procura el
cuidado mental y fisico de los
participantes.

éComo crees que las actividades
desarrolladas en ExpresArte han fortalecido
el uso de tus cinco sentidos, imaginar,
pensary razonar?

Cada actividad aporta a el uso y la practica
sensorial, a siempre crear un reto para
motivar y acompafiar el proceso y alcanzar
el aprendizaje en los estudiantes

Cada estudiante tiene sus habilidades y
dificultades, y desde ahi se parte parala
planeacion y desarrollo de las actividades, donde
siempre se involucran diferentes experiencias
sensoriales que les permitan ir mas alld en su
aprendizaje.

Las docentes afirman que el ideal del
ejercicio desarrollado en ExpresArte,
es el fortalecimiento de todas las
dimensiones del ser humano, es asi
que se planea conforme a las
diferencias para lograr un mayor
éxito en las actividades.

éComo crees que las actividades
desarrolladas en ExpresArte aportan ala
construccion de su proyecto de vida?

ExpresArte es un proyecto de vida, es
querer verla crecer, y fortalecer, es querer
brindar a las familias capacidad instalada y
vinculos fortalecidos, es acompaniar, y
enriquecer la vida de todos los que hagan
parte.

ExpresArte es parte de mi proyecto de vida, que
poco a poco se ha ido materializando, es poner
en practica mi ser profesional y mi ser humano,
es querer aportar cada dia mas con este espacio
para dar la oportunidad a las personas con
discapacidad y sus familias

Las docentes afirman que ya
ExpresArte es un proyecto de vida, es
una meta planteada con anterioridad
la cual se hizo realidad.

¢Como crees que las actividades
desarrolladas en ExpresArte te permiten ser
auténomo y tomar tus propias decisiones?

Es una de las intenciones constantes de
ExpresArte, buscar la autonomia de los y
las estudiantes, enriquecer su vida y el
poder valerse por si mismo, asi sea en
cosas pequefias, pero que son de gran
avance en sus vidas, por esa constante
dependencia que en las familias se crean
por diferentes creencias.

Siempre se ha buscado la autonomia en los
estudiantes s, existe la creencia que las personas
con discapacidad no pueden por si mismas. Si es
cierto que algunos requieren apoyos, pero
brindarles la posibilidad de valerse por si mismos

es fortalecer su autoestima, su autoconcepto, su
sery capacidad de lograrlo.

Las docentes afirman que la
autonomia y la independencia son los
pilares de ExpresArte, la meta es
lograr que los estudiantes se
conviertan en seres humanos con vos
y voto y sus decisiones sean tenidas
en cuenta con el mismo respeto que
cualquier otra persona.

&Cémo crees que las actividades
desarrolladas en Expresarte aportan a tu
relacion con los demas y la capacidad de
amar a quienes te amas y proteger a
quienes te protegen?

ExpresArte busca ademas de lo anterior,
fortalecer vinculos, pero desde cada ser,
desde su individualidad, aprender a no ser
dependientes, y a construir relaciones mas
armoniosas, donde todos aportan a un
proyecto de vida y de familia, por ello esta
pensada en que todos los que hacemos
parte de la fundacién hacemos parte de
esta gran familia

ExpresArte es creada y pensada como familia,
con la intencién de cada miembro aprenda desde
su rol, y aporte en el fortalecimiento de los
vinculos que se crean. Todos somos responsables
de todos, pero las acciones de cada uno aportan
de forma individual a esos vinculos o los
perjudican, entonces se crea corresponsabilidad
y responsabilidad compartida.

Las docentes dijeron que las
actividades realizadas en ExpresArte
son pensadas bajo el fortalecimiento
de los vinculos familiares y sociales.
Alli siempre se recalca el respeto, el
carifio y compromiso que se tiene con
el otro y los otros.




Si, el poder expresarse
sin pena y al publico.

Si profe, la
independencia que se ha
ganado ha sido notoria.

Si profe, las habilidades en
danzay la ayuda al otro
nos han servido de gran
ensefianza.

Todos los participantes afirman que si han
cambiado algunos aspectos de su vida diaria.
Por tanto ahora son mas autonomos e
independientes y con habilidades artisticas
desarrolladas.

Todos en la familia han
participado, buscamos
los elementos y todos

salimos en los bailes.

Ami familia le encantan
las actividades de
ExpresArte, tambien
hemos invitado a
nuestros vecinos y todos
me ayudan.

Todos en familia
participan,el apoyo me lo
brindan siempre.

La mayoria de los participantes concuerdan en
que la unién familiar se ha visto altamente
fortalecida. Ahora en familia se desarrollan las
actividades y todos son participantes.

Si, las actividades son
muy divertidas. Pero
nosotros solo podemos
los dias sabados ir alla.

Claro profe, a uno le da
ganas de venir a estas
actividades. Deberian

ser mas dias a la semana.

Si, ahora podemos ayudar
a nuestro hermano
Santiago y nosotros
apoyarlo en sus
actividades en casay acd
en la Fundacion.

A la mayoria de los participantes las
actividades de ExpresArte les ha favorecido su
proyecto de vida. Ahora tienen actividades
para aprender y poder dedicarsen a ellas.
Afaden que los encuentros semanales
deberian ser mas dias.

Nos ensefian siempre
sonriendo y las
actividades son
sencillas.

El goce y el disfrute es
muy divertido, las profes
saben ensefiarnos
sonriendo.

Es muy chevere porque
siempre las actividades
son jugando.

Todos los participantes coinciden en que sus
sentidos se han visto fortalecidos, pues
siempre se esta buscando la alternativa de
acojida para las diferentes barreras que se
presenten en el desarrollo de alguna
actividad.

Porque ya no me da
mucha pena hablar en
mi otro colegio.

Porque antes de
ExpresArte yo estaba
muy aburrida en mi casa,
en ningun colegio me
querian recibir. Ahora
puede hacer actividades
y estar muy contenta.

Porque nos ayuda a estar
con la mente ocupaday no
hacer actividades malas.
Solamente aprendemos a
bailar mucho.

La mayoria de los estudiantes atafien a la salud
emocional y coinciden en que el ejercicio
realizado por ExpresArte les ha favorecido a
mantener su estado de animo equilibrado y
estar felices.

Algunas actividades se
dificultan por tanto
buscando alternativas
de desarrollo, se
pueden lograr realizar.

Nos ayudan a sentir
mejor con el cuerpoy
con todos los sentidos.

Disfrutamos mucho
porgue nuestro cupero se
desarrolla.

Todos los participantes coinciden en que sus
sentidos se han visto fortalecidos, pues
siempre se esta buscando la alternativa de
acojida para las diferentes barreras que se
presenten en el desarrollo de alguna
actividad.

Podriamos dedicarnos a
estudiar algo
relacionado con artes.

Si seguimos haciendo
estas actividades, nos
podriamos presentar en
diferentes lugares,
cantar, bailar y hacer
teatro por mucho
tiempo.

Yo quisiera estudiar
danzas y ser una
profesora.

La mayoria de los participantes dijeron que su
proyecto de vida pupede ir encaminado a las
habilidades desarrolladas en ExpresArte, pues
desde alli se podria dedicar el tiempo libre en
ejercicios artisticos y poder establecer una
vida laboral.

Aca podemos ser
autonomos con las
actividades que
queramos realizar.

Podemos elegir las
actividades a realizar,
podemos elegir los
materiales para los
ejercicios.

Nos ayuda a fortalecernos
y ser autonomos de elegir
que realizaremos.

Todos los participantes afirman que se sienten
autonomos e independientes porque se
puede elegir, se tiene voz y voto en la toma de
decisiones.

Nos ayudan nuestras
familias y nuestros
compaiieros, eso nos
ayuda a respetary a
querernos entre todos.

Aca todos somos muy
unidos, nos ayudamos y
compartimos los
materiales y las onces
cuando alguien no trae.

Los compaiieros y sus
familias nos envian para
compartir comida y todos
nos queremos mucho.

Todos los participantes coinciden en que en la
Fundacidn ExpresArte se respeta, se tiene en
cuenta la diferencia y desarrollan las
habilidades sociales desde la accién de
compartiry el amor.
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7.3 Anexos instrumento # 3
7.3.1 Instrumento aplicado estudiantes

lis pricticas i
Obptve: Proyectar ks practcas de educadion inthaiva en la Fundatdn ExprasAne con mirasa
una vida dgna que potentia las cipacidade v IRenades.

Wasalind ol Againg peemcpanas: 2. ¢ Qué oficio te gustaria aprender? Colorea segdn tus intereses,

1 (O dades paratuvida i apreader en la jon ExresArie?
Marge 510 NO segin tus mtereses

ISNENEL|

PANADERIA @

Aprender & wesline solo [ a

S

NO

Agrender algun ofido

W EMPACADOR
BISUTERIA

NO___ OTRO ¢ CUAL?

Otre ¢ CUAL?
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3. Dibuja una actividad que tu familia pueda aportar para el aprendizaje de los
estudiantes de la fundacidn Expresirie.

4. {De tus habilidades, cudl be gustaria compartir con Lus companierod? Dibuja y
ealoréala agui.

5. Piensa y dibuja tu proyecto de vida sgui a un afo.




6. Que proyecto se podria formar con los compafieros de ExpresArte. Selecdona y colorea lay las
opciones que consideres.
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Grupo de danza

7. ¢ Qué tipo de talleres adicionales pueden ser utilices para fortalecer tu proyecto de vida y el de tus
compaiieros? Dibuja aquila o las opdiones de tu interés.




Pagina

7.3.2 Instrumento aplicado acudientes — docentes.

Matwando lis pricticas inclusivas.
Objetive: Proyectar ke practicas de educatidn nchoiva en ki Fundatdn ExaresAne con mins a

una vida digna que potencia lis capacidades v IRertades. L ¢Quétipode y/u q que se desarrollen para
los di dela dacién Exp ? Marca con una X segln corresponda.
Nombre del ageste participante:

1. (Qué tipo de r de o los de la
Fundacion ExpeesArta? Margue con end X segds cormespanda.

Reconocer ol dinere

[__PANADERIA | @

]

NO

aa"ooooo //
L

)
Agranser aler ”/ @
- C | |
NO
PANADERIA

Tomar el e

N,
S ( ~
NO ) g

’ o’

= )

Agrundet a wslirse solo [ &

@

NO —
® I
N\
Agrender dgun oficio EMPACADOR
BISUTERIA
S OTRO ¢ CUAL?
NO
Otro ¢ CoaL?

LIMPIEZA

3. Describa una actividad que desde su experiencia profesional y/o personal
pueda aportar para &l aprendizaje de los estudianbes de |a Fundacidn
Expresfrte?
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4. (Chmo proyecta la Fundacidn Expresiris a un ano? Describalo agui.

5. ¢Qué tipo de proyecto se podria formar en beneficio de los estudiantes de la Fundacion ExpresArte?
Marque con una X segin corresponda.,

Coro musical

Grupo de danza

7. ¢Qué tipo de talleres adicionales pueden ser utilices para fortalecer tu proyecto de vida de los estudiantes
de la Fundacion ExpresArte? Describalo aquic
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7.3.3. Muestra de aplicacién estudiantes instrumento # 3

Planeando las pricticas inclusivas.
- Objetivo: Proyectar las pricticas de educadion inclusiva en la Fundacién ExpresArie con mirasa
una vida digna que potencia las capacidades y libertades
Nombre del agente participante; GABLIElA Poteicuer Ceollo-
Edad: B AROS

1. (Quéactividades para tu vida requleres aprender en la Fundacion ExresArte?
Marque S o NO segun tus intereses

l Reconocer e dinero '1
i SIA-‘_ E

Ino__
Ly
| Aprender a leer

I
ls

NO

Tomar el bus

S

NO =

S

1
|
|
NO L I
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2  ( Que oficio te gustana aprender? Colores segun tus Intereses

BT TEP,
| PANADERIA ]L_]

S b PANADERIA

T a ¥,
- -‘ Y
> =) - .
> = = cpa " £ 2
r . P ¥ A | Sz =
v - A o 5 - =
=3 =3 D . ! ‘ = \
P ST TRRE s = 45} ! =) |
= NS . MRS
EMPACADOR
BISUTERIA

4. ¢De tus habilidades, cudl te gustaria compartir con tus compaferos? Dibujay
coloréala aqui.

A rTain
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7.3.4 Muestra de aplicacién acudientes instrumento # 3

Planeando las practicas inclusivas.
Objetivo: Proyectar las practicas de educacion inclusiva en la Fundacién ExpresArte con miras a
una vida digna que potencia las capacidades y libertades.

Nombre del agente participante: /é?//bl MI_ } " a

Edad:

1. ¢Qué tipo de actividades considera importante de desarrollar en los estudiantes de la
Fundacion ExpresArte? Marque con una X segun corresponda.

Reconocer el dinero

o) -

NO

—Aprender aleer

)

NO

| Tomar el bus

su%_

NO

3. Describa una actividad que desde su experiencia profesional y/o personal

pueda aportar para el aprendizaje de los estudiantes de la Fundaciéon
ExpresArte?

Unc oh Lo cxolici Bk el oy ginien Fuss.

Bk ik » i g e et
P oo Qu% r(,Waa/, clrnnoloe 2 ?/c"é:-o :
7 ercor sec Foe pe @24—?7(" Frece >
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3. Describa una actividad que desde su experiencia profesional y/o personal
pueda aportar para el aprendizaje de los estudiantes de la Fundacién
ExpresArte?

pc’fc{( v/ f‘?fA" }’rvz;:- Se 7 / ﬁsd,,q

‘Jf"’ 7/‘?’ [ ebcriersal g»/ Lo de 4 @ Iy T
7(6’1013 ‘9/(0/ Co~o 6’/ 137/"’{“/:—%'

4. (Cémo proyecta la Fundacién ExpresArte a un afio? Describalo aqui.

7’0%"4749 a Z# Fmé leadd e > /’Vf a(.
55‘7 MQ? f"};r":)(/‘;@?/&f V (C-"‘é/

4/5”%9 o/(' #1GS5  Prosdesioacy /:‘5

L

7, ¢Qué tipo de talleres adicionales pueden ser utilices para fortalecer tu proyecto de vida de los estudiantes
de la Fundacion ExpresArte? Describalo aqui.

q,/.«;eq‘ft? p/ c,/a—v/W& f// '/’c"""?"’f"l' ‘/CPf

tecre? JIe=7
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7.3.5 Muestra de aplicacion docentes instrumento # 3

1. (Qué tipo de w de en los de la
Fundacién ExpresArte? Marque con una X segun corresponda.

Tomar el bus

| Aprender a vestirse solo/a

St

NO ¥

Aprender abiun ofico

s

NO

3. Describa una actividad que desde su experiencia profesional y/o personal

pueda aportar para el aprendizaje de los estudiantes de la Fundacién
ExpresArte?

DeSrerally e prtec Manunles

Muesea ©e Ol bos ACT)croes Dié
les pefm Tign Sy o€sarealb Sotil
s Rl ecee v s€CunorD €motione(, ¢y

€y P £E Sion) CQLPO(AI Y FA(.'MA Fa
PON\UI\‘\(A(OO;J CQ.J \OS OCNAS.




4. (Como proyecta la Fundacien Expresiste 3 un afio? Describalo agul

- Cecledoo, cod Mas esTuomnTer ya
e es |a vuelve ™Ma Solica, Mas .
Tueete \ Mag Capnt Pala ¢l ocsnttrlio
| Peesstal o \r poBlach con orStaps-

| hoao ve soacka,

. Conl PEIYECcCodes A}’\QS Pata secuil
| Clecciedon \)T'E:Jé( mes Vincelscon €3

| PrLr que €l TassTo dee vEsenPERA

|
\ Ao SE \ep ""‘\‘TAL"?O po' "K'JGUN
" o Two. '
|‘SO]'@° A Sy ebupo ©E PeIFesion ales
| DE Sod IAS 2w AfolTAN TOWO SU

| e*pee@,.\(ha N| ? eSS F¢e SIO.\lC.‘ISN'\O A e&%:
‘ |
| \reoe.

{
|
!
i

5. &Qué tipo de proyecto se podria formar en beneficio de los di
Marque con una X segun corresponda.

Grupo de danza
Tienda

7. 2Qusé tipo de
de |a Fundacidn ExpresArte?

ser para fortalecer tu de vida de los
Describalo aqul.

Talle e s beE -\-{a:s'f‘o,aoey Dye

PE @ronTan]
veseryaluce se

lasaesles .
BisuTeews , Pinl Tugm , MARP T AC, MANCID ©OC
Pecursas Tecnbloaiess

Cn E NI ADY
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7.3.6 Rejilla de recoleccion de datos estudiantes

Preguntas / Participantes

PAS3

PAS3

PAS3

¢ Qué actividades para tu vida
requieres aprender en la
Fundacién ExpresArte?

Estudiante con intereses en el reconocimiento del
dinero, el aprendizaje de la lectura, tomar el bus,
aprender a vestirse sola y aprender algun oficio la vida
diaria.

Estudiante con intereses en el reconocimiento del
dinero, el aprendizaje de la lectura, tomar el bus,

aprender a vestirse sola y aprender algun oficio la
vida diaria.

Estudiante con intereses en el reconocimiento
del dinero, el aprendizaje de la lectura, tomar el
bus, aprender a vestirse sola y aprender algun
oficio la vida diaria.

éQué oficio te gustaria aprender
en la Fundacion ExpresArte?

Estudiante con intereses en aprender bisuteria.

Estudiante con intereses en el area de empacador
para poder trabajar.

A la estudiente le gustaria realizar talleres de
cocina.

¢ Qué actividad podria aportar tu
familia para el aprendizaje de los
estudiantes de la Fundacién
ExpresArte?

La familia de la estudiante aporta actividades
relacionadas a tejido y bordado.

La familia de la estudiante puede aportar ejercicios
de empacado de frutas y verduras.

La familia de la estudiante puede ofrecer
talleres de elegir y empacar fruta.

éQué habilidad te gustaria
comparitr con los estudiantes de
la Fundacion ExpresArte?

A la estudiante le gustaria que sus comparieros
aprendieran a bordar en hilo y tela.

A la estudiante le gustaria compartir talleres de
empacado de frutas y verduras.

A la estudiante le gustaria ofrecer actividades de
danza.

Cuentanos de tu proyecto de vida.

A la estduiante le gustaria estar estudiando y
aprendiendo a leer.

La estudiante desea conseguir empleo como
empacadora en su supermercado.

La estudiante desea encontrar instituciones que
le ofrezcan actividades de danzay deporte.

¢ Qué proyecto se podria formar
con los compaiieros de
ExpresArte?

A la estudiante le gustaria que se fomentara un grupo
de danza.

A la estudiante le gustaria fomentar grupo de danzay
equipo deportivo.

A la estudiante le gustaria que se fomentara un
grupo de danza.

¢ Qué tipo de talleres pueden ser
utiles para fortalecer tu proyecto
de viday el de los compafieros?

A la estudiente le gustaria fortalecer el canto en sus
compaiieros.

A la estudiante le gustaria recibir talleres de
empacado en almaneces.

A la estudiante le gustaria talleres de danzay
deporte.
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PAS3

PAS3

PAS3

PAS3

INTERPRETACION

Estudiante con intereses en el
reconocimiento del dinero, el
aprendizaje de la lectura, tomar el bus,
aprender a vestirse solay aprender
algun oficio la vida diaria.

Estudiante con intereses en el
reconocimiento del dinero, el
aprendizaje de la lectura, tomar el bus,
aprender a vestirse sola y aprender
algun oficio la vida diaria.

Estudiante con intereses en el
reconocimiento del dinero, el
aprendizaje de la lectura, tomar el bus,
aprender a vestirse solay aprender
algun oficio la vida diaria.

Estudiante con intereses en el
reconocimiento del dinero, el
aprendizaje de la lectura, tomar el bus,
aprender a vestirse solay aprender
algun oficio la vida diaria.

A los estudiantes de la Fundacién
ExpresArte les interesa el
fortalecimiento en el reconocimiento
del dinero, el aprendizaje de la lectura,
tomar el bus, aprender a vestirse sola y
aprender algun oficio la vida diaria.

A la estudiante le gustaria aprender
bisuteria.

Al estudiente le gustaria enfocarse en
panaderia.

A la estudiante le interesa la actividad
de empacado.

Al estudiente le gustaria
desempefiarse con actividades de
panaderia.

A la mayoria de los estudiantes de la
fundacién ExpresArte le gustaria
aprender actividades enfocadas a la
bisuteria, panaderia y empacado.

La familia del estudiante puede ofrecer
talleres de manualidades

La familia del estudiante puede
ofrecer talleres de manualidades

La familia de la estudiente puede
ofrecer talleres de servicio al cliente

La familia del estudiante puede
ofrecer talleres de manualidades

Algunas familias de la Fundacion
ExpresArte pueden ofrecer talleres
relacionados a la elaboracion de
manualidades.Otras familias pueden
ofrecer talleres relacionados al servicio
al cliente.

A la estudiante le gustaria ofrecer
actividades de danza.

Al estudiante le gustaria ofrecer
actividades de danza.

A la estudiante le gustaria ofrecer
talleres de danza urbana.

Al estudiante le gustaria ofrecer
talleres de canto.

La mayoria de los estudiantes de la
Fundacicén ExpresArte quieren ofrecer
talleres encaminados a la danza, el
canto y las manualidades.

La estudiente desea culminar sus
estudios de basica primaria.

El estudiente desea cumplir sus
terapias integrales.

La estudiante desea culminar sus
estudios de basica secundaria.

El estudiente desea culminar sus
estudios de basica primaria.

Algunos estudiantes de la Fundacion
ExpresArte requieren terminar sus
estudios en educacion formal y
algunos estudientes desean continuar
con procesos que fortalezcan su vida
diaria.

A la estudiante le gustaria que se
fomentara un grupo de danza.

Al estudiente le gustaria que se
fomentara un grupo de deporte.

A la estudiante le gustaria que se
fomentara un grupo de danza.

Al estudiente le gustaria que se
fomentara un grupo de canto.

La mayoria de los estudiantes de la
Fundacion ExpresArte desean se que
organice un grupo de danza. El restante
desea que se organice un grupo
enfocado a las habilidades deportivas.

A la estudiante le gustaria poder realizar
actividades de escrituray lectura.

Al estduiante le gustaria poder realizar
actividades de desarrollo fisico.

A la estudiente le gustaria poder
desarrollar actividades de lectura.

Al estudiante le gustaria poder
desarrollar actividades de lectura y
escritura.

A la mayoria de los estudiantes de la
Fundacion ExpresArte le gustaria
recibir formacion en habilidades
escoalres basicas y habilidades
motoras gruesas.




7.3.7 Rejilla recoleccion de datos acudientes instrumento # 3

Preguntas / Participantes

PAS3

PAS3

PAS3

PAS3

¢ Qué tipo de actividades considera
importante desarrollar en los
estudientes de la Fundacion
ExpresArte?

La acudiente elige talleres de
reconocimiento del dinero, el
aprendizaje de la lectura, tomar el bus,
aprender a vestirse solay aprender algun
oficio la vida diaria.

La acudiente elige talleres de
reconocimiento del dinero, el
aprendizaje de la lectura, tomar el bus,
aprender a vestirse sola y aprender
algun oficio la vida diaria.

La acudiente elige talleres de
reconocimiento del dinero, el aprendizaje
de la lectura, tomar el bus, aprender a
vestirse sola y aprender algun oficio la vida
diaria.

La acudiente elige talleres de
reconocimiento del dinero, el
aprendizaje de la lectura, tomar el bus,
aprender a vestirse solay aprender algun
oficio la vida diaria.

¢Qué tipo de actividades
vocacionales y/u ocupacionales
requiere que se desarrollen enla
Fundacion ExpresArte?

La acudiente eseleccionada actividades
de panaderia, bisuteria, empacado y
asesoria en servicio varios.

La acudiente selecciona actividades de
panaderia, limpieza y cocina.

La acudiente selecciona actividades de
cocina, empacado y panaderia.

La acudiente selecciona actividades de
cocina, empacado y panaderia.

Describa una actividad que desde su
experiencia profesional y/o personal
pueda aportar a los estudientes de la
Fundacion ExpresArte.

La acudiente puede ofrecer actividades
de asesoria en tiendas y supermecados.

La acudiente puede ofrecer actividades
de tejido y bordado.

La acudiente puede ofrecer actividades de
deporte.

La acudiente puede ofrecer actividades
de panaderia.

¢ Cémo proyecta la Fundacién
ExpresArte en un afio?

La fundacion ExpresArte pueden ser lider
en educacion del Municipio.

La fundacion ExpresArte en un afio
sera reconocida a nivel municipal.

La fundacion ExpresArte estard siendo la
unica institucion de poblacién con
discapacidad en el municipio.

La fundacién ExpresArte en un afio sera
reconocida a nivel municipal.

¢ Qué tipo de proyecto se podria
fromar en beneficio de los
estduaintes de la Fundacién
ExpresArte?

La acudiente selecciond actividades
enfocadas al grupo de danzay tienda.

La acudiente selecciond actividades
enfocadas al grupo de danzay grupo
deportivo.

La acudiente selecciond actividades
enfocadas al grupo de danzay coro musical.

La acudiente selecciond actividades
enfocadas al grupo deportivoy tienda.

¢ Qué tipo de talleres adicionales
pueden ser utiles para fortelecer el
proyecto de vida de los estudiantes

La acudiente indica que los talleres
adicionales pueden ser de fruteria, letra
timoteo y lettering.

La acudiente indica que los talleres
adicionales pueden ser de servicio al
cliente.

La acudiente indica que los talleres
adicionales pueden ser de empacado en
almacenes de cadena.

La acudiente indica que los talleres
adicionales pueden ser de panaderia.

de la Fundacion ExpresArte?

PAS3

PAS3

PAS3

INTERPRETACION

La acudiente elige talleres de
reconocimiento del dinero, el
aprendizaje de la lectura, tomar el bus,
aprender a vestirse sola y aprender
algun oficio la vida diaria.

La acudiente elige talleres de
reconocimiento del dinero, el
aprendizaje de la lectura, tomar el
bus, aprender a vestirse sola y
aprender algun oficio la vida diaria.

El acudiente elige talleres de
reconocimiento del dinero, el aprendizaje de
la lectura, tomar el bus, aprender a vestirse
sola y aprender algun oficio la vida diaria.

Todos los acudientes de la Fundacion
ExpresArte eligen fomentar actividades de
reconocimiento del dinero, el aprendizaje de
la lectura, tomar el bus, aprender a vestirse
sola y aprender algun oficio la vida diaria.

La acudiente selecciona actividades de
cocina, empacado y panaderia.

La acudiente selecciona actividades
de panaderia, limpieza y cocina.

El acudiente selecciona actividades de
panaderia, limpieza y cocina.

La mayoria de lo acudientes de la Fundacién
ExpresArte selecionaron actividades de
panaderia, cocinay bisuteria.

La acudiente puede ofrecer actividades
de decoracion en fiestas.

La acudiente puede ofrecer
actividades de manualidades.

El acudiente puede ofrecer actividades de
limpieza de computo y eliminacién de virus.

Algunos acudientes de la Fundacién
ExpresArte ofrecen talleres de desarrollo de
motricidad fina. Otros ofrecen actividades de
suindole profesional como limpieza de
computo y eliminacion de virus. Y algunos
ofrecen ejercicios de fortalecimeinto en
motricidad gruesa.

La fundacidn ExpresArte tendra
reconocimiento en Soacha.

La fundacidn ExpresArte sera un
espacio amplio donde los estudiantes
puedan ir a formarse como lideres.

La fundacién ExpresArte tendra muchos
estudiantes y sera reconocida.

Todos los acudientes de la Fundacién
ExpresArte afriman que la Fundacién
ExpresArte serd reconocida a nivel municipal.

La acudiente selecciond actividades
enfocadas al grupo deportivo.

La acudiente seleccioné actividades
enfocadas al grupo de danza.

El acudiente seleccioné actividades
enfocadas al grupo de danza y grupo
deportivo.

La mayoria de los acudientes seleccionaron
actividades ennfocadas al grupo de danzay al
grupo deportivo. Otros selecionarn
actividades de tienda y reconocimiento del

La acudiente indica que los talleres
adicionales pueden ser de servicio al
cliente.

La acudiente indica que los talleres
adicionales pueden ser de danza
folclorica.

El acudiente indica que los talleres
adicionales pueden ser de servicio al cliente.

La mayoria de los acudientes afirman que los
talleres adicionales pueden ir enfocados al
servicio al cliente, el fortalecimiento de
habilidades manuales y la danza.




7.3.8 Rejilla recoleccion de datos instrumento # 3 docentes

Preguntas / Participantes

PDS3

PDS3

INTERPRETACION

¢ Qué tipo de actividades considera
importante desarrollar en los estudientes
de la Fundacién ExpresArte?

La docente elige talleres de
reconocimiento del dinero, el aprendizaje
de la lectura, tomar el bus, aprender a
vestirse sola y aprender algun oficio la vida
diaria.

La docente elige talleres de reconocimiento del
dinero, el aprendizaje de la lectura, tomar el bus,
aprender a vestirse sola y aprender algun oficio
la vida diaria.

Las docentes de la Fundacién ExpresArte afirman
que los talleres de reconocimiento del dinero, el
aprendizaje de la lectura, tomar el bus, aprender
a vestirse sola y aprender algun oficio la vida
diaria es util para sus estudiantes.

éQué tipo de actividades vocacionales y/u
ocupacionales requiere que se desarrollen
en la Fundacion ExpresArte?

La docente elige actividades de cocina,
panaderia, bisuteria, empacado y limpieza.

La docente elige actividades de cocina,
panaderia, bisuteria, empacado y limpieza.

Las docentes de la Fundacion ExpresArte afirman
que las actividades de cocina, panaderia,
bisuteria, empacado y limpieza, pueden ser
oficios ocupacionales para los estudiantes.

Describa una actividad que desde su
experiencia profesional y/o personal pueda
aportar a los estudientes de la Fundacién
ExpresArte.

La docente aporta el conocimiento
profesional en ensefianza y aprendizaje de
actividades academicas.

La docente aporta desde su profesionalismo y el
conocimiento de la educacién inclusiva.

Las docentes de la Fundacién ExpresArte son
profesionales en educacién, por tanto sus
aportes son en aras de fortalecer el desarrollo
integral de los estudiantes.

¢ Como proyecta la Fundacién ExpresArte
enun afio?

La docente afirma que la Fundacion
ExpresArte sera pionera en el municipio
en educacién inclusiva.

La docente afirma que la Fundacién ExpresArte
sera reconocida a nivel municipal y nacional.

Las docentes afirman que la Fundacién
ExpresArte en un afio sera reconocida por
incentivar el desarrollo de las habilidades de la
poblacidn con discapcidad en el municipio.

¢ Qué tipo de proyecto se podria formar en
beneficio de los estudiantes de la
Fundacion ExpresArte?

La docente selecciona los proyectos de
equipo deportivo, grupo de danzay
tienda.

La docente selecciona los proyectos de equipo
deportivo, grupo de danzay tienda.

Las docentes afiman que los proyectos que se
pueden realizar con los estudientes de la
Fundacion ExpresArte son en actividades
deportivas, de danzay tienda.

¢ Qué tipo de talleres adicionales pueden
ser utiles para fortelecer el proyecto de vida
de los estudiantes de la Fundacién
ExpresArte?

La docente indica que los talleres
adicionales pueden ir enfocados al
cuidado e higiene.

La docente afrima que los talleres adicionales
pueden ir enfocados al servicio al cliente y la
educacién vocacional.

Una de las docentes indica que los talleres
adicionales pueden ser guiados desde el cuidado
e higiene. La otra docente indica que los talleres
pueden ir guiados desde el servicio al cliente y la
educacidén vocacional.




