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Durante varios meses he venido desarrollando un proyecto de investigacién — creacién que lleva por titulo A pata o en bestia: campesinos del municipio
de Machetd, sus conductas, rutinas, tiempo de ocio y tiempo de trabajo. El objetivo transversal del proyecto es dar cuenta de cémo eventos circunstanciales,
sociales y culturales, moldean o configuran tanto las vidas individuales como grupales de una poblacién. En sintesis, es una manera de dar cuenta de la
percepcidn social y cultural actual de una comunidad, a través de pricticas artisticas como la fotografia, el video, las redes sociales y acciones que dan cabida

tanto a relatos ajenos como a narrativas sobre mi propia experiencia al ser Machetuno.

Me interesa el cansancio como estado sociocultural y como estética de una comunidad contempordnea, entender de qué manera habita el ocio, el trabajo
y el tiempo libre en un mismo plano y como este infiere una postura de resistencia ante la sociedad del rendimiento. Mediante un enfoque artistico ligado

al estudio de aspectos cotidianos y al propio contexto de la imagen (Studium)1.

1 En varios apartes de Barthes citados por Michael Fried, “El punctum de una foto es ese azar que en ella me despunta (pero que también me lastima, me punza). [CL, pp. 58 CC, pp. 48)
Barthes glosa esta distincién bdsica sefialan- do que «el studium pertenece a la categoria del to like y no del to love y, ademds algo crucial, que «reconocer el studium supone dar fatalmente
con las intenciones del fot6grafo, entrar en armonia con ellas, aprobarlas, desaprobarlas, pero siempre comprenderlas» (CL, pp. 60; CC, pp. 50-51)“ O, como también dice, el studium dota
a la fotografia de «funciones, que, son, para el fotdgrafo, otras tantas coartadas. Estas funciones son: informar, representar, sorprender, hacer significar, dar ganas. En cuanto a mi el Spectator,
las reconozco con més o menos placer: dedico a ello mi studium (que nunca en mi goce o mi dolor (CL, p. 61; CC pp. 48-49).” (Fried, 2008, p. 14)






ASTENIA

Chul Han (2010) afirma que estamos inmersos en una sociedad en la que el culto a la rapidez y a los resultados nos ha convertido en zombis del rendimiento.
Claro estd que, en la visién del autor el cansancio no es necesariamente negativo, ya que puede conducir a un agotamiento lleno de potencialidades que
remiten a la vida activa. Sin embargo, el cansancio se ha venido convirtiendo en una constante que no solo se mantiene, sino que pareciese disiparse entre
los individuos mds rdpidamente. Hablo desde mi perspectiva como testigo, analista y protagonista de esta “enfermedad”, de esta astenia intelectual y fatiga
emocional a la que nos estamos acostumbrando; ;podria tratarse quizd de uno de los mecanismos que expone Michel Foucault (2017) en la Sociedad
Disciplinaria para generar obediencia? El cansancio como estrategia para limitar las fuerzas que resisten y crean.

Por otra parte, si la inferencia es sobre el cansancio en si, podriamos especular sobre sus raices lingiiisticas; cansancio o fatiga también llamado como
Astenia2, cultismo proveniente del griego ( a- sin) y (sthenos-fuerza) y el sufijo de cualidad — ia, es decir” la cualidad de estar sin fuerza” asi entonces, esta
vendria siendo considerada como una caracteristica positiva del ser humano, corroborando de cierta forma la afirmacién hecha por Chul Han (2010) al

mencionar las posibilidades que tiene cansancio en pro de la vida activa.

2 Astenia - Med. Falta o decaimiento de fuerzas caracterizado por apatia, fatiga fisica o ausencia de iniciativa. Real academia de la lengua espanoladle.rae.es
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MECANISMO DE CONTROL

Joffre Dumazedier (1971) sostiene que el Ocio posee tres funciones: Descanso, diversién y crecimiento de la personalidad; donde obtenemos un
conocimiento mds amplio, desinteresado y libre sobre capacidades creadoras de ideas. Estas tres funciones liberan al hombre de su aciago trabajo,
permitiéndole el disfrute de si mismo y posibilitindole a la vez una mejor participacién hacia el otro; “otro” que puede ser él mismo, el préjimo o su
entorno, dicho lo anterior serfa correcto afirmar que en la reduccién de estas funciones liberadoras estd el deseo por dirigir las conductas de una poblacién.
La reduccién de éstas funciones libertadoras es descrita por Foucault (1991) como mecanismos de poder, aquellos que impiden una voluntad de
pensamiento que ocasiona una progresiva aceptacién por estas normas, procedimientos de inclusién o exclusién, como lo son la escuela, la universidad, el
acilo, la cdrcel o en este caso la limitada vida del campesino; instituciones disciplinarias que estructuran un terreno social presentando l6gicas para un
control disciplinario que posteriormente y como resultado exteriorizan un cansancio fisico y mental en la sociedad, creando una astenia crénica que paraliza
y aliena la autonomia de una comunidad.

Etnogréficamente hablando, he venido disefiando un cronograma de lugares y actividades con el fin de identificar los momentos en donde la fatiga, las
risas, el juego y hasta el afdn se hacen mds presentes, lo que me ayuda a complementar mi investigacién sobre los lugares que se activan y de qué forma lo
hacen, entendiendo que la vivacidad de estos lugares es fundamental para la prictica del ocio y la vida activa. Este cronograma también intenta establecer
algunos horarios de llegadas, medios de trasporte y horarios de salida para hacer atin m4s evidente la falta de recursos y de tiempo con los que estas personas
cuentan al momento de viajar al centro.






OCIO Y TIEMPO LIBRE

Todo acto genera resistencia, una oposicién a la vida activa, pensemos en las causas por las que una persona puede sentirse cansada, la razén del ocio que
se viene a la cabeza es fundamentalmente el esfuerzo fisico, ejercicio, trabajo, etc., incorporado consigo una fatiga mental que paulatinamente se va
transformando en una cadena de condiciones que limitan el ocio de un determinado sector.

En la actualidad el ocio se confunde, consiente e inconscientemente con el tiempo libre; confusién que puede explicarse empleando razones ideolégicas;
para Joffre Dumazedier el ocio: “Es la persecucion a la que cada hombre se puede dedicar de acuerdo con su inclinacion, fuera de las demandas de su trabajo,
familia, sociedad, hacia el descanso, la diversion o el desarrollo personal” (Dumazeider, 1971, 41), en este caso precisamos un tratamiento algo generalizado e
indiferente acerca del ocio en relacién con el tiempo libre. En otras palabras Dumazedier no establece mayor distingo entre uno y otro, de igual forma
para el francés Jean Fourastie (1975), el ocio es el tiempo que una vez terminado el trabajo y cubiertas las necesidades biolégicas se produce de manera que
ambos autores no identifican una diferencia entre el ocio el tiempo libre. Por otra parte Max Kaplan (1969) es uno de los investigadores y autores que
entiende al ocio como una dimensién mds amplia, asumiendo que el ocio es una relacién especial entre el individuo y su actividad, relacién que
proporcionan satisfaccién.

En el mejor sentido del término, el ocio es aquel que permite al individuo renovarse, desarrollarse, conocerse y realizarse a si mismo; para el Movimiento
Nuevo Tiempo Libre (2017), el ocio serd entendido como condicién, o estado interno creativo que se proyecta al conjunto de las actividades del hombre,
en este sentido se aprecia un alcance radicalmente distinto en relacién con el tiempo libre, tanto animico como social.

Con base en estos conceptos, comencé a pensar en mi proceso creativo y su relacién con el ocio y, en como este proceso disparado desde la observacién
aparentemente vacia de accién y por lo tanto de ocio, se fue convirtiendo en trabajo-ocio, en una contradiccién ejercida desde esa relacién ambigua de una
préctica enmarcada en las artes pldsticas y la fotografia. Pero que con el tiempo se fue derivando, primero en video, luego en captura de paisajes sonoros y
hasta en un performance. Es decir, que la accién de observar de manera flotante y esquiva, se convirtié en un proceso relacional, en acciones. Si, unas
acciones etnogréficas de reflexién y relacionales como acto identitario colectivo y personal, que me fueron permitiendo el conectarme con mi pueblo (yo
habia emigrado a la capital) y con las personas que lo habitan, para asi entender los roles que tengo como artista y como Machetuno; a entender la forma
en la que ellos me ven y el papel que ocupo ahora que he regresado.
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LABRANZA

“Sebastidn Garcia, el hijo de Marcelita, el nieto de Don Juan’.



PROCESO INVESTIGATIVO
“Cada vez que salgo de este lugar y regreso luego de un buen tiempo me siento como Klaus Meine interpretando My city My town”
= . Para mi es como un respiro.

De esta manera comencé a presentarme, se volvié casi un ritual, una presentacién genealdgica, para generar familiaridad, seguido por ubicaciones geograficas
para dar una idea mds especifica sobre mi “lugar en el pueblo”, comencé a crear vinculos, al establecer conversaciones y empatias en este espacio de ocio
“privado”. A raiz de estas conexiones de familias y lugares, las conversaciones se fueron llevando a cabo, comencé a entrar a este lugar de ocio privado del
que me habia apartado al ponerme la mdscara de fotégrafo etndgrafo, al cual solo le interesaba el andlisis a distancia de la comunidad Machetuna en sus
espacios de ocio y trabajo. Ya en este momento me comencé a interesar por mi lugar en el pueblo, del porque aunque soy criado en este lugar no me sentia
en plenitud Machetuno, pero si identificado con el hecho de serlo, es como una extrafeza, una apropiacién a un sentimiento de arraigo.

Siento que debo llevar varias mascaras puestas, a lo largo de esta investigacién me he sentido como un actor; capaz de hablar, pensar e improvisar sobre
temas con los que no estaba familiarizado; he obrado con la mdscara del periodista, del fotégrafo corresponsal, del reportero y en otros solo como Sebastidn
el hijo de marcelita. He sido alguien que conversa sobre politica, sobre el campo, sobre el vecino y hasta sobre su moza. Hay que saber cambiar de marcar,
hay que saber c6mo interactuar; como conducir la conversacién y la situacién, en palabras de Goffman (2000); hacer lo que se espera de ellos y lo que se espera
de mi.

Las personas se deben implicar de forma apropiada en las situaciones sociales de interaccién en las que participan; cuando se interacta con desconocidos,
las personas deben mostrar un grado apropiado de desatencién cortés; los sujetos que interactian deben ser accesibles a los demds para que la interaccién
se mantenga y no se rompa. A propdsito, he venido tejiendo una red de conocidos con la cual he construido una base de datos que no solo me permite
como en un comienzo, tener una idea mds o menos precisa sobre las ubicaciones de mis “objetos de estudio — (yo y los otros Machetunos), sino también a
reflexionar sobre mi mismo, pero no solo, sino en qué lugar podria llegar a ocupar en la familia de Don Risas (en el pueblo nadie se conoce por su nombre
sino por el apodo que le asignan), o en el lugar y hora en que monta el puesto Dona Sonia, el estado del pueblo y el estado animico de su gente.

Para mi entender lo que es ser Machetuno es supremamente importante ya que estar relacionado con el pueblo y su gente me ayuda a entender quién soy,
a reconstruir memorias familiares que no termino de recordar, “saber sobre la tierra que piso de tanto ararla” a ese tipo de conocimiento me gustaria y
pretendo llegar a través del arte. Hace ya varios meses me presente ante un hombre el cual se confundié pensando que yo estaba haciendo un reportaje
sobre la irresponsabilidad de los padres Machetunos; el hombre habia pensado que yo le estaba tomando fotografias a su hijo mientras él se tomaba unas
“frias” (cervezas, se beben siempre frias atin en el altiplano) con sus compinches, el reclamo resulto en risas, en unas “polas” (cervezas, lo que bebe el pueblo,
lo popular, en honor a la independentista La Pola, Policarpa Salavarrieta)l y en una invitacién a “saber cdmo se vive el campo” a ordefiar, sembrar, cargar,
montar, con ello entendi que no puedo vivir su ocio y su cansancio si no vivo su trabajo.






