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RESUMEN  

Este trabajo de investigación aborda el proceso de enseñanza y aprendizaje de la conciencia 

ambiental en estudiantes del Colegio Compartir Suba IED vinculados al Proyecto VAE, 

utilizando el teatro como estrategia pedagógica innovadora. A partir de un enfoque cualitativo y 

participativo, se analiza cómo los juegos teatrales permiten no solo la apropiación de 

conocimientos ambientales, sino también el fortalecimiento de habilidades como la expresión 

corporal, el trabajo en equipo y la lectoescritura. Se identificaron debilidades en la permanencia 

de los estudiantes en el proyecto, aunque quienes completaron el proceso lograron reconocer el 

impacto de la contaminación en su entorno local, como los humedales de Suba, evidenciando 

avances en su sensibilidad y compromiso ambiental. Esta investigación resalta la importancia de 

metodologías creativas y contextuales para fortalecer procesos educativos inclusivos y 

sostenibles. 

ABSTRACT  

This research project addresses the teaching and learning process of environmental awareness 

among students at Colegio Compartir Suba IED who are part of the VAE Project, using theater 

as an innovative pedagogical strategy. Through a qualitative and participatory approach, it 

analyzes how theatrical games not only facilitate the appropriation of environmental knowledge 

but also strengthen skills such as body expression, teamwork, and literacy. Weaknesses were 

identified regarding student retention within the project; however, those who completed the 

process were able to recognize the impact of pollution on their local environment, such as the 

wetlands of Suba, demonstrating progress in their environmental sensitivity and commitment. 

This study highlights the importance of creative and contextual methodologies to strengthen 

inclusive and sustainable educational processes. 
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INTRODUCCIÓN  

La crisis ambiental global ha impulsado la necesidad urgente de replantear los modelos 

educativos tradicionales, orientándolos hacia la formación de ciudadanos críticos, responsables y 

comprometidos con la sostenibilidad. En este contexto, la educación ambiental se presenta como 

un eje transversal esencial que no solo busca transmitir conocimientos, sino también generar 

actitudes y prácticas conscientes frente al entorno natural. Este trabajo de investigación surge de 

la preocupación por la carencia de conciencia ambiental en los procesos educativos 

convencionales y, en especial, dentro de poblaciones vulnerables que enfrentan problemáticas 

sociales como la deserción escolar. 

El Proyecto VAE, implementado en el Colegio Compartir Suba IED, busca ofrecer una 

segunda oportunidad educativa a jóvenes que han interrumpido su trayectoria escolar. Sin 

embargo, a pesar de sus intenciones inclusivas, se ha evidenciado una alta tasa de deserción y 

una débil apropiación de temáticas fundamentales como la conciencia ambiental. Ante esta 

realidad, se plantea la necesidad de innovar en las estrategias pedagógicas utilizadas en el 

proyecto, incorporando herramientas didácticas más cercanas y significativas para los 

estudiantes. 

El presente estudio propone el teatro como una estrategia pedagógica alternativa para 

fomentar la conciencia ambiental entre los estudiantes del Proyecto VAE. El teatro, entendido 

como un espacio lúdico, creativo y reflexivo, ofrece posibilidades únicas para el desarrollo de 

habilidades comunicativas, socioemocionales y cognitivas, facilitando así el aprendizaje de 

contenidos ambientales de manera vivencial y significativa. A través de representaciones 

teatrales y juegos dramáticos, los estudiantes no solo logran comprender conceptos ambientales 
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abstractos, sino que también desarrollan competencias fundamentales como la expresión 

corporal, la colaboración, el trabajo en equipo y la reflexión crítica sobre su entorno. 

Este trabajo de investigación reconoce la importancia de situar los procesos de enseñanza y 

aprendizaje en contextos culturales y territoriales específicos. Se busca que los estudiantes no 

solo adquieran nociones generales sobre el medio ambiente, sino que reconozcan las 

problemáticas ambientales locales, como el deterioro de los humedales en la localidad de Suba, y 

asuman un rol activo en su protección. 

La investigación se sustenta en un enfoque cualitativo y participativo, permitiendo recoger las 

voces, experiencias y transformaciones de los estudiantes a lo largo del proceso. Además, 

articula los fundamentos teóricos de la educación ambiental, el teatro como herramienta 

pedagógica y el reconocimiento de la naturaleza como sujeto de derechos, enmarcando la 

propuesta en una perspectiva intercultural e inclusiva. 

Este documento presenta, en primer lugar, el planteamiento de la problemática y los 

objetivos de investigación; posteriormente, se expone el marco teórico y legal que sustenta el 

estudio; se describe la metodología empleada y, finalmente, se analizan los resultados obtenidos, 

destacando las reflexiones, conclusiones y proyecciones derivadas del proceso de enseñanza y 

aprendizaje de la conciencia ambiental a través del teatro en estudiantes en situación de 

vulnerabilidad educativa. 

 



 
 

13 
 

CAPÍTULO I. PLANTEAMIENTO DE INVESTIGACIÓN 

1.1. Planteamiento de Investigación  

En este primer apartado se abordan los tres factores principales que motivaron el proceso de 

investigación y aplicación de la estrategia didáctica en torno al cómo podemos enseñar y 

aprender el concepto de conciencia ambiental enfocado en potenciar, ampliar y reconocer a la 

naturaleza como un sujeto de derechos ampliando así la visión intercultural e inclusiva más allá 

de una mirada antropocéntrica,  en estudiantes que han desertado del sistema educativo por 

diversos motivos como lo es la pobreza extrema, desigualdad social o incluso el desplazamiento 

forzado por factores bélicos o económicos y retornan a las dinámicas escolares. Dentro de la 

investigación definimos tres aspectos importantes para tener en cuenta para comprender la 

necesidad que existe en las aulas de enseñar la conciencia ambiental. 
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Grafica  1. Árbol de Problemas Sobre los Factores Incidentes en la Carencia de 

Conciencia Ambiental1 

1.1.1. Sociedades Capitalistas 

En la época actual un gran porcentaje de las sociedades están regidas bajo un sistema 

occidental basado en políticas neoliberales las cuales buscan mantener y sostener ideologías 

económicas cimentadas en la acumulación de capital, sin embargo estos paradigmas que han 

dominado e impuesto sobre la sociedad moderna ha promovido la degradación del ambiente a 

niveles ampliamente nocivos para el desarrollo de todo tipo de ser humano y no humano, a pesar 

de las múltiples ideas de sostenibilidad es incomprensible e incoherente mantener las bases de un 

sistema capitalista y globalizador en la transformación de un mundo sostenible. González, M 

(2013) menciona que en Latinoamérica hoy gran parte de los países mantienen políticas de 

                                                             
1 El árbol de problemas se realizó con base a conocimientos previos sobre la población a la 

que se aplicara la secuencia didáctica y referentes teóricos. 
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índole extractivista  aumentando los índices de deforestación a nivel global provocando como 

consecuencia cambios climáticos, de flora y fauna e hídricos por mencionar algunos, es allí 

donde es necesario encontrar un eje articulador entre sistema, espacio y contexto dejando de ver 

a la naturaleza o ambiente cómo un medio de producción, sin embargo no en todos los lugares es 

así; un ejemplo de ellos lo menciona García, M (2020) donde en un avance importante en 

Colombia el rio Atrato bajo la sentencia T-622 en 2016 se declaró como sujeto de derechos 

proponiendo así una mirada más extensa sobre el rol que cumple el ambiente en el desarrollo del 

ser, es allí donde surge la necesidad de visibilizar de manera más inclusiva al medio ambiente 

junto con las dinámicas sociales, otro ejemplo lo encontramos el 5 de abril de 2018, mediante la 

sentencia STC4360-2018, la Corte Suprema de Justicia de Colombia declaró a la Amazonía 

colombiana como sujeto de derechos, marcando un momento importante en la jurisprudencia 

ambiental del país. Esta decisión se fundamentó en una visión ecocéntrica en conjunto con el ser 

humano, la cual reconoce que los ecosistemas no deben ser vistos únicamente como objetos de 

explotación, sino como entidades vivientes que interactúan y coexisten con las comunidades 

humanas. El fallo respondió a la urgente necesidad de proteger este ecosistema vital ante las 

crecientes amenazas de deforestación, minería ilegal y cambio climático, considerando que la 

Amazonía es un pulmón fundamental para la estabilidad climática global. Con este 

reconocimiento, la Corte otorgó a la Amazonía derechos a la protección, conservación, 

mantenimiento y restauración, ordenando al Estado colombiano y a sus entidades territoriales la 

formulación de planes de acción que contrarresten la deforestación y promuevan un desarrollo 

sostenible, asegurando así los derechos tanto de las generaciones presentes como futuras 
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Uno de los aspectos más importantes es el desconocimiento de la cultura y raíces ancestrales 

que tienen las sociedades modernas, en Colombia existen más de 100 Pueblos indígenas según la 

Organización Nacional Indígena de Colombia distribuidas de la siguiente manera: 

Tabla 1. Cantidad De Pueblos Indígenas Por Ubicación En Colombia2 

Nombre Cuenta de Ubicación 

Amazonas 9 

Amazonas-Putumayo 1 

Amazonia – Caquetá 1 

Antioquia 1 

Arauca 3 

Atlántico 1 

Atrato 1 

Boyacá -Santander-Casanare 1 

Caldas 1 

Caquetá 4 

Caquetá -Meta-Guanía 1 

Casanare 6 

Casanare-Vichada 1 

Cauca 9 

Cerros Crestegallo, Puzna y Gallinazo 1 

                                                             
2 La información se investigó en la página oficial de la Organización Nacional Indígena de 

Colombia https://www.onic.org.co/pueblos, las ubicaciones que aparecen mixtas refieren que la 

cantidad de pueblos indígenas tienen presencia en estos lugares. 
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Cesar 1 

Cesar-Guajira 1 

Cesar- Mompox 1 

Choco 1 

Cocho- Valle del cauca 1 

Córdoba 1 

Cundinamarca 1 

Guajira 1 

Guajira-Cesar-Magdalena 1 

Guania 1 

Guania- Vaupés -Vichada 1 

Guania-Vichada 1 

Guaviare 2 

Guaviare – Vaupés 1 

Guaviare-Guanía 1 

Huila 2 

Huila – Caquetá 1 

Leticia 3 

Llanos orientales 1 

Magdalena-Cesar 1 

Meta 1 

Meta-Casanare 1 

Nariño 1 
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Nariño-Putumayo 1 

Nómadas 1 

Norte de Santander 1 

Popayán 1 

Putumayo 6 

Putumayo- Vaupés -Amazonas 1 

Rio Apaporis 1 

Risaralda 1 

Santander 1 

Sierra nevada  1 

Tolima 3 

Vaupés 14 

Vaupés – Caquetá 1 

Vaupés – Guanía – Guaviare 1 

Vichada 3 

Vichada-Meta-Casanare-Arauca 1 

Total, general 106 

Los pueblos indígenas que han existido y aún permanecen en Colombia tienen una 

cosmovisión distinta del ambiente, política, economía, sociedad y cultura muchos de estos 

saberes ancestrales hoy están arraigados a la Tierra como sujeto de derecho, proveedor de vida y 

bienestar, aún en las grandes urbes existen vestigios, lugares y zonas dónde se encuentran 

algunas comunidades las cuales protegen y velan por la preservación del ambiente, ejemplo de 

ello lo menciona el sabio indígena del pueblo Guna Dule Green, Abado en Faravon Pedro (2022) 
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afirmando que “nosotros encontramos que no se puede caminar sin tener a la Tierra como guía. 

El centro debe ser la Madre Tierra” (p.114) dejando en claro la importancia del papel que 

cumple el ambiente siendo un eje clave para lograr entender la relación de los pueblos indígenas 

con su identidad, afirmando que la defensa de la madre tierra es fundamental para lograr articular 

al hombre con su entorno, viéndola como un espacio sagrado que facilita la relación con el 

mundo y la cosmovisión de este. El reconocer la existencia de estas comunidades es sumamente 

primordial para generar un proceso de concientización, reconocimiento y apropiación del 

contexto nacional y global. La convención de las naciones unidas en la lucha contra la 

desertificación afirma que: 

“Más de cien países presentan riesgos de desertificación por pérdida de 

productividad y complejidad biológica y económica de sus tierras agrícolas, de los 

pastizales y de las áreas forestadas por la variabilidad climática y las actividades 

humanas no sostenibles tales como el sobre cultivo, el pastoreo excesivo, la 

deforestación y las practicas inadecuadas de riego” (López, 2006, p.65) 

Estos son algunos ejemplos de las consecuencias que afectan de manera directa e indirecta a 

las generaciones actuales y futuras, así mismo algunos ejemplos de las variables que se pueden 

visibilizar en las aulas para modificar el paradigma imperante en las sociedades modernas. 

1.1.2. Pocas Iniciativas en la Educación 

   La conciencia ambiental es una herramienta que puede ser usada como reproducción 

cultural y de formación de actores sociales que contribuyan a la gestión de la  responsabilidad 

social, sin embargo, la educación no presta la suficiente importancia al papel que cumple la 

enseñanza y concientización del ambiente como eje articulador del buen vivir en armonía con un 

entorno social y natural, hoy en Colombia particularmente los Derechos Básicos de Aprendizaje 
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(DBA) tienen en sus objetivos a grandes rasgos el reconocimiento de otros seres vivos fuera del 

ser humano, sin embargo, únicamente hasta 4° grado se busca el reconocimiento de la tierra, 

naturaleza u otros seres no humanos desde un enfoque poco correlativos con el ser, un ejemplo 

de ello se ve en el DBA de 3° de primaria que dice “5. Explica la influencia de los factores 

abióticos (luz, temperatura, suelo y aire) en el desarrollo de los factores bióticos (fauna y flora) 

de un ecosistema” (Ministerio de Educación Nacional, (2015) donde no se evidencia un interés 

concreto por el reconocimiento del ambiente como eje articulador del crecimiento optimo de 

sociedades sostenibles, podría percibirse más como un objeto aparte del ser humano  que 

dependiendo de lo que pueda ocurrirle afecta su vida, aun mas importante, es notoria la falta de 

visibilidad de la problemática ambiental en ámbitos educativos al solo brindar al cuerpo 

estudiantil una mirada básica hasta el cuarto año de primaria y sesgando todo el resto de su 

proceso formativo a la anulación del ambiente como participe activo de las relaciones sociales y 

evolución humana. 

La conciencia ambiental es una necesidad  vigente, sin embargo los colegios públicos y 

privados crean proyectos ambientales más por iniciativa individual de algunos docentes o 

directivos al  no ser exigidos por el ministerio de educación, lo cual crea  poca iniciativa de 

conciencia ambiental, un ejempló de ellos lo encontramos en el proyecto del Ministerio de 

educación llamado “VAE”3  dónde se promueve la integración de niños y adolescentes que 

habían derogado su derecho a la educación abandonando sus estudios en más de 8 departamentos 

y 100 instituciones educativas, en donde se busca acelerar a estos estudiantes para que logren 

                                                             
3 Volver a la Escuela 
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culminar su vida escolar, sin embargo no se han encontrado trabajos o proyectos enfocados en la 

concientización de la importancia del ambiente o su concepto en sí. 

1.1.3. Deserción Escolar  

La deserción escolar es un fenómeno difícil y reiterativo que implica la interrupción o 

abandono de los estudios antes de culminar los distintos niveles educativos. Varios estudios y 

autores han abordado las causas, consecuencias y posibles soluciones de este fenómeno, un 

ejemplo de ello lo encontramos en  Latinoamérica el cual ha sido un territorio atropellado 

históricamente en diversas maneras provocando dificultades para el desarrollo de sus habitantes 

en múltiples esferas como la educación, economía, cultura y desarrollo social, en todo el 

continente la deserción escolar es notoria, sin embargo, en Colombia es bastante alta, el 

Ministerio de educación en el año 2018 nos brinda la información sobre el porcentaje de 

estudiantes que abandonan la escuela                                          

Tabla 2. Porcentaje de Deserción Según el Nivel Escolar en Colombia4 

 

                                                             
4 Fuente, Pontifica Universidad Javeriana, Cálculos LEE 
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En Colombia, la deserción escolar es un desafío persistente que afecta tanto a las zonas 

urbanas como rurales, con una tasa alarmante de abandono educativo en la educación básica y 

media. Según el Laboratorio de economía de la educación la deserción escolar es más visible en 

regiones más alejadas de las urbes como lo evidencia la siguiente tabla:  

Tabla 3. Tasa De Deserción Por Departamentos Y Nivel Educativo 5 

 

                                                             
5 Fuente, Ministerio de educación 2018- Cálculos LEE 
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Esta situación responde a factores diversos, entre los que se incluyen la pobreza, la falta de 

infraestructura educativa adecuada, el trabajo infantil y el desplazamiento forzado en algunas 

regiones del país. Según un informe de la Unesco, “Los niños que viven en zonas rurales tienen 

menos posibilidades de estar escolarizados y se enfrentan a múltiples factores de riesgo que 

conducen al abandono, entre los que se cuentan la pobreza” (2022, p.60). Estos factores no solo 

afectan el acceso a la educación, sino que también contribuyen a la exclusión social de los 

jóvenes, dificultando su integración al mercado laboral y perpetuando las desigualdades en el 

país. 

Ante esta situación, es adecuada la creación de propuestas didácticas innovadoras que puedan 

mejorar la calidad educativa y reducir la deserción. La implementación de métodos pedagógicos 

que respondan a las necesidades de los estudiantes y que fomenten su interés por aprender puede 

ser clave para mitigar el abandono escolar. De acuerdo con Beltrán (2020) 

“Implementar un sistema de educación flexible o escuela a la medida. Esta 

metodología propone procesos activos y técnicas grupales en donde se cree un vínculo 

cercano con la vida, el aprendizaje y la práctica. Además de permitir reforzar la 

motivación personal en los procesos de enseñanza y la educación, no sólo teniendo en 

cuenta los aspectos instructivos, sino los educativos y pedagógicos del contexto” 

(Beltrán, 2020, p.28) 

Asimismo, la adaptación de los contenidos y las metodologías de enseñanza a las realidades y 

contextos de los estudiantes, especialmente en zonas rurales, es esencial para fortalecer el 

compromiso y la retención escolar. Implementar propuestas didácticas innovadoras no solo 

puede mejorar el desempeño académico, sino que también puede brindar a los estudiantes las 
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herramientas necesarias para superar las barreras socioeconómicas y seguir adelante con sus 

estudios. 

1.2. Objetivos de Investigación 

Fomentar la conciencia ambiental en los estudiantes es fundamental para la construcción de 

una sociedad más responsable y sostenible. Vivimos en un momento crítico donde los efectos del 

cambio climático, la degradación de los ecosistemas y la contaminación afectan a nivel global, lo 

que hace necesario educar a las nuevas generaciones sobre la importancia de cuidar el medio 

ambiente. La educación ambiental no solo promueve el conocimiento sobre los problemas 

ambientales, sino que también impulsa la adopción de prácticas responsables que contribuyen a 

la conservación de los recursos naturales y a entender de una manera más cercana, como 

podemos ser parte de lo que algunas comunidades indígenas practican en su entorno y lo 

denominan: los guardianes de la naturaleza, eco héroes o nativos ecológicos como lo sustenta 

Ulloa. A (2001) mencionando que  

“Los indígenas ahora son vistos por la comunidad académica, las  

organizaciones en pro del medio ambiente, los medios masivos de comunicación y el  

público en general, tanto en Colombia como en el ámbito internacional, como los  

guardianes de la naturaleza, eco-heroes o nativos ecológicos que protegen el medio  

ambiente y dan esperanza a la crisis ambiental global.” (P, 5) 

 Al integrar estos temas en los currículos educativos, los estudiantes pueden desarrollar 

habilidades y valores que los preparen para enfrentar los desafíos ambientales, convirtiéndose en 
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agentes de cambio que promuevan soluciones innovadoras y sostenibles en sus comunidades y 

más allá, es por lo anterior que el objetivo general de este trabajo de investigación es; 

 Fomentar por medio de una secuencia didáctica la construcción de una conciencia 

ambiental utilizando el teatro como herramienta didáctica que incentive aspectos 

inclusivos en estudiantes pertenecientes al proyecto “VAE” del “Colegio Compartir Suba 

IED”.  

Para lograr completar de manera satisfactoria lo propuesto en el proyecto de investigación se 

busca completar los siguientes objetivos específicos: 

 Identificar a través de un proceso diagnóstico que bases a priori de conciencia ambiental 

tienen los estudiantes. 

 Implementar un proceso didáctico que dé como resultado una representación artística en 

la que se evidencie el aprendizaje de la conciencia ambiental 

 Evaluar los resultados del plan de trabajo escolar encontrados durante y al finalizar el 

proceso.  
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CAPÍTULO II. REFERENTES DE INVESTIGACIÓN 

2.1. Referente Teórico   

La interrelación entre educación ambiental, teatro como herramienta didáctica y la naturaleza 

como sujeto de derechos se configura como un enfoque integral para formar a ciudadanos 

críticos, responsables y comprometidos con la sostenibilidad, el bienestar del planeta y la 

sociedad a la cual pertenecen. En un contexto global donde los desafíos ambientales, como el 

cambio climático, la pérdida de biodiversidad, la contaminación y la poca visibilidad de la 

naturaleza como un par, se agravan, resulta fundamental que las futuras generaciones sean 

educadas no solo en aspectos técnicos, sino también en valores de respeto y cuidado por el 

entorno natural. La educación ambiental juega un papel esencial al sensibilizar a los estudiantes 

sobre los problemas ecológicos y fomentar comportamientos responsables, promoviendo una 

cultura de sostenibilidad desde una temprana edad. En otro sentido, el teatro como herramienta 

didáctica surge como un medio creativo y expresivo que permite a los estudiantes experimentar y 

reflexionar sobre la naturaleza de manera más profunda. A través de la dramatización, los 

estudiantes pueden abordar temas ambientales y sociales desde perspectivas diversas, 

promoviendo el desarrollo de habilidades sociales, emocionales y cognitivas mientras interactúan 

con problemas reales del entorno. El concepto de la naturaleza como sujeto de derechos amplía 

el horizonte de la educación ambiental, al reconocer a los ecosistemas y a los recursos naturales 

como entes con derechos propios que deben ser protegidos por las leyes. Esta perspectiva rompe 

con la visión tradicional antropocéntrica y promueve un enfoque legal y ético que defiende a la 

naturaleza como un actor autónomo y esencial para la supervivencia de todas las formas de vida. 

La combinación de estas tres categorías permite desarrollar una educación integral que no solo 
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informa, sino que también transforma, preparando a los estudiantes para enfrentar los retos 

ambientales con una conciencia crítica, activa y solidaria. 

Al realizar el análisis de diversas fuentes se decidió dividir en cuatro categorías el marco 

teórico de la investigación dividiendo los documentos de la siguiente manera;  

 

Grafica  2,Distribución De La Bibliografía Consultada Con Base En Las Categorías 

Teóricas 

2.1.1. Educación Ambiental 

La educación ambiental (EA) se ha convertido en una de las estrategias fundamentales para 

enfrentar los problemas ecológicos del presente siglo y venideros, como el cambio climático, la 

pérdida de biodiversidad y la contaminación. Según Martínez (2010), 

 “La educación ambiental es un proceso permanente en el cual los individuos y las 

comunidades adquieren conciencia de su ambiente, aprenden los conocimientos, los 

valores, las destrezas, la experiencia y, también, la determinación que les capacite para 
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actuar, individual y colectivamente, en la resolución de los problemas ambientales 

presentes y futuros.” (p.100) 

En este sentido, se busca promover una ciudadanía crítica y activa que no solo sea consciente 

de los problemas ecológicos, sino que también sea capaz de actuar para reducir el impacto 

ambiental de sus acciones cotidianas. 

Desde la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente en Estocolmo en 

1972, la educación ambiental ha sido reconocida como un pilar fundamental para la 

sostenibilidad. Sin embargo, la evolución de la educación ambiental en el contexto global ha 

llevado a una mayor comprensión de la necesidad de enfoques más globales e interdisciplinarios. 

Según Carballo (2013), la educación ambiental no solo debe abordar el conocimiento ecológico, 

sino también aspectos sociales, económicos y culturales, reconociendo la interdependencia de los 

factores que afectan el medio ambiente. Este enfoque busca dar una respuesta integral a los 

desafíos ambientales, involucrando tanto a los individuos como a las comunidades en la 

búsqueda de soluciones sostenibles.  

Uno de los principales objetivos de la educación ambiental es generar conciencia crítica sobre 

la relación entre las actividades humanas y la degradación del entorno. Según Medina (2024),  

 “La educación para el cambio climático es concebida como los procesos 

formativos que tienen como fin el que las personas sean capaces de comprender cómo lo 

afectan las acciones humanas y, con base en ello, desarrollen acciones de mitigación y 

adaptación a los cambios” (p.64) 
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Además, la educación ambiental promueve una mirada integral que permite a los estudiantes 

comprender las consecuencias de sus acciones no solo a nivel individual, sino también colectivo, 

a través de un enfoque de sostenibilidad que abarque los tres pilares: ambiental, económico y 

social. 

La educación ambiental debe ser entendida también como un proceso de formación de 

valores, ya que se busca no solo el conocimiento técnico, sino también el desarrollo de actitudes 

y comportamientos responsables. En este sentido Taylor (2005) propone que “la actitud de 

respeto a la naturaleza como una actitud moral básica, nos comprometemos a vivir de acuerdo 

con ciertos principios normativos. Estos principios constituyen las reglas de conducta y los 

criterios para orientar el carácter que han de gobernar nuestro tratamiento del mundo natural” 

(p.17). Esta dimensión ética de la educación ambiental es fundamental para que los estudiantes 

comprendan la importancia de la conservación y adopten prácticas cotidianas que favorezcan la 

salud del planeta. 

En términos de metodología educativa, la educación ambiental ha evolucionado hacia un 

enfoque participativo y basado en la acción. Según Rodríguez (2017),  

“Si bien son necesarios los aportes que en el campo teórico se han obtenido, 

persiste una distancia entre estos y la práctica educativa, lo que deviene en un problema 

actual (…) la búsqueda de soluciones a estos problemas desde la educación obliga a 

delimitar el nivel educativo en el que se va a incursionar, dadas determinadas 

condiciones, como son: las peculiaridades psicológicas de los estudiantes, el currículo 

de estudio” (p.10) 
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Este enfoque promueve el aprendizaje experiencial, donde los estudiantes tienen la 

oportunidad de involucrarse en actividades como la reforestación, el reciclaje y la creación de 

huertos urbanos, lo que refuerza su compromiso con el medio ambiente. La necesidad de adaptar 

los enfoques teóricos a las características y contextos específicos de los estudiantes es esencial, 

ya que cada nivel educativo presenta peculiaridades psicológicas y sociales que deben ser 

consideradas para una enseñanza efectiva. Además, el currículo de estudio, aunque necesario 

para guiar el proceso de enseñanza-aprendizaje, puede no ser lo suficientemente flexible o 

inclusivo para abarcar las realidades de los estudiantes en su totalidad. Este análisis crítico 

sugiere que, para lograr una verdadera transformación educativa, es necesario que las teorías 

pedagógicas se adapten de manera contextual y dinámica, superando la brecha entre la teoría y la 

práctica en la educación. 

La educación ambiental tiene un impacto más allá de las aulas, ya que debe ser un esfuerzo 

colectivo que involucre a toda la sociedad. Vázquez (2022) sostienen que la participación de la 

comunidad es crucial para el éxito de la educación ambiental, ya que las soluciones a los 

problemas ecológicos requieren de una colaboración constante entre escuelas, gobiernos, 

empresas y ciudadanos. Así, la educación ambiental no solo forma a individuos, sino que 

también promueve la creación de redes de colaboración y compromiso social en torno a la 

sostenibilidad. 

2.1.2. El Teatro Como Herramienta Didáctica 

El teatro como herramienta didáctica ha cobrado una gran relevancia en la educación 

contemporánea debido a su capacidad para fomentar habilidades socioemocionales, cognitivas y 

creativas en los estudiantes.  
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“La vertiente moral de las prácticas dramáticas podemos situarla también como 

hace Augusto Boal en su «teatro del oprimido» en que ofrece la posibilidad de sentir, 

pensar y ser de maneras infinitamente más variadas que las que tenemos asignadas y 

comúnmente utilizamos. Nos sirve para conocernos mejor, ser más permeables y, tal vez, 

más dispuestos a la solidaridad”. (Tejerina, 1994, p.84) 

Esta disciplina artística, que implica la representación y el juego de roles, ofrece a los 

estudiantes una forma dinámica de aprender que va más allá de los métodos tradicionales de 

enseñanza. 

El uso del teatro en el aula promueve la creatividad y la expresión personal. De acuerdo con 

Grotowski (1970), “El meollo del teatro es el encuentro. El hombre que realiza un acto de 

autorrevelación, el que establece el contacto consigo mismo, es decir, una extrema 

confrontación, sincera, disciplinada, precisa y total,” (p. 51). Mediante la interpretación de 

personajes y situaciones, los estudiantes desarrollan habilidades críticas para abordar desafíos 

tanto académicos como personales, lo que contribuye a su crecimiento integral. 

Una de las características más valiosas del teatro como herramienta didáctica es su capacidad 

para generar un aprendizaje activo. Según Román (2020) 

“También es cualidad del teatro como acción dramática, permitir la construcción 

de analogías de la realidad, modelos más comprensibles de procesos que naturalmente 

planteados pueden parecer complejos” (p. 10).  
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Este tipo de aprendizaje, en el que los estudiantes son protagonistas de su educación, permite 

una mayor retención de los contenidos, ya que se vinculan con experiencias vivenciales y 

significativas. 

Además, el teatro contribuye al desarrollo de habilidades sociales esenciales, como la 

comunicación y el trabajo en equipo. La interacción constante en el escenario, donde los 

estudiantes deben colaborar para la realización de una obra, promueve el desarrollo de 

habilidades sociales y la capacidad de trabajar en conjunto. La necesidad de coordinarse, 

escuchar a los demás y negociar ideas dentro de un proyecto teatral fortalece el sentido de 

comunidad y pertenencia, creando un ambiente propicio para el aprendizaje colectivo. En 

consonancia Reyes y Hernández (2022) mencionan: 

 “el teatro es un espacio de libertad creativa que permite el aprendizaje y el 

estímulo de la imaginación del niño: ahí la frustración habita de manera limitada. Esto 

abre una puerta amplia de posibilidades para el autoconocimiento, lo que 

desencadenará la construcción de una identidad.” (p.172) 

El teatro también es un medio efectivo para abordar temas complejos o difíciles de tratar en 

otras modalidades pedagógicas. Colomina (2023) argumenta que  

“el teatro como arte mimético ha demostrado ser una herramienta que permite la 

cohesión grupal y afectiva, señalando tanto aquellos gestos que son perjudiciales y 

necesitan ser erradicados, como las actitudes que apuestan por sumergirnos en un clima 

de respeto y compañerismo” (p,8) 
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 La dramatización de situaciones reales o ficticias permite a los estudiantes reflexionar sobre 

problemas sociales de manera activa, generando un espacio de reflexión colectiva y empática.  

Por otro lado, el teatro como herramienta educativa tiene la capacidad para integrar diversas 

disciplinas. Según Rosso (2020), “el concepto interdisciplinar, el cual es desarrollado como la 

cooperación entre una o más disciplinas. Esta interdisciplinariedad puede ser trabajada desde 

la educación artística” (p. 34). Esta interdisciplinariedad permite que los estudiantes conecten 

diferentes áreas de conocimiento, desarrollando una comprensión más profunda y global de los 

temas tratados en clase. Además, esta integración permite a los estudiantes explorar y conectar 

diferentes áreas del conocimiento, promoviendo un aprendizaje más holístico y significativo. 

El impacto del teatro como herramienta didáctica también se extiende al desarrollo emocional 

de los estudiantes. Alvarado (2016) afirman que “A través de acciones en la escuela tales son las 

artes plásticas, teatro, música y danza. Por medio de ellas es capaz de expresar sus 

pensamientos, sentimientos y emociones, según sea su contexto y medio de vida.” (p. 20). Este 

proceso no solo favorece el autoconocimiento, sino que también mejora la regulación emocional, 

habilidades clave para el bienestar personal y el éxito académico. 

El teatro como herramienta didáctica fomenta una actitud crítica y reflexiva. Según Cruz 

(2014),  

“Este tipo de juegos o actividades contribuye poderosamente al aspecto 

formativo, tanto desde el punto de vista de la integración social como del crecimiento 

individual. (los alumnos logran desarrollar sus potencialidades humanas), fomenta el 

respeto y la consideración hacia el trabajo de los demás, desarrolla la creatividad, la 
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imaginación y la espontaneidad, la observación, la sensibilidad y la tolerancia, el 

pensamiento divergente y la conciencia crítica, además de potenciar la participación y el 

interés por las tareas colectivas.” (p.75) 

A través de la interpretación de roles y la creación de escenarios ficticios, los estudiantes 

pueden cuestionar y replantear realidades, promoviendo una visión crítica de su entorno. 

Además, estas experiencias fomentan la creatividad y la imaginación, al permitirles explorar 

diferentes formas de expresión y resolución de problemas, lo que desarrolla un pensamiento 

crítico. La espontaneidad y la observación, que son esenciales para adaptarse y reaccionar frente 

a diferentes situaciones, se potencian, lo que enriquece su capacidad para enfrentar retos en un 

entorno social activo. En conjunto, estas actividades no solo impactan el crecimiento individual 

de cada estudiante, sino que también refuerzan el sentido de comunidad y colaboración, haciendo 

que los alumnos se interesen y se comprometan con tareas conjuntas, creando un ambiente de 

aprendizaje dinámico y participativo. 

2.1.3. La Naturaleza Como Sujeto De Derechos  

El concepto de la naturaleza como sujeto de derechos es una noción revolucionaria dentro del 

marco del derecho ambiental y los derechos humanos. La idea central detrás de este enfoque es 

reconocer a la naturaleza no solo como un recurso a ser explotado sino como un igual con 

derechos propios que deben ser protegidos por el ordenamiento jurídico y reconocido por el ser 

social. Esta perspectiva se aleja de una visión antropocéntrica y propone una relación más 

enmarcada en el reconocimiento y respeto entre el ser humano y el medio ambiente, donde la 

naturaleza es considerada un sujeto activo de protección y defensa legal. La idea de otorgar 

derechos a la naturaleza se fundamenta en la crítica-social al antropocentrismo y en la adopción 
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de una ética biométrica. Autores como Acosta (2009) argumentan que la concepción moderna de 

la naturaleza como recurso explotable ha llevado a una crisis ecológica sin precedentes, sin 

embargo: 

“el “buen vivir” no sólo se expresa en la promoción de una cierta cosmovisión, o 

una concepción particular acerca del desarrollo y la organización de la sociedad, sino 

que implica una ciudadanía activa y la capacidad de emprender acciones en función del 

respeto de la biodiversidad” (p.560) 

En Latinoamérica, el reconocimiento de la naturaleza como sujeto de derechos sigue tomando 

fuerza a nivel constitucional. Ecuador, por ejemplo, se convirtió en el primer país en el mundo en 

reconocer los derechos de la naturaleza en su constitución de 2008 bajo los artículos 10, 71 y 72, 

en donde menciona “Art. 71.- La naturaleza o Pacha Mama, donde se reproduce y realiza la 

vida, tiene derecho a que se respete integralmente su existencia y el mantenimiento y 

regeneración de sus ciclos vitales, estructura, funciones y procesos evolutivos.” (p.33). Este 

reconocimiento no solo garantiza la protección de los recursos naturales, sino que también 

establece un modelo de desarrollo en el que las decisiones humanas se toman considerando el 

bienestar de los ecosistemas y la regeneración de la naturaleza, más allá de los intereses 

económicos inmediatos. 

Este enfoque tiene implicaciones filosóficas y éticas que cuestionan la manera en que el 

derecho tradicional ha concebido la naturaleza. Según el artículo de Gudynas (2015) la 

naturaleza, al ser considerada un sujeto de derechos, pasa a tener una posición de autonomía 

legal que le permite ser defendida en tribunales, lo que representa una transformación profunda 
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en la concepción jurídica del medio ambiente. Este modelo busca equilibrar las necesidades 

humanas con el derecho intrínseco de la naturaleza a existir y prosperar. 

El derecho a la naturaleza también plantea la creación de mecanismos de defensa más 

efectivos. Como se plantea en el documento de Amaya, (2021), uno de los desafíos más 

importantes es la creación de una estructura judicial capaz de implementar estos derechos. La 

creación de tribunales especializados y la capacitación de jueces en temas ambientales son pasos 

fundamentales para asegurar que los derechos de la naturaleza sean respetados, sin embargo, 

acota que, aunque es un gran avance el reconocimiento como sujeto de derechos parece más 

simbólica por una necesidad humana mencionando que, 

“si bien invocan un cambio de mentalidad de un antropocentrismo hacia un 

ecocentrismo, terminan protegiendo ríos y ecosistemas por los servicios y beneficios que 

estos aportan a los seres humanos, tanto para las generaciones presentes como para las 

futuras. Es decir, no se protegen dichos elementos por sí mismos, por su valor intrínseco, 

sino que se protegen porque son importantes, de una y otra forma, para las comunidades 

que habitan y dependen de ellos, desdibujando así todo el planteamiento teórico sobre el 

“cambio de paradigma”.” (p. 279) 

En cuanto a la implementación de los derechos de la naturaleza, diversos estudios señalan que 

el marco jurídico debe estar acompañado de acciones concretas de conservación. La ley por sí 

sola no es suficiente para garantizar la protección efectiva de los ecosistemas. Como se observa 

en la revisión de Gregoria, Arroyo y Castellanos (2022), la integración de las comunidades en la 

gestión de la naturaleza es crucial. La participación de los pueblos indígenas, que 
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tradicionalmente han tenido una relación respetuosa con el medio ambiente, es fundamental para 

el éxito de este modelo. 

Para las comunidades indígenas y afrodescendientes en Colombia, la naturaleza no es un 

recurso aislado o un objeto de explotación únicamente; es un componente esencial de su 

cosmovisión, identidad y prácticas cotidianas. La relación con el entorno natural está llena de 

significados culturales, sociales, espirituales y éticos que atraviesan todos los aspectos de su vida 

colectiva. Escobar (2014) nos presenta una tabla comparativa evidenciando la diferencia en la 

cosmovisión del pensamiento occidental y afrocolombiano. 

Tabla 4.Ilustración 1. Cuadro Comparativo Sobre El Pensamiento Occidental Y Afro 

Con Relación A La Naturaleza,  

 

NOTA Tomado De La Dimensión Ambiental De Los Saberes De La Cultura 

Afrocolombiana: Una Alternativa Para Repensar Las Relaciones Con La Naturaleza. 

(P.58). M. E 
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Así, Estos saberes se desarrollan de manera colectiva y en una relación responsable y 

respetuosa tanto con el territorio como con la naturaleza circundante, lo que los convierte en uno 

de los rasgos más importantes de su identidad cultural. En el contexto actual de las economías 

globalizadas, la lógica extractivista y productivista, centrada en la explotación intensiva de los 

recursos naturales y la maximización de la productividad, ha generado una desconexión 

progresiva entre los campesinos y los consumidores. La industrialización y el mercado, al 

priorizar la eficiencia y el beneficio económico inmediato, promueven un sistema donde los 

productores de alimentos y bienes se ven cada vez más alejados de quienes consumen sus 

productos, esta separación ha contribuido a una pérdida de conciencia sobre los ciclos naturales y 

la interdependencia entre los seres humanos y el entorno, es ahí donde muchas comunidades 

indígenas y minorías conservan una cosmovisión que concibe el tiempo y el espacio de manera 

distinta, entendiendo las relaciones con la naturaleza como un proceso continuo de respeto y 

reciprocidad. Mientras que la cultura occidental ha optado por una visión lineal y utilitaria de los 

recursos, los pueblos que aún mantienen estas prácticas ancestrales perciben el mundo de manera 

más holística, reconociendo la importancia de un equilibrio entre el ser humano y la tierra. Esta 

visión alternativa ofrece una crítica profunda al modelo dominante, que, al anteponer la 

productividad y el beneficio económico, ha ignorado las consecuencias sociales, ecológicas y 

espirituales de un alejamiento progresivo de las prácticas tradicionales que fomentan una 

relación armónica con el entorno. 

La naturaleza como sujeto de derechos está directamente vinculada a los principios del 

desarrollo sostenible. Como se resalta en el artículo de Parrilla (2017), la protección de los 

derechos de la naturaleza ayuda a promover un desarrollo más equitativo y menos destructivo. 

En este sentido, se busca un modelo en el que el crecimiento económico no se base en la 
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explotación irracional de los recursos naturales, sino en la regeneración y el equilibrio ecológico 

y bioético. Así, el derecho a la naturaleza actúa como un freno al extractivismo y a la 

sobreexplotación de los recursos. 

El derecho a la biodiversidad también es un componente crucial en el debate sobre los 

derechos de la naturaleza. Como subraya el informe de la Cambiar cita a Corte suprema de 

justicia, 2024, la biodiversidad es uno de los principales activos de la naturaleza que debe ser 

preservado para las generaciones futuras. Los derechos de la naturaleza buscan garantizar que los 

ecosistemas puedan mantener su diversidad biológica sin la amenaza constante de la destrucción 

causada por actividades humanas irresponsables. 

Una de las dimensiones más innovadoras del concepto de naturaleza como sujeto de derechos 

es la responsabilidad intergeneracional, los derechos de la naturaleza no solo protegen a la 

naturaleza de los daños actuales, sino que también aseguran que las futuras generaciones puedan 

disfrutar de un entorno saludable y equilibrado. Esta responsabilidad intergeneracional está 

estrechamente relacionada con los derechos humanos, ya que la degradación ambiental afecta a 

los más vulnerables, como las comunidades de bajos recursos. 

En términos de gobernanza ambiental, el modelo de derechos de la naturaleza también plantea 

un cambio en la forma en que los Estados y las organizaciones internacionales gestionan los 

recursos naturales. Según el estudio de Hincapié (2023), la creación de políticas públicas que 

integren la protección de los derechos de la naturaleza debe ser una prioridad en las agendas 

globales. La cooperación internacional, la creación de estándares comunes y el intercambio de 
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buenas prácticas son esenciales para garantizar que los derechos de la naturaleza sean 

efectivamente implementados. 

También se asocia con una nueva ética ambiental que desafía la noción de que el ser humano 

es el único con derechos. Este modelo promueve una visión de respeto hacia todas las formas de 

vida, reconociendo que la naturaleza, al igual que los seres humanos, tiene el derecho a existir, a 

regenerarse y a ser defendida frente a actividades destructivas. Este enfoque es crucial para 

construir una cultura global de respeto y sostenibilidad. 

2.1.3. Enseñanza y Aprendizaje 

Los procesos de enseñanza y aprendizaje son fundamentales en el ámbito educativo, ya que 

son los mecanismos a través de los cuales los conocimientos, habilidades y actitudes se 

transmiten y adquieren. Estos procesos no deben ser vistos como un simple acto unidireccional, 

sino como una interacción dinámica entre docentes y estudiantes. Según Moreira (2017),  

"el aprendizaje es significativo el aprendiz crece, tiene una buena sensación y se 

predispone a nuevos aprendizajes en el área. En contrapunto, cuando el aprendizaje es 

mecánico el aprendiz desarrolla una actitud de rechazo a la materia de enseñanza y no 

se predispone a un aprendizaje significativo" (p. 6).  

Esta concepción pone énfasis en la importancia de partir de las experiencias previas de los 

estudiantes para facilitar el aprendizaje de nuevos contenidos. 

La enseñanza debe ser vista como un proceso reflexivo y adaptativo que no solo busca 

transmitir contenidos, sino también estimular el pensamiento crítico y la creatividad. Yepes, 
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Lascano, Jaramillo y Lalangui (2024) destaca que "las sugerencias actuales de promover 

ambientes de aprendizaje dinámicos que inciten a los estudiantes a estar continuamente 

superando desafíos de reconstrucción del conocimiento desde lo individual y lo intergrupal." (p. 

6), lo que implica que el docente tiene el rol de crear un entorno que favorezca el aprendizaje 

activo y autónomo, esta enseñanza debe estar estrechamente relacionada con experiencias del 

diario vivir, para que los estudiantes puedan aplicar lo aprendido en contextos reales y 

significativos. 

Por otro lado, el aprendizaje es un proceso complejo que involucra no solo la adquisición de 

información, sino también su transformación en conocimiento. Según Ferreira, Olcina y Reis 

(2019) 

 "En esta perspectiva, el aprendizaje es compartido y co-construido, activo y 

dinámico, discutido y responsable, global y solidario, es decir, un proceso dinámico el 

cual envuelve todos nuestros sentidos y afectos, considerándose una construcción 

creativa de significados y conceptos, con la finalidad de valorar al alumno activo y al 

profesor eficaz." (p. 18).  

Este enfoque resalta la importancia del contexto social en el proceso de aprendizaje, 

destacando que el intercambio y la colaboración entre pares y docentes son fundamentales para 

el desarrollo cognitivo. 

En los procesos de enseñanza y aprendizaje, la motivación juega un papel crucial. Orbegoso 

(2016) afirma que "la motivación intrínseca es la verdadera motivación y aquella que debiera 

buscar despertarse en las personas para lograr un cambio o progreso real en su 
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comportamiento" (p. 77). Un entorno educativo que fomente la autonomía y la autorregulación, 

además de un enfoque en la satisfacción personal, es fundamental para mantener el interés y el 

compromiso de los estudiantes a lo largo de su proceso de aprendizaje. 

El aprendizaje activo es una metodología en la cual los estudiantes participan activamente en 

el proceso de aprender, lo que implica estar involucrados en actividades que promuevan la 

reflexión y la aplicación de lo aprendido. Según Restrepo (2018), "El aprendizaje activo se 

encuadra dentro de las metodologías de aprendizaje constructivista y consiste en utilizar 

técnicas de instrucción que involucren a los estudiantes en el proceso de su propio aprendizaje a 

través de actividades” (p. 4). Este modelo se opone al aprendizaje pasivo, ya que favorece una 

participación constante y el desarrollo de habilidades para resolver problemas en contextos 

concretos. 

Es fundamental reconocer que en los procesos de enseñanza y aprendizaje existen diferencias 

individuales. Según Prieto y Ballester citado por Nadal (2015) plantea que 

 "se considera que el alumno es un miembro activo en el proceso de aprendizaje y 

se defiende “la necesidad de respetar los intereses y la actividad espontánea del niño, la 

conveniencia de adaptar los contenidos curriculares a las diferencias individuales y 

motivacionales de los alumnos y la enseñanza globalizada " (p. 126). 

 Esto implica que los docentes deben ser flexibles y ofrecer una variedad de actividades que 

permitan a cada estudiante aprender de acuerdo con su propio estilo y capacidad. 

En este sentido, el enfoque centrado en el estudiante propone que los estudiantes sean actores 

activos en su proceso de aprendizaje. Soto, Rodelo y Vanegas (2021) sostienen que  
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"El papel del docente se legitima al impulsar la reflexión crítica de los 

contenidos, de las situaciones de vida que se comparten, al servir de puente para la 

aproximación y confluencia de las apreciaciones en función de coordinar los saberes. 

Saberes que son operativos al funcionar dentro de la comunidad" (p. 165). 

 Este enfoque promueve la idea de que los estudiantes no solo reciben información, sino que 

participan activamente en la construcción de su aprendizaje, lo que les otorga una mayor 

responsabilidad en su educación. 

La evaluación es una parte esencial del proceso educativo, ya que permite al docente conocer 

los avances de los estudiantes y ajustar su enseñanza. Lescano (2023) afirma que "La evaluación 

formativa es una actividad permanente dentro del proceso enseñanza aprendizaje con la 

finalidad de regularlo. Por lo tanto, lo importante es comprender el proceso, controlarlo e 

identificar las posibles dificultades que presente el estudiantado" (p. 3). La evaluación 

formativa, en este sentido, es clave para que los docentes ajusten su metodología y los 

estudiantes mejoren su comprensión y desempeño en los contenidos. 

2.2. Marco Legal de la Educación Ambiental, Artística e Interculturalidad en Colombia 

2.2.1. Introducción 

La educación en Colombia se encuentra respaldada por una serie de políticas y marcos legales 

que promueven la inclusión de diversas áreas del conocimiento. En este contexto, la educación 

ambiental, la educación artística y la interculturalidad, juegan un papel fundamental no solo en la 

formación integral de los estudiantes, sino también en la conservación del patrimonio cultural y 

natural del país. Este marco legal se fundamenta en la Constitución Política de 1991 y en leyes y 

decretos específicos que regulan estas áreas. 
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2.2.2. Educación Ambiental 

La educación ambiental en Colombia está sustentada en varias normativas que buscan 

promover la conciencia y el cuidado del medio ambiente. La Ley 99 de 1993, que establece el 

Sistema Nacional Ambiental (SINA), es fundamental en este aspecto, ya que la educación 

ambiental se considera un componente esencial para el desarrollo sostenible. La Ley 115 de 

1994, por su parte, establece en su Artículo 5 que la educación debe desarrollar en los educandos 

una conciencia crítica sobre los problemas ambientales (Ministerio de Educación Nacional, 

1994). 

2.2.3. Decretos y Resoluciones 

El Decreto 1743 de 1994, instituye el Proyecto de Educación Ambiental para todos los niveles 

de educación formal, no formal e informal. Además, se fijan criterios para la promoción de la 

educación ambiental no formal e informal y se establecen los mecanismos de coordinación entre 

el Ministerio de Educación Nacional y el Ministerio del Medio Ambiente, y la Resolución 1372 

de 2007, que promueve la integración de la educación ambiental en el currículo nacional, 

refuerzan el compromiso del Estado con la formación de ciudadanos comprometidos con la 

protección del medio ambiente (Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2007). Por lo 

que se pretende incentivar a los ciudadanos manejar los recursos naturales de una forma más 

responsable con el ambiente, para ello se implementan campañas de cómo se recicla y 

conocimientos básicos sobre contaminación en agua, aire y suelo, así como los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS) donde se reconoce la protección del medio ambiente como un eje 

central para alcanzar el desarrollo sostenible. Instrumentos jurídicos como la Agenda 2030 para 

el Desarrollo Sostenible, adoptada en 2015 por la Asamblea General de las Naciones Unidas, 
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establecen compromisos específicos en metas como el ODS 6 (agua limpia y saneamiento), ODS 

13 (acción por el clima), ODS 14 (vida submarina) y ODS 15 (vida de ecosistemas terrestres). 

2.2.4. Educación Artística 

La educación artística en Colombia también cuenta con un marco legal sólido. La Ley 1188 

de 2008, que establece la educación artística como parte integral del currículo educativo, 

responde a la necesidad de fomentar la creatividad y el pensamiento crítico en los estudiantes. 

Esta ley promueve la inclusión de las artes en todos los niveles de la educación y busca fortalecer 

la identidad cultural del país (Ministerio de Educación Nacional, 2008), dejando a nuestras 

generaciones actuales empatía por las raíces colombianas y dejando a los jóvenes de nuestro país 

un sello que los identifica. 

2.2.5. Lineamientos Curriculares 

El Ministerio de Educación Nacional ha desarrollado unos lineamientos curriculares para la 

educación artística que destacan la importancia del arte como medio de expresión y 

comunicación. Estos lineamientos orientan a las instituciones educativas para que implementen 

programas que integren las diversas manifestaciones artísticas, contribuyendo así a un desarrollo 

integral del estudiante, allí podemos ver la conexión entre la educación artísticas con diversas 

áreas que se ven en un entorno educativo como lo es matemáticas, ciencias naturales e incluso 

las ciencias sociales, estos lineamientos también buscan que los estudiantes vean el arte como 

una forma de manifestar su ser.  (Ministerio de Educación Nacional, 2010). 

2.2.6. Interculturalidad 

La interculturalidad en Colombia es promovida por la Ley 70 de 1993, que establece el 

reconocimiento de la diversidad cultural y el derecho a la educación de los pueblos indígenas y 
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afrocolombianos. Esta ley busca garantizar el acceso a una educación que respete y valore las 

diferencias culturales (Congreso de la Republica Nacional, 1993). 

El Ministerio de Educación Nacional en marco de sus funciones de fomento a la Educación 

Superior ha puesto en marcha acciones específicas con poblaciones que históricamente han 

tenido mayores barreras de acceso, permanencia y graduación al sistema. Seguido se presenta los 

respectivos avances: 

 Con las comunidades indígenas En el marco del trabajo con los pueblos indígenas se 

cuenta con el Decreto 1953 de 2014, mediante el cual se avanza en la posibilidad de que 

los territorios indígenas puedan crear IE, su naturaleza, requisitos organización, la forma 

y requisitos para que proyectos educativos propios puedan mediante un régimen 

transitorio contar con personería jurídica y reconocimiento de sus procesos de educación 

superior 

 Con la población con discapacidad, se ha constituido una alianza denominada Fondo en 

Administración, Apoyo financiero para estudiantes con discapacidad en Educación 

Superior, entre el Ministerio de Educación Nacional, ICETEX y La Fundación 

Saldarriaga Concha, por el cual personas en situación de discapacidad pueden recibir 

apoyos en el pago de la matrícula o sostenimiento de su programa de formación en 

educación superior en cualquiera de sus niveles. 

 Con población víctima del conflicto armado, en 2013 se constituyó el Fondo de 

Reparación para el Acceso, Permanencia y Graduación de la Población Víctima del 

Conflicto Armado en Colombia. Este Fondo está dirigido a estudiantes víctimas del 

conflicto armado interno, considerados en el artículo 3º de la Ley 1448, que no cuenten 
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con recursos económicos para acceder a la educación superior y que se destaquen por su 

desempeño académico. 

 Con Comunidades Negras, Afrocolombianas, Palenqueras y Raizales; liderado por 

Ministerio del Interior y el ICETEX, se han definido acciones para el acceso y 

permanencia de las poblaciones a la Educación Superior, dentro de ellas se han definido 

estrategias de financiación para las Comunidades Negras, Afrocolombianas, Palenqueros 

y Raizales, mediante la creación y puesta en marcha del Fondo de Comunidades Negras. 

Este fondo, es un mecanismo por medio del cual se facilita el acceso, permanencia y 

graduación de estudiantes de las Comunidades Negras al Sistema de Educación Superior 

incluyente, a fin de garantizarles el derecho a tener igualdad de oportunidades en relación 

con el resto de la sociedad colombiana. 

2.3. Referentes de Antecedentes.  

La conciencia ambiental ha cobrado una gran relevancia en las últimas décadas, dada la 

creciente preocupación por la crisis ecológica global. La educación ambiental se ha convertido 

en una herramienta fundamental para fomentar en las nuevas generaciones una relación 

respetuosa y responsable con el medio ambiente. Diversos estudios han mostrado que la 

educación ambiental, cuando se implementa de manera efectiva, tiene el potencial de modificar 

actitudes y comportamientos hacia un desarrollo más sostenible y respetuoso con los recursos 

naturales (Gómez, 2019). La enseñanza de la conciencia ambiental no solo busca informar sobre 

los problemas ecológicos, sino también sensibilizar a los estudiantes sobre su rol en la solución 

de estos, promoviendo el respeto por los ecosistemas y la biodiversidad. 
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Uno de los antecedentes más importantes sobre la educación ambiental es la Cumbre de 

Estocolmo en 1972, que marcó un hito en la incorporación de la dimensión ambiental en las 

políticas públicas y educativas globales. En este sentido, la Declaración de Estocolmo subraya la 

necesidad de integrar la conciencia ecológica en la educación, ya que "la protección y mejora del 

entorno humano es un problema fundamental que afecta a los pueblos de todo el mundo" (ONU, 

2022). Este evento impulsó a muchas naciones a adaptar sus sistemas educativos para incluir la 

enseñanza de la conservación del medio ambiente. 

A lo largo de las décadas siguientes, diversos organismos internacionales, como la UNESCO 

y el PNUMA, han promovido la educación ambiental en las escuelas de todo el mundo. En su 

informe de 2005, la UNESCO destaca que "la educación ambiental debe ir más allá de la simple 

transmisión de conocimientos científicos sobre el medio ambiente. Debe fomentar la toma de 

decisiones informadas y responsables" (UNESCO, 2005). Esto implica que, además de impartir 

contenidos relacionados con la naturaleza, el enfoque educativo debe ser integral y abordar las 

cuestiones sociales, económicas y políticas que influyen en el medio ambiente. 

En Latinoamérica, la educación ambiental ha sido un tema central desde la década de 1990, 

especialmente después de la Conferencia de Río en 1992, donde se proclamó la importancia de la 

educación para el desarrollo sostenible. En América Latina, la integración de la educación 

ambiental en los currículos escolares ha sido gradual, pero los esfuerzos por sensibilizar a las 

nuevas generaciones sobre los problemas ecológicos y el cambio climático se han intensificado 

en los últimos años, Esto ha llevado a la creación de políticas públicas y programas educativos 

que incorporan la enseñanza ambiental como parte esencial de la formación de los estudiantes. 
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En Colombia, la Ley General de Educación (Ley 115 del congreso de Colombia 1994) 

establece la educación ambiental como un principio transversal en todos los niveles educativos. 

Según Cordero y Vargas (2018), " la EA debe trascender a la visión instrumental al avanzar 

hacía el desarrollo curricular que permite la conexión de saberes, la educación participativa y 

contextual, demás la transformación de las realidades educativas" (p. 248). Sin embargo, a pesar 

de los avances normativos, la aplicación práctica de estos programas ha sido desigual, y todavía 

existen desafíos para lograr una integración efectiva de la educación ambiental en todos los 

contextos escolares. 

El trabajo de Ordoñez, Mosquera y Amórtegui (2021) realiza una revisión documental de 

investigaciones relacionadas con los impactos ambientales derivados del conflicto armado en 

Colombia, enfocándose en el departamento del Huila. A través del análisis de 22 documentos 

académicos, los autores identifican las principales tendencias en la investigación sobre educación 

ambiental en contextos de posconflicto. El trabajo destaca la necesidad de fortalecer la educación 

ambiental como una estrategia integral que permita la recuperación de los territorios afectados, 

fomentando una conciencia crítica sobre la protección de la biodiversidad y la sostenibilidad 

ambiental. Asimismo, subrayan la importancia de articular acciones educativas que promuevan 

la participación de las comunidades en los procesos de reconstrucción social y ambiental. 

En cuanto a las metodologías utilizadas en la enseñanza de la conciencia ambiental, estudios 

recientes indican que los enfoques interactivos y participativos son los más efectivos. En el 

trabajo realizado por Guachichullca, Sánchez, Henríquez y Rodríguez (2024) propone el 

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como una estrategia efectiva para integrar la educación 

ambiental en los niveles de educación básica. A través de su implementación con estudiantes de 
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séptimo año de Educación General Básica, los autores evidenciaron que el ABP no solo mejora 

la comprensión de los problemas ambientales, sino que también fomenta habilidades prácticas, el 

trabajo en equipo y la reflexión crítica sobre el entorno natural. El enfoque participativo permitió 

a los estudiantes vincular los contenidos académicos con situaciones reales de su contexto, 

promoviendo un aprendizaje significativo y un mayor compromiso con la protección del medio 

ambiente. Este trabajo destaca la importancia de metodologías activas para lograr una educación 

ambiental transformadora desde edades tempranas. 

La relación entre educación ambiental y las nuevas tecnologías ha cobrado especial relevancia 

en los últimos años. El estudio de Angulo-Mina, Sangacha-Guamán, Guano-Coca, Huatatoca-

Mamallacta y Núñez-Naranjo (2025) destaca que el uso de recursos tecnológicos interactivos, 

como aplicaciones móviles y plataformas educativas en línea, amplía significativamente las 

oportunidades de acceso a contenidos ambientales actualizados y fomenta una participación por 

parte de los estudiantes. Los autores subrayan que estas herramientas digitales permiten superar 

barreras geográficas y económicas, haciendo la educación ambiental más inclusiva y dinámica. 

También, se enfatiza que, para lograr un impacto real, es necesario acompañar la incorporación 

de tecnologías con metodologías pedagógicas activas que promuevan la reflexión crítica, la 

creatividad y el compromiso social de los estudiantes en la solución de problemas ambientales 

locales y globales. 

Otro aspecto importante es la necesidad de incorporar a las comunidades indígenas en los 

programas de educación ambiental. El estudio de Muñoz Estrada (2023) evidencia esta necesidad 

a partir de un proyecto de intervención educativa desarrollado en la comunidad indígena de 

Aremasain, en La Guajira, Colombia. A través de técnicas como la observación participante, 
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encuestas y grupos focales, se identificó que existe una tensión entre la necesidad de 

supervivencia mediante prácticas como la tala de árboles y los esfuerzos de conservación del 

bosque seco tropical, un ecosistema altamente amenazado. El trabajo concluye que diseñar 

estrategias de educación ambiental que incorporen la cosmogonía y los valores culturales propios 

de la comunidad wayuu es esencial para lograr una verdadera apropiación del territorio y un 

compromiso colectivo con su preservación, demostrando así la importancia de integrar el 

conocimiento indígena en los procesos educativos ambientales. 

La Universidad Internacional de La Rioja (2023) menciona que la práctica teatral en contextos 

educativos favorece la mejora de las habilidades comunicativas, fortalece la concentración de los 

estudiantes y facilita el acercamiento a la literatura desde una perspectiva vivencial y 

significativa. La representación de obras teatrales permite a los alumnos una comprensión más 

profunda de los textos, sus contextos históricos y sus valores culturales, favoreciendo así un 

aprendizaje más integral. Además, la participación en actividades teatrales estimula la expresión 

emocional, potencia la autoestima y desarrolla el pensamiento crítico, aspectos fundamentales en 

la formación de individuos competentes en un mundo dinámico y globalizado. Por tanto, la 

implementación del teatro en el aula se consolida como una herramienta educativa innovadora 

que contribuye al logro de los objetivos de una educación de calidad, inclusiva y centrada en el 

estudiante. 

Uno de los antecedentes recaudados para el trabajo de grado que permitió entender algunos 

procesos pedagógicos, componentes y estructura del proyecto VAE, fue la entrevista realizada a 

Carmenza Bernal Soriano, Docente de la Institución Educativa Gerardo Paredes en la localidad 

de Suba en Bogotá. 
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Este acercamiento con otro proyecto VAE de la localidad permitió visibilizar que, aunque 

existe una estructura básica formulada por la secretaria de educación y el ministerio de educación 

nacional, cada institución es autónoma de enfocar el proyecto de acuerdo con su PEI, en este 

caso : “Educamos con amor para transformar el mundo”, a las necesidades de la comunidad a la 

que está dirigido, y a los intereses académicos y pedagógicos que se puedan tener desde los 

diferentes estamentos de la institución. 

Además, el colegio cuenta con el documental "Colegio Gerardo Paredes - Programa Volver a 

la Escuela" (Hortua, 2023), que explica de manera detallada en qué consiste el programa. Las 

intenciones y objetivos del programa se basan principalmente en la transformación de la calidad 

de vida de los estudiantes involucrados, proporcionando experiencias significativas que permiten 

a los jóvenes y niños afianzar su trabajo autónomo. Esto contribuirá posteriormente a su proyecto 

de vida a través de diversas actividades enfocadas en el arte y la educación ambiental. 

El programa es una muestra de educación inclusiva, atendiendo a niños, niñas y jóvenes que, 

por diversas razones, como la diversidad de sus contextos y la presencia de dificultades 

socioemocionales, conductuales y económicas, no han seguido un proceso académico regular. La 

motivación en este programa es fundamental, comenzando con el interés de los docentes en 

formar individuos para la vida, enfocándose en procesos significativos logrados a lo largo de los 

años del proyecto, en lugar de centrarse únicamente en los resultados. Además, se destaca la 

motivación del estudiante por mejorar su situación personal y proyectarse hacia una vida 

profesional y laboral que incremente su calidad de vida y la de su familia. 
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Entrevistado: Carmenza Bernal Soriano- Docente programa VAE 

- Colegio Gerardo Paredes - Barrio El Rincón - Localidad Suba – 

Magister en docencia  

Fecha:26 de febrero 2025 

Hora: 2:47 pm 

 

1. ¿Como ha sido el proceso del programa volver a la escuela en el Colegio Gerardo 

Paredes? (Historia, cuánto tiempo lleva el programa en funcionamiento)? 

El año pasado yo llegué al colegio y en el curso de inducción que nos dieron nos comentaban 

que el colegio lleva aproximadamente 15 años con el programa volver a la escuela ofreciendo 

proceso básicos y aceleración en el aprendizaje en primaria y posteriormente dieron paso a 

secundaria. 

Su objetivo principal ha sido reincorporar a los estudiantes que por diversas razones han 

dejado de estudiar, como por desplazamiento, perdida de años escolares o porque algunos padres 

tenían a sus hijos trabajando y han estado fuera del sistema educativo por dos o más años. 

2. ¿Qué objetivos se han logrado desde el programa? 

Primero, se ha garantizado el acceso a la educación a los estudiantes con extra-edad o con 

interrupciones en su escolaridad, segundo se ha promovido la inclusión educativa permitiendo 

que los estudiantes tengan una inserción social basada en el conocimiento de sus derechos 

Ilustración 1 Carmenza 

Bernal Soriano 
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fundamentales y también se han generado condiciones pedagógicas y participativas que facilitan 

el desarrollo de los estudiantes respetando sus diferencias y sus particularidades. 

3. ¿Han implementado alguna estrategia transversal que incluya alguna línea del arte, el 

medio ambiente o las competencias ciudadanas? 

Si, los estudiantes del programa han participado del programa transversal e institucional de 

derechos humanos “el otro soy yo” cuya sigla es EOSY, en el cual se involucran el cuidado del 

medio ambiente y el desarrollo de las competencias ciudadanas 

4. ¿Cuáles son esas estrategias? ¿Cuáles logros se han obtenido con su implementación? 

Primero el proyecto que te comento “el otro soy yo” los estudiantes adoptan una planta la 

cual cuidan durante todo el año escolar, le dan un nombre , todos los días la riegan y fuera de ello 

diseñan un logo algo alusivo al cuidado del medio ambiente , como segundo se ha hecho una 

flexibilización del currículo, se ajustan los contenidos a través de los ejes trasversales para 

garantizar el aprendizaje significativo que favorezcan la participación social de los estudiantes 

del programa volver a la escuela, tercer, la participación en el Programa 40x40 es decir la 

jornada extendida los estudiantes reciben clases de arte, teatro, lectoescritura, ingles lógica y 

deportes en las diferentes disciplinas , lo cual les permite a los estudiantes descubrir y fortalecer 

habilidades que antes desconocían y por último se han creado murales y exposiciones temáticas 

en donde los estudiantes han participado en su elaboración con mensajes de conciencia ambiental 

fortaleciendo la expresión creativa con un compromiso con su entorno. 

5. ¿Han pensado en implementar una estrategia pedagógica transversal a través del arte para 

fomentar la conciencia ambiental en los estudiantes? 
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Si, el programa volver a la escuela ya incluye estrategias que vinculan el arte con la 

conciencia ambiental como te decía hoy en el proyecto EOSY y la elaboración de murales 

alusivos al cuidado del medio ambiente no obstante se podría seguir fortaleciendo esta iniciativa 

con nuevas propuestas como presentaciones teatrales o proyectos interdisciplinarios que 

involucren a toda la comunidad educativa. 
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CAPÍTULO III. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. Método de Investigación 

La investigación cualitativa se destaca por su capacidad para explorar en profundidad 

fenómenos complejos a través de la interpretación y análisis detallado de datos no numéricos, 

como entrevistas, observaciones y grupos focales., percepciones y narrativas de los individuos, 

proporcionando una visión integral y contextualizada Según Cortes citado por Cotan (2016) 

“En la actualidad, la investigación cualitativa ha dado un giro importante 

permitiendo y fomentando la participación de las personas en la investigación, dando 

lugar, por lo tanto, a investigaciones más participativas y democráticas donde se tenga 

en cuenta las perspectivas y voces oprimidas y silenciadas” (p. 34). 

 En este sentido, este estudio con metodología cualitativa se enfoca en desentrañar las 

experiencias de los fenómenos investigados. Este enfoque resulta particularmente adecuado 

cuando se busca explorar temas que no pueden ser cuantificados fácilmente, como actitudes, 

comportamientos y vivencias, ofreciendo un análisis profundo que va más allá de los datos 

estadísticos. 

La metodología cualitativa se diferencia del enfoque cuantitativo principalmente en su interés 

por comprender los procesos subjetivos, en lugar de medir variables numéricas. Domínguez 

citado por Salazar-Escorcia (2020) sostienen que 

 "los métodos cualitativos parten del supuesto básico de que el mundo social está 

construido de significados y símbolos. De ahí que la intersubjetividad sea una pieza 
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clave de la investigación cualitativa y punto de partida para captar reflexivamente los 

significados sociales” (p. 103).  

Este enfoque permite capturar las complejidades de los fenómenos sociales, proporcionando 

una perspectiva detallada que, de otro modo, podría pasar desapercibida en estudios 

cuantitativos. Así, la metodología cualitativa se orienta a obtener una representación rica y 

matizada de los fenómenos a través de las voces de los propios participantes, considerando tanto 

el contexto como las dinámicas sociales que influyen en sus experiencias. 

En este estudio, se aplicó una investigación cualitativa para analizar el impacto de la 

enseñanza y aprendizaje de la conciencia ambiental a partir de entrevistas semiestructuradas con 

actores clave y observaciones de campo. De acuerdo con Dammer citado por Gonzales, Molina, 

López y López (2021), 

“El objetivo fundamental de la entrevista como técnica de investigación 

cualitativa, es la descripción de grupos sociales y escenas culturales mediante la 

recolección de la vivencia de las experiencias de las personas implicadas en un grupo u 

organización, con el fin de captar cómo definen su propia realidad y los constructos con 

los que organizan su mundo " (p. 2). 

 A través de este enfoque, se captó no solo las respuestas superficiales de los participantes, 

sino también las motivaciones y las experiencias subyacentes que configuran sus puntos de vista. 

Además, el análisis de los datos se realizó de manera inductiva, lo que permitió generar nuevas 

categorías y patrones emergentes que ayudaron al desarrollo de conocimientos más profundos 
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sobre la enseñanza y aprendizaje de la conciencia ambiental, ofreciendo recomendaciones útiles 

y contextualizadas para la mejora de la situación estudiada. 

En este estudio se aplicó La Investigación Acción Participativa (IAP) dado que es un enfoque 

metodológico que integra la investigación y la acción para promover el cambio social, 

enfocándose en la participación de la comunidad o grupo objeto de estudio. Esta metodología se 

caracteriza por su carácter colaborativo, donde los investigadores y los participantes trabajan 

juntos en la identificación de problemas, en la recolección de datos y en la implementación de 

soluciones. Según Zapata y Rondan (2016), 

 “la Investigación Acción Participativa es en realidad una amplia familia que 

incluye diferentes maneras de hacer investigación para el cambio social con la 

participación de la gente y que ha tenido diversos desarrollos en el mundo…Más aún, no 

son la metodología o las técnicas utilizadas las que distinguen a la IAP de otras maneras 

de hacer investigación sino el compromiso con el cambio social y la búsqueda expresa de 

colaborar con el empoderamiento de grupos vulnerables para que decidan y gestionen su 

propio cambio.”(p. 7) 

A través de este enfoque, se busca transformar las condiciones de vida de los participantes, 

empoderándolos para que puedan actuar en su propio beneficio. 

Una de las características fundamentales de la IAP es su enfoque cíclico y frecuente. Este 

proceso se organiza en ciclos de acción, reflexión, planificación y evaluación, en los que se 

generan intervenciones prácticas y luego se reflexiona sobre sus resultados. Según Folgueiras-

Bertomeu y Sabariego-Puig (2017), "la IAP incluye una espiral de ciclos de investigación y 
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acción. Si bien el diseño de las fases y su temporalización en cada contexto cambiarán, pueden 

identificarse unos ejes centrales en su desarrollo que constituyen el esqueleto de una IAP" (p. 

19). Esta estructura flexible y adaptativa es clave para generar soluciones efectivas, ya que se 

ajusta constantemente a los contextos y necesidades cambiantes de los participantes, lo que 

garantiza la relevancia y aplicabilidad de las soluciones propuestas. 

Además, la IAP promueve la democratización del conocimiento y la autonomía de los 

participantes, quienes dejan de ser meros receptores de información para convertirse en 

cocreadores del conocimiento. Castellanos e Hinestroza (2017) destaca que 

 "nuestra visión de la IAP negamos la separación entre el sujeto y el objeto. 

Consideramos que ambos están implicados en la investigación y aportan conocimientos 

en la tarea de construir, valorar la sabiduría popular y las acciones para transformar la 

realidad." (p. 225).  

Esta dimensión participativa tiene un fuerte impacto en el empoderamiento de los individuos 

y colectivos, ya que les permite ser actores fundamentales en la toma de decisiones que afectan a 

sus vidas y a su entorno. Así, la IAP no solo busca generar conocimientos teóricos, sino también 

contribuir a la transformación social y el fortalecimiento de las capacidades locales para resolver 

problemas. 

3.2. Contexto de Investigación y Participantes  

3.2.1. Caracterización de la Localidad  

La localidad de Suba, situada al noroccidente de Bogotá, Colombia, representa una de las 

zonas más dinámicas y diversas de la capital tanto en términos sociales como económicos. 
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Históricamente, Suba fue un territorio rural habitado principalmente por comunidades indígenas 

muiscas, pero en las últimas décadas ha experimentado un proceso acelerado de urbanización y 

crecimiento poblacional. Actualmente, Suba se caracteriza por una notable heterogeneidad 

socioeconómica: mientras que en sectores como Niza, La Campiña o Colina Campestre 

predominan estratos medios y altos con acceso a servicios de calidad, en zonas como Bilbao, 

Aures y Compartir persisten situaciones de vulnerabilidad social, acceso limitado a la educación, 

al empleo formal y a servicios básicos. Este contraste evidencia las profundas desigualdades 

internas de la localidad, las cuales se reflejan en la distribución de recursos, el acceso a 

oportunidades y las condiciones de vida de sus habitantes. Además, Suba enfrenta desafíos 

importantes asociados a la movilidad, la gestión ambiental y la oferta educativa, factores que 

condicionan de manera significativa su desarrollo social y económico. 

3.2.2. Caracterización grupo focal 

En la institución se encuentran 3 grupos del proyecto VAE, sin embargo, para la intervención 

pedagógica se ha seleccionado al grupo 3 cursando grados sexto y séptimo, en la sede B del 

Colegio Compartir Suba IED, con 18 estudiantes que comprenden edades entre los 13 y los 17 

años. 

Los estudiantes de este grupo son en su mayoría población extranjera con desplazamiento 

socioeconómico (Venezuela), otros con proceso de desplazamiento nacional por situación de 

violencia familiar, y en un grupo minoritario son de Bogotá, pero también pertenecen a un grupo 

poblacional vulnerable y de bajos recursos, estudiantes que no se adaptaron al aula regular y 

tienen reincidencia en pérdida de años. Adicional a esto 4 de los estudiantes del grupo presentan 

discapacidad socioemocional, que requería de un ajuste razonable en el desarrollo de las 
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diferentes actividades (ajuste en el horario escolar, acompañamiento de orientación en casos de 

crisis, inasistencias constantes por medicación psiquiátrica y sus consecuencias)  

El contexto socioafectivo de este grupo de estudiantes presenta varias coincidencias, en 

primer lugar se caracterizan por pertenecer a familias disfuncionales, una de las causas  que 

producen comportamientos disruptivos en sus edades, donde la mayoría la custodia pertenece al 

papá, presentan situaciones de abandono por parte de la madre y sumado a esto falta de pautas de 

crianza, se les dificulta seguir instrucciones, trabajar en equipo, el respeto por sí mismo y el 

cuidado del otro no se contempla dentro de sus prácticas cotidianas, algunos presentan conductas 

agresivas tanto verbales como físicas hacia sus compañeros y docentes.  

En cuanto a los procesos académicos presentan bajos niveles lecto-escritores, se le dificulta la 

concentración a largo plazo, se evidencia una baja motivación al proceso de enseñanza-

aprendizaje, además el acompañamiento familiar no es constante y por esta razón no apoyan el 

proceso académico, sumado a esto y por las situaciones económicas y sociales que atraviesan, 

sus padres y/o cuidadores no tienen un nivel escolar superior a la primaria.  

Durante la intervención pedagógica, se presentaron situaciones que dificultaron el desarrollo 

de las sesiones, como la constante inasistencia, llegadas tarde, la falta de disposición de los 

estudiantes para algunas actividades, la carencia de hábitos de estudio, poca adaptabilidad al 

entorno educativo y relaciones interpersonales, también algunas veces presentaban resistencia a 

la autoridad y dificultades en el proceso de enseñanza-aprendizaje.  

Este grupo fue seleccionado ya que las edades se ajustan al nivel de enseñanza que maneja la 

docente que intervino en las diferentes sesiones, de esta manera se fortalecieron los 

conocimientos con respecto a esta temática ya que como se mencionó por sus contextos socio-
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culturales y las situaciones de escolaridad no habían tenido un acercamiento a ello, el proyecto 

“Enseñanza y aprendizaje de la conciencia ambiental a estudiantes del Colegio Suba Compartir 

IED, pertenecientes al proyecto VAE, a través del teatro” sugiere aportar al proceso inclusivo 

que desarrolla la institución  articulando con el tema de medio ambiente a través del teatro como 

herramienta pedagógica. 

3.3. Consideraciones Éticas  

La realización de un grupo focal con estudiantes menores de edad, específicamente entre los 

13 y 17 años, exige la adopción de estrictas consideraciones éticas para garantizar el respeto, la 

dignidad y la protección de los participantes. En primer lugar, es indispensable obtener el 

consentimiento informado de los padres o tutores legales6, quienes recibieron información clara 

y completa sobre los objetivos del estudio, las actividades a realizar, los posibles riesgos y 

beneficios, así como los mecanismos de protección de la confidencialidad de los datos. 

Paralelamente, se debe solicitar el asentimiento informado de los menores, asegurando que su 

participación sea voluntaria, consciente y libre de coerciones. Estas prácticas se fundamentan en 

el artículo 31 de la Ley 1098 de 2006 (Código de Infancia y Adolescencia), que establece que 

"los niños, las niñas y los adolescentes tienen derecho a ser protegidos contra cualquier tipo de 

abuso o explotación y a que su opinión sea tenida en cuenta en todos los asuntos que los 

afectan" (Congreso de Colombia, 2006, art. 31). También, la investigación debe desarrollar 

estrategias adecuadas para crear un entorno de respeto y seguridad, en coherencia con los 

principios éticos de la investigación social y educativa en poblaciones vulnerables. 

                                                             
6 Evidencia encontrada en el Anexo 1 
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3.4. Técnicas e Instrumentos de Recolección de la Información  

En el desarrollo de la presente investigación se emplearon diversas estrategias metodológicas 

orientadas a garantizar una recolección de datos amplia y profunda, adecuada a los objetivos 

planteados. Entre los instrumentos utilizados se encuentra la entrevista semiestructurada con 

preguntas abiertas, diseñada para explorar de manera flexible y detallada las percepciones, 

experiencias y conocimientos de los participantes, permitiendo captar matices y significados que 

emergen de sus relatos. Asimismo, se aplicaron una prueba diagnóstica inicial y una prueba final, 

cuyo propósito fue identificar el nivel de conocimientos previos y valorar los aprendizajes 

alcanzados a lo largo del proceso de intervención, se recurrió al uso de bitácoras escritas y 

audiovisuales, mediante las cuales los participantes registraron de forma continua sus 

reflexiones, observaciones y experiencias, facilitando así un seguimiento dinámico y 

contextualizado de su evolución. Esta triangulación de técnicas no solo enriquece la validez de 

los datos obtenidos, sino que también permite un análisis más completo y riguroso de los 

fenómenos estudiados. 

3.4.1. Entrevista Semiestructurada 

La entrevista semiestructurada de acuerdo con Corbetta (2003) citado por Tonon (2008)  

“es un instrumento capaz de adaptarse a las diversas personalidades de cada 

sujeto, en la cual se trabaja con las palabras del entrevistado y con sus formas de sentir, 

no siendo una técnica que conduce simplemente a recabar datos acerca de una persona, 

sino que intenta hacer hablar a ese sujeto, para entenderlo desde dentro” (p.50). 
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 En este trabajo se realizó una entrevista semiestructurada a una docente perteneciente al 

proyecto VAE de otra institución como antecedente vivencial de como adaptar y enseñar en un 

contexto educativo de esta índole. 

3.4.2. Prueba Diagnostica 

Según el Ministerio de educación pública en Costa Rica (2015) menciona que la prueba 

diagnóstica “Constituye una primera aproximación a la situación real del estudiante, que 

permite conocer los aspectos que requieren cambios para mejorarse y los que deben estimularse 

y motivarse, mediante las estrategias pertinentes consideradas en el planeamiento didáctico” (p. 

6) Antes de empezar con las sesiones e intervención en los estudiantes del proyecto VAE se 

aplicó una prueba diagnóstica7 para poder alcanzar el primer objetivo específico mencionado 

anteriormente, donde se identifican cuáles son los temas a tratar de manera jerárquica en camino 

a lograr el objetivo general.  

3.4.3. Prueba Final O Sumativa  

Diaz (2006) define la prueba final como  

“su fin principal consiste en verificar el grado en que las intenciones educativas 

han sido alcanzadas. Por medio de la evaluación sumativa el docente conoce si los 

aprendizajes estipulados en las intenciones fueron cumplimentados según los criterios y 

las condiciones expresadas en ellas” (p. 413). 

                                                             
7 Evidencia encontrada en el Anexo 2 
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Al culminar la intervención en las sesiones implementadas en los estudiantes se realizó una 

prueba final8 con el fin de comparar cuales han sido estos aprendizajes significativos con 

relación a los objetivos alcanzados. 

3.4.4. La Bitácora  

Según Barrios y Gonzales (2013) 

 “La bitácora es una forma de comunicación con el estudiante en la que se 

involucra como parte activa de su propio proceso de formación; su gestión es sencilla, 

complementa las actividades presenciales, favorece la interacción docente-estudiante y 

proporciona soporte a las actividades de evaluación y retroalimentación” (p. 405). 

 Durante todo el proceso los estudiantes y la docente realizaron una bitácora de forma escrita 

y la docente una bitácora de manera audio visual9 con el fin de llevar un control de los procesos 

de aprendizaje y posterior análisis de estas. 

 

 

 

 

 

 

                                                             
8 Evidencia encontrada en el Anexo 3 
9 Evidencia encontrada en el Anexo 4 
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CAPÍTULO IV. SISTEMATIZACIÓN Y ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS 

4.1. Tratamiento de Información Cualitativa 

En la recolección de datos cualitativos se realizó la aplicación de varios instrumentos de 

recolección de información tales como prueba diagnóstica, bitácora del estudiante, relatoría 

docente, Grupo focal de estudiantes pertenecientes al proyecto VAE, Entrevista abierta y 

bitácora audiovisual, seguido se relaciona la manera de recolección de la información junto con 

el análisis y resultados teniendo en cuenta el objetivo general y los objetivos específicos, es así 

como en principio dirigimos toda la aplicación  con la premisa de: 

-Fomentar por medio de una secuencia didáctica la construcción de una conciencia ambiental 

utilizando el teatro como herramienta didáctica que incentive aspectos inclusivos en estudiantes 

pertenecientes al proyecto “VAE” del “Colegio Compartir Suba IED 

4.1.1. Reconstrucción de la Experiencia 

Objetivo 1.  

Identificar a través de un proceso diagnóstico que bases a priori de conciencia ambiental 

tienen los estudiantes 

Planeación 1 

Prueba diagnóstica  

En el primer encuentro se contó con la asistencia de 18 estudiantes, con quienes se inició 

brindando una la explicación acerca de la actividad en donde se buscó dar conocimiento a cada 

uno de los estudiantes sobre los objetivos del proyecto “Enseñanza y aprendizaje de la 

conciencia ambiental a través del teatro”. Continuando con el orden de la planeación, se realizó 
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la ejecución de la prueba diagnóstica en donde se contó con el apoyo de la docente Torres10 

quien cuenta con el acceso a la sala de sistemas, aquí se ejecutó la prueba diagnóstica titulada 

“Conciencia ambiental” que consistió en la resolución de un formulario en Google, esta fue una 

experiencia nueva para los chicos ya que no todos cuentan con acceso a computadoras y/o 

internet en sus casas.  

 

Ilustración 2. Estudiantes proyecto VAE - Presentación prueba diagnostica 

Para finalizar el primer encuentro la docente Valdés11 debía enseñar un video de lo que es un 

cuaderno bitácora, pero debido al contexto y al déficit notorio de atención que ofrece la 

población, ella explicó a los estudiantes de manera concisa y breve que para la clase se tendría en 

cuenta una bitácora en la cual ellos debían detallar sensaciones y pensamientos que al momento 

de realizar la clase hayan pasado por sus cabezas. 

                                                             
10 Directora de grado – Licenciada en educación básica con énfasis en inglés como lengua 

extranjera. 
11 Docente encargada de aplicar el proyecto – Licenciada en educación artística.  
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Al realizar la revisión de la prueba diagnóstica realizada por los estudiantes evidenciamos 

algunas necesidades y claridades en los chicos, como la falta de conocimiento de los tipos de 

contaminación, las consecuencias que trae la contaminación y desconocimiento de prácticas 

ambientales como lo reflejan las siguientes graficas. 

 

Ilustración 3. Grafica de respuesta a prueba diagnóstica de estudiantes del proyecto VAE 

En esta grafica podemos ver que los estudiantes conocen en su mayoría únicamente una o dos 

tipos de contaminación, mostrando la carencia de conciencia ambiental que manejan en su 

cotidianidad. 

 

Ilustración 4. Grafica de respuesta a prueba diagnóstica de estudiantes del proyecto VAE 
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Los estudiantes desconocen a la naturaleza como un par en la sociedad en la que están 

inmersos, tienen bases de lo que puede afectar a sí mismos en temas de salud la contaminación 

ambiental, sin embargo, son indiferentes a las necesidades del ambiente. 

Objetivo 2.  

Implementar un proceso didáctico que dé como resultado una representación artística en la 

que se evidencie el aprendizaje de la conciencia ambiental 

X Al realizar la revisión detallada de la prueba diagnostica se localizaron algunos ejes temáticos 

para tener en cuenta para realizar cada una de las sesiones, los estudiantes no contaban con un 

concepto solido o noción sobre que era una problemática ambiental, deforestación, una gestión 

ambiental o el reconocimiento de la cosmovisión de los pueblos indígenas entorno a la 

naturaleza, una vez identificados los puntos a abordar se elaboraron 6 planeaciones divididas en 

2 sesiones cada una con una duración de una hora y media, en donde se realizo en primera 

instancia de cada sesión una base teórica principalmente con material audio visual, en un 

segundo momento de cada sesión se realizó una interacción practica con la participación de los 

estudiantes y docente utilizando múltiples herramientas artísticas como la creación de textos 

dramáticos, teatro, danza, dramatización entre otros, dirigiendo al estudiante a la apropiación de 

las temáticas abordadas de manera más profunda y vivencial. 

Hilando Historias, Pena, Intriga Y Descontextualización  

En la segunda parte de esta sesión se contó con la asistencia de 10 estudiantes, aquí se dio 

inició con la reproducción de los videos “¿Qué es un problema Ambiental?” y “Problemas 

Ambientales en el Mundo”, en donde los chicos se vieron bastante asombrados por tantas formas 

de contaminación en el mundo, aquí surgieron bastantes preguntas: ¿Que es deforestación?, ¿Qué 
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es el cambio climático?, ¿Qué es el carbono?, ¿Qué son combustibles?, entre otras; con esto, se 

evidenció la falta de conocimiento acerca de los problemas ambientales dando así una respuesta 

a cada una de las dudas que surgía en ellos. 

Es importante resaltar que este un grupo de estudiantes cuenta con diversidad de culturas, 

contextos sociales y culturales, lo cual obstaculiza un poco el interés por participar en las 

actividades propuestas, ya que para ellos todo es un juego, y relacionar la clase con el consumo 

de drogas y sustancias psicoactivas resulta algo jocoso y divertido para ellos. Para la actividad se 

tenía propuesto un calentamiento en donde la docente jugará con los tiempos (lento, medio y 

rápido) y después de afianzada la actividad con un objeto se hilaría una historia teniendo en 

cuenta lo que cada estudiante aprendió de los dos videos. 

El objetivo fue implementar estrategias pedagógicas como el diálogo, el trabajo colaborativo, 

trabajo en equipo e interacción entre pares, ya que los encuentros son cada ocho días y los 

procesos de socialización y expresión se ven afectados por la falta de confianza entre el grupo. 

En un inicio los estudiantes se rehusaron a ejecutar algunos ejercicios, pues manifestaron que 

eso les daba “pena” o “pereza”, pues el trabajo en equipo es algo que no se da en esta población, 

pero a través del juego se vinculan conceptos importantes como el respeto, el escuchar al otro y 

la tolerancia. A nivel corporal se observa bastante tensión, dificultad de expresión, falta de 

confianza en los movimientos a realizar, búsqueda constante de aprobación, falta de desarrollo y 

carencia de capacidades como la coordinación, el ritmo, la memoria corporal e incluso se puede 

ver la dificultad para seguir un patrón de movimiento a través de la imitación. 

En la segunda parte de este juego, la dinámica que se implementa es el “tingo-tingo-tango” 

para la construcción inicial de una historia con respecto a lo que aprendieron de los videos, al 
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principio existió mayor dificultad ya que ellos manifestaban que no sabían qué decir, por ello se 

optó por sugerir ideas y a partir de esto se fueron construyendo las propias. En cuanto a las 

habilidades creativas se evidencia dificultad en la expresión de ideas y análisis de situaciones 

planteadas; se supone que esto es consecuencia directa a la falta de acceso a información 

concebida a través de internet o incluso televisión; por lo tanto, se evidencia el desconocimiento 

de las situaciones actuales que transcurren en el país y el mundo.  

 

Ilustración 5. Estudiantes proyecto VAE - Juego "Tingo tango" 

La docente busca introducir a los chicos de una manera más amigable al tema, por ejemplo, 

ella menciona tipos de contaminación específica del entorno y genera preguntas como: “¿creen 

que el arrojar basura a las alcantarillas genera contaminación? ¿por qué ?, a lo que ellos se 

notaron un poco más seguros de participar, S,S12 uno de los estudiantes más participativos en 

esta sesión responde diciendo: “claro que es contaminación, por eso cuando llueve y las 

alcantarillas están llenas en frente de mi casa se hace un charco muy grande”. De esta manera 

poco a poco el grupo iba comprendiendo que el tema no solamente se encontraba en los videos 

                                                             
12 Estudiante de aceleración - Proyecto VAE 
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del mar, de los ríos o de los bosques como algo lejano, sino que, en realidad estaba en la 

inmediatez de su contexto y diario vivir. 

A pesar de la dificultad de la apropiación de los movimientos al iniciar la actividad, el balance 

del juego tingo-tingo-tango permitió en un primer momento captar la atención del grupo a través 

de la manipulación de un objeto (una pelota) que a su vez generaba la participación de todos, el 

escucharse entre ellos y relacionar las ideas que pensaban con los vídeos observados. Aunque el 

primer objetivo era la creación de una historia, la ejecución de la actividad se enfocó más hacia 

las posibilidades de interacción entre ellos, y una lluvia de ideas acerca del tema visto. 

Para la sección de la transferencia, inicialmente se había planteado que cada estudiante tuviera 

un cuaderno para consignar allí a modo de bitácora las preguntas generadoras de cada sesión, 

pero dadas las condiciones y las características del grupo, como carencia en recursos económicos 

para tener sus material , la falta de autonomía para lograr que lleven el cuaderno bitácora y la 

situación de vulnerabilidad en la que algunos se encuentran dificulta la asistencia regular al 

colegio, se propone que esta se realizaría en hojas, que la docente se encargaría de organizar y 

diligenciar de manera digital. 

 

Ilustración 6. Estudiantes proyecto VAE – Transferencia  
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Planeación 2 

“Al menos en el colegio hacemos algo” 

Para esta segunda sesión, se presenta inasistencia de 10 estudiantes, las causas son diversas y 

se relacionan con sus contextos, algunos tienen dificultad de acceso ya que viven muy lejos del 

colegio y en muchas ocasiones llegan tarde, otros  presentan situaciones socioemocionales en las 

que existen días en donde no tienen motivación ni ganas de asistir a la institución y aunque 

algunos tienen una familia presente, llegan a tener padres bastante flexibles quienes no tienen 

una autoridad concreta; adicional a esto, los chicos no cuenta con una rutina concreta de hábitos 

de estudio. 

En esta sesión ya un poco más enterados del tema, se inicia con la reproducción de los vídeos: 

“Un nuevo continente fue descubierto en el océano pacífico” y “Una visita a la ciudad más 

contaminada del mundo”. En esta ocasión los chicos se mostraron mucho más asombrados y 

conmovidos por la información recibida con respecto a la contaminación sobre todo en los 

océanos, manifestaron bastante preocupación por los animales que pertenecen a este ecosistema 

y el daño que los seres humanos hacemos, se sintieron identificados con varias acciones que ellos 

mismos realizan como: arrojar basura a las alcantarillas, fumar, el consumo de plásticos, la tala 

de árboles entre otras. 

Mientras observan los videos, los estudiantes conversan entre ellos, comparten algunos 

comentarios acerca de la contaminación que observan a su alrededor, situaciones que identifican 

en sus barrios, o cerca de la institución. También identifican la contaminación que ellos mismos 

generan en diferentes actividades de su vida cotidiana, como cuando consumen refrigerio dentro 
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de la institución, cuando van por la calle y arrojan papeles al piso, mencionan también que el 

fumar cigarrillo o marihuana en los parques genera esa contaminación. 

Muy asombrados por la cantidad de personas que contaminan y destruyen nuestro planeta 

tierra, por quienes lastiman a otros seres vivos y que no tienen conciencia afectando el 

ecosistema, conversan entre ellos acerca del uso y desecho del plástico en el mundo y 

sorprendidos por las estadísticas que presentan en el video resultan un poco enojados con estas 

situaciones. Identifican la cantidad de plástico que ellos producen en sus casas y en el colegio, 

aunque resaltan algunas acciones que se adelantan en el colegio con la recolección y reciclaje de 

estos desechos, pues cada salón tiene en su entrada tres canecas apropiadas para el reciclaje, las 

cuales se encuentran identificadas por colores, así los estudiantes pueden vaciar allí los desechos 

según correspondan, en el momento del almuerzo se realiza una organización de apilamiento por 

separado de las cajitas donde viene servido el seco, un espacio para las botellas y otro para las 

cucharas, así mismo hay una empresa de reciclaje que recoge estos residuos de manera constante. 

Entonces los chicos manifiestan: “al menos en el colegio hacemos algo por el medio ambiente”. 

Representaciones Mímicas 

Para la práctica, en esta sesión se pensó en la creación de una escena con la premisa de 

“Pensar que fue lo más impactante de los videos”, aquí se dividió el curso en grupos de 4 y 5 

integrantes y se explicó la dinámica de la actividad.  

De manera unánime decidieron que harían representaciones mímicas de las situaciones de 

contaminación, así mismo la docente les sugirió hacer uso de elementos que tuvieran a su 

alrededor, de los cuales eligieron un par de canecas de basura, algunas hojas que habían estado 

usando y ya no les servían, las chaquetas de la sudadera, una silla plástica y el espacio del salón 
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en general. Al momento de ejecutar la representación escénica y proceder a la grabación de la 

evidencia, los estudiantes solicitaron que los demás grupos no estuvieran presentes, pues 

manifestaron sentirse más cómodos, a lo que la docente accedió sin dificultad. 

En este ejercicio, fue evidente la comprensión del tema, aunque les cuesta aún materializar 

sus ideas a través de la expresión corporal y además en grupo, ya son menos tímidos y comparten 

las ideas con la docente quien a su vez hace un apoyo para la creación de las representaciones, se 

dan ejemplos de cómo podrían ejecutarlas y a partir de ello los estudiantes construyeron sus 

propias ideas. Todas las representaciones estuvieron enfocadas a situaciones muy cotidianas del 

barrio o del colegio, personas que arrojan papeles a la calle, o que hacen quema de residuos en 

zonas verdes, suciedad y contaminación en el salón de clase, entre otras. En todos los grupos 

plantearon un personaje que hacía caer en cuenta a quienes realizaban la acción de la 

contaminación y la importancia de cuidar el planeta. 

Para finalizar se realizó la transferencia , de manera individual en hojas recicladas que la 

docente les proporciono, cada estudiante respondió : Que sintió, que pensó y que le gustó de esta 

sesión, allí la mayoría escribió las sensaciones que tuvieron con respecto a los videos; por 

ejemplo, el estudiante 1 dijo: -“Sentí tristeza por la muerte de 8 millones de animales por la 

contaminación”, el estudiante 213: -“El reciclaje ayuda a la fauna y la flora, no mata a los 

animales y cuida el medio ambiente”, el estudiante 314: - “Siento que si no botáramos tanta 

basura en los mares y no quemáramos la basura, no estuviera tan contaminado el planeta”.  

Esto fue lo que más los conmovió, también se evidencio un avance en las interrelaciones, y la 

apropiación del tema. 

                                                             
13 Estudiante de aceleración – Proyecto VAE 
14 Estudiante de aceleración – Proyecto VAE 
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Planeación 3 

Preocupación, Reflexión Y Sensaciones  

Se inicia la clase con la observación de los vídeos “La deforestación es “el problema 

ambiental más grave de Colombia”, según expertos” y “Conoce nuestros humedales de Suba” 

el cual ayuda a los estudiantes a situarse en su entorno, mostrando que este problema ambiental 

está más cerca de lo que realmente se cree. Aquí, nuevamente se generan varias preguntas entre 

ellos con respecto a lo que es la deforestación, pero además se empezó a gestionar una 

conversación reflexiva entre estudiantes y docente, en donde se mencionaba el cómo esto afecta 

no solo al entorno en que se vive, sino que también a los seres vivos. Ellos manifestaron su 

preocupación por aquellas personas de bajos recursos que viven en zonas rurales aledañas a 

bosques o sitios donde se encuentran bastantes árboles, comentaron como muchas familias 

pueden resultar afectadas por la contaminación y también vincularon esta información con su 

contexto más cercano. 

En la localidad de suba se ubican cinco humedales que son considerados como patrimonios 

naturales: La conejera, Córdoba, Juan Amarillo y Tibabuyes, los estudiantes mencionaban que 

han crecido en este entorno y que estos hacen parte de su territorio. Al sentirse identificados con 

ellos manifestaron que su cuidado y preservación son vitales para el desarrollo y beneficio de la 

comunidad, manifiestan su preocupación por varios tipos de problemáticas ambientales que 

identifican como: la deforestación, la invasión de comunidades de bajos recursos, la compra y 

venta de estupefacientes, la inseguridad, la quema de fogatas ilegales y el mal manejo de los 

residuos (basura). 
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Terminada la observación y socialización del video, se inicia la actividad corporal, donde se 

realiza un calentamiento cefalocaudal, enfocándose en movimientos suaves y fuertes que 

permitan elevar la condición del cuerpo, preparándolo para la actividad propuesta. Utilizando 

una canción de tambores africanos, se genera el juego desde la pregunta ¿Cómo se sentirían si 

fueran la tierra?, a lo que con palabras cortas y gestos faciales dejaron ver que esto realmente 

toco sus fibras, evocando respuestas como: “triste”, “enferma”, “enojado”, “mataría a todos”, 

“brava por la contaminación y los desperdicios que hay en las calles”, “mal y dañado”. 

En un primer momento se trabajaron algunas expresiones corporales propuestas por los 

estudiantes, asociadas con la sensación de dolor de cabeza, estómago, enfermedad y heridas, esto 

se hizo a través de un juego de imitación y memoria corporal , pasaban de a 5 o 4 personas y 

reproducían una secuencia, cada participante debía proponer un movimiento y luego ir 

uniéndolos de manera cíclica hasta que el último tuviera la posibilidad de imitar los movimientos 

que todos sus compañeros habían propuesto. En cuanto a la memoria, se notó dificultad en la 

retención de la información del compañero anterior, sin embargo, entre ellos mismos se 

ayudaban recordando lo que seguía, si bien no era una secuencia rítmica, al principio las 

propuestas corporales fueron bastante básicas, pero al desarrollo de la actividad fueron 

relacionando con situaciones específicas como recibir un mal olor, ver algo desagradable o 

enfermarse. 

Partitura de movimiento 

Buscando acercarse un poco más a lo que se había planteado para el desarrollo de la clase, en 

esta segunda parte de la sesión los estudiantes estuvieron organizados en un solo grupo, ya que 

este día asistieron alrededor de 15 y se logró la actividad entre todos. 



 
 

78 
 

A continuación, la docente con base a toda la información recolectada en la clase anterior se 

dispuso a crear y enseñar a los estudiantes una partitura de movimiento de 1 minuto a son de 

ritmo africano, en donde evocaba aquellas sensaciones que los estudiantes habían procesado. La 

enseñanza de esto se realizó paso por paso, con algunas repeticiones con la música a medida que 

se avanzaba, hasta que todo el grupo tuviera afianzada la secuencia. Aprendido esto, se generó 

una dinámica en la que se dividió el grupo en dos y enfrentados ejecutaron la secuencia de 

manera simultánea. 

 

Ilustración 7. Estudiantes proyecto VAE - Partitura de movimiento 

Durante la etapa de transferencia, a través de videos los chicos manifestaron bastante interés 

por la clase del día, se sintieron muy bien con el ritmo trabajado, la sensación del cuerpo con los 

movimientos y la secuencia propuesta , la creatividad con la que se crearon los movimientos, 

expresarse, sentirse bien con sí mismos, seguros , tranquilos, felices y poder a través del cuerpo  

entrelazar el tema de la contaminación y descubrir que la danza puede ser un medio  para 

manifestar su sentir frente al tema. 
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Planeación 4  

Apropiación Reflexiva 

Resulta pertinente resaltar que en esta sesión se presentan novedades con respecto al 

desistimiento de 4 estudiantes de la institución. 

Para iniciar, se da apertura con la observación de los vídeos: “ISO 14001:2015 - Sistema de 

Gestión Ambiental”, “¿Qué es la GESTIÓN AMBIENTAL? Instrumentos y ejemplos” y 

“Política ambiental en Colombia”, de los cuales, el primero resulto de poco interés. Surgieron 

bastantes preguntas alrededor del tema, ¿Que significa el ISO?, ¿Para qué es necesario?, ¿Quién 

lo crea?, ¿Quienes lo regulan?, y, aunque no se evidencia mucha apropiación del tema, los 

estudiantes quisieron relacionar los videos con su cotidianidad, manifestaron que las políticas, 

aunque fueran obligatorias, eran inútiles si las personas no las cumplían, puesto que su objetivo 

principal no era posible de lograr para garantizar el cuidado del medio ambiente. 

También mencionaron temas de corrupción, violencia e inseguridad que también influyen en 

el cuidado y preservación del medio ambiente, de las políticas públicas y algunas tareas del 

gobierno nacional que no son transferidas de manera adecuada a toda la sociedad. 

Encontraron similitudes y diferencias en los procesos del país en cuanto al desarrollo 

sostenible, teniendo en cuenta el equilibrio que debe existir entre lo social, lo económico y lo 

ecológico, la calidad de vida que esto puede proporcionar a la sociedad siendo un ejercicio 

económico rentable. Así mismo conocieron a cerca del sistema de gestión ambiental, un 

concepto que no estaba dentro de sus conocimientos y que les genero asombró por su 

importancia, de allí sus dudas acerca del ISO 9001 y 14001, el EMAS y los sistemas informales. 
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Proponen que leyes, políticas, ordenamiento territorial y auditorías ambientales puedan lograr 

un cuidado del medio ambiente más riguroso y constante, garantizando que toda la sociedad 

cumpla y participe en los procesos. 

Creación y situación  

Para esta sesión el objetivo era crear por grupos de 4 o 5 personas una escena en la que se 

mostrara una problemática ambiental y la ruta para solucionarla, pero debido al tipo de población 

y muchas de las carencias en creación, la docente se dispone a preparar varios papeles que 

describen situaciones de contaminación ambiental, brindando así un punto de partida, ella asigna 

una problemática por grupo y a partir de esta allí los estudiantes inician con sus creaciones.  

A continuación, se nombran las situaciones presentadas por la docente para el desarrollo de la 

clase:  

1. Los problemas del medio ambiente sobre los pulmones del planeta: los bosques 

desaparecen por la deforestación. 

2. La sequía y la escasez de agua: los problemas medioambientales en el mundo afectan 

a los recursos naturales.  

3. Los problemas del medio ambiente también dañan tu salud: contaminación del aire 

que respiras.  

4. Uno de los problemas del medio ambiente más graves: el cambio climático. 

Cada grupo realizó la lectura de las situaciones, se encargó de la creación y distribución de los 

personajes y elaboro un breve libreto o diálogo. A medida que se fue desarrollando la actividad 

se evidenció un avance, una apropiación muy importante del tema, opiniones, debates, críticas, 

construcción de ideas individuales y grupales, aportes importantes desde la corporalidad, y otros 
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aspectos desde el reconocimiento de algunos talentos como la memorización de un texto y la 

representación de este. 

 

Ilustración 8. Estudiantes proyecto VAE - Creación de textos 

De igual manera que algunas sesiones anteriores los chicos solicitaron que la grabación de las 

representaciones construidas se hicieran grupo por grupo, se sintieron cómodos y fue más fluida 

la presentación de sus propuestas. En algunos grupos, se observó una participación destacada por 

parte de estudiantes que en sesiones anteriores no habían mostrado interés en las actividades. De 

manera empírica, los estudiantes utilizaron diversos elementos teatrales como la representación, 

el juego de roles, la construcción escenográfica y la memorización de texto teatral. También 

usaron escenografía con materiales encontrados a su alrededor, como sillas, mesas, chaquetas y 

papeles. 

Para el cierre de la actividad esta vez las preguntas no se hicieron de manera escrita, si no a 

modo de conversatorio grupal, en la que los estudiantes manifestaron su interés ya desde otra 

perspectiva del tema principal de la intervención, y lo dinámico de las actividades que se han 

realizado. En especial la parte actoral ya que se sintieron muy bien con la actividad, evocaron 

situaciones particulares que se presentan en su entorno, barrio o en los alrededores del colegio y 
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esto les dio más facilidad de representación, algunos comentaron que los nombres que utilizaron 

correspondían a sus vecinos o al señor vendedor ambulante que conocían. 

Planeación 5  

Expectativa Cinematográfica 

Para iniciar esta sesión, se convocó a los estudiantes a la biblioteca de la sede A con el 

propósito de proyectar la película "The Lorax”. Esta película envía un mensaje sobre la 

importancia de proteger el medio ambiente e invita a reflexionar sobre las consecuencias de la 

ambición excesiva y la necesidad de modificar nuestra relación con la naturaleza. 

Dado que los estudiantes no habían tenido acceso previo a este espacio, esto les generó 

curiosidad, intriga, atención y expectativa. Además, no se les proporcionó contexto previo sobre 

la película con el objetivo de identificar si alguno ya la había visto y permitirles descubrir por sí 

mismos los mensajes que el material pretendía transmitir. 

 

Ilustración 9. Estudiantes proyecto VAE - Proyección película "The Lorax" 
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Durante toda la proyección, los estudiantes se mostraron muy atentos; ninguno conocía la 

película, lo cual facilitó que todos se interesaran en comprender su mensaje. Dada su situación 

personal, no tienen muchas oportunidades para acercarse al cine o a la televisión en algunos 

casos, por lo que su interés por la película animada fue considerable. Disfrutaron cada momento, 

conversaron entre ellos sobre la temática, se mostraron empáticos en los momentos intensos de la 

película y reflexionaron sobre lo sucedido, identificando varios elementos como el mundo del 

plástico, lo sintético, árboles artificiales, la sociedad de consumo y las acciones responsables e 

irresponsables respecto al cuidado del medio ambiente. También reflexionaron sobre sus propias 

acciones para preservar dicho cuidado. 

Esta sesión resultó bastante enriquecedora, permitiendo mediante el cine como recurso 

pedagógico una inmersión, percepción y reflexión de los estudiantes sobre la importancia del 

cuidado del medio ambiente, aplicándolo a sus propios contextos. La sesión culminó con las 

reflexiones y participaciones de los estudiantes en una mesa redonda, donde cada uno compartió 

sus aportes y el mensaje que la película les dejó. Además, realizaron un dibujo relacionado con 

lo conversado, trabajando en pares la misma técnica, como el difuminado, tala de árboles y 

colores vivos. 

 

Ilustración 10. Estudiantes proyecto VAE - Creación artística 
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Planeación 6 

Guardianes Del Medio Ambiente 

En el contexto de proporcionar una mejor comprensión a los estudiantes y concluir el 

proyecto, es pertinente enseñarles que la localidad de Suba es considerada un territorio sagrado. 

Desde tiempos ancestrales, esta área ha sido habitada por comunidades muiscas, incluso mucho 

antes de que la ciudad se estableciera como tal. Es importante destacar que estas comunidades 

han trabajado arduamente en la preservación de la naturaleza y sus actividades económicas se 

encuentran directamente relacionadas con elementos naturales y el medio ambiente; es por esto 

por lo que, para el desarrollo de la clase se propone la lectura de un fragmento del trabajo “Los 

Indígenas Muiscas De Suba: La Lucha Por La Conservación De Los Cerros De Suba -Santuario 

A Y B O Santuario La Toma” presentado por Sara Mercedes Aljure Garzón en el 2020. Quien 

recopila un texto de Maribel Niviayo quien expresa a través del proyecto “Hisch Apquen, la 

memoria de la tierra”15 su sentir. 

A partir del análisis realizado durante las clases, se acordó concluir con la creación de unas 

máscaras que representan para los estudiantes una reflexión sobre el cuidado del medio 

ambiente. No obstante, los estudiantes expresaron que las máscaras deberían tener un personaje 

asociado. En este contexto, se vinculó dicha actividad con el reconocimiento de la comunidad 

muisca y la representación simbólica que los animales tienen para esta cultura. Cabe recordar 

                                                             
15 Propuesta ganadora del Programa Distrital de Estímulos 2019 a través de la Beca 

Ciudadanía Juveniles Locales. La cual tuvo como objetivo fortalecer el tejido intergeneracional y 

cultural de los jóvenes indígenas Muiscas de Suba, a través de la construcción de un catálogo 

cultural que contiene el registro escrito, fotográfico y en dibujo de algunas de las especies 

vegetales más representativas del territorio de Suba, en conjunto con los saberes tradicionales de 

su comunidad, con el fin de obtener una memoria del territorio actual y su flora. (Alcaldia mayor 

de Bogota D.C. - Secretaria de cultura, recreacion y deportes, 2019) 
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que, para las culturas prehispánicas, los animales poseían un sentido sagrado; el perro, el jaguar, 

el quetzal, la serpiente, el mono, la mariposa obsidiana, el águila y la lagartija, entre otros, son 

símbolos de virtudes y características humanas representadas a través de ellos. 

De esta manera, al observar diversas imágenes de estos animales y otros elementos 

construidos por la cosmogonía muisca, además del impacto significativo de la película Ted, 

donde el protagonista se convierte en un héroe del medio ambiente, se determinó que los 

estudiantes podrían diseñar sus máscaras como guardianes del medio ambiente. Estas máscaras 

incluirían la representación de esos animales sagrados que continúan protegiendo el entorno local 

en el que habitan. 

Se proporcionaron materiales reciclables, como platos de plástico, tapas de botellas de agua, 

papeles de colores, hojas impresas recicladas, pegamento y tijeras. Durante la elaboración de las 

máscaras, los participantes se basaron en ideas compartidas inicialmente y luego cada uno 

desarrolló su propio diseño. 

Fue un espacio muy enriquecedor que promovió numerosas reflexiones. Se observó un 

notable entusiasmo por parte de los estudiantes hacia el tema, así como su interés en la creación 

de sus personajes y el deseo de que sus objetivos fueran alcanzados y sus mensajes transmitidos 

con claridad. La interacción entre ellos también fue significativa, destacando la cooperación al 

compartir materiales y el aprovechamiento del espacio destinado para esta actividad.  
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Ilustración 11. Estudiantes proyecto VAE - Creación mascaras 

Finalmente, se elaboró una ficha técnica para cada máscara, en la cual se explicaba qué 

tipo de guardián representaba y qué elementos del medio ambiente protegía. 

Objetivo 3. Evaluar los resultados del plan de trabajo escolar encontrados durante y al 

finalizar el proceso 

Prueba Final 

En la última sección, se estableció una nueva prueba para evaluar lo aprendido en clase. Solo 

seis estudiantes lograron completarla debido a su contexto social; muchos no volvieron a la 

escuela, algunos ya habían completado su tiempo en la institución y fueron promovidos, pero por 

su edad deben continuar el proceso en otra institución, otros no alcanzaron los objetivos del año 

escolar y prefirieron no volver. 

Los pocos que quedaron se mostraron dispuestos y colaborativos para presentar los resultados 

finales. Para esta prueba no se pudo estar con todos al mismo tiempo, entonces se llamó uno por 
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uno para que pudieran resolverlo en un computador de la institución. Todos tenían acceso a una 

cuenta de correo creada por el colegio, lo cual favoreció la resolución de la prueba. los 

estudiantes que resolvieron esta prueba fueron 6, también es importante agregar que ellos 

alcanzaron los objetivos del curso satisfactoriamente y fueron promovidos al aula regular donde 

en 2025 cursarán grado octavo. 

 

Ilustración 12.  Estudiante proyecto VAE - presentación prueba final 

Durante la presentación de la prueba, leían atentamente las preguntas y respondieron 

rápidamente, mostrando familiaridad con los conceptos. En las preguntas abiertas, sus opiniones 

sobre la conciencia ambiental coincidieron en respuestas como: "hay que cuidar el medio 

ambiente para nuestro beneficio, para tener agua limpia, que el aire que respiremos sea limpio, 

que los animales del océano no sufran por la contaminación que nosotros mismos generamos". 

Este proceso generó una reflexión en ellos y permitió observar sus avances durante las sesiones 

realizadas. 

4.2 Análisis Objetivos 

En este apartado analizaremos cada uno de los objetivos y si fueron alcanzados o en qué 

medida se llegó a ellos, el primer objetivo específico se buscaba Identificar a través de un 

proceso diagnóstico que bases a priori de conciencia ambiental tienen los estudiantes, en los 
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resultados se puede evidenciar que los estudiantes no tienen claridad o conocimientos amplios 

sobre lo que es conciencia ambiental o tipos de contaminación, así mismo no encontramos 

claridad en las consecuencias que puede generar en el ser humano, después de un análisis de las 

respuestas se crearon las categorías que serían el eje en cada una de las sesiones siendo en primer 

lugar el impacto ambiental, problemática ambiental, gestión ambiental y por ultimo 

reconocimiento del entorno y acercamiento a la cosmogonía indígena, el objetivo fue cumplido 

satisfactoriamente, sin embargo se presentaron obstáculos al momento del análisis por la falta de 

compromiso de algunos estudiantes quienes al momento de responder la prueba contestaron 

cosas como “Bareta” en una pregunta abierta enfocada a saber qué tipo de reciclaje conocían o 

practican en su casa. 

En cuanto al segundo objetivo específico que propone   Implementar un proceso didáctico que 

dé como resultado una representación artística en la que se evidencie el aprendizaje de la 

conciencia ambiental es completado de manera parcial, en principio se contaba con un total de 23 

estudiantes quienes participaron de manera intermitente en todo el proceso, esto sucedía por el 

mismo contexto en el cual existe el proyecto VAE, en el transcurso de las sesiones se tuvo una 

media de participación de 11 a 13 estudiantes como se puede ver en la siguiente tabla  
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Tabla 5. Lista De Asistencia 

 

Nota, en caso tal de necesitar la lista de asistencia con los nombres de los estudiantes 

escribir al correo flmartinez@unbosque.edu.co 

Esta situación dificulto llevar un hilo de progreso en cada uno de los estudiantes y en general 

en toda la aplicación, sin embargo, con aquellos estudiantes que llevaron un proceso más 

continuo se evidencia el avance en términos de conceptos relacionados a la conciencia ambiental 

y avances en otras áreas como la lecto escritura y la expresión corporal. 

El tercer objetivo específico propuesto buscaba Evaluar los resultados del plan de trabajo 

escolar encontrados durante y al finalizar el proceso, en este sentido se completa de manera 

parcial, debido a que la prueba final o sumatoria se aplica a 6 estudiantes quienes fueron los que 

culminaron el proceso de formación en el proyecto VAE debido a que el restante nuevamente 

abandonaron sus estudios, al revisar la prueba final se evidencia unas claridades en conceptos 

como lo es que en educación ambiental, cuáles son los impactos de la contaminación en su 

entorno y el reconocimiento del buen vivir cosmovisión indígena de la tierra y el ambiente, sin 
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embargo también se reconoce la poca efectividad del proyecto VAE en mantener a los 

estudiantes en la escuela. 

También ponemos en tela de juicio el objetivo general el cual su finalidad es  Fomentar por 

medio de una secuencia didáctica la construcción de una conciencia ambiental utilizando el 

teatro como herramienta didáctica que incentive aspectos inclusivos en estudiantes 

pertenecientes al proyecto “VAE” del “Colegio Compartir Suba IED”, en cuanto a la generalidad 

de esta investigación se completa de manera parcial, al finalizar todo el proceso los estudiantes 

tenían un conciencia ambiental más desarrollada y apropiada, los juegos teatrales facilitaron la 

expresión y la adecuación de los temas desde una mirada activa de los sujetos en su proceso de 

enseñanza y aprendizaje, se logra obtener como producto final unas mascaras diseñadas y 

creadas por los estudiantes haciendo referencia a los “Dioses de la naturaleza” con materiales 

reciclados como muestra artística de los realizado en el transcurso de la aplicación., sin embargo, 

El proyecto se implementó con una población diversa, vulnerable y con limitaciones 

contextuales (escaso acceso a tecnología, carencia de materiales, desarticulación familiar, escasa 

motivación escolar). Estas condiciones influyeron directamente en los resultados, evidenciando 

que los procesos de sensibilización y apropiación ambiental requieren no solo creatividad 

metodológica sino también constancia, acumulación y seguimiento. 

En la prueba diagnóstica, se detectó bajo conocimiento sobre tipos de contaminación, causas y 

consecuencias, y una visión instrumentalizada de la naturaleza. A partir de la estrategia teatral 

(juegos dramáticos, mímicas, creación de escenas y máscaras), los estudiantes comenzaron a 

comprender, expresar y relacionar problemáticas ambientales con su cotidianidad, mostrando 

avances en conciencia crítica y habilidades comunicativas. 
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Sin embargo, se evidenciaron tensiones: resistencia inicial a participar por temor o desinterés, 

dificultades en la expresión corporal, baja autonomía y discontinuidad en la asistencia, la 

experiencia confirmó lo señalado por la teoría: el teatro favorece expresión, sensibilización y 

reflexión, pero sus efectos requieren un proceso acumulativo, constante y con acompañamiento 

cercano. 

La aplicación permitió constatar que el uso del teatro en educación ambiental facilita un 

aprendizaje activo, significativo y contextualizado, validando lo planteado por Grotowski (1970), 

Román (2020) y Cruz (2014). La construcción de historias, representaciones escénicas y 

máscaras favoreció la apropiación de conceptos ambientales, fortaleciendo habilidades 

cognitivas, socioemocionales y éticas. 

Sin embargo, también emerge la pertinencia de adaptar los referentes teóricos a las 

condiciones específicas del grupo, la teoría destaca la importancia de un proceso constante y 

flexible, aspecto que en la experiencia se vio limitado por factores contextuales (intermitencia en 

la asistencia, carencias económicas, desmotivación escolar), allí la necesidad de asumir que la 

aplicabilidad de las estrategias pedagógicas no es lineal ni homogénea; exige lectura del 

contexto, ajustes metodológicos y tiempos prolongados para consolidar aprendizajes. 

Asimismo, la noción de la naturaleza como sujeto de derechos resultó distante inicialmente 

para los estudiantes, quienes lograron aproximarse a ella progresivamente al vincularla con 

situaciones concretas de su entorno (humedales, residuos, contaminación local), evidencia que la 

internalización de perspectivas ético-jurídicas requiere mediaciones pedagógicas sostenidas y 

pertinentes culturalmente. 
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CAPITULO V. REFLEXIONES FINALES 

Conclusiones 

  El Proyecto VAE constituye una iniciativa pertinente y necesaria para atender a 

poblaciones estudiantiles en riesgo de deserción y rezago académico, ofreciendo oportunidades 

de inclusión y continuidad en su trayectoria educativa. Sin embargo, se identificó que, pese a sus 

intenciones formativas, el proyecto enfrenta limitaciones significativas en términos de 

efectividad. Una de las principales dificultades observadas es la elevada tasa de abandono por 

parte de los estudiantes, lo cual incide directamente en la capacidad del proyecto para alcanzar 

sus objetivos de formación integral y generación de conciencia social y ambiental. Esta 

problemática evidencia la necesidad de fortalecer mecanismos de permanencia, acompañamiento 

psicosocial y motivación académica dentro del proyecto. 

La implementación de estrategias lúdicas como el teatro y los juegos teatrales demostró ser 

altamente efectiva en la apropiación de contenidos relacionados con el cuidado ambiental. A 

través de la representación artística, los estudiantes lograron no solo comprender de manera más 

profunda las problemáticas ambientales, sino también sensibilizarse frente a ellas, desarrollando 

una actitud crítica y propositiva. También, se observó que estas metodologías potencian 

habilidades comunicativas, expresivas y sociales que trascienden el ámbito ambiental, 

permitiendo que el teatro se proyecte como una estrategia transversal aplicable a diversas áreas 

del conocimiento. 

Los estudiantes que participaron activamente durante todo el proceso educativo evidenciaron 

avances significativos en el fortalecimiento de habilidades socioemocionales y académicas. Se 

destacó un notable desarrollo de la expresión corporal, aspecto que favoreció la mejora de las 

relaciones interpersonales y el trabajo en equipo, se observó un progreso en las competencias 
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lectoescritoras, manifestado en la mayor capacidad de estructuración de ideas, expresión oral y 

escrita, así como en la reflexión crítica sobre los contenidos abordados. Estos resultados 

confirman la importancia de incorporar estrategias didácticas integrales que atiendan no solo la 

dimensión cognitiva, sino también la emocional y social del aprendizaje. 

Una contribución relevante del proceso educativo fue el fortalecimiento de la conciencia 

ambiental en relación con los entornos más cercanos de los estudiantes. A través de las 

actividades desarrolladas, los estudiantes empezaron a identificar el impacto de la contaminación 

en ecosistemas locales, como los humedales de Suba, y a comprender la necesidad de adoptar 

actitudes y prácticas responsables frente al medio ambiente. Este tipo de aprendizajes, anclados 

en el reconocimiento del territorio propio, resulta fundamental para la formación de ciudadanos 

críticos y comprometidos con la sostenibilidad ambiental. 

La experiencia permite concluir que los enfoques pedagógicos centrados en metodologías 

activas, participativas y artísticas resultan ser más efectivos en contextos de alta vulnerabilidad 

educativa como el del Proyecto VAE. No obstante, para garantizar una mayor permanencia y 

compromiso de los estudiantes, se hace necesario diseñar estrategias integrales de 

acompañamiento emocional, fortalecimiento de redes de apoyo familiar y comunitario, y 

adaptación de los contenidos educativos a las realidades y necesidades específicas de esta 

población. La conciencia ambiental, en este sentido, debe entenderse no solo como un contenido 

a transmitir, sino como un eje transversal de formación que vincule el conocimiento, la emoción 

y la acción transformadora. 

Ahora bien como futuros maestrantes, se nos muestran distintas posibilidades de incidir en las 

políticas del Ministerio de Educación y del Ministerio del Medio Ambiente promoviendo la 

capacidad de articular investigación, acción pedagógica e incidencia social, una experiencia 
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como el proyecto VAE demuestran que es posible promover aprendizajes significativos que 

integren educación ambiental, interculturalidad e inclusión mediante metodologías innovadoras 

como el uso del teatro en temas distintos al arte exclusivamente. 

También para consolidar y expandir este tipo de iniciativas, podemos desempeñar un papel 

importante en la construcción de propuestas que nutran las políticas públicas, desde la 

investigación educativa y ambiental es factible aportar evidencia empírica y teórica que respalde 

la efectividad de enfoques interdisciplinares, participativos y contextualmente adecuados, como 

formadores y líderes pedagógicos, podemos impulsar programas de formación docente continua 

que incorporen diversas metodologías y enfoques en las prácticas escolares. 

Es posible incidir a través de la elaboración de proyectos integradores que contemplen las 

diversidades culturales, sociales y económicas de los territorios, contribuyendo a la formulación 

de políticas inclusivas e interculturales, participar activamente en mesas de diálogo 

interinstitucional, redes académicas y comunitarias, y procesos de construcción colectiva de 

currículo son distintas vías para generar cambios en distintos niveles, la perspectiva crítica y 

ética que aporta la academia debe servir para cuestionar, ampliar y enriquecer las concepciones 

tradicionales de educación y medio ambiente, promoviendo una ciudadanía ambiental 

consciente, solidaria y respetuosa de la diversidad. 

 

 

 

 



 
 

95 
 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

Acosta Alberto y Martínez Esperanza. (2009) El Buen Vivir. Una vía para el desarrollo  

Alcaldía mayor de Bogotá D.C. - secretaria de cultura, y deportes. (31 de octubre de 2019). 

Propuesta HISCH APQUEN “La memoria de la tierra” realizada por los jóvenes del 

Cabildo Indígena Muisca de Suba. Obtenido de cabildo Indígena Muisca de Suba: 

https://www2.culturarecreacionydeporte.gov.co/es/propuesta-hisch-apquen-la-memoria-

de-la-tierra-realizada-por-los-jovenes-del-cabildo-indigena-muisca-de-suba 

Aljure Garzón, S. M. (2020). Los indígenas muiscas de Suba: La lucha por la conservación de 

los. (U. E. Colombia, Ed.)  doi: 10.57998/bdigital.handle.001.4113 

Alvarado Agapito, Rocío Andrea. (2016) El teatro, integrar con las artes plásticas, la música, la 

danza     

Amaya Arias, Angela María y Quevedo Niño, Diana Geraldine. (2021) Reconocimiento de la 

naturaleza y de sus componentes como sujetos de derechos 

Angulo-Mina, D., Sangacha-Guamán, D., Guano-Coca, L., Huatatoca-Mamallacta, G., & Núñez-

Naranjo, A. (2025). La educación ambiental apoyada por recursos tecnológicos 

interactivos. 

Barrios Castañeda, P., Ruiz, L. A., & González Guerrero, K. (2013). La bitácora como estrategia 

pedagógica para fortalecer la comunicación en los procesos de enseñanza y aprendizaje. 

Revista Virtual Universidad Católica del Norte, 38, 402–417. 

https://doi.org/10.35575/rvucn.n38a19 



 
 

96 
 

Beltrán Castellanos, Luisa. (2020). Estrategias pedagógicas para prevenir la deserción escolar 

en los     estudiantes de los grados cuarto y quinto del Centro Educativo los Guayabos, 

Municipio de Vélez Santander. 

Beltrán Castellanos, Luisa. (2020). Estrategias pedagógicas para prevenir la deserción escolar 

en los estudiantes de los grados cuarto y quinto del Centro Educativo los Guayabos, 

Municipio de Vélez Santander. 

Carballo Carrillo, Lisa y Martínez Pacheco, Martha. (2013). La educación ambiental rural desde 

las escuelas básicas y por estas 

Castellano, A. M., & Hinestroza, J. (2017). La Investigación Acción Participativa (IAP): entre la 

vivencia y el compromiso. Interacción y Perspectiva, 7(2), 220–232 

Çenet, R. (14 de octubre de 2021). Una visita a la CIUDAD MÁS CONTAMINADA del mundo 

(Infierno de polvo). Obtenido de: https://www.youtube.com/watch?v=ONBAVo4TmlQ 

Colomina Molina, María Teresa, (2023) Mediación artística y educativa: teatro foro con 

temática inclusiva y diversidad de género contra el bullying 

Congreso de Colombia. (1991). Constitución Política de Colombia. Diario Oficial No. 47.013. 

https://www.constitucioncolombia.com/ 

Congreso de Colombia. (1993). Ley 99 de 1993: Por la cual se crea el Ministerio del Medio 

Ambiente, se reordena el sector público encargado de la gestión y conservación del 

medio ambiente y los recursos naturales renovables, se organiza el Sistema Nacional 

Ambiental (SINA) y se dictan otras disposiciones. Diario Oficial No. 41.146. 

https://www.constitucioncolombia.com/


 
 

97 
 

Congreso de Colombia. (2006). Ley 1098 de 2006: Código de Infancia y Adolescencia. Diario 

Oficial No. 46.446. Recuperado de 

Congreso de Colombia. (2008). Ley 1188 de 2008, por la cual se regula el registro calificado de 

programas de educación superior. Diario Oficial No. 47.015. 

Congreso de la República de Colombia. (1993). Ley 70 de 1993: Por la cual se desarrolla el 

artículo transitorio 55 de la Constitución Política. Diario Oficial 

Conoce nuestros humedales de Suba. (11 de octubre de 2014). Obtenido de: 

https://www.youtube.com/watch?v=KQ3Hsrl6pX8 

Constitución política de Ecuador. Art. 71 de 20 de octubre de 2008 

Corte Suprema de justicia (24 de Julio de 2024) Sentencia STC-4360 de 2018: deforestación, 

conflicto armado y debilitamiento del Estado en la Amazonia. 

https://www.dejusticia.org/sentencia-stc-4360-de-2018-deforestacion-conflicto-armado-y-

debilitamiento-del-estado-en-la-amazonia/ 

Cotán Fernández, A. (2016). El sentido de la investigación cualitativa. Escuela Abierta, 19, 33-

48. Recuperado de https://ea.ceuandalucia.es/index.php/EA/article/view/37/21 

Cruz Cruz, Purificación. (2014) El juego teatral como herramienta para el tratamiento educativo 

y psicopedagógico de algunas situaciones y necesidades especiales en la infancia 

Díaz Barriga, F. (2006). Capítulo 8: Tipos de evaluación. En Evaluación educativa (pp. 1-20). 

México: Universidad Nacional Autónoma de México. 

Escobar, Benítez, María Stella. (2014) La dimensión ambiental de los saberes de la cultura 

afrocolombiana: una alternativa para repensar las relaciones con la naturaleza 

https://www.dejusticia.org/sentencia-stc-4360-de-2018-deforestacion-conflicto-armado-y-debilitamiento-del-estado-en-la-amazonia/
https://www.dejusticia.org/sentencia-stc-4360-de-2018-deforestacion-conflicto-armado-y-debilitamiento-del-estado-en-la-amazonia/
https://ea.ceuandalucia.es/index.php/EA/article/view/37/21


 
 

98 
 

Escobar, Y. H. (24 de mayo de 2020). POLÍTICA AMBIENTAL EN COLOMBIA. Obtenido de: 

https://www.youtube.com/watch?v=hxps42AG3rE 

Favaron, Pedro. (2022). La Pedagogía de la Madre Tierra:  una propuesta reflexiva a partir de 

las prácticas y testimonios del sabio indígena Abadio Green Stocel. 

Ferreira, M., Olcina-Sempere, G., & Reis-Jorge, J. (2019). El profesorado como mediador 

cognitivo y promotor de un aprendizaje significativo. Revista Educación, 43(2), 1–19. 

Folgueiras-Bertomeu, P., & Sabariego-Puig, M. (2017). Investigación-acción participativa. El 

diseño de un diagnóstico participativo. REIRE Revista d’Innovació i Recerca en 

Educación, 

García Pachón, María. (2020). reconocimiento de la naturaleza y de sus componentes como 

sujetos de derechos. 

Genial. (08 de Julio de 2018). Un nuevo continente fue descubierto en el océano Pacífico. 

Obtenido de: https://www.youtube.com/watch?v=pf2Lz2gkFwY 

Gómez Cobos, E. A. (2019). La educación ambiental en la formación de los hábitos ambientales 

responsables de los estudiantes de postprimaria mediante la educación ambiental en el 

Centro Educativo Rural Sede La Quiebra, Cocorná, Antioquia [Trabajo de grado, 

Fundación Universitaria Los Libertadores]. 

Gómez Hortúa, D. I. (2023). Documental Colegio Gerardo Paredes - Programa Volver a la 

Escuela [Video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=uh_TamWh6bo 

González, M. (2013). La bitácora como instrumento para seguimiento y evaluación. Revista de  

https://www.youtube.com/watch?v=uh_TamWh6bo


 
 

99 
 

González, M. (2013). Territorio, extractivismo y (des)ciudadanía en América Latina. Estudios 

Sociales Contemporáneos, (8), 1-20. 

González-Vega, A. M. del C., Molina Sánchez, R., López Salazar, A., & López Salazar, G. L. 

(2021). La entrevista cualitativa como técnica de investigación en el estudio de las 

organizaciones. Revista Notas de Turismo y Qualidade, 14, 1–14. 

Gregoria, F , Lindado, Arroyo de la Ossa, Miryam y Castellanos Suarez, José Alfredo. (2022). 

Gobernanza ambiental con enfoque étnico: una apuesta de gestión en áreas  

Grotowski, Jerzy. (1970) Hacia un Teatro Pobre 

Guachichullca Barrera, F. P., Sánchez Ochoa, D. C., Henríquez Antepara, E. J., & Rodríguez 

Caballero, G. A. (2024). El Aprendizaje Basado en Proyectos como vía para la educación 

ambiental en los estudiantes de séptimo año de EGB. 

Gudynas, Eduardo (2015) Derechos de la naturaleza. ética biométrica y políticas ambientales 

Hincapié, Sandra. (2023). Gobernanza ambiental global y derechos de la naturaleza en América 

Latina 

Laboratorio de Economía de la Educación (LEE) de la Pontificia Universidad Javeriana. (2020). 

Informe No. 04 ¿Cuál es el panorama de la deserción escolar en Colombia?, Recuperado 

el 15 de enero de 2025 de https://lee.javeriana.edu.co/publicaciones-y-documentos 

Lescano López, G. S. (2023). Evaluación formativa: retroalimentación, estrategias e 

instrumentos. Revista Electrónica Educare 

Lifeder Edu. (24 de Julio de 2021). ¿Qué es la GESTIÓN AMBIENTAL? Instrumentos y 

ejemplos. Obtenido de: https://www.youtube.com/watch?v=LYU7dlSBmnI 

https://lee.javeriana.edu.co/publicaciones-y-documentos


 
 

100 
 

López Bermúdez, Francisco. (2006). Desertificación, Un riesgo ambiental global de graves 

consecuencias. 

Macías, L. F. (2018). ¿Qué significa que la Amazonia sea un sujeto de derecho? Revista 

Colombia Amazónica, (11), 103–120. Instituto Amazónico de Investigaciones Científicas 

SINCHI. Recuperado de 

https://sinchi.org.co/files/publicaciones/revista/pdf/11/6%20qu%20significa%20que%20l

a%20amazonia%20sea%20un%20sujeto%20de%20derecho.pdf 

Martínez Castillo, Roger. (2010). La importancia de la educación ambiental ante la 

problemática actual 

Medina Arboleda, Iván Felipe y Paramo, Pablo. (2024). La educación ambiental y para el 

cambio climático en Latinoamérica: una revisión de alcance 

Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial. (2007). Resolución 1362 de 2007: Por 

la cual se establecen los requisitos y el procedimiento para el registro de generadores de 

residuos o desechos peligrosos. 

Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial. (2007). Resolución 1372 de 2007, por 

la cual se establecen los lineamientos para la integración de la educación ambiental en 

el currículo escolar. Diario Oficial de la República de Colombia. 

Ministerio de Educación Nacional de Colombia. (2010). Lineamientos curriculares: Educación 

artística. https://www.mineducacion.gov.co/1780/articles-339975_recurso_4.pdf 

Ministerio de Educación Nacional, (2015). Derechos básicos de aprendizaje en Ciencias 

Naturales. 

https://sinchi.org.co/files/publicaciones/revista/pdf/11/6%20qu%20significa%20que%20la%20amazonia%20sea%20un%20sujeto%20de%20derecho.pdf
https://sinchi.org.co/files/publicaciones/revista/pdf/11/6%20qu%20significa%20que%20la%20amazonia%20sea%20un%20sujeto%20de%20derecho.pdf
https://www.mineducacion.gov.co/1780/articles-339975_recurso_4.pdf


 
 

101 
 

Ministerio de Educación Nacional. (1994). Ley 115 de 1994: Por la cual se expide la Ley 

General de Educación. Diario Oficial 

Ministerio de Educación Pública de Costa Rica. (2015). Evaluación diagnóstica: conocer para 

mejorar. San José, Costa Rica: 

Ministerio del Interior. (2014). Decreto Legislativo 1953 de 2014. Por el cual se crea un régimen 

especial con el fin de poner en funcionamiento los Territorios Indígenas respecto de la 

administración de los sistemas propios de los pueblos indígenas. Recuperado de 

https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=59636 

Moreira, M. (2017). Aprendizaje significativo como un referente para la organización de la 

enseñanza. Archivos de Ciencias de la Educación, 11 (12), e29. En Memoria Académica. 

Muñoz Estrada, M. R. (2023). Estrategias de educación ambiental para la conservación del 

bosque seco tropical en comunidades indígenas - La Guajira. Fundación Universitaria 

Parrilla, A. (2000). El sentido de la investigación cualitativa. Escuela Abierta 

Naciones Unidas. (2015). Transformar nuestro mundo: La Agenda 2030 para el Desarrollo 

Sostenible. 

Naciones Unidas. (2022). Decisión histórica: la ONU declara que el medio ambiente saludable 

es un derecho humano. 

Nadal Vivas, B. (2015). Las inteligencias múltiples como una estrategia didáctica para atender 

a la diversidad y aprovechar el potencial de todos los alumnos. Revista de Educación 

Inclusiva, 8(3), 121–136. 

https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=59636


 
 

102 
 

Niños por el planeta. (27 de diciembre de 2021). ¿QUÉ ES UN PROBLEMA AMBIENTAL? 

Obtenido de: https://www.youtube.com/watch?v=o2jCcRDqFo0 

Noticias Caracol. (14 de febrero de 2021). La deforestación es “el problema ambiental más 

grave de Colombia”, según expertos. Obtenido de: 

https://www.youtube.com/watch?v=dzoEvoKNZQA 

ONIC (Organización nacional de indígenas en Colombia), (2025). Pueblos Indígenas en 

Colombia, Recuperado el 08 de enero del 2025 de https://www.onic.org.co/pueblos 

Orbegoso, A. (2016). La motivación intrínseca según Ryan & Deci y algunas recomendaciones 

para maestros. 

Ordoñez Ardila, M. D. M., Mosquera, J. A., & Amórtegui Cedeño, E. F. (2021). El conflicto 

armado y la educación ambiental: una revisión para el departamento del Huila. 

Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura, (2022). No 

dejar a ningún niño o niña atrás, Informe mundial sobre la desvinculación de la 

educación de los niños.  

Parrilla, Diaz, Anya. (2017). El derecho humano a un desarrollo sostenible en solidaridad con la 

Naturaleza 

Presidencia de la República de Colombia. (1994). Decreto 1743 de 1994: Por el cual se instituye 

el Proyecto de Educación Ambiental para todos los niveles de educación formal, se fijan 

criterios para la promoción de la educación ambiental no formal e informal y se 

establecen los mecanismos de coordinación entre el Ministerio de Educación Nacional y 

el Ministerio del Medio Ambiente. Diario Oficial 

https://www.onic.org.co/pueblos


 
 

103 
 

Presidencia de la República de Colombia. (2014). Decreto 1953 de 2014: Por el cual se crea un 

régimen especial con el fin de poner en funcionamiento los Territorios Indígenas respecto 

de la administración de los sistemas propios de los pueblos indígenas hasta que el 

Congreso expida la ley de qué trata el artículo 329 de la Constitución Política. Diario 

Oficial 

Procem Consultores. (28 de enero de 2021). ISO 14001:2015 - Sistema de Gestión Ambiental. 

Obtenido de: https://www.youtube.com/watch?v=eIDKAE8RbdQ 

Profa. Kempis. (13 de mayo de 2021). Problemas ambientales en el mundo. Obtenido de: 

https://www.youtube.com/watch?v=6mY_GcJxa4w 

Ramírez Carvajal, D. M., & Lopera Pérez, M. (2019). La educación ambiental en el currículo 

escolar: una integración de áreas para abordar el tema de la minería en Colombia. Bio-

grafía: Escritos sobre la biología y su enseñanza 

Restrepo, R. (2018). Aprendizaje activo para el aula: una síntesis de fundamentos y técnicas. 

Cuaderno de Política Educativa, 2, 1–22. 

Reyes Vázquez, Ricardo Alexis y Hernández Reyes, Blanca Lilia. (2022) El teatro como 

herramienta pedagógica rumbo a la satisfacción con la vida en los niños del Centro de 

Asistencia Social Villa Hogar 

Rodríguez Rensoli, Madeline y Wilfredo García, Felipe (2017) La educación ambiental desde el 

currículo escolar 

Román Salgado, Héctor. (2020) El Teatro, una estrategia lúdica, motivadora, transversal y 

multidisciplinaria 



 
 

104 
 

Rosso Mercado, Eduardo. (2020) Interdisciplinariedad, Experiencias desde la educación 

artística y cultura 

Salazar-Escorcia, L. S. (2020). Investigación cualitativa 

Salazar-Escorcia, M. (2020). Investigación cualitativa: una respuesta a las investigaciones 

sociales educativas. Revista de Investigación Educativa, 38(1), 97–116  

Soto Molina, J. E., Rodelo Molina, M. K., & Vanegas, W. J. (2021). La educación dialógica en 

la pedagogía de la confianza como estrategia de emancipación contemporánea. Revista 

de Filosofía, 38, 152–168. 

Taylor, Paul. (2005). La ética del respeto a la naturaleza 

Tejerina, I. (1994): Dramatización y teatro infantil. Dimensiones psicopedagógicas y expresivas. 

Madrid, SIGLO XXI 

Tonon, G (2008). la entrevista semiestructurada como técnica de investigación. Alvarado, S., 

Ospina, h., & Tonon, G. (Eds.). Reflexiones latinoamericanas sobre investigación 

cualitativa (1ra ed., pp. 47 68). Prometeo Libros 

Ulloa, A. (2001). El nativo ecológico: movimientos indígenas y medio ambiente en Colombia. 

Bogotá, Colombia: Instituto Colombiano de Antropología e Historia (ICANH). 

UNESCO. (2005). Educación para el Desarrollo Sostenible: Una guía para los responsables de 

la formulación de políticas. 

UNESCO. (2022). Dejar a ningún niño atrás: Hacer realidad la inclusión y la equidad en la 

educación. Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la 

Cultura (UNESCO). https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000384050_spa 

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000384050_spa


 
 

105 
 

Universidad Central, Colombia. (02 de septiembre de 2011). Cuaderno bitácora. Obtenido de: 

https://www.youtube.com/watch?v=if9hSbmJGrk 

Universidad Internacional de La Rioja. (2023, septiembre 14). El teatro en el aula como 

herramienta educativa. UNIR. 

Vázquez, M., Herrera, L., & Gómez, J. (2022). El papel de la comunidad en la educación 

ambiental: Una mirada participativa. 

y la literatura en talleres con estudiantes de educación secundaria 

Yépez Vallejo, C. E., Lascano Herrera, J. M., Jaramillo Aguilar, B. A., & Lalangui Sarango, R. 

G. (2024). Aprendizaje por descubrimiento: una opción metodológica para estimular el 

razonamiento indagatorio del discente en Ciencias Naturales. LATAM Revista 

Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, 5(5) 

Zapata, J., & Rondán, M. (2016). La investigación-acción participativa: Guía conceptual y 

metodológica. Mountain Institute. 

 

 

 

 

 

 



 
 

106 
 

ANEXOS 

Anexo 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

107 
 

Anexo 2 

 

 

 

 



 
 

108 
 

 

 



 
 

109 
 

 



 
 

110 
 



 
 

111 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

112 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

113 
 

Anexo 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

114 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

115 
 

 

 

 

  



 
 

116 
 

Anexo 4 

Visita la página  https://vaneisamo98.wixsite.com/concientizaci  Seguido el boto menú y 

posteriormente el apartado de Bitácoras estudiantes 

Comentario 

Bitácoras 

https://vaneisamo98.wixsite.com/concientizaci
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