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Resumen 

 Este proyecto de grado se realizó con la intención de diseñar estrategias didácticas 

recopiladas en una cartilla que permitan a los (as) estudiantes de tercer grado con disgrafía, como 

trastorno de aprendizaje en la escritura, avanzar en su proceso académico.  

 El objetivo principal de dicha investigación se centra en identificar las necesidades 

particulares de cada estudiante de acuerdo con su diagnóstico inicial, a fin de implementar 

estrategias pedagógicas creativas que faciliten su proceso de aprendizaje. 

 Para garantizar que los (as) niños (as) con disgrafía obtengan mejores resultados durante 

su permanencia en la escuela, es necesario que el docente cuente con estrategias, herramientas y 

materiales didácticos que le permitan atender de manera más práctica las diversas formas de 

aprendizaje, y así brindar a los (as) estudiantes las condiciones para aprender y generar mejores 

avances en su recorrido por la institución educativa. 

  Se concluye que, por medio del análisis de las estrategias didácticas específicas que se 

adaptan a cada estudiante con disgrafía, se puede contribuir de manera significativa a mejorar su 

desempeño en la escritura y, a potenciar su desarrollo académico y emocional en el contexto 

escolar. 

 

Palabras clave: Disgrafía, escritura y trastornos de aprendizaje. 
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Abstract 

 This degree project was carried out with the intention of designing didactic strategies 

compiled in a booklet that allow third grade students with dysgraphia, as a learning disorder of 

writing, to advance in their academic process.  

 The main purpose of this research focuses on identifying the particular needs of each 

student according to their initial diagnosis in order to implement creative pedagogical strategies 

that facilitate their learning process. 

  To ensure that children with dysgraphia obtain better results during their stay in school, it 

is necessary that the teacher has strategies, tools and didactic materials that allow them to attend 

to the forms of learning in a more practical way, and thus, provide students with the conditions to 

learn and generate better progress in their journey through the educational institution. 

  It is concluded that, through the analysis of specific teaching strategies that are adapted 

to each student with dysgraphia, a significant contribution can be made to improve their writing 

performance and to enhance their academic and emotional development in the school context. 

 

Keywords: Dysgraphia, writing and learning disorders. 
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Introducción 

 

Como docentes de Básica Primaria del sector oficial, consideramos que es importante 

generar entornos de aprendizaje inclusivos, significativos y equitativos para que cada estudiante 

sea valorado y motivado a participar en su proceso educativo.  

Tenemos dentro de los objetivos de nuestra labor promover el proceso formativo e 

integral de los (as) estudiantes, fortaleciendo sus habilidades y capacidades; para lograr este 

propósito partimos de la observación que se vivencia en el aula y que, año tras año, se presenta 

en algunos estudiantes de la Institución Educativa Distrital Estrella del Sur. Por esta razón, esta 

investigación está constituida en seis capítulos que abordan el desarrollo e implementación de 

este proyecto. 

 El capítulo uno, presenta la investigación denominada “Estrategias didácticas para 

abordar la disgrafía como trastorno de aprendizaje en la escritura”, y el cómo ésta mejora los 

procesos escritos con los (as) estudiantes de 7 a 9 años del grado 302 del I.E.D. Estrella del Sur; 

ya que la disgrafía afecta notablemente la habilidad escrita y por ende el rendimiento académico. 

En el capítulo dos se presentan los referentes teóricos y conceptuales que son pertinentes 

para esta investigación, donde, por un lado, se aborda la disgrafía como un trastorno específico 

del aprendizaje que afecta las habilidades de la escritura, y por el otro, se citan algunas políticas 

públicas de nuestro país que sirven como sustento legal para este ejercicio investigativo. 

En el tercer capítulo se expone la ruta metodológica, la cual se enmarca en el enfoque 

sociolingüístico con un método cualitativo, así como los instrumentos que se emplearon para 

recopilar la información, determinando de esta manera la estrategia didáctica a implementar. 
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En el capítulo cuatro se presenta la estructura de la propuesta pedagógica diseñada para 

abordar el trastorno de la disgrafía en los (as) estudiantes.  

En el capítulo cinco se presenta el análisis de los resultados después de implementar la 

propuesta didáctica y la eficacia de esta estrategia. 

 Finalmente, en el capítulo seis, se mencionan las conclusiones de este estudio 

investigativo y las proyecciones que este tendrá. 
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Capítulo I. Planteamiento de la investigación 

1.1 Planteamiento de investigación  

Teniendo en cuenta las diversas prácticas pedagógicas que desarrollan los y las docentes 

dentro del aula como mediadores en el proceso del aprendizaje, se ha detectado el incremento de   

trastornos de aprendizaje en la escritura. Se evidencia dificultad en el manejo del lápiz, el trazo de 

grafías, la discriminación auditiva de fonemas, organización de letras dentro de la palabra, 

omisiones, sustituciones; siendo estas enmarcadas dentro de la disgrafía.  

Lo mencionado anteriormente afecta el rendimiento académico de los (as) niños (as), ya 

que no pueden expresar de forma correcta sus escritos.  

En atención a esta dificultad presente en la escritura, Mèlich y Gallerani (s.f.) hacen 

referencia a que la disgrafía afecta las habilidades fundamentales de la escritura, donde a los (as) 

niños (as) les cuesta replicar grafemas, impidiendo que puedan manifestar de modo escrito las 

cosas que siente o aprende, razón por la cual es necesario estimular mediante ejercicios 

constantes; la escritura, la elaboración de textos y la ortografía.  

 En Colombia, actualmente no existe un porcentaje claro de las personas que presentan 

este tipo de trastorno, sin embargo, el Gobierno promueve políticas públicas que garantizan el 

acceso a la educación con calidad donde se generan también intervenciones efectivas de acuerdo 

con las necesidades que presenta la población en edad escolar.  

Dentro de estas políticas encontramos la Ley 2216 (2022), su objetivo es asegurar el 

derecho a la educación de los individuos que tienen trastornos específicos de aprendizaje, ésta 

busca que las entidades territoriales identifiquen en cada una de las instituciones los distintos 

casos que se presentan para llevar un registro en el Simat y la cualificación de los docentes, de 
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modo que estos busquen las herramientas necesarias para eliminar las barreras de aprendizaje y 

así los (as) estudiantes obtengan un avance en su proceso académico.  

De la misma manera, al realizar la revisión documental se evidencia que a nivel 

internacional, nacional y local se muestran estadísticas de trastornos específicos del aprendizaje, 

los cuales se citan a continuación: 

A nivel internacional y de acuerdo con el reporte hecho por el Instituto de Estadística de 

la UNESCO (2017) se hace referencia a que el 56% de los (as) niños (as) entre los 6 y 11 años 

presentan dificultad en el proceso lecto-escritor como también en el área de matemáticas, 

situación que aumentará cuando lleguen a la adolescencia con un estimado del 61%; hecho que 

se le atribuye a la falta de inclusión y equidad puesto que se generan pocas oportunidades en el 

acceso a la educación. 

En el plano nacional, teniendo en cuenta las estadísticas reveladas por el Simat (Sistema 

Integrado de Matrícula) en el año 2020, se muestra en cifras que 13.370 niños (as) presentan un 

trastorno específico del aprendizaje escolar y pese a las medidas tomadas en las diferentes 

instituciones esta cifra ha aumentado considerablemente. 

Igualmente, en el boletín anual del Sistema de Alertas (2023) difundido por la Secretaría 

de Educación Distrital, se describen los trastornos de aprendizaje y comportamiento como una de 

las problemáticas reportadas por las instituciones, y en ese sentido refiere que el número de 

reportes registrados es de 1.015 casos, equivalente a un porcentaje del 1.29%; razón por la cual 

se hace de este sistema un análisis descriptivo que posibilita el registro y seguimiento de estos 

casos que afectan a los (as) estudiantes de las instituciones oficiales y privadas. 
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En el caso de Bogotá, se encuentra la localidad 19, Ciudad Bolívar, donde se ubica la 

Institución Educativa Distrital Estrella del Sur, en la cual se desarrolló la investigación en el 

curso 302 de la jornada mañana con la participación de siete niños (as) con discapacidad diversa, 

a quienes se les aplicó una prueba diagnóstica para determinar qué tipo de trastorno específico de 

aprendizaje presentaban en la escritura, y cuyo resultado arrojó un alto porcentaje en el trastorno 

de la disgrafía.   

De ahí que el origen de este estudio de investigación se centre en el diseño, 

implementación y análisis de una estrategia didáctica que permita superar el trastorno de la 

disgrafía en los (as) estudiantes de 7 y 9 años del grado tercero de la institución educativa que 

presentan discapacidades diversas  

 

1.2 Pregunta de investigación  

¿Cómo mejorar los procesos de disgrafía en estudiantes con discapacidades diversas del 

grado tercero de la Institución Educativa Estrella del Sur a través de la implementación de 

estrategias didácticas? 

1.3 Objetivos de investigación  

Objetivo general 

Analizar la efectividad de las estrategias didácticas implementadas para abordar la disgrafía 

como trastorno del aprendizaje en los (as) estudiantes del grado tercero de la Institución Educativa 

Distrital Estrella del Sur, mediante una evaluación de los progresos en la escritura. 
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Objetivos específicos 

1. Aplicar una prueba diagnóstica para identificar las dificultades específicas en el proceso 

de la escritura que presentan los (as) estudiantes de grado tercero.  

2. Seleccionar diferentes referentes teóricos y conceptuales sobre disgrafía que sirvan de 

base para la construcción de una cartilla didáctica como herramienta para la intervención 

educativa. 

3. Desarrollar e implementar una cartilla con estrategias didácticas adaptadas a las 

necesidades de los (as) estudiantes con disgrafía, orientada a la mejora de habilidades de escritura 

en el aula. 

4. Evaluar el progreso de los (as) estudiantes durante la aplicación de las actividades de la 

cartilla. 

1.4 Justificación 

Desde sus inicios la escritura ha sido una herramienta fundamental para la comunicación y 

el conocimiento humano, ya que permite la expresión de pensamientos, ideas y emociones de 

manera estructurada y duradera. A través de la escritura, se preservan y transmiten culturas, se 

documentan eventos históricos y se facilita el aprendizaje y la investigación. Además, es un medio 

clave para el desarrollo personal y profesional, ya que fomenta el pensamiento crítico, la 

creatividad y la capacidad de argumentación. En un mundo cada vez más interconectado, la 

habilidad de escribir de manera efectiva se convierte en un requisito esencial para interactuar y 

participar en diversos ámbitos, desde el académico, cultural, social hasta el laboral. 

Continuamente en las instituciones educativas llegan niños (as) que presentan diferentes 

dificultades académicas en su proceso de escritura sin dejar de lado las problemáticas sociales y 
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emocionales que tiene cada uno de ellos, por lo tanto, se debe garantizar una atención inclusiva y 

particular que dé respuesta a dichas deficiencias. 

No obstante, aunque este sería uno de los ideales, constantemente se evidencia que en las 

instituciones algunos docentes no poseen una preparación adecuada que permita afrontar dichos 

retos, entre ellos trastornos del aprendizaje, lo que hace que los (las) estudiantes con este tipo de 

diagnóstico no obtengan los mejores resultados académicos y su vida personal también se vea 

afectada. 

Aunque existen varios trastornos del aprendizaje que pueden dificultar el proceso de la 

escritura en estudiantes en edad escolar, en este trabajo se aborda la disgrafía como una 

posibilidad para mejorar y avanzar en dichos procesos mediante la implementación de estrategias 

didácticas que permitan optimizar las fortalezas de cada estudiante. Igualmente se busca no solo 

desarrollar destrezas específicas de escritura, sino también ayudar en la motivación y el bienestar 

emocional de los (as) estudiantes de grado tercero del I.E.D Estrella del Sur que enfrentan este 

trastorno y que se ven especialmente afectados (as), por sus dificultades en este proceso. 

Al evidenciar estas dificultades de la disgrafía, se busca la implementación de actividades 

didácticas adecuadas que conlleven a mitigar sus efectos y faciliten un aprendizaje adecuado a su 

nivel escolar. Por lo tanto, es necesario buscar y simplificar diferentes estrategias didácticas que 

se adecuen a las características y las necesidades específicas de los (as) estudiantes. La búsqueda 

e implementación de dichos recursos ayudará a la creación de materiales y guías que los 

docentes puedan utilizar en su práctica diaria, enriqueciendo así el proceso de enseñanza-

aprendizaje. 
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Los resultados de esta investigación no sólo beneficiarán a los(as) estudiantes con 

disgrafía, sino que también tendrán un impacto positivo en la comunidad educativa; en la I.E.D 

Estrella del sur  y en toda la comunidad en general se espera progresar en  la escritura y, con este 

avance, lograr un cambio significativo de la experiencia educativa de los (as) estudiantes de 

tercer grado o de aquellos que presenten problemas de disgrafía, permitiendo que todos y todas 

tengan la oportunidad de alcanzar excelentes resultados académicos. 

De igual manera cabe mencionar que en Colombia, existe la Ley 2216 de 2022, la cual 

impulsa la educación inclusiva y la formación integral de niñas y niños, adolescentes y jóvenes 

con trastornos específicos del aprendizaje, con el objetivo de incentivar una educación inclusiva. 

Finalmente, este trabajo aporta significativamente a la Maestría en Educación Inclusiva e 

Intercultural, ya que brinda una oportunidad para entender la disgrafía como trastorno específico 

del aprendizaje en el ámbito de educación inclusiva y con equidad en las instituciones 

educativas, enriqueciendo las prácticas en el aula y contribuyendo de esta forma a la innovación 

pedagógica, para atender las necesidades de todos (as) los (as) estudiantes. 
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Capítulo II. Referentes de investigación 

2.1 Referente teórico     

El enfoque sociolingüístico también proporciona posibilidades interesantes para abordar 

la disgrafía como trastorno de aprendizaje en la escritura. Este enfoque se centra en detallar 

cómo los factores sociales, culturales, lingüísticos y tecnológicos influyen en la adquisición del 

código escrito, lo cual puede ser importante para comprender las dificultades que afrontan los y 

las estudiantes con disgrafía. 

Giraldo y Pérez (2019) proponen en su artículo que para crear textos escritos y que sean 

significativos, el enfoque sociolingüístico permite que los (as) estudiantes se conecten con el 

lenguaje de su contexto, esto les facilita inventar narraciones que no solo tienen una importancia 

personal, sino también colectiva, pues los recursos usados poseen gran impacto cultural porque 

vienen de su entorno. 

Desde esta visión, el enfoque sociolingüístico aporta una mirada enriquecedora al estudio 

y abordaje de la disgrafía al estudiar la influencia de los aspectos sociales, culturales y 

lingüísticos en el desarrollo de las habilidades escritas de las personas, pues no solo se limita a 

analizar las dificultades de la escritura sino que permite que el (la) estudiante escriba desde su 

sentir, desde lo que vive día a día, desde su contexto familiar y su entorno, tomando elementos 

significativos de su cultura y, de esta forma, dándolos a conocer en sus escritos. 

Zavala (2019) plantea que los aportes en sociolingüística han evidenciado que el lenguaje 

empleado en las instituciones educativas está presente en la forma en cómo socializan los (as) 
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estudiantes desde temprana edad, lo que significa que el ámbito donde el (la) niño (a) se 

desenvuelve influye en la forma de interactuar, conocer y aprender en la escuela, esto se debe a 

que desde el preescolar aprenden a nombrar los objetos, a preguntar y a narrar, adquieren nuevo 

vocabulario, y describen acciones y emociones; prácticas lingüísticas que forman parte de la 

socialización de los niños y niñas. También se encuentran en la escuela otras formas de aprender 

a través de la imitación, la curiosidad, la observación; todos estos elementos le permiten la 

comprensión de nuevos aprendizajes, y en este orden de ideas, los niños (as) no solo llevan a la 

escuela una lengua, sino que también unas formas gramaticales dadas por su cultura, los valores, 

modales, la forma de interactuar y comunicarse con el otro aprendidos en su entorno. 

Areiza, Cisneros y Tabares (2019) definen la sociolingüística como una disciplina que se 

ocupa de los factores sociales, entendida como una correlación entre el lenguaje y la sociedad, y 

a su vez cómo esta última contribuye en el desarrollo del lenguaje y la escritura. Así mismo, los 

autores refieren que la sociolingüística puede entenderse de mejor forma como la disciplina que 

explica cómo en la organización social se evidencia el sistema del lenguaje, más específicamente 

en la práctica del lenguaje; en este mismo sentido, la sociolingüística se orienta en el suceso 

lingüístico relacionado con el grupo social donde se desenvuelven los individuos. 

2.2 Referente conceptual   

En este referente conceptual se abordan las definiciones de trastorno de aprendizaje, 

escritura, disgrafía y cómo esta última se manifiesta en los y las estudiantes, basándose en la 

evidencia desde el aula de clase. De igual forma se revisan estudios que dan cuenta de las causas 
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y consecuencias del trastorno de la disgrafía en la escritura, y a partir de estos conceptos se 

proponen diferentes estrategias didácticas compiladas en una cartilla. 

Trastorno de aprendizaje  

En los diferentes procesos académicos se observa que cada uno de los (as) estudiantes 

tiene un ritmo propio para asimilar y comprender conceptos; sin embargo, algunos niños (as) 

presentan mayor dificultad para adquirirlos, lo que representa una barrera en su rendimiento 

académico o en las actividades que realizan en su diario vivir. 

Un trastorno de aprendizaje implica una alteración en los procesos cognitivos básicos que 

no permiten procesar la información de manera adecuada y su influencia en la adquisición 

eficiente de determinadas habilidades en campos muy concretos como la lectura, la escritura o la 

matemática. 

Aponte y Zapata (2013) indican que los trastornos de aprendizaje y las dificultades en la 

lectura y la escritura son evidentes en el espacio escolar, ya que aquí es donde reiteradamente se 

evalúan estas habilidades, pues los (as) niños (as) se ven enfrentados a tareas que necesitan del 

uso continuo de la lectura y la escritura, hecho que supone una dificultad en su rendimiento 

académico. 

En relación con este último aspecto, se desencadenan una serie de trastornos específicos 

en la escritura, los cuales se manifiestan durante los primeros años de estudio. Dentro de estos se 

encuentran: disgrafía, disortografía y dislexia. 

Escritura 

Dentro de las cuatro habilidades comunicativas se encuentra la escritura, esta permite 

plasmar ideas, pensamientos y emociones en forma de escrito. Se desarrolla en un entorno 
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educativo, social y cultural donde se utiliza un sistema de símbolos y reglas gramaticales para 

transmitir la información. En cuanto a la escritura, Pognante (2006) menciona que aún no se 

termina de investigar cómo los seres humanos adquieren la lengua escrita y dependiendo de cada 

contexto se adoptan diferentes teorías y metodologías para su adquisición.  

De igual forma, Ferreiro (1998) argumenta que la escritura es más que expresiones de 

formas gráficas del lenguaje, pues en realidad representa una forma de poder comunicarse con el 

resto de la sociedad, debido a que es una cualidad innata de los seres humanos. 

Para este autor, la escritura convencional hace parte de la cultura, ya que desde la 

escritura se dan a conocer las formas de pensar y vivir, generando manifestaciones artísticas 

como la poesía, el canto y la composición escrita, que hacen parte de la identidad social. 

Por otro lado, el Ministerio de Educación Nacional dentro de los lineamientos 

curriculares de lengua castellana (2018) menciona que la escritura no es simplemente asignar un 

significado a cada código siguiendo una disposición lingüística, sino que dentro de este proceso 

influyen diferentes componentes como el conocimiento, las habilidades e intereses y la relación 

con su entorno para que su proceso escritor paulatinamente se vaya consolidando. 

Así mismo, se establecen cinco ejes fundamentales que giran en torno a las competencias 

y habilidades del lenguaje, entre estos se destacan los procesos de la construcción de sistemas de 

la significación, los cuales hacen referencia al conjunto de señas, normas, símbolos, signos, entre 

otros elementos que el estudiante debe ir desarrollando en los diferentes niveles de escolaridad. 
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Considerando lo mencionado anteriormente, se tiene por objeto que los docentes sean 

capaces de identificar y comprender los procesos de desarrollo lingüístico en los que se 

encuentran los (as) niños (as) con el fin de proponer ambientes comunicativos y significativos, 

ya que durante los primeros años de edad éstos poseen conocimientos previos sobre el lenguaje y   

los relacionan con su entorno, lo que facilita la adquisición del código escrito para no depender 

de una decodificación fonética. 

Dentro de los lineamientos curriculares se tienen en cuenta las investigaciones de   

Ferreiro y Teberosky (1979) sobre el proceso de la escritura, clasificándolos en tres niveles: 

Nivel 1, se comienza a distinguir el dibujo y la escritura como una forma de 

representación; se descubre que los grafemas se organizan de forma lineal, se copian palabras y 

recuerdan su nombre de memoria sin relacionarlo con el sonido de cada letra. 

  Nivel 2, se comprende que un conjunto de grafías debe ser distinto a otro para darle 

significado a algo. Por ejemplo, se seleccionan las letras del nombre del niño y conforme a esto 

se ordenan de diferente forma para representar varios significados. 

Nivel 3, inicia la fase fonética donde se establece la relación sonido-grafía; algunos niños 

escriben tantas letras como sílabas, mientras que otros solo la vocal que se encuentra dentro de la 

sílaba. Finalmente, se llega al proceso donde se escriben las letras de acuerdo con su sonido, 

formando palabras.  

En la escritura se presentan varias dificultades, entre ellas está la disgrafía, la cual afecta 

la forma cómo el niño escribe al dictarle y por ende su influencia en el rendimiento académico, 
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lo que hace que el docente indague sobre qué tipo de dificultades tienen sus estudiantes para 

poder aplicar diferentes estrategias y lograr que escriban correctamente. 

Disgrafía 

Es un trastorno específico del aprendizaje que se presenta con la ausencia de deficiencias 

intelectuales y que impacta en las habilidades fundamentales de la escritura. Se caracteriza por la 

dificultad de reproducir tanto letras como números, enfocándose en el aspecto gráfico de la 

escritura. 

Mèlich y Gallerani (s.f.) señalan que la dificultad para escribir está ligada con la falta de 

comprensión y automatización del gesto gráfico, más que con las reglas de ortografía, pues un 

estudiante que no puede revisar, releer y autocorregir sus escritos, no llega a comprenderlo y por 

ende no logra hacer las correcciones adecuadamente, como identificar sus errores, mejorar la 

coherencia de lo que escribe, reflexionar sobre su escrito y reforzar sus habilidades para la 

gramática y la sintaxis. 

Por otra parte, Romero y Lavigne (2005) consideran la disgrafía como la dificultad 

específica de aprendizaje que se caracteriza por una alteración que puede causar retrasos en el 

desarrollo y en el proceso de aprendizaje de la escritura. Esta condición afecta principalmente la 

capacidad de recordar la forma de las letras, lo cual dificulta la representación mental necesaria 

para escribir. Como resultado, los estudiantes pueden experimentar problemas para codificar de 

manera precisa la información al momento de escribir. 

Romero y Lavigne (2005) clasifican la disgrafía en: 
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Disgrafía superficial 

En este tipo de disgrafía se presentan problemas de recuperación en la memoria, ya que 

no retienen las grafías de los fonemas para formar las palabras, escriben lentamente o 

deletreando los fonemas y presentan dificultad para escribir palabras complejas. 

Disgrafía fonológica 

Es un trastorno de la escritura que dificulta la conversión de los sonidos del fonema en 

letras y palabras escritas de manera correcta. 

Disgrafía mixta 

En este tipo de disgrafía se pueden presentar problemas tanto en la grafomotricidad como 

en la ortografía y la organización mental del texto.  

De igual manera, la memoria juega un papel primordial, pues al no retener varias 

palabras, los escritos no se pueden realizar de forma rápida, se presentan inversiones y en 

ocasiones escritura en espejo. 

2.3 Referente normativo  

El referente normativo presenta las diferentes leyes, pronunciamientos, decretos y 

políticas diseñadas para garantizar la igualdad y la participación de las personas con 

discapacidad y trastornos de aprendizaje en el ámbito educativo. Este marco normativo es 

relevante para asegurar que se respeten los derechos humanos de este grupo, favoreciendo la 
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inclusión y eliminando barreras que limitan su acceso a servicios, educación, empleo y otros 

derechos fundamentales, promoviendo una educación más inclusiva. 

A continuación, en la Tabla 1 se cita la normativa nacional que se relaciona con nuestro 

estudio de investigación. 

Tabla 1.  

Normatividad colombiana sobre discapacidad e inclusión 

 

Normatividad Año Sustento 

 

 

 

 

 

Constitución 

Política de 

Colombia 

 

 

 

 

 

 

1991 

Artículo 44 

En Colombia, de acuerdo con lo dispuesto en la Constitución Política, 

todas las personas al nacer obtienen unos derechos que deben ser 

asegurados sin discriminación, teniendo en cuenta que los derechos de 

los niños (as) están primero que los derechos de los demás ciudadanos. 

Artículo 47 

El gobierno de Colombia tiene el compromiso de asegurar una 

atención especial para las personas con discapacidad física, mental o 

sensorial, estableciendo una política que impulse la prevención, 

rehabilitación e inclusión de esta población. 

 

Ley 115 General 

de la educación  

 

1994 

Título III - Capítulo I  

Contiene en sus artículos diferentes aspectos que deben examinarse en 

la formación de personas con discapacidades excepcionales, en donde 

el educador es el orientador de los procesos de enseñanza aprendizaje.  

Decreto 2082 1996 Instaura y adecua la educación a la cual acceden las personas con 

discapacidades o talentos excepcionales. 

Decreto 366 2007 Este decreto se refiere a la tipificación del servicio de apoyo 

pedagógico para la atención educativa de alumnos (as) con 

discapacidad o talentos excepcionales. 



 

 

29 

 

Ley Estatutaria 

 1618 

2013 Esta norma dispone las pautas para garantizar que los individuos con 

discapacidad puedan ejercer sus derechos en igualdad de condiciones 

y oportunidades. 

 

Decreto 1421 

 

2017 

Su propósito es organizar la prestación del servicio educativo para 

personas con alguna clase de discapacidad, incentivando una 

educación integral y cualificada. 

 

Ley 2216  

 

2022 

Mediante esta ley se impulsa la educación inclusiva y la formación 

integral de niñas y niños, adolescentes y jóvenes con trastornos 

específicos del aprendizaje, con el objetivo de incentivar una 

educación inclusiva. 

 

Fuente: Elaboración propia. 
 

2.4 Estado de la cuestión 

Luego de llevar a cabo la revisión bibliográfica se encontraron diversos estudios que 

apoyan el tema de investigación de este proyecto, brindando diferentes perspectivas conceptuales 

y metodológicas. 

Antecedentes internacionales 

Del Rivero (2013) en su trabajo “Estrategias de escritura para disminuir la disgrafía en 

los niños de primer grado de educación primaria”, tiene como objeto buscar las estrategias de 

cómo abordar la disgrafía con estudiantes de grado primero de la Escuela Virginia Díaz Rivero, 

ciudad del Carmen, Campeche, México. Inicia por un diagnóstico que dé cuenta de las 

dificultades que tienen los (as) estudiantes, luego selecciona estrategias acordes a las dificultades 

para posteriormente evaluar los resultados obtenidos y así definir cuáles serían las estrategias 

acordes para superar la disgrafía. 

El método que se empleó fue de carácter experimental, en el cual se toma un grupo de 

base con el que se desarrolla una prueba inicial donde se identifican dificultades, luego se aplican 
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las estrategias diseñadas de acuerdo con las dificultades detectadas en la primera prueba y 

después se realiza otra prueba para revisar si las estrategias aplicadas están dando los resultados 

esperados; dentro de estos se detectó que con un diagnóstico a tiempo y/o una intervención 

adecuada, los (as) estudiantes pueden superar la disgrafía y alcanzar la madurez para el 

aprendizaje de la lectura y la escritura. 

Se concluye que la disgrafía es un trastorno que afecta la forma de comunicarse, ya que 

distorsiona lo que desea expresar. Al desarrollar de forma adecuada y constante las estrategias 

didácticas para disminuir la disgrafía, los (as) estudiantes obtuvieron mejores resultados; así 

mismo, la falta de tiempo del maestro en el aula no deja espacio para abordar la disgrafía de 

forma constante y obtener buenos logros a nivel escritural. 

Alvear, Navas, Rodríguez, Oviedo y Verdezoto (2020), en su investigación Causas de 

disgrafía en estudiantes de tercer año de Educación General Básica. Revista de investigación 

Talentos, abordan la disgrafía como el trastorno que impide que la escritura se pueda realizar de 

forma adecuada, enumerando las dificultades y las causas que se evidenciaron en los 90 

estudiantes de tercer año de la UE Pedro Vicente Maldonado, ubicada en la provincia Pichincha 

de Ecuador. Esta investigación es descriptiva y con un enfoque mixto, evidenciando en los 

resultados de los diferentes instrumentos la falta de acompañamiento desde casa y la poca 

atención que poseen los (as) estudiantes en las actividades propuestas. De igual manera, se 

crearon herramientas encaminadas a mejorar la disgrafía en los (as) niños (as) de dicha 

institución. 

Calle (2022) en su estudio Estrategia didáctica para mejorar la disgrafía de niños y 

niñas de Educación General Básica Elemental de la Unidad Educativa “Víctor Hugo Abad 
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Muñoz”, de la parroquia Zhud, del Cantón Cañar, período 2020-2021 ubicada en Ecuador, en la 

provincia de Caña, zona rural; menciona que esta investigación parte de lo observado en el aula 

de clase sobre las dificultades que tienen los (as) estudiantes a nivel escritor y ortográfico, 

afectando la capacidad para expresarse de forma escrita. El método implementado para dicha 

investigación es el inductivo, que iniciaba con lo observado en cada estudiante, el método  

deductivo, el cual permitió extraer las conclusiones de los (as) estudiantes que habían sido 

observados (as), el analítico, con el cual se logró desglosar cada componente, analizarlo 

detalladamente y dar unas conclusiones más precisas y el método sintético, que ayudó a unificar 

toda la información que proporcionaron cada una de las variables, para de esta forma orientar las 

estrategias didácticas. Se concluye que las estrategias implementadas dieron buenos resultados, 

pues se consiguió que los y las estudiantes superaran la disgrafía y pudieran escribir mejor. 

Por otro lado, Sánchez y Samada (2024) en su artículo Sistema de actividades didácticas 

para la detección precoz de la disgrafía en niños de 5 años, tiene como objeto diseñar 

actividades cuyo objetivo es la coordinación óculo-manual, lateralidad, reproducir formas y 

trazos siguiendo patrones para detectar la disgrafía precoz en niños de cinco años de la escuela 

de educación básica Diez de agosto ubicada en la Provincia de Imbabura Cantón Otavalo, 

Ecuador, en donde se analizaron diferentes variables como la forma de tomar el lápiz, la escritura 

desordenada y legible, y la resistencia a las actividades de escritura; los métodos utilizado en esta 

investigación son: teórico analítico-sintético que permite descomponer el problema para poderlo 

entender, inductivo-deductivo que va de lo particular a lo general, el análisis documental donde 

se hizo una revisión literaria que respalda la investigación y el método empírico, resaltando la 

observación detallada de los (as) niños (as) por parte de los (as) docentes.  
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Dentro de los resultados se encontraron hallazgos como trazos grandes que se salen del 

espacio dado, dificultades para cruzar laberintos, tomar el lápiz y la lateralidad, aspectos propios 

del aprestamiento importantes para el proceso escritor. De este modo se concluye que, en la edad 

de los cinco años, se visualizan en los (as) estudiantes rasgos de disgrafía en las diferentes 

actividades propuestas, por lo que es importante utilizar estrategias que ayuden a la detección 

temprana de este trastorno, resaltando la importancia de la observación detallada. 

 

Antecedentes nacionales 

Galvis y Sanabria (2016), en su trabajo de investigación Contribuir al mejoramiento de la 

disgrafía disléxica mediante estrategias didácticas en estudiantes de cuarto grado de Primaria 

del Instituto Técnico Guaymaral, abordaron los trastornos de aprendizaje de la escritura en la 

disgrafía y en la disgrafía disléxica con estudiantes de grado cuarto del Instituto Técnico 

Guaymaral, buscando mejorar sus procesos de escritura a partir de estrategias didácticas. 

Dentro de la metodología se encuentra el enfoque mixto cualitativo y cuantitativo, cuyos 

resultados arrojados les permitieron mejorar los procesos escriturales y de redacción en los y las 

estudiantes a los que se les aplicó las diferentes estrategias planteadas por las docentes del 

proyecto, que a su vez les permitieron crear estrategias que sean aplicadas a futuros estudiantes y 

que ayudarán a futuras generaciones de varias instituciones.  

Igualmente, Peñaloza (2021) en su trabajo Propuesta didáctica para atender la disgrafía 

en entornos virtuales con estudiantes del grado cuarto del Colegio Provincial San José de 

Pamplona Norte de Santander, busca atender las dificultades de la disgrafía en entornos virtuales 

con estudiantes del grado cuarto, desarrollando la metodología cualitativa y la técnica de 
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recolección de datos para determinar la cantidad de niños (as)con problemas de disgrafía y las 

diferentes clases que se pueden evidenciar en este contexto, divididos por grupos de estudio, 

donde se implementó una estrategia interactiva con juegos que permitió despertar el interés de 

los niños(as) en cada ejercicio propuesto y por ende ir avanzando en su proceso escrito. 

Finalmente, Puccini y Ramos (2022) en su proyecto Inclusión del estudiante con 

necesidades educativas especiales “disgrafía” en educación primaria, apoyadas con estrategias 

innovadoras, desarrollaron una estrategia didáctica e innovadora utilizando las TIC, con el fin de 

facilitar el aprendizaje en los (as) niños (as) con necesidades educativas especiales del Colegio 

Sabalito Arriba del municipio escondido de Córdoba, que presentan dificultad en la disgrafía y la 

dislexia, permitiendo así mejorar sus habilidades comunicativas y socioafectivas con el propósito 

de generar un aprendizaje significativo. La investigación es de tipo mixto, ya que ésta facilita, de 

acuerdo con los datos recolectados, trabajar con estos estudiantes y de esta manera ir superando 

cada una de sus falencias a nivel escritural. 

Antecedentes locales (Bogotá, D.C.) 

Cortés (2017) en su proyecto Formación a los docentes en la identificación de posibles 

casos de disgrafía en niños y niñas de primaria en la I.E.M. Silveria Espinosa de Rendón: 

Servicio social,  tiene como objeto el desarrollo de diferentes conferencias que capaciten a los 

(as) docentes sobre las distintas dificultades que se presentan en la expresión escrita; de igual 

manera, teniendo en cuenta los referentes teóricos, la investigadora sugiere como propuesta el 

diseño de una cartilla que servirá como estrategia para identificar en la institución los distintos 

casos que se pueden presentar en cuanto a la disgrafía.  
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En la metodología se trabaja el paradigma positivista y el método cuantitativo, los cuales  

permiten conocer la realidad del fenómeno que se está estudiando a nivel social, puesto que es 

tangible; luego de la aplicación y el análisis de los distintos instrumentos, se concluye que la 

disgrafía es un trastorno transitorio dentro de la I.E.D. Silveria Espinosa de Rendón, necesitando 

la intervención oportuna de cada uno (a) de los (as) docentes; de igual forma, la investigadora 

pone a disposición de la comunidad educativa la cartilla para que esta se aplique como un 

instrumento en la identificación de los posibles trastornos que se puedan presentar dentro de la 

disgrafía. 

En ese mismo sentido, Garzón y Oviedo (2018), en su investigación Estudio de Caso: 

estrategias pedagógicas que utilizan los docentes de la IED Betulia al momento de enseñar a los 

niños de 7 a 11 años con dificultades de escritura, tienen como objetivo conocer las dificultades 

que presentan los (as) estudiantes en su proceso lectoescritor y las estrategias que utilizan los (as) 

docentes para mejorar estas falencias.  

En la metodología se utilizó el estudio de caso donde centralizaron un grupo de siete 

docentes a los cuales se les aplicó una serie de instrumentos que permitieron profundizar sobre el 

objeto de estudio. Al analizar los datos obtenidos se evidencia que la mayoría de los docentes 

tienen confusión frente a los tipos de dificultades que se presentan en la lectoescritura y se 

observa que aplican estrategias didácticas que no están acordes a las necesidades de cada uno de 

los estudiantes. 

De acuerdo con Ruiz, E. y Ruiz, L. (2022) en la investigación La disgrafía como 

dificultad en el proceso de la escritura en los estudiantes del curso 302 de la I.E.D CEDID, 
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ubicado en Bogotá, se menciona que durante la pandemia la educación tuvo un gran desafío, ya 

que las clases se impartían de forma virtual, obstaculizando el proceso de aprendizaje en la 

escritura, donde se evidenció que los y las estudiantes presentaron dificultades como cambio de 

las letras, palabras incompletas, escritos que no se comprenden, entre otras, lo que ocasionó que 

la creación de textos o tomar dictado fuera un ejercicio engorroso; estas dificultades fueron 

enmarcadas dentro de la disgrafía. 

Se proponen igualmente una serie de actividades pedagógicas que fortalezcan las 

habilidades escriturales, las cuales sean aplicadas a la par con el plan de estudios.  

En este estudio se utilizó el método de investigación cualitativa basado en el trabajo de 

campo y la observación, aplicando diversos instrumentos que sirvieron como insumo para 

realizar el análisis correspondiente a cada variable. Conforme a esto, en el análisis de datos se 

realiza una descripción detallada de cada una de las variables donde se condensan los aspectos 

fundamentales que hacen parte de la disgrafía y se menciona que varios de los estudiantes que 

hacen parte del estudio presentan diversas dificultades en su proceso escrito, haciendo mención 

que los estudiantes zurdos presentan mayor dificultad para expresarse de forma escrita.  

Después de haber realizado la revisión bibliográfica, se pudieron reconocer algunos 

estudios que respaldan el tema de investigación de este proyecto, suministrando diversos 

horizontes teóricos y estrategias didácticas. La bibliografía internacional proporcionó un marco 

amplio que da a conocer como se ha desarrollado el tema de la disgrafía en diferentes contextos a 

nivel mundial y los antecedentes nacionales ofrecen una visión más contextualizada de la 

situación en Colombia. De esta forma, las dos visiones tanto internacional como nacional 

favorecen la comprensión del tema desarrollado en este proyecto, arrojando elementos 



 

 

36 

 

importantes para adecuar las mejores experiencias y enfoques que permitan renovar y enriquecer 

las prácticas en el aula. 
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Capítulo III. Metodología de la investigación 

3.1 Enfoque de la investigación 

El enfoque usado para esta investigación es de carácter cualitativo; se centra en 

comprender el contexto y los factores que pueden influir en la realidad social; éste permite 

realizar una descripción detallada del objeto en estudio por medio del análisis de la información, 

sin dejar de lado que las investigadoras juegan un papel fundamental en la comunidad. 

El enfoque seleccionado permite, también, la generación de nuevos conocimientos y 

aprendizajes a partir de la experiencia y los comportamientos que presenta la muestra 

seleccionada para este estudio, como el conocimiento que tienen los (as) docentes sobre el 

contexto educativo en el que se desarrolla.  

Se invita a la participación de las personas implicadas en el proceso, validando la 

interacción que tienen los(as) estudiantes con las investigadoras en el desarrollo de la propuesta 

didáctica, generando un ambiente inclusivo y dinámico. 

3.2 Método y tipo de estudio  

El método de investigación en el que se enmarca este proyecto es el estudio de caso, 

propuesto por Skate (1999) como la investigación de una situación que va de lo general a lo 

particular. Un estudio de caso puede referirse a un estudiante, un aula, una institución educativa 

o también puede darse para varios escenarios o individuos al mismo tiempo. Puede surgir de una 

pregunta o de una realidad.  El estudio de caso busca centrar su atención en un objeto y a su vez 

evidenciar el proceso que este origina. 
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Skate propone que el estudio de caso es una estructura en la cual se le da especial 

importancia a un individuo, permitiendo explorar las diferentes características, las motivaciones 

que encuentra a la hora de aprender y las formas de desenvolverse frente a determinadas 

situaciones; el estudio de caso aporta información detallada a través de la observación y de las 

distintas técnicas de recolección.  

Teniendo en cuenta las fases que propone el autor en cuanto a un estudio de caso, éstas 

fueron aplicadas al proyecto de la siguiente manera: 

a. Selección del caso: Después de realizar el diagnóstico a todos los y las estudiantes 

del curso de 302 de la jornada mañana del I.E.D Estrella del Sur, se definió como 

muestra a siete niños (as) con discapacidad y trastornos de aprendizaje. 

b. Recopilación de datos: Se realizó mediante la prueba diagnóstica y la observación 

directa. 

c. Análisis de datos: Después de analizar la prueba diagnóstica se concluye que la 

muestra seleccionada presenta dificultades en la escritura enmarcadas en la 

disgrafía. 

d. Elaboración del informe: La revisión bibliográfica permitió obtener distintos 

referentes teóricos para establecer las posibles estrategias a implementar de 

acuerdo con el tipo de trastorno que presenta la muestra poblacional; de igual 

manera, dentro del aula, la observación y los registros elaborados jugaron un 

papel fundamental para evidenciar el avance progresivo respecto a las dificultades 

presentes en la escritura. 
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3.3 Técnicas de investigación y recolección de datos 

Las técnicas e instrumentos dispuestos como herramientas para recopilar la información 

en la presente investigación son los siguientes:  

Prueba diagnóstica 

Cobeña y Yánez (2022) en su publicación refieren que la evaluación diagnóstica es una 

herramienta utilizada para determinar las falencias, dificultades o conocimientos que tienen los 

(as) estudiantes al inicio del año escolar sobre determinado tema. 

Se desarrolló la prueba diagnóstica llamada la evaluación inicial de la lectura y la escritura, 

construida por Swartz, Hagg y Rocha (2006), con las adaptaciones necesarias que el grupo 

investigativo creyó convenientes, para así ser aplicada a todos los (as) estudiantes del curso 302 e 

identificar los trastornos específicos en la escritura. 

La prueba diagnóstica se implementó al inicio del año escolar (ver apéndice A), 

conteniendo los siguientes ítems: 

1. Dictado: Se dicta a los (as) estudiantes frases u oraciones para que las vayan 

registrando en su cuaderno y luego se le da una puntuación de acuerdo con la tabla de valoración 

para los fonemas bien escritos, atendiendo a las sustituciones, las letras mayúsculas, orden de las 

letras, letras invertidas, adiciones, omisiones y signos de puntuación. Éste tiene como objetivo 

que el estudiante distinga la relación sonido-letra al momento de escribir. 

  2. Evaluación de escritura: Determina los niveles de habilidad de la expresión escrita de 
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los (as) niños (as), clasificándolos de acuerdo con lo sugerido por Emilia Ferreiro y Teberosky 

(1979). 

Nivel 1. Realizan dibujos en garabateo donde expresan sus ideas, aunque no tengan 

conciencia de la adecuada escritura de los grafemas. 

Nivel 2. Comprenden las grafías, representando varios significados, relacionando 

diferentes grafemas para construir palabras que tienen significado para ellos. 

Nivel 3. Relación sonido y letra, tiene que ver con la conciencia fonológica, es decir, al 

escuchar el sonido lo representan de la misma forma, dándole sentido a lo que escribe y 

formando sílabas. 

Nivel 4. Escritura de letras de acuerdo con el sonido para formar palabras; en este nivel el 

estudiante ya es capaz de formar palabras que son significativas para él de acuerdo con el sonido 

que escucha. 

  3. Escritura en cinco minutos: Se basa en solicitarle al estudiante que escriba en 5 

minutos las palabras que conozca y revisar que tanto vocabulario posee, si lo escribe 

correctamente y forma palabras. El fin de este ítem es conocer la cantidad de palabras que el 

estudiante puede escribir correctamente. 

4. Lista de cotejo de habilidades de la escritura: Permite registrar las habilidades de cada 

niño o niña en donde se puede observar la forma en que realiza el trazo de las letras, la 

conformación de las oraciones, la gramática y el proceso de escritura, es decir, si es capaz de 

organizar textos, desarrollar una idea o elaborar un párrafo. 
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Revisión documental 

Gómez, Carranza y Ramos (2016) definen la revisión documental como una herramienta 

que sirve para construir conocimiento, ya que ayuda a ampliar los conceptos que poseen los (as) 

estudiantes.  

Esta fase enriquece su vocabulario, favoreciendo la interpretación e integrando mejor su 

entorno desde la óptica de su disciplina, brindando elementos para su análisis y reflexión. 

Cuando se incorpora la información de variadas fuentes, la revisión documental se transforma en 

un componente que impulsa a los profesores a realizar investigaciones más profundas, 

trascendentes y rigurosas.  

A lo largo de este proyecto se hizo una revisión documental minuciosa de varios autores 

sobre los conceptos de disgrafía, trastorno de aprendizaje y escritura, haciendo comparaciones y 

eligiendo cuál de los autores citados se adapta mejor al propósito del proyecto; esta revisión 

sirvió para enriquecer conocimientos básicos fundamentales y tener una visión más amplia de 

cómo se abordan estos conceptos a nivel nacional e internacional. En estos documentos también 

se analizaron estrategias que se pueden aplicar para el diseño de la propuesta pedagógica (ver 

apéndice B). 

Cartilla pedagógica   

Díaz y Narváez (2016) sugieren que la cartilla pedagógica debe ser una herramienta que 

apoye tanto al docente como al alumno en la implementación de estrategias que permitan 

corregir las dificultades presentadas dentro del aula de clase. 



 

 

42 

 

Como estrategia didáctica se elabora la cartilla “Rumbo a la Escritura”. Esta herramienta 

fue diseñada para trabajar la disgrafía en los siete estudiantes del curso 302 de la Institución 

Educativa Distrital Estrella del Sur. Esta se podrá ver en el capítulo V.  

De igual manera, cabe resaltar, que tanto la cartilla como la prueba diagnóstica tuvieron 

el aval del docente de apoyo de la institución. 

El diario de campo 

González y Soto (2019) definen el diario de campo como un instrumento importante para 

el aprendizaje que ayuda al docente a obtener información detallada a través de escritos 

minuciosos y precisos, analizando los comportamientos, actitudes, actividades, eventos, 

momentos y acontecimientos observados durante la clase en diferentes espacios físicos, donde se 

involucran los diversos actores que intervienen en el proceso educativo. Su objetivo, además de 

sistematizar lo observado, es reflexionar sobre la práctica del maestro y con esta hacer las 

adaptaciones convenientes de acuerdo con las necesidades de los (as) estudiantes que permitan 

mejorar las prácticas educativas en el aula. 

El formato del diario de campo desarrollado en este proyecto se hizo con base en la 

observación realizada en el salón de clase, con los (as) estudiantes de grado tercero de la 

Institución Educativa Distrital Estrella del Sur de la localidad de Ciudad Bolívar en Bogotá. En 

dicho formato se aplicaron diferentes estrategias didácticas donde se observaron las diferentes 

habilidades, comportamientos y destrezas que los (as) niños (as) demostraron en la aplicación de 

las distintas estrategias. Este diario de campo contiene los siguientes elementos: fecha, lugar, 

número de sesión, tiempo de desarrollo, objetivo del aprendizaje, núcleo del conocimiento, 
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estrategias didácticas, motivación, desarrollo y cierre (ver apéndice C). 

Gráfica 1. 

Ruta diseño metodológico  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia. 

3.4 Consideraciones éticas    

Para desarrollar el proceso ético de la investigación se tuvo el aval de la Rectora de la 

Institución Educativa Distrital Estrella del Sur. 



 

 

44 

 

De igual forma, los padres y madres de familia de los (as) estudiantes seleccionados para 

el estudio firmaron el consentimiento informado para que ellos participaran en la investigación. 

3.5 Contexto de la investigación 

Esta investigación se lleva a cabo en la ciudad de Bogotá, localidad de Ciudad Bolívar 

(una de las localidades más grandes de la ciudad), en el barrio Estrella del Sur. 

La Institución Educativa Distrital Estrella del Sur nace en el terreno que asignó la 

comunidad y el párroco de la época, y después de tantas dificultades fue aprobada su 

construcción en 1985, año en que empezó a funcionar únicamente para primaria y en obra negra. 

Para el año 1989 se adquiere otro terreno también de la comunidad y se inicia allí el bachillerato. 

El colegio consta de cuatro sedes: A, B, C y D, con dos jornadas (mañana y tarde), 

atendiendo niños desde jardín hasta grado once. 

En la sede A, actualmente funciona el ciclo dos; la planta física consta de seis salones, 

tres para tercero y tres para cuarto, un espacio que funciona como sala de profesores, orientación, 

coordinación y apoyo escolar, además de baños para niños, baños para niñas y baño para 

docentes. 

Esta zona se ha ido poblando por familias que provienen de diferentes lugares del país y 

de migrantes, que por razones económicas o por nuevas alternativas de trabajo se ubican en este 

sector de la ciudad. Predominan los estratos 1 y 2, lo que significa que muchas familias enfrentan 

desafíos económicos. 
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Las familias están conformadas por cuatro o cinco integrantes; algunas son 

disfuncionales y muy pocas las conforman papá, mamá e hijos (as); su nivel educativo es 

inconcluso, ya que no culminaron sus estudios de básica secundaria, lo que conlleva a que se 

desempeñen en empleos informales que generan bajo nivel salarial. 

En términos de educación, se busca constantemente mejorar la calidad de esta, pero no se 

cuenta con los recursos adecuados que permitan avanzar en este aspecto, por ello la importancia 

de trabajar en conjunto con las familias para fomentar un ambiente de aprendizaje adecuado y 

asertivo. No se puede dejar de lado el gran desafío que hay debido a la alta deserción escolar. 

3.6 Criterios de elección de participantes  

Del grado tercero de la I. E. D. Estrella del Sur de la jornada mañana, se seleccionó como 

población el curso 302; como muestra se tomaron siete estudiantes que presentan capacidades 

diversas y dificultades en el trastorno de aprendizaje en el proceso escrito, especialmente en la 

disgrafía, la cual se ve reflejada en la prueba diagnóstica que se menciona en el capítulo I. 

A continuación, en la Tabla 2 se relacionan los (as) estudiantes con su edad y la dificultad 

cognitiva que presenta cada uno (a) de ellos (as). 

 

Tabla 2.  

Muestra poblacional 

  EDAD DIFICULTAD 

Estudiante 1 8 Mutismo selectivo 
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Estudiante 2 8 Trastorno de aprendizaje mixto 

Estudiante 3 8 Déficit cognitivo moderado 

Estudiante 4 9 Retraso mental 

Estudiante 5 9 Déficit cognitivo con problemas de lenguaje 

Estudiante 6 8 Déficit cognitivo leve 

Estudiante 7 9 Déficit cognitivo moderado 

Fuente: Elaboración propia. 

 

3.7 Técnicas de recolección de información y validación de instrumentos 

Dentro del enfoque cualitativo, los instrumentos usados en esta investigación y 

analizados por el docente de apoyo de la institución, quien dio el aval para su implementación; 

fueron de gran importancia en la recolección de los datos, ya que permitieron hacer un análisis 

minucioso del objeto de estudio. 

 Dentro de los instrumentos se encuentran: la prueba diagnóstica, la revisión documental, 

el diario de campo y la cartilla “Rumbo a la escritura”. 
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Capítulo IV. Propuesta pedagógica 

 

Partiendo de las dificultades presentadas por algunos estudiantes del curso 302 de la 

jornada mañana de la Institución Educativa Distrital Estrella Del Sur, respecto a la escritura y 

que apuntaron a la disgrafía, se tomó la decisión de diseñar la cartilla “Rumbo a la escritura”, la 

cual se encuentra estructurada de la siguiente manera: 

Capítulo 1 

 Ejercicios de prensión  

Agarrar en pinza es la forma adecuada de tomar el lápiz para hacer trazos cortos. 

Capítulo 2 

Coordinación viso-manual 

Realizar movimientos donde se usan los ojos y las manos; abarca ejercicios de 

trayectorias, lateralidad, trazos curvos, trazos rectos y repasado de trazos en sentido contrario a 

las manecillas del reloj. 

Capítulo 3 

 Ejercicios de repasado de línea 

Trazar líneas con precisión para mecanizar los trazos (derecha, izquierda, arriba y abajo). 

Capítulo 4  

Ejercicios escriptográficos 

Escribir letras en donde el movimiento de la mano conserva la direccionalidad de las 

letras al realizar los trazos. 

Capítulo 5  

Laberintos 
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Estimular el pensamiento lógico, mejorando las habilidades visoespaciales y 

psicomotrices. 

Capítulo 6  

Repaso de letras 

Mecanizar el trazo de las letras haciéndolo de forma correcta, teniendo en cuenta su 

direccionalidad. 

Capítulo 7  

Discriminación de fonemas 

Reconocer las letras por su sonido y escritura. 

Capítulo 8  

Memorizando 

 Recordar la información almacenada en el cerebro y luego recuperarla. Esta se trabaja 

por medio de trabalenguas, coplas y poesías. 

Capítulo 9 

Observo y descubro 

Observar detalladamente una imagen para encontrar objetos perdidos dentro de la misma.  

Capítulo 10  

Arma palabras 

Ordenar las letras para formar palabras sencillas. 

Capítulo 11 

Dictado 

Mejorar la memoria auditiva fomentando la atención y la concentración y reproduciendo 
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de forma escrita a partir del sonido del fonema. 

Esta propuesta pedagógica se puede visualizar en el siguiente enlace:   

https://www.canva.com/design/DAGHw5ftTn8/w_3uNqaVwUDm9TW0TMlAQw/edit?

utm_content=DAGHw5ftTn8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=

sharebutton 

 

  

https://www.canva.com/design/DAGHw5ftTn8/w_3uNqaVwUDm9TW0TMlAQw/edit?utm_content=DAGHw5ftTn8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGHw5ftTn8/w_3uNqaVwUDm9TW0TMlAQw/edit?utm_content=DAGHw5ftTn8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGHw5ftTn8/w_3uNqaVwUDm9TW0TMlAQw/edit?utm_content=DAGHw5ftTn8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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Capítulo V. Presentación y análisis de los resultados 

 

5.1 Resultados de los instrumentos aplicados 

 En el presente capitulo se dan conocer los resultados obtenidos en la investigación que 

dan respuesta a cada uno de los objetivos propuestos. 

Resultados de la prueba diagnóstica 

A continuación, se encuentran los resultados cualitativos y cuantitativos de la prueba 

diagnóstica, aplicada en el mes de marzo del año en curso, a los (as)estudiantes del curso 302 de 

la jornada mañana del I. E. D. Estrella del Sur. Teniendo en cuenta los datos registrados, se lleva 

a cabo una descripción de cada ítem evaluado en la prueba, evidenciada en la siguiente tabla: 

 

Tabla 3. 

Datos ítem 1  

 Rotación Inversión Omisión Sustitución Segmentación Errores 

gramaticales 

Estudiante 1 X  X X X X 

Estudiante 2 X X  X   X X 

Estudiante 3  X X  X X X 
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 Estudiante 4 X X X X X X 

Estudiante 5 X X X  X  

Estudiante 6 X X X X X  X 

Estudiante 7 X X X X X X 

Total 6 6 7 5 7 7 

Fuente: Elaboración propia. 

1 ítem, Dictado 

Los estudiantes presentan dificultad al tomar el dictado, evidenciando los siguientes 

errores: 

Rotación 

Se observa que los (as) niños (as) al iniciar su etapa escolar presentan dificultad para 

mecanizar el trazo de las letras, ya que se cuestionan sobre la forma correcta cómo deben realizar 

cada grafema. El 86% de los estudiantes que presentaron la prueba preguntaron constantemente 

hacia qué lado va la letra, haciendo referencia a la direccionalidad de estas (barco- darco). 

Inversión 



 

 

52 

 

 A pesar del aprestamiento que se realiza desde la educación inicial, para algunos (as) 

estudiantes todavía es complejo manejar la lateralidad, causando confusión para diferenciar la 

orientación del trazo adecuado del grafema. Durante la prueba el 86% de los estudiantes invierten 

las letras (d,b,p,q), ya que para ellos son la misma letra rotada o girada, lo que altera el significado 

de la palabra cuando la escriben. 

Omisión 

El 100% de los estudiantes tienen una capacidad limitada para retener los sonidos de los 

fonemas, lo que dificulta su escritura, ya que omiten letras o sílabas al escribir, presentando mayor 

recurrencia con los fonemas l, s, n y r. De acuerdo con lo mencionado anteriormente, Mary Benbow 

(1995) en sus investigaciones plantea que la omisión hace parte del trastorno de la disgrafía. 

Sustitución 

El 100% de los estudiantes realizaron el cambio de letras o palabras, debido a que 

sustituyeron el sonido de los fonemas por otros; al escribir, esto no permitió comprender sus 

escritos.   

Segmentación 

La docente durante la prueba realizó la segmentación de las palabras de forma oral para 

que escribieran adecuadamente. Sin embargo, el 100% de los estudiantes no tuvieron claro este 

proceso; escribieron de forma continua y pegada las palabras, sin dejar el espacio adecuado e 

imposibilitando la comprensión de lo escrito 
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Tabla 4.  

Datos Ítem 2  

Habilidad 

en la 

expresión 

escrita 

Estudiante 

1 

Estudiante 

2 

Estudiante 

3 

Estudiante 

4 

Estudiante 

5 

Estudiante  

6 

Estudiante 

7 

Nivel 1 

Dibujo y 

letra como 

representa

ción 

 X         X X 

Nivel 2 

Comprend

e las 

grafías, 

representa

ndo varios 

significad

os 

  X X X X     

Nivel 3 

Relación 

sonido y 

letra 

              

Nivel 4 

Escritura 

de letras de 

acuerdo 

con el 

sonido 
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para 

formar 

palabras 

Fuente: Elaboración propia. 

 2 ítem, Evaluación de escritura 

Este ítem se analizó teniendo en cuenta la clasificación hecha por Emilia Ferreiro y 

Teberosky (1979). Se obtuvieron los siguientes resultados: 

  En el nivel uno, el 43% de los estudiantes se comunican de forma escrita, realizando 

dibujos y letras sin ningún tipo de coherencia. 

En el nivel dos, comprenden las grafías representando varios significados; el 57% de los 

estudiantes escriben los sonidos iniciales o finales correctos en una oración. 

En el nivel tres y cuatro no se relaciona ningún estudiante. 

3 ítem, Escritura en cinco minutos 

Cervera (2003) cita a Rondal (1982) en que la cantidad de palabras que manejan los (as) 

niños (as) se va adquiriendo lentamente, donde los (as) niños (as) de siete a nueve años, según su 

contexto, su desarrollo del lenguaje y entorno escolar, deben manejar alrededor de 3000 palabras. 

De acuerdo con la información registrada, se observa que los (as) estudiantes tienen un 

vocabulario muy limitado para su edad: el 86% escriben de forma correcta y clara de 10 a 20 

palabras y solo el 14% escribe más de 20 palabras. 
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Tabla 5.  

Datos ítem 3 

Vocabulario 5 a 10 palabras 10 a 20 palabras Más de 20 palabras 

Estudiante 1   X   

Estudiante 2   X   

Estudiante 3    X 

Estudiante 4   X   

Estudiante 5   X              

Estudiante 6             X            

Estudiante 7   X   

Fuente: Elaboración propia. 

4 ítem, Arma oraciones o párrafos 

 Se realiza registro del proceso escritural (estructura de oraciones o párrafos, trazo de las 

letras y signos de puntuación). El 100% de los estudiantes no estructuran oraciones, no manejan 

los signos de puntuación y, por lo tanto, no elaboran párrafos. Esta situación está asociada a las 

dificultades de aprendizaje, como también a la poca práctica en la elaboración de oraciones y 

construcción de párrafos. 

Después de analizar los resultados de cada uno de los ítems que conforman la prueba 
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diagnóstica, se evidencia que los estudiantes no toman el lápiz de forma adecuada, lo que 

dificultaba los trazos de los grafemas, su escritura es escasa y poco legible, sin coherencia en sus 

textos, desconociendo los signos de puntuación. De igual forma, tienen dificultad en las nociones 

espaciales pues no manejan el renglón, realizan los trazos de diferentes tamaños e invierten el 

sentido de las letras. Cabe mencionar que, a lo largo de la aplicación de este instrumento, las 

docentes tienen que repetir continuamente la indicación para que puedan llevar a cabo cada ítem 

de la prueba. 

Finalmente, podemos concluir que la totalidad de los estudiantes presentan problemas en 

su proceso escrito, determinando que el trastorno específico del aprendizaje es la disgrafía. 

Resultados revisión documental 

Los resultados de esta revisión se encuentran en el subcapítulo de referentes teóricos, 

referente conceptual, referente normativo y estado de la cuestión (pág. 20-36). 

 Resultados diario de campo 

Al realizar cada uno de los ejercicios propuestos en la cartilla se registra en el diario de 

campo la siguiente información, 

Partiendo de la elaboración del diario de campo como instrumento para la investigación 

realizada durante este semestre en el Colegio Estrella del Sur con la población muestral del grado 

302  jornada mañana, y cuyo propósito fue obtener información acerca de las guías y estrategias 

didácticas que se utilizaron para lograr que el trastorno de disgrafía que poseen los (as) niños (as) 

de la presente investigación fuera socavado, se hizo posible determinar la viabilidad de 
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aplicación de dichas guías y estrategias didácticas, a través de la observación directa, la toma de 

notas y el diálogo permanente con los (as) estudiantes. 

Al inicio de cada actividad se realizó una introducción de la guía a resolver, permitiendo 

que los (as) estudiantes tuvieran más claridad a la hora de iniciar la ejecución de la actividad; 

posterior a ello cada uno (a) comenzaba a resolverla, para que al final se pudiera evaluar. Esto se 

hizo con cada una de las guías aplicadas. 

Se llevo a cabo un análisis sobre los avances de los (as) niños (as) cuando se 

desarrollaban las estrategias estipuladas para cada uno de ellos (as); se hicieron comparaciones 

entre la prueba inicial y la prueba final, observando un avance significativo en la mejora de la 

disgrafía. 

Se tomaron en cuenta las opiniones de los (as) niños (as) frente a la facilidad o 

complejidad para el desarrollo y aplicabilidad de las estrategias dadas, y de esta manera poder ir 

ajustándose a sus necesidades y lograr los avances esperados. 

Al finalizar, se observó que con respecto al inicio de la aplicación de las diferentes 

estrategias y con la prueba diagnóstica que arrojó las dificultades específicas de cada uno de los 

estudiantes, todos los niños (as) tuvieron un avance significativo en el progreso de su dificultad, 

lo que se puede observar cuando se aplicó nuevamente la prueba diagnóstica inicial; permitiendo 

concluir que dichas estrategias fueron efectivas y, por ende, se pueden aplicar a estudiantes que 

presenten el trastorno de disgrafía. 
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Resultados cartilla pedagógica 

  En la siguiente tabla se dan a conocer los resultados de la implementación de la propuesta 

didáctica “Rumbo a la escritura”, la cual se encuentra dividida en once capítulos que contienen 

diferentes ejercicios (ver apéndice D). 

Tabla 6. 

Datos de la implementación de la propuesta didáctica 

  

  

  

  

  

  

  

  

Cartilla ¨ Rumbo a la escritura¨ 

Contenido Observaciones 

Ejercicios de prensión Debido a que los (as) niños (as) 

tenían dificultad en el agarre del 

lápiz, esta situación les generó 

mala letra y cansancio al 

escribir; se aplicó este ejercicio 

que les permitió mejorar el 

agarre del lápiz y de esta forma 

mejorar los trazos de la letra. 

Se plantearon actividades de 

preescritura que permitieron 

mejorar el agarre adecuado del 
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lápiz.  

Coordinación viso-manual 

  

Teniendo en cuenta que los (as) 

niños (as) presentaban dificultad 

a la hora de realizar algunos 

trazos, estos ejercicios permiten 

mejorar la coordinación entre lo 

observado y el movimiento de 

sus manos, ya que ayudan a 

afianzar sus habilidades 

escriturales y el dibujo, 

mejorando así el reconocimiento 

visual de las letras. 

Ejercicios de repasado de 

líneas 

  

Este tipo de actividades se 

realizaron con el fin de mejorar 

la fluidez a la hora de escribir, 

teniendo un mejor control y 

manejo del lápiz, y de esta 

manera lograr que la escritura 

sea más legible y ordenada. 
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Ejercicios escriptográficos Debido a la falta de atención y 

concentración de los (as) niños 

(as), se diseñaron y aplicaron los 

ejercicios escriptográficos para 

que los estudiantes pudieran 

desarrollar los dispositivos 

básicos de aprendizaje como son 

la atención, concentración, el 

pensamiento lógico, la memoria 

y habilidades motoras finas. 

Laberintos 

  

Los ejercicios de laberintos se 

emplearon para mejorar la 

percepción espacial y la 

concentración, ayudando de esta 

manera a mejorar la escritura y 

el trazado de líneas a través de 

una estrategia para que los 

estudiantes puedan tener una 

planificación a la hora de 

resolver alguna situación 
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problema. 

Repaso de letras 

  

Dado que los (as) estudiantes de 

grado tercero tenían dificultades 

en el trazo de las letras, se 

desarrolló este ejercicio para 

fortalecer la motricidad fina; les 

ayudó a memorizar el trazo de 

las letras al repetirlas varias 

veces. Mejoraron la caligrafía y 

el reconocimiento de las letras. 

Me concentro 

  

Teniendo en cuenta que los 

estudiantes tienen poca 

concentración y se les dificulta 

seguir el hilo al escribir una 

historia, se aplicaron los 

ejercicios de concentración para 

que pudieran comprender mejor 

lo que leían, sin saltarse 

palabras; esto les ayudó a 

mantenerse más enfocados en 
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las tareas que se les proponían. 

Memorizando 

  

Partiendo de que los (as) 

niños(as) presentaban dificultad 

en su concentración, se 

realizaron ejercicios de 

memorización que les ayudarán 

a perfeccionar su capacidad para 

retener la información de los 

grafemas, y de esta manera 

mejorar su coordinación motriz, 

además de fortalecer su memoria 

visual y con ello la facilidad de 

la transcripción de las letras y las 

formas en la escritura.  

Para ello, se propusieron 

ejercicios de memorización 

como coplas, adivinanzas y 

poemas, encontrando imágenes 

de acuerdo con algunas pistas. 
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Observo y descubro 

  

Observar y descubrir les permite 

a los estudiantes comprender su 

contexto, ya que así pueden 

descubrir cosas por sí mismos, 

despertando la curiosidad y 

aumentando la motivación por 

aprender. 

Arma palabras  Por la falta de habilidades en la 

escritura de los (as) niños (as) se 

aplicaron ejercicios de 

preescritura para que estos 

pudieran escribir de forma más 

fluida y organizada. 
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Soy escritor Ya que los (as) niños (as) tenían 

deficiencias ortográficas en 

cuanto a la escritura de letras y 

el uso de los signos de 

puntuación, se realizaron 

dictados para reforzar sus 

habilidades en escritura los 

cuales les permitieran practicar 

la caligrafía, mejorar su atención 

al escribir lo que escuchaban y 

escribir con más velocidad 

comprendiendo lo que escribían. 

 Fuente: Elaboración propia. 

Después de implementada la totalidad de los ejercicios propuestos en la cartilla “Rumbo 

a la Escritura”, se evalúa el avance de cada uno de los (as) niños (as), empleando el formato de la 

prueba diagnóstica, observando que en sus escritos no se presentan omisiones ni sustituciones, 

sin embargo, se presentan algunos errores ortográficos. 

De igual manera hubo mejora en la aprehensión del lápiz, permitiendo que los trazos 

fueran más legibles, mejorando la ubicación en el espacio del cuaderno delimitando el renglón, 

realizando textos con sentido, escribiendo con letra clara y plasmando sus ideas de forma 
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coherente por medio de párrafos; de igual forma reconocen el sonido de todos los fonemas y lo 

asocian a la hora de leer contribuyendo a la habilidad lectora.  

Cabe mencionar que durante este proceso los (as) niños (as) elevaron su autoestima ya 

que expresan de forma escrita sus ideas y las relaciones interpersonales mejoraron notablemente; 

por otro lado, los padres se sienten motivados y agradecidos con el trabajo realizado por las 

docentes ya que ven avance en el nivel escritural de sus hijos(as). Finalmente, los docentes de la 

institución manifiestan el interés por implementar estas estrategias en sus aulas ya que 

conocieron el proceso y los progresos de los estudiantes de 302. 

5.2 Triangulación de la información 

A continuación, se presenta la triangulación de la información teniendo en cuenta las 

siguientes categorías: trastorno del aprendizaje, escritura y disgrafía; se analizan los resultados 

obtenidos después de la aplicación de los instrumentos y se toman como referencia algunos 

autores mencionados en el referente conceptual y teórico (ver tabla 7). 

Tabla 7.  

Triangulación de la información 

Categoría de análisis Resultados Marco de referencia 

 

Trastorno de 

Los trastornos suelen 

evidenciarse en los primeros 

grados escolares de básica 

Teniendo en cuenta los 

aportes dados por Aponte y 

Zapata (2013), quienes 
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aprendizaje primaria, afectando la 

adquisición del código 

escrito; esto se refleja en los 

estudiantes del curso 302 del 

I.E.D Estrella del Sur, donde se 

identificó que presentan 

trastornos específicos en la 

escritura, siendo esta 

importante en todas las áreas 

del conocimiento, y aun así 

generando un bajo rendimiento 

académico, lo que conlleva al 

docente a diseñar diferentes 

estrategias didácticas que le 

permitan potenciar las 

habilidades comunicativas 

haciendo énfasis en la escritura. 

mencionan que los trastornos 

de aprendizaje y las 

dificultades en la lectura y la 

escritura son evidentes en el 

espacio escolar, ya que en el 

ámbito educativo 

reiteradamente se evalúan 

estas habilidades. 

 Esta tesis valida los 

resultados obtenidos en los 

diferentes instrumentos 

analizados, ya que se 

evidencia que la muestra 

poblacional posee poco 

vocabulario, dificultad para la 

elaboración de textos, 

desmotivación al realizar las 

actividades propuestas, 

originando un bajo 

rendimiento académico. 
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Escritura La escritura desde hace muchos 

siglos ha sido una forma de 

comunicación, puesto que 

permite al ser humano 

expresarse utilizando diferentes 

símbolos o signos, dando paso 

a la adquisición del 

conocimiento. 

Teniendo en cuenta que esta 

habilidad es esencial para su 

proceso académico, se observó 

que los estudiantes de 302 de la 

jornada mañana del I.E.D. 

Estrella del Sur presentan 

dificultad a la hora de escribir, 

evidenciándose desde el inicio 

con el inadecuado agarre del 

lápiz hasta la forma como 

redactan sus escritos 

plasmando emociones, ideas y 

En cuanto a la escritura 

Pognante (2006) menciona 

que, aún no se termina de 

investigar cómo los seres 

humanos adquieren la lengua 

escrita y dependiendo de cada 

contexto se adoptan diferentes 

teorías y metodologías para su 

adquisición. En este sentido, 

el contexto donde se 

desenvuelven los estudiantes 

es clave a la hora de adquirir 

el código escrito. En ese 

entorno está inmerso el 

colegio que le brinda las 

experiencias y herramientas 

necesarias para adquirirlo; 

evidencia de esto son los 

avances a nivel escrito que 

presentaron los estudiantes de 

302 de la jornada mañana del 
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pensamientos. 

Esta observación lleva al grupo 

investigador a diseñar 

e implementar la 

estrategia didáctica ¨Rumbo a la 

escritura¨ durante el transcurso 

del año escolar, logrando como 

resultado que los estudiantes 

avancen en su proceso escritor, 

donde es perceptible su mejora 

en trazos, la construcción de 

oraciones y la elaboración de 

textos. 

I.E.D Estrella del Sur en 

cuanto a la apropiación del 

código escrito. 

De igual forma, Ferreiro 

(1998) argumenta que la 

escritura es más que 

expresiones de formas 

gráficas del lenguaje, pues en 

realidad representa una forma 

de poder comunicarnos con el 

resto de la sociedad. 

Considerando esta 

apreciación, los(as) 

estudiantes de 302 de la 

jornada mañana del I.E.D. 

Estrella del Sur presentaron 

un gran avance en 

sus habilidades comunicativas 

a la hora de desarrollar sus 

escritos, pues lo realizaron de 

forma más fluida y legible, 
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plasmaron sus ideas de 

manera más coherente y 

autónoma y expresaron de 

manera oral sus pensamientos 

y sentimientos en el aula, 

mostrando mayor seguridad al 

hablar y escribir.  

Disgrafía La disgrafía es un trastorno 

específico del aprendizaje que 

se presenta con la ausencia de 

deficiencias intelectuales y que 

impacta las habilidades 

fundamentales de la escritura. 

Se caracteriza por la dificultad 

para reproducir letras o 

números, enfocándose en el 

aspecto gráfico de la escritura. 

Luego de realizar el análisis 

correspondiente, se observó que 

los estudiantes del curso 302 de 

Mèlich y Gallerani (s.f.) 

señalan que la dificultad para 

escribir está ligada con la falta 

de comprensión y 

automatización del gesto 

gráfico más que con las reglas 

de ortografía, pues un 

estudiante que no puede 

revisar, releer y autocorregir 

sus escritos, no llega a 

comprenderlo y por ende no 

logra hacer las correcciones 

adecuadamente, como 

identificar sus 
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la jornada mañana del I.E.D. 

Estrella del Sur tienen varias 

dificultades en la escritura 

asociadas a la disgrafía como 

segmentación, 

omisión, inversión, rotación y 

sustitución, que llevan al grupo 

investigador a diseñar una 

cartilla como estrategia 

didáctica que le ayude a 

avanzar en esta problemática.  

Estas estrategias fueron 

aplicadas a lo largo de este año, 

mostrando un progreso 

significativo en los estudiantes 

con relación a la forma como se 

expresan a través de lo que 

escriben. 

 

  

errores, mejorar la coherencia 

de lo que escribe, reflexionar 

sobre su escrito y reforzar sus 

habilidades para la gramática 

y la sintaxis. De acuerdo con 

esto, se puede afirmar que las 

autoras coinciden con lo 

evidenciado en los (as) 

estudiantes respecto a las 

dificultades que presentan a la 

hora de escribir. 

Por otra parte, Romero y 

Lavigne (2005) consideran la 

disgrafía como el trastorno 

específico de aprendizaje que 

se caracteriza por una 

alteración que puede causar 

retrasos en el desarrollo y en 

el proceso de aprendizaje de 

la escritura; esta condición 

afecta principalmente la 
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capacidad de recordar la 

forma de las letras, lo cual 

dificulta la representación 

mental necesaria para escribir. 

Como resultado, los (as) 

estudiantes pueden 

experimentar problemas para 

codificar de manera precisa la 

información al momento de 

escribir; relacionando la tesis 

que argumenta el autor 

respecto a la disgrafía, se hace 

notoria la dificultad que 

tienen los estudiantes de 302 

de la jornada mañana de la 

I.E.D Estrella del Sur para 

avanzar en los contenidos, 

pues implica una 

reestructuración en la malla 

curricular para hacer los 

ajustes necesarios para que los 

niños tengan un aprendizaje 
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significativo en cada una de 

las actividades propuestas en 

el aula. 

 

Fuente: Elaboración propia. 

Teniendo en cuenta el análisis anterior, se puede concluir que diferentes autores 

concuerdan con el grupo investigador en que la disgrafía es un trastorno de aprendizaje que 

afecta la escritura, y, para que esta sea transitoria, se deben generar estrategias didácticas que 

permitan el avance progresivo de los (as) estudiantes, como las implementadas en la cartilla ¨ 

Rumbo a la escritura¨; este material puede ser utilizado por otros docentes de distintas 

instituciones. 
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Capítulo VI. Conclusiones y proyecciones 

6.1 Conclusiones 

Las siguientes conclusiones nacen del proceso investigativo que se realizó sobre el 

estudio de la disgrafía y las estrategias didácticas que se propusieron para mejorar este trastorno, 

permitiendo el avance de la habilidad escritora de los (as) estudiantes del curso 302 de la jornada 

mañana de la I.E.D Estrella del sur. A continuación, se detallan las conclusiones de cada uno de 

los objetivos planteados en esta investigación. 

Se inició este proceso con la prueba diagnóstica, la cual mostró que los (as) niños (as) de 

grado tercero poseían dificultades en su escritura relacionadas con el trastorno de la disgrafía. 

Estos hallazgos sirvieron de base para diseñar las estrategias didácticas contenidas en la cartilla 

¨Rumbo a la escritura¨, la cual fue aplicada durante el transcurso del año escolar 2024 a los (as) 

estudiantes con capacidades diversas y/ o trastornos de aprendizaje. 

Los diferentes autores consultados permitieron construir un fundamento sólido para el 

diseño de las estrategias didácticas propuestas en la cartilla ¨Rumbo a la escritura¨, corroborando 

que al detectar las dificultades en la escritura y al hacer una intervención a tiempo, éstas pueden 

ser superadas a través de la aplicación de cada una de las estrategias implementadas y ajustadas 

de acuerdo con las necesidades de cada estudiante. 

A través de la observación directa y registrada en el diario de campo, se denota que, al 

momento de aplicar las estrategias didácticas, estas demostraron ser efectivas, ya que se 

evaluaron constantemente motivando a los (as) estudiantes a desarrollar las mismas, haciendo un 
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seguimiento al proceso de enseñanza-aprendizaje para que este sea más significativo y efectivo 

en el aula. 

Después de aplicadas las estrategias didácticas, se concluye que los (as) niños (as) 

lograron superar en gran medida sus dificultades, aunque existieron variaciones en el progreso de 

algunos estudiantes a nivel escritural, pues su letra mejoró notablemente, elevando la calidad de 

sus escritos y, construyendo párrafos y textos de forma coherente, comprendiendo lo que 

escriben y leen. 

6.2 Proyecciones 

  En términos generales, sería de gran utilidad poder compartir esta propuesta pedagógica 

en los grados inferiores de la educación básica primaria, ya que, desde los primeros inicios de la 

educación, la escritura es fundamental para el desarrollo de sus habilidades y en tal medida 

permitiría abordar e identificar la disgrafía desde la primera etapa de la vida escolar y trabajarla 

para evitar dichas dificultades, brindando la posibilidad de ser aplicada desde la particularidad de 

cada contexto. 

Además de esto, sería importante buscar alternativas para que se puedan involucrar los 

acudientes de estudiantes con disgrafía, donde se ofrezcan talleres y recursos que les permitan 

trabajar en casa, fomentando el desarrollo de la escritura y ayudando a los padres y madres de 

familia a entender mejor las necesidades de sus hijos (as). 

Teniendo en cuenta que no se encuentra un recurso hecho para los (as) estudiantes que 

trabaje esencialmente la disgrafía, se proyecta que esta cartilla “Rumbo a la escritura” esté 
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diseñada para los (as) niños (as) con este trastorno de aprendizaje y sea una herramienta para que 

los y las docentes puedan utilizarla y de esta manera mejorar dichas dificultades.  

Finalmente, se busca que este instrumento trascienda más allá de los estamentos urbanos 

y pueda ser llevado a las aulas donde los recursos tecnológicos no están disponibles, de igual 

manera, dando continuidad a lo trabajado hasta el momento, se brinda la oportunidad a otros (as) 

docentes de enriquecer la cartilla, proponiendo más actividades que sirvan de insumo para ser 

aplicadas en el aula y de esta forma se facilite el proceso escritor de los (as) estudiantes que 

tienen disgrafía. 
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Apéndices 

Apéndice A.  

Prueba diagnóstica 
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Apéndice B.  

Formato revisión documental  

Resumen Analítico Educativo 

 1. Título Estrategia didáctica para mejorar la disgrafía de 

niños y niñas de Educación General Básica 

Elemental de la Unidad Educativa “Víctor Hugo 

Abad Muñoz” de la parroquia Zhud, del cantón 

Cañar. 

2. Autor Murillo Noriega Daniel Eduardo  

Calle Guallpa, Jessica Adriana 

3. Editorial Riobamba 

4. Fecha 1 de abril de 2022 

5. Palabras claves Disgrafía, aprendizaje, escritura, estrategia 

didáctica 

6. Descripción Proyecto de investigación realizado en el país de 

Ecuador en el año 2022, 

7. Fuentes Los autores de la investigación Murillo Noriega 

Daniel Eduardo y Calle Guallpa, Jessica Adriana 

citan en el marco teórico diferentes autores que 

hablan sobre la disgrafía, escritura, aprendizaje y 

estrategia didáctica. 
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8. Contenidos La disgrafía es un trastorno que afecta la forma en 

que los (as) niños (as) escriben, teniendo en cuenta 

esto, proponen una estrategia didáctica que 

permita superar esta dificultad a los estudiantes del 

grado segundo, tercero y cuarto. 

Se aplicó un test diagnóstico donde se reconocen 

las distintas dificultades que se presentaban en la 

escritura haciendo referencia a la disgrafía. 

Evidenciando estos errores en la escritura al 

producir textos diseñaron una estrategia didáctica 

que permitiera superar este trastorno, 

posteriormente se implementa la estrategia 

didáctica, para verificar el resultado de esta se 

aplicó un test comprobatorio donde evidenciaron 

un progreso notable en la escritura de los 

estudiantes, esta fue eficaz y efectiva, por esta 

razón recomiendan que los docentes incluyan las 

estrategias propuestas por los autores de la 

investigación en sus planeaciones de clase para 

aplicarlas a los estudiantes que presentan este 

trastorno. 

9. Metodología Esta investigación tiene un enfoque mixto donde 

se analizan datos de forma cualitativa y 

cuantitativa, con el método inductivo. 

10. Conclusiones Concluyeron por medio de la ficha de observación 

que los estudiantes presentan dificultades como 

sustitución, omisión, errores ortográficos, uso 

incorrecto del lápiz, es por esto se crea una 

estrategia didáctica, la cual mostró resultados 

satisfactorios. 

11. Autor del RAE Andrea. Novoa.  N. Martha I. Ospina R. Claudia 

Y. Robles C. 
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Apéndice C. 

 Diario de campo 
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Apéndice D. 

Implementación de la propuesta didáctica 

Actividad 2 

 

Actividad 4 
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Actividad 7 

 

Actividad 37 
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Apéndice E.  

Resultados luego de la implementación didáctica 
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