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Sinopsis

Esta version de "Nuestra Sefiora de las Nubes" dirigida por el maestro
Fernando Ospina Sanchez es una obra original del dramaturgo argentino Aristides
Vargas, en la que aborda el exilio y la memoria. A modo de ejercicio contra el olvido,
esta obra sigue a dos exiliados, Bruna y Oscar, quienes se encuentran en un lugar y
tiempo indefinidos para compartir recuerdos de su pueblo natal, Nuestra Sefiora de
las Nubes. A través de sus encuentros, la obra entrelaza varias historias propias de
guienes alguna vez habitaron alli y quienes resultan estar conectados, entrelazados
mas que por alguna conexion sanguinea por la experiencia misma del exilio. La obra
explora temas como la identidad, la violencia, la pérdida y el desarraigo. A pesar de
la seriedad y profundidad de los temas, el humor siempre esta presente, creando un
equilibrio entre la tristeza y la trivialidad, resaltando la capacidad de los personajes

para enfrentar el miedo, la opresion, el paso del tiempo y el olvido.



Contexto

> Del autor:

Aristides Vargas comenz6 siendo actor, trabajando desde los diecisiete afios en
diversos grupos. A los veinte afios se trasladd a Ecuador donde formé El grupo Malayerba,
uno de los grupos mas importantes del teatro latinoamericano de nuestros dias. Vargas ha
dedicado su trabajo a “investigar la escritura como una respuesta a la necesidad de ir
conformando una dramaturgia que exprese los interese especificos del grupo” lo que ha
resultado en lo que se puede denominar como literatura del exilio y una dramaturgia de la

memoria, lo que resulta evidente e innegable en las obras de Vargas.

> De la obra:

Esta obra fue escrita por el autor argentino Aristides Vargas en el afio 2000,
periodo en el que una fuerte recesion impacto6 la economia global, transformando la
manera de vivir y percibir el mundo. Para este momento la pobreza y desigualdad
continuaban siendo un tema persistente en América latina para el que se requerian
politicas méas efectivas para mejorar la situacion social de la region. Las altas tasas
de desempleo y las condiciones laborales mas bien precarias aumentaron dando
como resultado una alta concentracion del ingreso - que no mejoro significativamente
- y desembocé en un indice de aproximadamente el 45% de la poblacion viviendo en
condiciones de pobreza.

El inicio del nuevo milenio esta especialmente presente en la memoria de
Argentina como un afilo marcado por la recesion econOmica anteriormente

mencionada



(...)Agravada por un elevado déficit fiscal, una gran deuda externa y una
fuga de depdésitos bancarios, que llevo al colapso del sistema e hizo que el
gobierno argentino ordenara el congelamiento de divisas, conocido como ‘el
corralito”. Las medidas de restriccibn monetaria paralizaron el comercio y

generaron una revuelta popular (...). (Veronica Villafafie, 2019)

La situacion sociopolitica del pais no lleg6 a esas instancias de forma
inesperada y/o gratuita. En este rapido repaso por el contexto del pais que vio nacer
a Vargas cabe resaltar dos de los factores que condujeron a las condiciones
anteriormente mencionadas: El exilio y la deuda externa dejadas por la dictadura
configur6 por mucho tiempo la realidad del pais e igualmente y, en definitiva, la
identidad de su pueblo. Es en éste contexto, siendo el propio Vargas un exiliado,
viendo y viviendo su dolor de patria desde la distancia, que surge Nuestra Sefora de
las Nubes, es decir, el contexto de exilio del autor sera el mismo que inspire el

contexto de exilio de la obra.

EXILIO: Del lat. exilium.

1. m. Separacion de una persona de la tierra en que vive. 2. m. Expatriacion,
generalmente por motivos politicos. 3. m. Efecto de estar exiliada una persona. 4. m.

Lugar en que vive el exiliado. 5. m. Conjunto de personas exiliadas. (RAE, s/f)

Expatriacion o separacion voluntaria o forzosa, de una persona de la tierra a la
gue pertenece, producida generalmente por motivos politicos, econémicos o de
supervivencia. Se debe a cambios en la estructura de poder politico o por razones

econdémicas. Existen diferentes tipos de exilio. (Wikimedia., s/f)

A nivel mas técnico, colocandonos los lentes de las teorias dramaticas, esta obra se
cataloga en el género del Teatro del absurdo?, caracterizado por la incongruencia

entre sus actos, sus tematicas e ideologias. Asi mismo se vale del recurso de la

1Es completamente necesario entender tanto a nivel tedrico como a nivel practico el tono que me pide la obra.,
de lo contrario, incluso antes de empezar, sera actoralmente una batalla perdida.



repeticion ya sea de accion o de didlogos que aunque parecen carecer de significado
y/o secuencia dramatica, guardan en si mismos en un trasfondo logico y profundo.
Este género usa también la estética del surrealismo, el didlogo lirico y enigmatico para
simultaneamente enfatizar y suavizar temas que tocan heridas sociales. De este

modo la literatura del exilio propuesta por el autor argentino, usa sobretodo:

° El didlogo para construir identidades
° Los recuerdos para vencer el olvido
° La comicidad y la ironia para alivianar

Vargas echa mano al género absurdo, a la estética del surrealismo, amén
del didlogo lirico, enigmatico y desapegado, para hacer hincapié en el trauma
asociado con varias clases de exilio, entre los cuales se incluyen: el de la mujer,
el de los indefensos, el de la pobreza, el de la politica, el de la violencia, el de la

muerte, y el del olvido. (Guzman, 2016).

> De la actriz:

Desde el dia uno nuestro director nos recordé la importancia del contexto de la
actriz y el actor en la creacioén (lo cual aplica de igual forma a los demas agentes que
participan en el proceso creativo), pero el concepto y peso del contexto hace parte de
esas cosas que uno va comprendiendo a lo largo de la primera etapa de formacién y
gue en el fondo uno cree ya haberlas incorporado. Sin embargo, no fue sino hasta
gue iniciamos con las primeras propuestas escénicas -en primera instancia, lejanas a

la obra seleccionada- que ratifiqué la importancia de este elemento.

Lo cierto es que nosotros, nuestra esencia y la experiencia vital de cada uno
esta presente en todo lo que hacemos -nos lo propongamos o no-, creando en dltimas
un algo nuevo con identidad y espiritu propio. Es asi como sin esperarlo encontraba
fragmentos de mi, rasgos originales de la actriz, que servian de columna vertebral o
topping sutil en las diferentes propuestas que hice; encontrar y reconocer
caracteristicas mias en el personaje de una madre que abandona a su hija, en una

adolescente caotica y apresurada o incluso en un nifio que requiere cuidados



especiales, etc., resultd de mucha ayuda en la elaboracion de estos otros que pude
llegar a habitar. En todos ellos habia algo de mi identidad que inconscientemente se
transferia y moldeaba a cada uno de esos personajes retdndome a distanciarme de

mi desde lugares (personas) que siguen siendo cercanas a quién soy yo, hoy.

Coordenadas para navegar entre Nubes

Para iniciar a comprender el texto seleccionado y ver mas alla de las
caracteristicas evidentes que en primera instancia solo podriamos catalogar como
“bonitas” o “profundas”, tuvimos que echar mano de referentes tanto teéricos como

practicos.

En primera instancia, a nivel tedrico iniciamos con éste texto de Marina Navarro
Lanzas y Alba Saura-Clares Estrategias escénicas ante el exilio en la obra de
Aristides Vargas: el didlogo imposible, el recuerdo y la comicidad.

Posteriormente di con estos otros dos materiales que fueron también
indispensables para entender la naturaleza de la obra, su poética y el tipo de

relaciones dadas entre algunos de los personajes.

Guzman, A. . (2016). Las representaciones teatrales de la memoria, el
trauma y el olvido en la trilogia del exilio de Aristides Vargas.
https://doi.org/10.32719/13900102.2016.39.3

MELENDEZ, P. (2015). Paisajes en movimiento: Desplazamiento y
peregrinaje en “Nuestra Sefiora de las Nubes” de Aristides Vargas.
http://www.jstor.org/stable/24717401

Ahora, para la practica nuestro director nos dio los siguientes referentes:


https://doi.org/10.32719/13900102.2016.39.3
http://www.jstor.org/stable/24717401

(Bausch, 1975) Bausch, P. (1975). Le sacre du printemps.
https://www.youtube.com/watch?v=6Nv9SYhXlul

(MAY B, 1981) Maguy Marin May B 1981
https://www.youtube.com/watch?v=82UGuKOQQfnc

Buiiuel, L. (1972). Le Charme discret de la bourgeoisie.

Bajo el lente de..

> Del autor:

La obra es formalmente una farsa que tiene como tema central
basicamente la cuestién del exilio y en algo se toca la cuestion de la memoria.
El otro punto fundamental de la obra es que esos temas los trata de una forma
poética en la cual pues la puesta en escena responde a eso, quiere responder
a eso 0 pues tiene que trabajarse con esa 6ptica porgue como nNno sSomos
historiadores, no somos periodistas -que tienen otra 6ptica-... lo nuestro es hacer
a partir de una problematica que plantean ahi, un hecho poético artistico.
(Ospina Sanchez, 2024)

> De la actriz:

Lo primero que me atrajo de esta obra fue la comicidad de las situaciones y la ironia
en ciertos dialogos incluso -y para sorpresa mia-, mas que la carga poética. Fue desde la
primera lectura, sélo desde el texto, que me interesé en la obra; desde esa primera vez con
la obra disfruté mucho los personajes y la forma en que se relacionaban entre si. Todo lo

sentia tan cohesionado, organico y l6gico a pesar de la carga absurda natural de la obra.


https://www.youtube.com/watch?v=6Nv9SYhXluI
https://www.youtube.com/watch?v=82UGuKQQfnc

Si bien hubo transformacioén en la primera idea que tuvimos sobre la obra, no fue tan
drastica como se podria esperar. No obstante, la concepcion de los personajes si cambid
significativamente. Algunas situaciones variaron, pero no se alejaron demasiado de la vision
original de Vargas originalmente. En cuanto a los personajes, particularmente Bruna y
Oscar, desde el inicio mi enfoque si fue muy diferente del de mis comparieros. Senti la
necesidad de trabajar desde una perspectiva extracotidiana, buscando una identidad menos
rigida y mas espiritual o incluso extraterrestre. Durante la etapa de exploracion inicial de la
obra ("Primeros pasos en las Nubes"), opté por no asignar una edad especifica a los

personajes, algo que usualmente no haria.

Ademas de la cuestion de la edad, profundicé en el concepto del "no lugar", un
aspecto que considero extremadamente interesante. Esta exploracion abarcé tanto el
ambito espacial (¢, dénde estan estos personajes?, ¢ ddnde ocurre su accion?, etc.) como el

temporal (¢, de qué época son?, ¢esto esta ocurriendo o es un recuerdo?, etc.).
Descripcion de la propuesta

Unas semanas después de haber seleccionado la obra, nuestro director nos
compartid su propuesta general de direccion para el montaje la cual presento a

continuacion:

1. Concepto de Montaje: Los principales ejes tematicos de la obra son, en
primer lugar el exilio, el abandono de su espacio y el deseo de recuperar su historia,
Sus personajes, sus aconteceres y por esto, el otro polo es el de querer recuperar su

memoria.

Tal vez masa deambulante, tal vez fantasmas o seres evocados nos hace

pensar en una farsa, donde ademas el juego con la palabra es vital.

Estos personajes que en principio parecerian tener un tratamiento naturalista,

se iran descubriendo como mas cercanos al absurdo.

2. Sinopsis: Unos personajes deambulantes, viajeros que no sabemos si son
reales o presencias fantasmales, se encuentran e intentan reconocerse desde un
posible pasado comdn en un pueblo llamado Nuestra Sefiora De Las Nubes, pero
viajan, como otros mas, sin saber si tienen un destino cierto y al querer recordar, reviven

momentos, situaciones, relaciones, espacios de ese pueblo.



3. Unidad estética: Como punto de partida debera haber elementos que aludan
a lo etéreo, como velos, transparencias, sombras. Elementos que nos hagan pensar en
una irrealidad, pero que contrastan con los elementos propios de las escenas que

reviven los momentos del posible pasado. Los momentos de la reminiscencia.

4, lluminacién: Dos ambientes diferentes, uno basico, que sugiera no
espacialidad, fantasmagoria, vacio. Estar entre nubes. Y un segundo plano, el de lo
revivido, con una iluminacion que construya espacios puntuales, delimitados y nos

ubiquen en espacios sociales, reales de ese pueblo.

5. Sonido: También la concepcion sonora ha de tener las dos caracteristicas
distintas, la del ambiente “primario”, casi de irrealidad, y el de los elementos incidentales

del desarrollo de cada momento o situacion que se revive 0 se rememora.

6. Espacio y disposicion del publico, al menos como punto de partida, el
tradicional, con la ubicacion como simples espectadores, no intervinientes en el hecho

escénico.

¢,Por qué este texto en la actualidad?

El objetivo fundamental de “Nuestra Sefiora de las Nubes’,
tematicamente hablando, es recordarnos que nadie tiene derecho, por ninguna
razon, a expulsar al otro de ese pedazo de tierra que significa cultura, es decir,

creencias, mitos, costumbres, alimento, identidad, patria. (CELCIT, s/f)

> Del director:

Pues en el caso particular mio es casi una obsesion. Yo escribi y dirijo
una obra con el Quimera que se llama Errantes y toca exactamente el mismo
tema, desde otra Optica completamente distinta, desde una desde una
perspectiva distinta, pero es que son varias cosas: ¢ Por qué el tema? ¢ Por qué
el exilio? ¢Por qué el desplazamiento forzado? Pues sencillamente porque
vivimos en un pais en el que somos... digamos el desplazamiento campesino
hacia las ciudades viene desde los afos de la violencia de los afios 50 en

Colombia y no ha parado, es mas, cada dia se sigue multiplicando y no



solamente el del campo de la ciudad dentro de nosotros sino que incluso ahorita

Colombia es un pais que se vuelve transito de migrantes de otros paises de

América, de Suramérica, de Centroamérica que piensan que su objetivo esta en

aquel fantasma ideal que es los Estados Unidos y entonces se ha vuelto transito

hacia Estados Unidos y se ha vuelto un receptor de todo la didspora que ha

habido también en Venezuela y somos el primer lugar a donde llegan.

(Ospina Sanchez, 2024)
> De la actriz:

Mas all4 de la época o la vigencia de la obra, pienso que para mi esta obra es pertinente
mas que por el tiempo en el que estamos, por el lugar en el que vivimos. Y es que si bien
esta no es la tierra natal de Vargas si hay mucho de su poética y absurdo impregnado
tanto en la cotidianidad colombiana como en la identidad. Colombia es naturalmente
absurda y, al igual que en Nuestra Sefiora de las Nubes, cédmo pais tenemos un
alzheimer severo y, simultdneamente, un profundo dolor de patria heredado por
generaciones. Asi es que creo que esta obra mas que oportuna es necesaria para
cualquier sociedad que sufra de los muchos y graves sintomas de los que padece
Colombia para reconocer en la obra a aquellos que normalmente ignoramos y sus
historias. Sobre todo en nuestro contexto la obra llega, de una manera muy amable y
definitivamente divertida, a recordarnos que en una sociedad donde no caben todos no
cabe ninguno, que la injusticia y la opresion son formas de violencia y que por mas

metéforas que se utilice para lastimar, herida es herida.

Proceso creativo

Debido a que en éste texto recopilo informacion, ideas, ejercicios y opiniones
equivalentes a casi cinco meses de trabajo creativo, presentaré la informacion,
después de haber hecho una seleccion y organizacién previa, que permita al lector
entender y digerir de una forma mas lineal mis aprendizajes y vivencias en este
proceso. Asi mismo, cabe aclarar que por cuestiones meramente practicas (teniendo
en cuenta que mi bitdcora original es una agenda manuscrita de aproximadamente
ochenta paginas), dentro de los “capitulos en que organicé mi material, solo destaco
los elementos mas reiterativos y que a su vez considero pueden ser de mayor utilidad

para quienes consulten este recurso.



Pre montaje: Antes e independiente de la obra seleccionada

Desde el dia uno nuestro director fue muy claro con nosotros; aun no habia
seleccionada una obra en particular porque teniendo en cuenta la cantidad de actores
gue seriamos (ocho) y su conformacion (seis actrices y dos actores) las opciones que
por el momento tenia no lo convencian del todo, sin embargo, esto no seria un
impedimento para iniciar labores, de hecho, desde ese dia ya debiamos saber que
habia mucho por hacer por lo que nos hizo las siguientes advertencias y

recomendaciones para tenerlas en cuenta a lo largo del semestre:

o La improvisacion como herramienta fundamental. jA jugar!

° Jugarsela mucho en la creacion: Luchar con nuestros propios
lugares comunes, tanto creativos como estéticos.

. iNo casarnos con nuestra propia imagen! Uno tiene que
experimentar y descubrir su propia forma de expresion.

° Constantemente tanto el director como el proceso mismo pedira
a gritos seguir haciendo consciente lo inconsciente.

. Independientemente de la obra seleccionada la primera etapa
seré de exploracion.

o Es crucial trabajar intensamente y no descuidar el cuerpo y la
VOZ.

° Especialmente para este montaje, nos invita a "gastar suela en
el escenario" y ensayar mucho, ya que "en el ensayo se gana el aplauso”.

o Ninguna técnica o teoria es valida sin una constante practica.

En cuanto a lo tedrico, desde el comienzo del proceso retomamos la teoria de
la Accion Fisica, esto desde el texto de Rodrigo San Martin Garate, El Método de las
Acciones Fisicas. Al ser la accion (drama) el centro del qué hacer teatral para toda
propuesta dramética esta es fundamental. Recordemos entonces que al hablar de
accion fisica hablamos sobre la exteriorizacion de una motivacion interna, es decir, el
objetivo y es esto lo que se interpreta; la actriz y el actor deberia actuar acciones, no
sentimientos 0 emociones, no obstante, no se trata de evitar llegar a estos ya que

vendran como afadidura y efecto de la accién misma. A continuacion, algunos de los



apuntes de dicha lectura que considero fundamentales para este y cualquier proceso

creativo de y para actores.

) "Una accion superficial conduce a un resultado epidérmico".

° Trabajamos en los conceptos de Objetivo y Motivacion. El
objetivo es el pensamiento guia y la motivacion, la energia potencial.

° Sin objetivo, no hay accion.

) Las actividades se caracterizan -idealmente- por ser
secuenciales y originales; a su vez revelan la personalidad del personaje.

° La accion responde al "qué hago", la actividad al "como lo hago"
y el objetivo al "para qué lo hago".

° “Si las actividades no sirven para avanzar la accion, son

actividades inertes que merecen ser desechadas por superfluas. “

LABORATORIO 1

En esta primera parte de exploracion (sin texto dramatico seleccionado) indagamos,
ahora de manera practica, sobre la accion fisica. Para esto, continuando con San Martin
Garate, realizamos tres ejercicios que nos permitieron volver a lo elemental de la

accion.

e Ejercicio de accién simple: Este consta de realizar una accion cotidiana que haga

parte de su rutina, sin pretender interpretarla, simplemente haciéndola. El ejercicio es
individual y sin didlogos, presentandose a si mismos y evitando crear o representar
personajes. Este se presenta en el espacio escénico disponible, pero habitandolo como el
ambiente natural donde realiza la accion original, para que esto sea lo mas cercano posible
a la realidad se recomienda usar utileria real y propia, evitando asi la mimesis. El objetivo
de esta primera forma de la accion es realizarla de manera auténtica.

e  Ejercicio de accion con obstaculo: En este, quien realiza el ejercicio, se enfrenta

o trata de enfrentarse a un algo fuera de su dominio (fuerza fisica externa) que se interpone
en la realizacion de la accion principal. La idea es luchar contra este obstaculo para
superarlo, lo que introduce elementos de conflicto esenciales para la accion. Se busca que
la atencion esté verdaderamente dirigida a resolver el problema en escena, sin intentar
mostrar la dificultad.

e Ejercicio de accidn con resistencia: Ahora, en este se trata de una fuerza interna

(psicologica o moral) que dificulta la realizacion de la accion. El actor/actriz enfrenta e,



idealmente, supera esta resistencia, creando un conflicto interno que afecta al personaje.
Este conflicto es crucial. En este caso, la concentracion debe centrarse en superar la
resistencia, no en mostrar un estado emaocional intenso (la autocompasién debe evitarse).
Este ejercicio es vital para comprender el conflicto interno en la actuacion de manera

auténtica y convincente.

Siempre es interesante apreciar los ejercicios que proponen los comparfieros, pero
definitivamente este semestre disfruté mucho méas cada uno de los ejercicios, no sélo los mios
cuando entraba en escena, sino también -y tal vez mas, increiblemente- los de los demas.
Esto porque fue ver nuevamente una evolucion escénica en la mayoria de ellos, evolucion
gue de hecho hemos vivido juntos, pero ahora viéndola mas a detalle, mas de cercay ya no
en seis, siete u ocho semestres sino en cuestion de unos pocos meses. En fin, aqui algunas
de las anotaciones que mas se repitieron durante las semanas en que realizamos estos

ejercicios:

° iHay que salir de la zona de confort!

° No es posible habitar a otros (los personajes) si no estamos
dispuestos a salir de nosotros mismos.

° Si trabajamos en una primera etapa de la formacién en la
neutralidad no es porque si; todo sirve, todo se necesita y los basicos son
para seguirlos usando.

° Las herramientas son para usarlas y deben ser acumulativas.

° Creo que cada vez serd mayor el miedo a no repetirme y cada
vez sera aun mas dificil el lograr NO hacerlo.

LABORATORIO 2: Primeros pasos en las Nubes

Como hice alusion anteriormente, la eleccion de la obra tomé su tiempo. Antes
de dar con un texto con el que la mayoria estuviera de acuerdo, consideramos varias
opciones. Entre ellas Como el Sefior Mockinpott logro liberarse de sus padecimientos
de Peter Weiss, Fractales de Alejandro Ricafio, Antigona de José Watanabe, La
Guandoca de Gilberto Martinez, Caricias de Sergi Belbel, King Kong Palace de Marco
Antonio de la Parra y, por supuesto, Nuestra Sefiora de las Nubes de Aristides

Vargas.



Una vez seleccionada la obra, nuestro director nos invité a tomar un primer
riesgo frente a esta: arriesgarnos a elegir un personaje que nos gustara y hacer una
propuesta escénica sobre éste, teniendo en cuenta lo vivido en los ejercicios basicos
de accion. En la primera version yo decidi trabajar a Bruna, mas que por alguna
escena de mi gusto, por la belleza y profundidad de la poética que tenian sus textos.
Este ejercicio tuvo méas de una version. En realidad, con la premisa de esta practica

como base, estuvimos trabajando varias semanas.

Como material para un eventual ejercicio comparativo entre mi primer
acercamiento a la obra y el resultado final, comparto a continuacion una descripcion

mas detallada de mi primera versién de un personaje de la obra:

<<En mi primera propuesta de Bruna, presenté a una figura %juguetona, inocente y
perteneciente de un lugar que aunque indeterminado definitivamente estaba fuera de lo
cotidiano. Inicié gateando hacia atras, dejando un rastro de lana amarilla, simbolizando
una conexion méas profunda que un simple vinculo fisico. A través de esta accién no
convencional o realista, claramente ella intentaba comunicarse utilizando los pocos
recursos con los que por x 0 y tenia a su alcance. Ademas, utilizaba el relato como un
mecanismo para recordar lo que ya no estd y aunque hablaba de manera desordenada,
todo tenia sentido dentro de su propia l6gica (I6gica que socialmente seria catalogada

como locura).

El vestuario de mi versién de Bruna consistia en muchas capas de ropa colorida y
descoordinada, sugiriendo que nada le pertenece realmente. Deliberadamente, opté por
una chaqueta que insinuaba algo militar para generar un nexo o al menos una curiosidad

frente al rol de la autoridad en la vida de esta Bruna y viceversa.

Quienes espectaron esta propuesta escénica, percibieron a Bruna como alguien
gue vive de manera aislada, similar a una isla, y mencionaron ver un rasgo de animalidad
en el personaje, comparandola con un hibrido entre arafia y caracol. La relacién espacial

sugeria un "no lugar", quizas las nubes >>.

Una de las variantes del ejercicio fue ahora elaborando las propuestas desde

lo planteado en el texto mismo, es decir, desde las escenas retratadas alli. En esta

2 prefiero denominar esta construccion como figura y no como personaje debido a que para ese momento del
proceso aln faltaba mucha indagacion sobre la obra y por tanto sobre los personajes creados desde la dramaturgia
por Vargas. Figura también ya que por el tiempo de preparacion que tuvimos para este primer ejercicio, lo mas
viable era crear desde los elementos puramente formales para ir ganando poco a poco en los demas aspectos del
personaje eventual.



parte del laboratorio indagué también en Angela, Alicia, El Hombre, Bruna (una vez

mas) y finalmente en Memé.

En esta fase del proceso creativo, fase de profundizar en la obra jugando a
partir de las interrogantes que nos sugeria, observé y reflexioné sobre los siguientes

puntos claves:

° Diferencias y Semejanzas entre Personajes: Profundizar en
estas caracteristicas para enriquecer la narrativa.

° Presencia Total: Asegurar que la energia y presencia del
personaje sean evidentes en cada detalle, desde lo mas “pequefio” ( la mirada,
el manejo y colocacion de las manos, etc.) hasta lo mas evidente en términos
expresivos (la postura fisica y general del personaje, su forma de hablar, etc.)

° Detalles: Ser responsables y propositivos en todos los
elementos: vestuario, peinados, disposicion espacial, iluminacion, etc.

° Decisiones Escénicas: Explorar mdltiples caminos y ser
coherentes con las decisiones tomadas, ojala evitando clichés. (Uno muy
frecuente es en cuanto a la representacion de la sexualidad vs. sensualidad)

° Mduasica en la escena: Integrar la musica con alguna funcién
dramatica, no solo decorativa. (Citar texto de Fernandito sobre el volumen de
la masica).

° La animalidad: Un camino hacia la deformacion Corporal; un
punto de partida para crear personajes simultAineamente organicos y extra
cotidianos.

° Ritmo Escénico: Variar las dinamicas de las escenas para que
sucedan cosas interesantes, dar informacion, avanzar de manera eficaz en el
relato pero permitiéndole al publico que respire.

° Espacialidad y Vestuario: La creacion y juego del “No Lugar”
también se puede hacer a través del vestuario, el movimiento y no solo
directamente con la relacion con el espacio.

° Vulnerabilidad del Personaje: Explorar la vulnerabilidad de
cada personaje y utilizarla para hacerlo mas multidimensional, mas interesante.

A final de cuentas, mas humano.



° Juego y Diversion: Propuestas en las que el juego y la diversion
de los actores sean evidentes.

. Sensacion de Peligro: Introducir elementos de peligro que le
generen al publico preguntas interesantes y respuestas/soluciones creativas.

° Consciencia Actoral: Trabajar en la consciencia general del
actor. Esto no puede ser una tarea exclusiva de una primera etapa de
formacion, debe ser una tarea autonoma y obligatoria de todos los dias. Solo
de esta manera nos mantendremos en contacto con nuestro instrumento, el

cuerpo y sus posibilidades. Asi seguro mejorara nuestra expresividad.

LABORATORIO 3: Rumbo al teatro...

Esta fase inici6 con la tan esperada respuesta a la pregunta constante de ¢ quién haria
gué personaje? La verdad es que llegé un momento en el que todos queriamos saber a
ciencia cierta qué papel haria cada uno y sobre todo cémo se haria la reparticion para que

ocho intérpretes hicieran diecisiete personajes.

El proceso de definir el reparto, al menos con nosotros, dur6 dos sesiones, sin
embargo, estoy segura que desde el primer dia nuestro director con su sutil perspicacia ya
estaba tomando notas sobre las posibilidades expresivas de cada uno. No tengo duda. El
caso es que, en la primera de estas dos sesiones, estando mas o menos en el 60% del
semestre, después de haber visto las Ultimas propuestas de personajes aislados de la obra,
Fernando nos invitd a tomar lapiz y papel y nos dijo “primero, cada uno va a escribir su cast,
su reparto ideal y segundo van a responder a la pregunta ¢qué personaje DEBERIA hacer
yo? No cual me gustaria, sino cudl deberia interpretar”. Al finalizar de escribir cada uno ley6

lo que habia escrito para dar respuesta a cada pregunta.

En la siguiente sesion, dos dias después del ejercicio aquel de consciencia, nos dijo
cémo quedaba el reparto. Antes de esto dijo algo que para mi seria una frase que quedaria
resaltada y con mayusculas sostenidas en mi cerebro hasta el dia de hoy. Antes de darnos
las buenas nuevas nos dijo: “Recordando que este montaje hace parte de un proceso
académico, basé mis decisiones en lo que significa un reto actoral para cada uno mas que
en su perfil porque créanme que si estuviera montando esto afuera de manera profesional, el

reparto lo habria hecho muy diferente”. Fue en ese momento en que tuve la certeza de que



yo haria a Memé. Y es que muy en el fondo lo sabia, incluso antes de presentar mi dltima

propuesta antes de esa sesion decisiva.

Soy consciente que esto parecera muy extrafio e incluso es probable que se pueda
interpretar como petulante y/o presuntuoso pero la verdad es esta: Desde la primera lectura
que le di al texto me inquietdé mucho este personaje, pensé en que era muy dificil y bueno...
en que pobre criatura quien decidiera enfrentarse a este personaje. Todo esto pensando en
gue realmente me parecia ultra dificil abordar a alguien cémo Memé sin caer en la caricatura
o lo ofensivo. Es por eso que no queria atreverme a proponer para este papel. Pero lo hice.
Justo para el que seria el Ultimo ejercicio de exploracion decidi aceptar la invitacion de nuestro
director a “no tenerle miedo a Memé”. E hice una propuesta, sin pretension de ser una
genialidad, de hecho, me atrevi porque por un segundo pensé “jAy! siendo el ultimo ejercicio
dudo mucho que me consideren para Memé” y estaba bien porque no era el personaje que
yo creia que deberia hacer en ese montaje. Pero terminamos de presentar esa escenay senti

gue algo de alli habia funcionado, aungue no sabia muy bien qué.

De éste modo y para mi sorpresa los personajes que el Director finalmente decidié
para mi fueron dos a los que en realidad nunca propuse directamente (Juan y Federico) y el

personaje al que en realidad le habia huido (Memé).



Sobre los personajes

Memé

MEME. Fotografia por Rusbel Castillo,UEB (2024)

> ¢, Quién es?

<<Memé, el tonto del pueblo, su arbol genealdgico. Memé, solo emite sonidos

incomprensibles para que la abuela siga su narraciéon.>>

Descrito en el texto como “el tonto del pueblo”, un orate® y demas adjetivos
peyorativos, es mas lo que sabemos de Memé por su accionar y lo que los demas dicen sobre
él que lo que el mismo personaje puede llegar a verbalizar, porque de hecho por esa primera
acotacion se da a entender que Memé tiene alguna circunstancia particular que dificulta o
imposibilita su lenguaje verbal. A continuacién, algunos didlogos de otros personajes,
esenciales para entender a este personaje y su rol determinante en el desarrollo de la obra

(ya que técnicamente es Memé quién genera el suceso de partida de la trama general).

ABUELA JOSEFA: (...) es mejor que por tus venas corra la inocencia y la tonteria.

3 La palabra orate proviene del Catalén y significa “loco”. En su época fue utilizada por artistas de la
talla de Salvador Dali, y en muchos paises se popularizé el dicho “casa de orates”; expresion que con
el pasar del tiempo y las variantes del idioma, se fue adaptando y transformando, por lo que ahora
resulta mas frecuente escuchar o leer “casa de locos”. (RAE) (Roman, 2018)



GOBRENADOR: (...) me respondo: Meme, es un estupido, un tarado, un orate...
ESPOSA DEL GOBERNADOR: ...Meme es ese muchacho que vive solo con su

abuelita, y que todo mundo dice que es tonto, pero yo creo que es...

> Mi version

Si bien la primera vez que traté a Memé, respete el género masculino propuesto en la
version original de Vargas, al saber que ya estaria investigando en éste personaje para el
Montaje final, decidi que Memé seria mujer. De hecho, soy consciente de que tomé esta
decision para aprovechar rasgos que habia encontrado en las exploraciones anteriores y que
me parecian tanto interesantes cOmo necesarias para no olvidar pulsiones creativas que
descubri en varios de los ejercicios trabajados. Esta fue la primera gran decisién, Memé seria

mujer.

Ahora, a diferencia de lo mencionado anteriormente sobre mi percepcion inicial de
Bruna y Oscar, para Memé sentia que habia que concretar si edad. Sabia que aunque Memé
tuviera caracteristicas infantiles no era una nifia pequefia; al comienzo fue algo complejo
llegar a esta idea desde la practica, mas, decidi ver el hecho de la poca informacién e incluso
lo estereotipo del personaje que se presenta en el texto para darle profundidad desde un
background (unas circunstancias dadas, una historia previa, gustos particulares, etc.) creado

por mi que me sirviera para jugar y encontrarle mas angulos a “la tonta del pueblo”.

> Referentes

Bella Baxter (Emma Stone) Poor Things
Cravis (Diana Belmonte) Garzon vive

Forrest Gump (Tom Hanks)



JUANA. Fotografia por Rusbel Castillo,UEB (2024)

> ¢, Quién es?

<<Oscar recuerda como Soledad va a visitar a su esposo Juan que esté en el

manicomio, ella esta afectada por las palabras de los hermanos Aguilera>>

De Juana (originalmente Juan) no se da una instruccion particular en acotacion (a
diferencia de los demas personajes a lo largo de la obra) sobre el quién es este personaje,
sin embargo, dentro de los mismos dialogos podemos encontrar pistas para dar respuesta a

esta pregunta basica, ¢ quién es?

De Juan sabemos que sostiene una relacion con Soledad, muy posiblemente
romantica, muy probablemente esposos 0 una pareja que convivié por mucho tiempo. De la
situacion misma, la visita de Soledad a Juan y que él (JUANA) se encuentra ahi a modo de
castigo o pena es mucho lo que se puede inferir. Por las menciones que hace Soledad
sobre los motivos del encierro o aislamiento dudo mucho que se trate de una prisién ya que
su lista de agravios esté constituida por acciones mentales, creativas, “artisticas” mas que

fisicas lo que socialmente la puede catalogar como “loca” mas que cémo criminal.



> Mi version

Al igual que Memé, este personaje originalmente es hombre, pero una vez mas le
propuse a mi Director interpretar a este desde un lugar femenino. Ahora, para el personaje
de Juan el motivo por el que quise hacerlo asi fue diferente del de Memé y es que desde que
iniciamos este semestre tenia muy claro que, aunque agradezco increiblemente el proceso y
el resultado de Otto, mi personaje del montaje anterior (Jubileo), para este semestre queria
encontrar aun mas variedades expresivas, ahora desde una energia no tan radicalmente
opuesta a la mia. Pero no contaba con que, de hecho, los tres personajes que me asignaron
fueran hombres. Y la verdad no tengo ningln problema en interpretar personajes del género
opuesto pero lo cierto es que no queria que, en dos de los procesos mas importantes en este
mundo académico, se limitara mi capacidad e interés artistico actuando solamente personajes

hombres. Fernando lo entendi6 y lo acept6 también.

Ademas de esta gran razén le comenté al director qué me parecia muy interesante
gue precisamente el Unico personaje en el que nos hablan directamente de un aislamiento,
un encierro por motivos de salud mental, fuera mujer, mas recordando épocas pasadas -
porque cémo diria Federico “Supongamos... “que esto ya no ocurre- y el uso del término
“histéricas”. La histeria fue un punto de partida para entrar en este personaje e indagar en

éste concepto supuestamente cientifico y claramente machista.

> Referentes

Marat/Sade
Joker (Joaquin Phoenix)
El sombrerero (Johnny Depp), Alicia en el Pais de las maravillas

Cruella (Emma Stone)



Federico

& .
FEDERICO. Fotografia por Rusbel Castillo,UEB (2024)

> ¢, Quién es?

Vargas propone a Federico junto a Alicia de esta manera: “(...) Dos militantes en los
afos de violencia. Alicia y Federico, se mueven mecanicamente, llevan los rostros cubiertos”.
Mas alla de la acotacion, podemos inferir algunas cosas e interpretar otras de Federico, pero
nunca cOmo un personaje completamente independiente. Por algo el dramaturgo presenta
especificamente una dupla -una con un caracter romantico, ademas-. No se puede concebir
totalmente a Ferico sin considerar a Alicia y viceversa. Por eso afiado aqui un fragmento de

sus dialogos y vislumbrar la importancia de la relacion entre ellos, el relato y su identidad.



Alicia: Supongamos que estabamos equivocados, porgue creiamos que éramos los
tnicos que no podiamos morir.

Federico: Supongamos que todo fue una gran equivocacién, porque ciertamente
podiamos morir como morimos.

Alicia: Supongamos que comenzamaos todo de nuevo.

Federico: Supongamos que nos volvemos a equivocar.

Alicia: Supongamos que no tenemos tiempo porque nos vuelven a matar.
FEDERICO: Supongamos que otros equivocados recogen nuestras equivocaciones y por

equivocacion, hacen un mundo mejor.

Alicia: Supongamos... que no es asi y que nos ahogamos en nuestras equivocaciones.
Federico: Supongamos... que desde la orilla nos miran con rabia y sin indulgencia.
ALICIA: Supongamos que nos olvidan.

Federico: Supongamos que no nos olvidan.

Alicia: Supongamos...

Federico: Supongamos...

> Mi versidn

Reiterando que no tengo nada en contra de jugar con mis posibilidades y jugar a crear
personajes hombres, el tratamiento que le quise dar a éste si estuvo muy en direccion a lo

sugerido por Vargas en la obra.

Junto a mi compafiera de escena llegamos a una construccién mucho mas dinamica
y activa en términos corporales. Creamos varias versiones de partituras de movimientos para
llegar a comprender desde ahi, desde el movimiento fisico quiénes eran estos personajes y

cudl era la situacién que detonaba esta escena.

A nivel de caracterizacién, teniendo en cuenta que tendriamos los rostros cubiertos y
buenos, el hecho innegable de ser e identificarme como mujer, sabia que la voz tendria que
ser protagonista. Después del cuerpo seria mi otro Unico recurso comunicativo, no tendria
expresion facial o miradas. Asi pues, busqué su voz. Me llevé tiempo, sobre todo porque al
momento de entrar a interpretar el texto en mi cabeza me taladraba la idea de no sonar cémo
Otto. Eventualmente lo consegui, dandole una caracteristica vocal muy propia de sefiores
gue conoci mucho tiempo atras y que eran potenciales Federicos. Se trataba de unos rasgos
gue yo percibia y me remitia mucho a sefiores maduros propios de una ciudad antigua y

tradicional de Bogota y a algunos campesinos paisas que conoci.

> Referentes

Fernando Ospina (El director del montaje)



Carlos Garcia (Director del programa de Arte Dramético)
Alirio Serna (Persona cercana a la familia original de Antioquia)

Compania DV8 y su trabajo de teatro fisico

Para finalizar...

A lo largo del proceso me preguntaron mucho si me hubiera gustado que las cosas, la
obra, el grupo, el director, el semestre hubiera sido diferente y con todo y el estrés, el
cansancio, la impotencia, etc., etc. mi respuesta siempre ha sido la misma. No, no me hubiera
gustado que nada cambiara porque totalmente aqui tenia mucho por trabajar y aprender.
Tenia que ser este y no otro el proceso con el que finaliza un proceso alin mas extenso e
importante, mi carrera de pregrado. Tenia que ser éste porque sin saberlo necesitaba volver
amucho de lo basico. Necesitaba volver a cuestionarme sobre por qué no nos estamos viendo
a los ojos, por qué hay tantos espacios vacios en el espacio 0 por qué no inician las sesiones
a la hora que esta establecida. Necesitaba que fuera ésta obra porque necesitaba volver a mi
amada poesia, necesitaba recordar el amor profundo que siento por las palabras y que dentro

del afan del hacer y hacer habia olvidado.

Agradezco infinitamente por poder reencontrarme con el Maestro Fernando Ospina
con quién tuve el privilegio de trabajar por primera vez en segundo semestre y a quien desde
entonces he respetado, admirado y querido. Siempre ha sido fascinante trabajar con él por
su tremenda sabiduria y gran sentido del humor, pero en especifico en esta oportunidad
durante este proceso le agradezco la confianza y tranquilidad que dio siempre para jugar y

proponer con absoluta libertad, otra vez creyendo en mi més de lo que yo misma lo hago.

En este proceso y un lugar opuesto al de montaje anterior, ratifiqué la importancia de
la disciplina, pero esa, que no hay que forzar. El gran valor que tiene la disciplina que nace
de la pasion misma por lo que hacemos. Es raro encontrar eso, mas en la academia jpero

qué rico es cuando desde ese amor coincidimos y trabajamos por y para la escena!

En fin, sobre los personajes... Primero Memé. Ahora sé que el respeto excesivo que
le tenia desde el comienzo a Memé guardaba dos cosas: Un profundo miedo al fracaso pero
sobre todo una gran certeza de que ese papel me esperaba, de que Memé me esperaba para

ensefiarme mucho mas de lo que en estas paginas cabe.



Respecto a Juana debo decir que le agradezco el obligarme a sacudirme, mental y
fisicamente, a cuestionar las formas de ver el mundo y ese tan usado término de “locura”. Le
agradezco su valentia para decir lo que necesita aun cuando eso significa renunciar a quien

ama.

De Federico me quedo con la vulnerabilidad y la ternura que puede llegar a tener un
hombre conservador y racional. Aprecio mucho del personaje de Federico que me haya
permitido trabajar desde la precision rigurosa y a veces agotadora. Le agradezco y comparto
su infinito amor por las palabras y sus ideales, aun si estos lo condujeron a él a su amada a

la muerte.
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