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Resumen 

Este ensayo analítico examina los desafíos en Aquitania, Boyacá, donde la bioética y la 

vulnerabilidad a nivel socioeconómico convergen. El cultivo intensivo de cebolla ha 

dañado el entorno y la autonomía de la población de Aquitania. La sobreexplotación de 

recursos, especialmente el agua, agudiza la fragilidad de una región ya afectada por la 

escasez hídrica. Los agricultores, mayormente pequeños productores, luchan por acceder 

a recursos esenciales, comprometiendo su sostenibilidad. La dependencia del 

monocultivo los deja en vulnerabilidad extrema, atrapados en un ciclo de escasez. La falta 

de diversificación económica, con poca intervención gubernamental, los deja 

desprotegidos ante el mercado y el cambio climático. La única fuente de ingresos, el 

cultivo de cebolla no solo contamina y degrada el entorno, sino que también restringe su 

autonomía económica y de decisión.  

Esta situación demanda soluciones que promuevan la sostenibilidad agrícola, la 

diversificación económica y la fortaleza comunitaria ante los desafíos ambientales y 

económicos. Para abordar estas complejas intersecciones desde la bioética, la 

vulnerabilidad y la autonomía, se evaluará de qué forma los agricultores de Aquitania se 

han visto afectados por las malas prácticas agrícolas en la zona. Esto teniendo en cuenta 

que se vulneran sus derechos debido a la falta de autonomía de la toma de decisiones en 

su territorio por parte de las autoridades gubernamentales y que su única fuente de 

ingreso es el cultivo de cebolla, lo que conlleva a la contaminación de su única fuente 

hídrica. 

Palabras clave: vulnerabilidad, autonomía, afectación, ambiente, cebolla. 
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Introducción 

En el municipio de Aquitania, en el departamento de Boyacá, el cultivo de cebolla 

de rama es considerado como fundamental para el desarrollo social y económico de sus 

habitantes. Actualmente, según el censo del DANE de 2001, se cultivan 1.245 hectáreas, 

lo que representa el 75% de la producción nacional. Este cultivo tiene una gran relevancia 

económica a nivel regional, ya que genera 571.050 jornales anuales y su producción se 

valora en aproximadamente $373.800 millones (Herrera et at., 2006).  

Entre los problemas identificados en este sistema productivo, basados en diversos 

diagnósticos realizados por CORPOICA y validados en la formulación de la Agenda 

Ambiental del Municipio a través del SIGAM (Sistema de Gestión Ambiental Municipal), se 

destacan la amenaza de contaminación y deterioro del lago de Tota, los altos costos en la 

producción y la disminución en el rendimiento de los cultivos de cebolla de la zona. 

Además, se observa un abandono o desinterés por parte de la juventud campesina, 

causado por varios factores como el monocultivo de cebolla, el manejo inadecuado de 

aguas residuales y el uso irracional del agua del lago de Tota (Herrera et al, 2006). 

Considerando esta problemática, CORPOBOYACÁ y CORPOICA han establecido 

un convenio para mejorar las condiciones técnicas y competitivas del cultivo de cebolla de 

rama. Este convenio tiene como objetivo mitigar y prevenir los impactos ambientales 

negativos sobre los recursos naturales de la región, mediante la capacitación y el 

acompañamiento en crecimiento personal y desarrollo organizacional, con el fin de reducir 

la vulnerabilidad de los habitantes de la zona y potenciar su autonomía (Herrera et 

al.,2006). En este ensayo analítico se pretende abordar la problemática descrita desde los 

conceptos de vulnerabilidad y la autonomía propuestos por Corine Pelluchon, al igual que 

a partir de la teoría de las capacidades de Martha Nussbaum.  De igual manera, se 

genera una posible propuesta para la aproximación de la problemática descrita, a partir de 

estrategias ya establecidas e implementadas.  
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Desarrollo 

En el contexto de Aquitania, la problemática en torno al cultivo de cebolla ha 

desencadenado una serie de desafíos socioeconómicos que han impactado severamente 

a la población local. La dependencia histórica de esta actividad agrícola ha dejado a la 

región vulnerable a las fluctuaciones del mercado global y a los cambios climáticos 

impredecibles. Como resultado, los agricultores y sus familias enfrentan una inseguridad 

económica constante, con precios inestables y cosechas comprometidas, lo que socava 

su capacidad para sostener medios de vida sostenibles y acceder a servicios básicos 

(Russi, 2017).  

Esta inestabilidad económica se traduce en una serie de repercusiones sociales y 

de desarrollo humano para los habitantes de Aquitania. La falta de ingresos consistentes 

afecta la capacidad de las familias para satisfacer sus necesidades básicas, como 

alimentación adecuada, educación y atención médica. Además, la incertidumbre sobre el 

futuro de la agricultura local genera estrés y ansiedad, erosionando el tejido social y 

comunitario que sustenta el bienestar emocional y psicológico de la población. En este 

contexto, la crisis en el cultivo de cebolla no solo representa un desafío económico, sino 

también una amenaza para el desarrollo humano y la calidad de vida de los habitantes de 

Aquitania. La incapacidad para garantizar medios de vida sostenibles y estables limita las 

oportunidades de crecimiento y prosperidad, debilitando el potencial de la región para 

alcanzar un desarrollo humano integral y equitativo (Russi, 2017). 

El enfoque de las capacidades de Martha Nussbaum 

El enfoque de las capacidades de Martha Nussbaum (2011) se centra en 

identificar y promover las habilidades y oportunidades esenciales que permiten a los 

individuos llevar una vida plena y digna. Nussbaum (2011) propone una lista de 

capacidades fundamentales que incluyen, entre otras, la vida, la salud corporal, la 
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integridad física, los sentidos, la imaginación, el pensamiento, las emociones, la razón 

práctica, la afiliación, y el control sobre el entorno. Este enfoque enfatiza la importancia de 

garantizar que todas las personas tengan la oportunidad de desarrollar y ejercer estas 

capacidades, independientemente de su origen social, económico o cultural. La idea 

central es que la justicia social no se mide solo por la distribución de bienes materiales, 

sino por la posibilidad real de que las personas puedan desplegar plenamente su 

potencial humano (Nussbaum, 2011). 

Además, Nussbaum (2011) argumenta que las políticas públicas y las instituciones 

deben ser evaluadas y diseñadas con el objetivo de expandir estas capacidades. Esto 

implica una visión holística del desarrollo humano que va más allá del crecimiento 

económico, reconociendo la diversidad y complejidad de las necesidades humanas. Al 

centrarse en lo que las personas pueden realmente hacer y ser, el enfoque de las 

capacidades proporciona un marco ético y práctico para la formulación de políticas que 

buscan reducir las desigualdades y promover el bienestar humano. Nussbaum (2011) 

sostiene que este enfoque no solo es fundamental para la justicia social, sino también 

para la dignidad humana, ya que respeta y valora la agencia y autonomía de cada 

individuo. 

La autonomía quebrada: teoría de Corine Pelluchon 

La teoría de la filósofa Corine Pelluchon (2011) se centra en la ética de la 

vulnerabilidad y la interdependencia, destacando la importancia de reconocer la fragilidad 

humana y nuestra conexión con otros seres vivos y el entorno. Pelluchon (2011) propone 

una ética que no solo se enfoca en los deberes y derechos, sino que también considera 

las relaciones y la responsabilidad que tenemos hacia los demás, incluyendo a los 

animales y la naturaleza. Esta perspectiva busca ir más allá del individualismo para 
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construir una sociedad más solidaria y consciente de sus responsabilidades ambientales y 

sociales. 

En su obra, Pelluchon (2011) enfatiza que la vulnerabilidad es una característica 

inherente de la existencia humana y no una condición que deba ser superada o ignorada. 

Esta visión desafía las nociones tradicionales de autonomía y autosuficiencia, 

proponiendo en su lugar una ética que valora la cooperación y el cuidado mutuo. 

Pelluchon (2011) aboga por una "ética del reconocimiento" donde se reconoce la dignidad 

de cada ser y se promueve una convivencia basada en el respeto y la comprensión de las 

necesidades y limitaciones de los demás.  

La filósofa (2011) también aborda la cuestión de la justicia ambiental, subrayando 

que el bienestar humano está intrínsecamente ligado a la salud del medio ambiente. Sus 

propuestas incluyen la promoción de políticas que protejan los ecosistemas y la 

biodiversidad, así como un consumo responsable que reduzca el impacto negativo en el 

planeta. La autora (2011) invita a repensar nuestra relación con el mundo natural y a 

adoptar prácticas que sean sostenibles y respetuosas, tanto con los seres humanos como 

con el entorno.  

Análisis 

Partiendo desde la bioética involucraremos a la filósofa Marta C. Nussbaum (2011) 

quien resalta aspectos muy importantes como lo es el enfoque de las capacidades, a 

partir de la cual se podría determinar que los pobladores de Aquitania enfrentan una 

restricción significativa en su capacidad para llevar una vida digna y floreciente. La 

incertidumbre económica derivada de la problemática en torno al cultivo de cebolla limita 

su libertad de elección y su capacidad para buscar un bienestar más allá de lo básico. 

Además, las comunidades locales carecen de recursos y apoyo adecuados para 

adaptarse a estos desafíos, lo que resalta la importancia de políticas y programas que 
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fortalezcan las capacidades individuales y colectivas para afrontar crisis económicas y 

ambientales de manera sostenible evitando así que los futuros jóvenes de la población 

abandonen la actividad que se viene desempeñando desde sus ancestros.  

En la obra de Corine Pelluchon (2011), la vulnerabilidad emerge como un 

concepto fundamental que permea todas las esferas de la vida humana. En el contexto 

específico de Aquitania, esta vulnerabilidad se manifiesta de manera aguda debido a la 

falta de educación. Pelluchon (2011) argumenta que la educación es un pilar crucial para 

la formación de individuos capaces de comprender y enfrentar los desafíos 

contemporáneos. Sin embargo, la carencia de acceso a una educación de calidad deja a 

los habitantes de Aquitania en una posición precaria, expuestos a diversas formas de 

explotación y marginación.  

La ausencia de educación en Aquitania no solo limita las oportunidades de 

desarrollo personal y profesional, sino que también perpetúa ciclos de pobreza y 

desigualdad. Pelluchon (2011) sostiene que la educación es un medio para empoderar a 

las personas, brindándoles las herramientas necesarias para ejercer sus derechos y 

participar activamente en la sociedad. Sin embargo, la falta de inversión en programas 

educativos adecuados deja a muchos habitantes de Aquitania atrapados en un estado de 

vulnerabilidad social educativa, donde las oportunidades de mejorar sus condiciones de 

vida se ven obstaculizadas. 

En los últimos años, Avella y colaboradores (2021) aseguran que las cifras de 

educación en Aquitania, Boyacá, han sido objeto de análisis y preocupación por parte de 

diversos actores sociales y gubernamentales. Según datos recopilados entre 2018 y 2020, 

se observa una tendencia preocupante en cuanto al acceso y la calidad de la educación 

en esta región. Por ejemplo, en 2018, se reportó que solo el 65% de los niños en edad 

escolar estaban matriculados en instituciones educativas, una cifra que aumentó 
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marginalmente al 68% en 2019, pero que aun así dejaba a una parte significativa de la 

población infantil sin acceso a la educación básica (Avella et al., 2021).  

Asimismo, la calidad de la educación en Aquitania ha sido motivo de inquietud, con 

cifras que revelan altos índices de deserción escolar y bajo rendimiento académico. 

Durante el periodo mencionado, se registró que aproximadamente el 25% de los 

estudiantes que ingresaban al sistema educativo abandonaban la escuela antes de 

completar la educación básica (Avella et al., 2011). 

Esta situación se agrava aún más cuando se considera el rendimiento académico, 

con pruebas estandarizadas que muestran que solo el 40% de los estudiantes alcanzan 

niveles adecuados de competencia en matemáticas y lectura. Estas cifras ponen de 

relieve la urgencia de abordar los desafíos educativos en Aquitania, Boyacá, de manera 

integral y sistemática. Es evidente que se requieren políticas y programas que no solo 

garanticen el acceso a la educación, sino que también mejoren su calidad y pertinencia, 

especialmente en comunidades vulnerables como la de Aquitania (Avella et al., 2011). 

Según Avella y colaboradores (2021) en un estudio estadístico realizado entre el 

2018 y el 2020 donde expone el número de matrículas los diferentes municipios de 

Boyacá, se encuentra que Aquitania es el tercer municipio con un total de 3.181 alumnos 

matriculados en colegios públicos y privados. En primer lugar, se encuentra Duitama con 

24.780 matriculados. Se evidencia que ha predominado más de un 75% de inscritos en 

educación primaria en comparación a la secundaria, esto puede ser consecuencia de que 

las familias de Aquitania no cuentan con estabilidad económica lo cual no les permite 

brindarles a sus hijos educación superior (Avella et al., 2011).  

 



14 
 

Capacitación y acompañamiento en crecimiento personal y desarrollo 

organizacional. 

La Corporación para el Desarrollo Participativo y Sostenible de los Pequeños 

Agricultores (CORPORACIÓN PBA) es una entidad privada, sin ánimo de lucro, que se 

involucra con procesos de innovación en tecnología, desarrollo personal, organizacional y 

empresarial para mejorar la producción, los ingresos, los conocimientos, la convivencia y 

el medio ambiente en las comunidades rurales. En Aquitania, Boyacá, la CORPORACIÓN 

PBA ha implementado programas y capacitaciones que abarcan desde la producción 

limpia de cebolla hasta el desarrollo de habilidades personales y organizacionales, con el 

objetivo de empoderar a los agricultores y mejorar su calidad de vida (Herrera et al. 2006). 

Uno de los programas destacados es el plan de capacitación integral dirigido a los 

pequeños productores de cebolla en rama. Este plan se diseñó tras un diagnóstico 

participativo que identificó las necesidades de los agricultores y las expectativas de los 

participantes. En este diagnóstico, se percibió una notable falta de organización 

comunitaria para abordar problemas ambientales y sociales, lo que llevó a la creación de 

un programa enfocado en fomentar la autogestión y la participación activa en la 

construcción de procesos sostenibles. Se enfatizó la necesidad de mejorar la autoestima, 

los valores y el trabajo en equipo entre los agricultores para establecer una estructura 

socio-empresarial funcional (Herrera et al. 2006). 

Las actividades de formación incluyen la metodología de Innovación Participativa 

(IP), donde los agricultores son protagonistas de su propio proceso de conocimiento. Esta 

metodología fomenta el aprendizaje experiencial, permitiendo a los productores aprender 

a través de experiencias dentro y fuera del aula, relevantes a su contexto 

socioeconómico. Los talleres incluyeron técnicas de integración, como juegos y 

actividades de campo, para fortalecer la cohesión del grupo y fomentar el compañerismo. 
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Además, se abordaron habilidades sociales como comunicación, autoestima y liderazgo, 

esenciales para el desarrollo personal y organizacional (Herrera et al. 2006). 

El desarrollo organizacional fue otro componente crucial del programa. Se 

discutieron conceptos de negocio y empresa, así como la importancia de la constitución 

legal de las organizaciones. Los productores trabajaron colectivamente en la construcción 

de un objetivo común, visión y misión del grupo, lo que llevó a la creación de la Asociación 

PARCELA (Productores Asociados de Cebolla Limpia de Aquitania, 2006). Este proceso 

no solo mejoró la organización y el empoderamiento de los agricultores, sino que también 

fortaleció su capacidad para implementar prácticas sostenibles, mejorar la producción y 

proteger el medio ambiente de la región del lago de Tota (Herrera et al. 2006). 

Luego de conocer el plan que viene implementando la CORPORACIÓN PBA, y las 

actividades realizadas con la comunidad de Aquitania dentro de los que están 

socialización del proceso formativo y diagnóstico del grupo, habilidades sociales y 

crecimiento personal y el desarrollo organizacional, se propone también: 

 Potenciar la autonomía de las personas para que puedan decidir sobre su 

ambiente 

 Potenciar las diferentes capacidades con las que cuenten los pobladores 

 Capacitar en cómo hacerlo bien y llevar a cabo una producción limpia, sin 

generar repercusiones o afectaciones al medio ambiente 

 Dar a conocer los nuevos medios que existen para abonar de forma mucho 

más amigable y responsable con el ambiente 

 Solicitar al gobierno apoyo económico para incentivar a la población juvenil a 

retomar sus estudios y culminar así educación superior.  
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Todo esto con el fin de que no se vulnere más su autonomía, sus derechos y que 

se continúe la labor de la agricultura sin que los jóvenes que vienen en camino pierdan el 

interés en una labor que se viene desempeñando desde sus antepasados. 

Conclusiones 

La crisis del cultivo de cebolla en Aquitania ha generado inseguridad económica y 

social, afectando gravemente la calidad de vida de sus habitantes. La falta de educación 

agrava esta vulnerabilidad. Una solución viable es implementar políticas que mejoren el 

acceso a la educación y diversifiquen las fuentes de ingresos agrícolas, fortaleciendo la 

resiliencia de la comunidad y promoviendo un desarrollo sostenible 

La teoría de Corine Pelluchon nos invita a reconocer la vulnerabilidad como una 

característica intrínseca de la condición humana. Al aceptar nuestra fragilidad y la 

interdependencia con los demás seres vivos y el entorno, podemos construir una 

sociedad más solidaria y empática. Este enfoque no solo fortalece el tejido social, sino 

que también fomenta una ética de cuidado y responsabilidad mutua, promoviendo la 

justicia y el bienestar para todos los miembros de la comunidad 

Pelluchon redefine el concepto de autonomía no como una independencia 

absoluta, sino como una capacidad de tomar decisiones informadas y responsables 

dentro de un contexto de interdependencia. Al entender la autonomía desde esta 

perspectiva, se valora la cooperación y el apoyo mutuo, reconociendo que las decisiones 

individuales están inextricablemente ligadas al bienestar colectivo. Este enfoque permite 

una convivencia más armoniosa y equitativa, donde la libertad individual se ejerce con 

conciencia y respeto por los demás 

La perspectiva bioética de Corine Pelluchon enfatiza la importancia de una ética 

que abarque tanto las relaciones humanas como nuestra interacción con el entorno 

natural. Al integrar consideraciones ambientales y de bienestar animal en nuestra ética, 
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podemos desarrollar políticas y prácticas más sostenibles y justas. Este enfoque bioético 

no solo protege la biodiversidad y los ecosistemas, sino que también asegura un futuro 

más equitativo y saludable para las generaciones venideras, alineando el bienestar 

humano con la conservación del planeta. 
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