"FROTECCION REAL. DE LUSUARIOS DE OREJERAS Y TAPONES AUDITIVOS

Y FACTORES RELACIONADOS COM S0 US0 EN TRABAJADDRES DE LAS

INDUSTRIAS DE FABRICACION DE DIVERSAE MANUFACTURAS METALICAS

EM BOGOTA.

FRARSIO DE GRADD  FRESEMTARO
COMC REGLITSLTO  Fabas Dbk Al TITUL GO DE ESPECTALLETA BN

.....

Sl DL e O

TUTORES: Dir. JESUS RODRIGUEZ

Dr. ENRIOUE GUERRFRO

FRESENMTADD FOR:
ROSFMARTE ESLAIT DE SURELAMNO

CLAUDIA LUCTA GOMEZ ALVAREZ

SaNTA FE DE BOOOTA, D.C.
ESCUELA COLOMELIANA DE MEDICINA

DICIEMERE DE 1.991



DEDICATORTIA

A mis hijos yv esposo,

quienes sacrificaron parte de

mis responsabilidades para con ellos, para lograr
hoy, ésta satisfaccidn familiar.



A omis padres v Rermanos,  por su o apove vy ayuda,
importar lo gue les eigrificara, siempre recibi.

gque,  sin
Frar e ,

gracias & eellos, cusloguier meta s TaAcil de aloanzar, v

cualguier obstéaculo gueds sinm dificultad atrés.



=
=
il
b4
[y
im

PROZL EFA 5

JUETIFICACION 4

Jrote
I

fd

- INTRODUCC IO &

- MARCO TEGRICO i

-

e

il
izl
m

4. PROFOSI

S. ORIETIVOES

i

o







i
“
[
fe=]
|
[Tl

“'_‘_ .(.!.
EL A
G




INDICE

O AUDITIVG &7

(k]
-
[
=
fesd
e
A
i
e
A
i1
kil
o
i
f

T
1
=
!
o
o

LN TWVE

VAR T

P.2.4 MUL



W

KLk

5"“2 % -"tfi =
g i) £k
Ligd { ] ]
LR




GISCUHSION ¥V CONCLUSIONE

ASFECTOS ETICOS

A I

£

e

H

o3

food
™1




o
1
]

I D

1ZF. BIRLIOGRAFIA



R E S vy M & N,

PROTECCION REAL DE USUARIOS DE OREJERAS Y TAPOMES AUDITIVOES
Y FACTORES aS0CIADOS CON BU  US0 EN TRABAJADOREES DE LAS
INDUSTRIAS DE FABRICACTON DE DIVERSAS MAMNUFACTURAS
METALICAS, EN BOGOTAH

Se realizd un estudio con el fin de determinar la proteccidn
real en 3058 trabajadores usuarios de orejeras vy tapones
aunditivas, expusstos a ruido mavor o  igual a 85 dB (&) /7 8
Moras, de 4 empresas de Fabricaeacidn de Diversas Mamnufacturas
Metalicas en la ciudad de Bogotd, & identificar los factores
amerelacos  con @l v adecuacda o diradecuado e Lo
prvcvberccbores aodibivos.

Este estudio se llevd & cabo en tres fases, gue consistieron
en definicidn de la poblacidng estudio de ruido individaal
e pescber oher tradacd oy Tasme méadi o, e crre o e ol 4 s o
observacionss directas del uso de los protectores  awditivos
durante la iormadsa laboral, historia Dtolfﬂgica2 otoscopia v
determinacidn de la pérdida auwditiva temporel (TTS8Z): v una
ertroatesta drchihsdchesat s las hrahadaciores.,

La determinacidn de TTS se hizo mediante la diferencia entre
lag dos avdiometrias pre v postexposicidn laboral (& minutos
a £ horas despuds de retirvarse del puessto de trabaio).
definidndosse como pérdida la diferencia mayor o igual a 10
ol ¥

Lo Faobores, asoctacios ety el weo adecosdo o o de Los
protectores auditivos, se determinaron  medisnte el modelo

cler ecresddr Logde i e

La poblacidn de estudio constaba de 3205 trabasjadores cone un
predominio mascul ino (B7=9%) 3 de 25 =l = 2A0%
primcipalmente, gue usaban protectores auditivos en un &7%.
v adecuadamsnte un 53%, la mayoria expuestos a niveles de
kel evrbee PO olBio) .

Se egncontrd wun alto porcentaje de trabsjadores con TTB. &n
ambios oidos, oido derecho, & izguierdo, alrededor de 80%,65%
y TODU respectivamenle. De sste grupo (no protegidos) ., &1
82% usaban protectores auditivaos, y el 59%% los uvsaben ademds

Er cusnto a la& protsccidn avditiva se enconted gue  no hubo
diferencia por vear o no protectorss awditivos, cono tampooo
poE ussarlos adecuadsa [ ] imadeonadamnente. B existlid
diferencia sigrificativa por  S&EMO. edad, nl niveles de
ruido. Al analizar 2l tipo de protector usado se encontro,
an general, un alto porcentaje de desprotegidos, slendo un
BO0% ero el caso de los morloesol s,



Hubio associacidn de lz2 edad & interfersencisa con el uso
adecvado o inedecusdo de los protectores auwditivos, gque fue
chiz marigmra Lrnesrsa oon el tlempo de eso de dsltos.

Se encontrd ung relacidn linesl entre el nivel de presidn
sonara v &l dafo sauditivo, con un altisimo porocenteje  de
peraonas con pérdids avditiva temporal, permeardo la
informacidn obternide con un predominio ode  TTE en todos los

CFUCRS que ge efectuaron, sin  importar si0 21l uso  del
protector auditivo era  adecuedo o ne;  con el agravante de
gue @l grado vy extensidn del deéfigit awvditivo sstuvieran
influidos por el tiempo de  exposlcidn v la edad del

trabsiador, erncontrancose L Y QO porocentaie e
desprotegidos (con  TTS8Z ary la  poblacidn econdmicemente

activa de sexo masculino. Lo cusal desvestrd una inedistencia
de medidas apropisdas de protecocldn, O la  tento se
ta bédondosa  de Taoll apliocscideo, gue permd e s
evaluacidn en corbo tiempo v con Wi bajo costo de la

[ S s T T W B M A AL T T T T W P e chealh o gy i s ches
cornservacidn auwditiva conviene destacar la imporbsnocla gue
tlene el involuworsr los fectores ssocisdos cor la forms de
s de loes protectores awditivos, con el i e
controlarlos, eediante pedides apropliasdas vy congruentes, con
lag condicionss reales, conslderando la protecocidn como una

mechiclae mAe sanndld s guer e sdmple dotaocidr,

[ L R YL B g

DESCRIPTORER

HIDA ALUDITIVE, PRIVOCADA FOR FUTDO = LCA7
NECEein e £LEZ)
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Sl e RY

REAL. FROTECTION OF EARMUFFE AND EARPLUGS USERES AND FACTORS
ABSOCTIATED WITH  I7T8 USE AMODNG  WORKERS  OF METALLIC
INDUSTRIES IM BOGOTA, COLOMBIA

This study was carried out in fowr industriss of Fabrication

af Different Metallic HManufactures in Bogota  oity ]
determinate the real protection  in 205 workers wsuvars of
earmiffs and sarplugs,  who were Mporsed to noise levels

aqual or highsr  than 8% dBE(A)  during =ight hours  work, to
identify those factors associated with the adecuats or
Lrrscksouscte weae of haesedng protsotors el ome,

This study was done in 3 phases consisted in definition of

the shady girroup: individual  or  at workplacs  industeiald
rresh e (hE2 g L fagreay 1y ezl il b e vl ot (A Ts] chivveat
observations of Lhﬁ uze  of hesring protectors doring the
warktime, otoelogic history, otoscopy and dEteFminatimm iz f
temporal threshold shifts (TTS2); and an application of an

fevchird dual e “hotene e,

Tacriary foar g

The TTS determination  wss calowlated by the difference

betwesn  pre and  postlaboral exposure ancdiometries, it
mirtes to ¥ howrs aftese finidshed labors &b workplace) and

cderfird teo ss a0 Jddfferenos egual o greatss Than 10 dBs.

Faotors sssooclated with agecusted or inadecusted use of
hearing protectors  devicos was detsrminated v logistic
FrE e E s oy moerchi )

The studiscd population consisted of 3 wi b aes, with & mals

predominance (87.9%), betweseesen 25 and 34 years principally,

who wore hearing protecbtors devices in &7%4 znd in adecuaats

way a D3, bthe mayor part exposed to nolise levels between 90
b RO f) .

Tt was found & high frecuency of workeers with TT8, in both
ears, tight end lett ears ammnq BOY, &3% and 707
respectively. OFf this group (not pro mrtmu) the 2% wore
nearing protector devices and the Jﬁm of them, wore thess
aobaom artercnactsmly .

About the awditive protection it was found that there was
o difference by the use or nobt of bthe hearing protector
cevices neilther in adecustely or inadecvstely uwuse. Thers was
not eignificant difference for sex, age o n*noise levels,
Arsalizing the type of hearing protector device wsed, 1t was
found in general, a hiagh frecuency of unprotected. That
e g, a0 LODN b owese of morlcheead b deen o

sociation with the age of the workers and interference in
ther commanication was founod with adescuste o inadecuats use



of hearing protector devices, that was inverse with the time
ot X5 S W o e W i e T

[t was found & linesr relation bebtwesn the level of sound
pressure and the awlitive damage, with a highest prevalence
of people with temporal trhreshold shiifts filtring  trowah
the reselting informebion with & predominance of TTE in all
the crossing that were done, not paying to mach attention to
the fact that the use of hearing protector devices Wa s
adecuate or inadecuste. Besides, that the grade aad
coctertiorn cof the  aoditive defiodt wees influeeneed for e
time of suposure and the sge of the worker. There was Tound
a  higher frecusncy of wnprotected {(with TT8) in  the
proapoatacbdorn econoud ost Ly o sotiwe e dre Lhee o mecle s, Thisg i
results showt a nonedisternce of proper measure protecilons.
For these FEARBDNS, & technic was  proposcd Tor & easy
0 O N M T Thgt pememd b s evalustion abt shoet b

arnd low price of auditive protection and as part of Auditive
Conservation Frogramm. Thet emphasized the iqportan:e that
has the introduction of bthe factors related with the way of
use af the hearing protector  devices with  the purpose  of
conterolling them with  proper seasures &and congruenoe with
Lthe real conditions considering the protection as & better
way bl bles osdmple evclossme b

"
bl & X e S
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