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4.2 Resumen del contenido 

 

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la prevalencia de los Trastornos de 

conducta alimentaria (TCA) en mujeres adolescentes hospitalizadas en una unidad de salud 

mental, durante los meses de febrero a julio del 2017. Los objetivos específicos fueron 

identificar TCA o alto riesgo de padecerlos a través de la Escala SCOFF, se estableció el 

Diagnóstico del TCA a través de la Entrevista estructurada M.I.N.I para TCA. 

 

Se realizó un estudio observacional de prevalencia por medio de una escala SCOFF aplicada, 

en la población estudio,  mujeres adolescentes mayores de 14 años. Se les realizo una prueba 

de tamizaje (Escala SCOFF), y quienes tenían una puntuación > o igual a 2 puntos se les 

realizo una entrevista estructurada M.I.N.I para trastornos de la conducta alimentaria con el 
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riesgo de presentar TCA, además de encontrarse una relación entre las pacientes en las que 

se había diagnosticado trastorno límite de la personalidad con la patología. Además se 

observó en la población de estudio una mayor prevalencia de trastorno de la conducta 

alimentaria que podría estar relacionado al hecho de que la población de estudio es de riesgo.  
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