
 
                 

 CUESTIONARIO DATOS DEMOGRAFICOS Y DE PAREJA  
 

El presente cuestionario hace parte de una investigación que se está realizando sobre el Efecto de la masculinidad del rival en el nivel de celos 
románticos auto-reportado en hombres heterosexuales. Es importante que responda con la mayor sinceridad posible. Tenga en cuenta que no 
hay respuestas correctas e incorrectas. Su información es confidencial y será utilizada con fines estadísticos. 
 
 
Fecha de Aplicación del cuestionario 
 
Correo electrónico:___________________________________________ 
Celular : _________________________ 
                                                           
                                                         

 

 
1. Sexo: 

1.       Hombre 
2.       Mujer  

 

 
2. Fecha de nacimiento 

Día Mes Año 
 

 
3. Semestre (Si esta en pregrado) 

 

 

 
4. Orientación sexual: Según la escala Kinsey marque con una X la opción con la cual se identifique  
 

Rango Descripción 

0 Exclusivamente heterosexual 

1 Principalmente heterosexual, con contactos homosexuales esporádicos 

2 Predominante heterosexual, aunque con contactos homosexuales mas que esporádicos  

3 Bisexual 

4 Predominantemente homosexual, aunque con contactos heterosexuales mas que esporádicos 

5 Principalmente homosexual, con contactos heterosexuales esporádicos 

6 Exclusivamente homosexual 

x Asexual, el individuo no presenta atracción sexual 
 

 
5. Nivel académico máximo 

1. Primaria 
2. Bachillerato incompleto 
3. Bachillerato completo 
4. Pregrado 
5. Posgrado 

 
6. Ocupación actual 

1. Empleado 
2. Estudiante 
3. Ama de casa 
4. Desempleado 
5. Empleado y estudiante 
6. Independiente  

 
7. Área de ocupación actual 
1. Salud                  6. Ciencias sociales  
2. Humanidades     7. Administrativo 
3. Artes                   8. Ingeniería. 
4. Negocios            9. Independiente  
5. Educación 
 

 
8. Ciudad donde ha permanecido la mayor parte 
del tiempo  
 

            

 

 
9. Estado civil 
 
1.Soltero                         5. Separado 
2. Casado                       6. Divorciado 
3. Opción Unión Libre     7. Otro, ¿Cuál? 
4. Viudo 

 

 
10. ¿Cuantos hijos tiene? 
 
   0       1        2       3       4       5     

 

11. ¿Tiene una relación actual de pareja? 
 
1. Si         2. No 

 

12. ¿Cuantos meses lleva en su relación de 
pareja? 

   

 

13. ¿Cuantos hermanos tiene? 
 
     0      1        2       3       4       5     
 

14. Si su respuesta en el ítem 13 es afirmativa, 
según la orden de nacimiento usted es: 
 
1. Primero          3. Tercero        5. Quinto 
2. Segundo        4. Cuarto  
 

15. ¿A qué grupo étnico pertenece? 
 
1. Mestizo                   4. Indígena 
2. Blanco                    5. Otro, ¿Cual? 
3. Afrocolombiano         ______________ 
 

16. ¿Qué tan celoso se considera usted? 
 
1. Demasiado celoso       4. Algo celoso 
2. Muy celoso                  5. Nada celoso 
3. Un poco celoso 

 
17. ¿Qué tan celosa considera usted a su 
pareja? (Omita este ítem si no tiene pareja) 
 
1. Demasiado celoso       4. Algo celoso 
2. Muy celoso                  5. Nada celoso 
3. Un poco celoso 
 
 
 
 

 

 
18. ¿Con qué frecuencia tiene disgustos por 
causa de sus celos con su pareja? (Omita este 
ítem si no tiene pareja) 
 
1. Nunca  
2. 1 vez al año  
3. 1 vez en seis meses  
4. 1 vez en el mes  
5. 1 vez a la semana 
6. 2 o mas veces a la semana  
7. 1 o mas veces al día 

 
19. ¿Cuál es la severidad de la estos 
disgustos? 
 
1. Demasiado severos 
2. Muy severos  
3. Algo severos 
4. Un poco severos 
5. Nada severos 
 

20. ¿Ha agredido a alguien a causa de celos? 
 
1. Sí           2. No 
 

21. ¿A quién ha agredido? 
 
1. Novio 
2. Rival  
3. Otro, ¿Quién? ________________ 
4. No aplica 
 

22. . ¿Usted alguna vez en sus relaciones de 
pareja ha sido infiel? 
 
1. Sí            2. No 

 

 
23. ¿En qué medida puede controlar sus celos? 
 
1. Todas las veces       4. Pocas veces  
2. Muchas veces          5. Ninguna vez  
3. Algunas veces 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

Día Mes Año 



 
 

Cuestionario 2. 
 
 

Inventario de orientacion sociosexual (SOI-R) 
 
 

A continuación usted encontrara una serie de enunciados donde responderá según lo indicado en cada una con una X  según sea su caso, por favor 
responder lo más sincera y objetivamente posible , recuerde que no hay respuestas ni buenas ni malas en este cuestionario, es según su criterio.  

 
1. ¿Con cuántas parejas diferentes ha tenido relaciones sexuales con penetración a lo largo de su vida? 

 
                           □ 0        □ 1         □ 2          □ 3      □ 4        □ 5-6         □ 7-9          □ 10-19          □ 20 o más 
 
2. ¿Con cuántas parejas diferentes ha tenido relaciones sexuales con penetración en una única ocasión? 

 
                           □ 0        □ 1         □ 2          □ 3      □ 4        □ 5-6         □ 7-9          □ 10-19          □ 20 o más 
 
3. ¿Con cuántas parejas diferentes ha tenido relaciones sexuales con penetración sin tener interés en tener una relación sentimental 

duradera con esa persona? 
 

                           □ 0        □ 1         □ 2          □ 3   □ 4        □ 5-6         □ 7-9          □ 10-19          □ 20 o más 
 
4. El sexo sin amor me parece bien. 

 
□ 1 Totalmente en desacuerdo        □ 2         □ 3          □ 4 □ 5        □ 6         □ 7          □ 8          □ 9 Totalmente de acuerdo 
 
5. Me puedo imaginar a mí mismo a gusto y disfrutando del sexo sin compromiso con diferentes parejas. 

 
□ 1 Totalmente en desacuerdo        □ 2         □ 3          □ 4 □ 5        □ 6         □ 7          □ 8          □ 9 Totalmente de acuerdo 
 
6. No quiero tener sexo con una persona hasta que esté seguro/a de que vamos a tener una relación seria y a largo plazo. 

 
□ 1 Totalmente en desacuerdo        □ 2         □ 3          □ 4 □ 5        □ 6         □ 7          □ 8          □ 9 Totalmente de acuerdo 
 
7. ¿Con qué frecuencia tiene fantasías sobre tener relaciones sexuales con una persona con la que no mantiene una relación 

sentimental de compromiso? 
 

□ 1 Nunca 
□ 2 Muy rara vez 
□ 3 Aproximadamente una vez cada dos o tres meses  
□ 4 Aproximadamente una vez al mes 
□ 5 Aproximadamente una vez cada dos semanas 
□ 6 Aproximadamente una vez a la semana 
□ 7 Varias veces a la semana  
□ 8 Casi todos los días 
□ 9 Al menos una vez al día 
 
8. ¿Con qué frecuencia siente excitación sexual cuando está en contacto con una persona con la que no mantiene una relación 
sentimental de compromiso? 
□ 1 Nunca 
□ 2 Muy rara vez 
□ 3 Aproximadamente una vez cada dos o tres meses  
□ 4 Aproximadamente una vez al mes 
□ 5 Aproximadamente una vez cada dos semanas 
□ 6 Aproximadamente una vez a la semana 
□ 7 Varias veces a la semana  
□ 8 Casi todos los días 
□ 9 Al menos una vez al día 
 
8. En el día a día, ¿con qué frecuencia tiene fantasías espontáneas sobre tener sexo con alguien al/a la que acaba de conocer? 

 
□ 1 Nunca 
□ 2 Muy rara vez 
□ 3 Aproximadamente una vez cada dos o tres meses  
□ 4 Aproximadamente una vez al mes 
□ 5 Aproximadamente una vez cada dos semanas 
□ 6 Aproximadamente una vez a la semana 
□ 7 Varias veces a la semana  
□ 8 Casi todos los días 
□ 9 Al menos una vez al día 
 

Cuestionario 3 
Escala interpersonal de celos 

 
Para responder a cada ítem por favor coloque el nombre o la inicial del nombre de pareja actual o de laúltima que haya tenido, en la línea en blanco de cada 
ítem. Luego utilice la siguiente escala para expresar sus sentimientos concernientes a cada afirmación. Por ejemplo si usted siente que la afirmación es 
"absolutamente verdadera", coloque 9 en la casilla que se encuentra después del ítem. Si la afirmación es "definitivamente verdadera" coloque 8 en la casilla, 

y así para las demás afirmaciones. 

 
 

1 = Absolutamente falso; en 
desacuerdo completamente 

1 2  3 4 5 6 7 8 9 9 = Absolutamente verdadero; de 
acuerdo completamente 
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Cuestionario 4 (Opción 2) 
Cuestionario competencia del rival  

 
A continuación usted leerá una afirmación en la cual usted responderá  a cómo reaccionarías ante una variedad de hipótesis para el caso o 
situación presentada,  use su imaginación para responder como si el hipotético evento realmente sucediera ",  responda en una escala de 1 a 5, 
calculando  cuán celoso estaría ", con 1 igual a ‘‘ Nada celoso ’’ y 5 igual a ‘‘ Muy celoso ’’ y colocando en el espacio señalado el número de la 
situación que  le provocaría más celos: 
 
 
 

1. Recientemente, tu pareja  fue contactada por su ex,  ella pasó aproximadamente (1). una hora correspondiente por correo electrónico, (2) hablar por 
teléfono, (3) reunirse a última hora de la mañana café, (4) reunión para una comida tardía (o almuerzo), (5) reunión para tomar café al final de la tarde y 
(6) reunión para una tarde en la tarde comida (o cena). 
 
 

1              2        3        4          5        
Nada celoso                                Muy celoso       

 
 
                Situación: ______ 

 
 
                

 

  Ítem  Respuesta  

1. 
 Si    _ se encontrara con un viejo amigo del sexo opuesto y reaccionara con gran felicidad, yo me 
sentiría molesto(a). 

  

2.  Si       hubiera salido con amigos del mismo sexo, yo me sentiría obligado(a) a saber lo que hizo.   

3.  Si       admirara a alguien del sexo opuesto, me sentiría irritado.   

4.  Si       ayudara con sus tareas a alguien del sexo opuesto, yo entraría en sospechas.   

5.  Si       se mostrara colaborador(a) con alguien del sexo opuesto, me sentiría celoso(a).   

6.  Si       habla de experiencias felices de su pasado, me daría tristeza que no hice parte de ellas.   

7.  Si      y yo fuéramos a una fiesta y lo/la perdiera de vista, me sentiría incómodo(a).   

8.  Cuando observo que      y una persona del sexo opuesto tienen algo en común, me da envidia.   

9.  Si      se volviera muy amigable con alguien del sexo opuesto me sentiría muy infeliz y/o furioso.   

10. 
 Si alguien del sexo opuesto llegara a alabar a     , yo sentiría que esa persona estaría tratando de 
quitármelo(a). 

  

11.  Si alguien del sexo opuesto prestara atención a      me volvería muy posesivo con él/ella.   

12.  El pensamiento de que      besara a alguien me volvería loco(a).   

13.  Si alguien del sexo opuesto se alegrara al ver a     , me sentiría incómodo(a).   

14.  Me gusta encontrarle las fallas a los (las) antiguos(as) novios(as) de    _.   

15.  Me siento posesivo con      .   

16.  Si       hubiera estado casado(a) antes, yo sentiría resentimiento hacia su ex-esposo(a).   

17.  Si yo viera una foto de      y un(a) antiguo(a) novio(a), me sentiría infeliz.   

18.  Si       accidentalmente me llamase por otro nombre, me pondría furioso(a).   


