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5.1 Resumen del trabajo en espaiiol

ANTECEDENTES: La caries dental es una enfermedad dindmica, no transmisible, multifactorial, mediada por biofilm, y modulada por la
dieta, que resulta en la pérdida de minerales en los tejidos duros dentales. Estd determinada por factores bioldgicos, conductuales,
psicosociales y ambientales. Por otra parte, hablando del “Ratén Pérez”, este es un personaje de una leyenda popular entre nifios en Espafia
y Latinoamérica, que es infundida por los padres para que la caida de un diente sea mas divertida y menos dolorosa. Por udltimo, un
imaginario es el proceso que permite a un ser humano manipular informacién generada intrinsecamente (es decir, sin que sean necesarios
los estimulos del ambiente) para crear una representacion en la mente. OBJETIVO: Conocer los imaginarios de los nifios y padres atendidos
en los sitios de practicas odontoldgicas de la Universidad El Bosque (clinica de crecimiento y desarrollo [ y II) con relacién a la Caries dental
y al personaje del “Ratén Pérez” METODOLOGIA: Mediante un estudio de tipo descriptivo Observacional - Cuali-cuantitativo, se realizaran
encuestas semiestructuradas a nifios de 5 a 11 afios y sus padres acerca de los imaginarios sobre la Caries dental y el “Ratén Pérez”,
posteriormente se realizaran grupos focales con los nifios, guiados por pares expertos indagando los mismos temas. Ademas, se realizara
un andlisis descriptivo mediante el uso de base de datos en excel, donde las variables categdricas se presentaran en frecuencias absolutas
y relativas. RESULTADOS: Se estructuraron cuatro encuestas dirigidas a dos grupos poblacionales: Nifios (de 5 a 11 afios) y
padres/acudientes, indagando sobre los imaginarios de la Caries dental y “ratdn Pérez.” Con estos instrumentos validados, se espera aplicar
en la poblacién de muestra para asi conocer, identificar, analizar y comparar los imaginarios que tienen los nifios y sus padres y/o
acudientes de la Caries dental y el “ratén Pérez”. Lo anterior puede ayudar en el ejercicio de la odontopediatria al permitir el desarrollo de
nuevas metodologias de manejo de comportamiento y adherencia al tratamiento. A su vez, se contribuye a la investigacién sobre
imaginarios de la Caries dental y el “ratén Perez”, dado que la informacién recolectada es escasa. CONCLUSIONES: Los resultados del
estudio sugieren que las encuestas podrian explorar en los imaginarios la Caries y el “ratén Pérez” en nifios y padres/acudientes; sin
embargo, se necesitan mas estudios para aplicar en diferentes grupos poblacionales encuestas similares previamente validadas. Se sugiere
profundizar mas en factores contextuales que podrian influir en los imaginarios, como las practicas culturales relacionadas con la salud
bucal y las tradiciones locales.

5.2. Resumen del trabajo en inglés ( solo resumen - ni titulo ni palabras clave)

Background: Caries is a dynamic, non-transmissible, multifactor disease measured by biofilm and modulated by diet, leading to loss of
hard tissue minerals and it is determined by biological, conduct, psychosocial and ambience factors. The Raton Perez is a legend from Spain
and Latin America aimed at making teeth loss fun and less painful. An idea allows intrinsic information manipulation (without need of
ambience stimuli) in order to create a representation. Objective: to identify said ideas among children and parents at these clinics (growth
and development I and II) related to caries and Raton Perez. Methods: Semi-structured surveys will be applied in this observational,
descriptive, quali-quantitative study to children between 5 and 11, parents and focal groups led by expert peers; additionally, there will be
a descriptive analysis using a database with variables presented in relative and absolute frequencies. Results: four surveys were structured
for the said population regarding the main topic. Discussion: These instruments should allow to identify and analyse the ideas children and
parents have regarding caries and Raton Perez, as a tool for paediatric dentists, treatments and research. Conclusions: The surveys could
be helpful to explore the topic but further studies are required, mainly focused on additional contexts which could influence such as cultural
practices related to oral health and local traditions.
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