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RESUMEN

El proyecto busca la creacion de herramientas terapéuticas adecuadas para la
terapia miofuncional la cual permite la educacion y reeducacion de los musculos
orafaciales en nifios con desequilibrio muscular orofacial en especial niflos Down
entre los 5 a los 10 afios edad con un componente altamente emocional y
psicologico que permitira la desdramatizacion del elemento y la apropiaciéon de la
terapia por parte del usuario.

Desarrollandose en contextos institucionales siendo estos colegios y fundaciones
como también en el hogar donde se analizo las necesidades particulares de cada
uno como todos los usuarios que intervienen en la actividad ademés de consultar
fuentes de informacion bibliograficas y especialistas en el tema para la creacion de
propuestas de disefio que respondieran a estas carencias y fueron puestas a
prueba en un contexto real.

Es alli donde nace como respuesta Neuro Cosmos un kit que a través de
herramientas de ejercicios orofaciales que permite la gradaciéon de fuerza y
resistencia la educacion y reeducacion de los musculos orofaciales para el
desarrollo de habilidades como la inteligibilidad del habla, la deglucion, la
respiracion, la propiocepcion, la sensibilidad, la coordinacién, la tonalidad y el
fortalecimiento muscular en materiales que responden a unas necesidades de
higiene y costos como lo son el PP, la silicona libre BPA y el PLA.

El valor diferencial que tiene este producto en el mercado es la desdramatizacion
del elemento que se logro por medio de un leguaje estético y la forma de uso
flexible que puede ser utilizada de forma asistida o autbnoma por su usuario
principal ademas de entender los contextos y la necesidad desechables seguros
en su uso, higiénicos, reciclables o biodegradables industrialmente.

Palabras clave:Terapia miofuncional, reeducacién, musculos orofaciales, nifios,
Down, desdramatizacion, apropiacion, institucionales, hogar, habla, deglucion,
respiracion, higiene, PP, silicona, PLA..



ABSTRACT

The project seeks the creation of adequate therapeutic tools for myofunctional
therapy which allows the education and reeducation of orafacial muscles in
children with orofacial muscle imbalance, especially Down children between 5 to
10 years old with a highly emotional and psychological component that it will allow
the element to be dramatized and the therapy appropriated by the user.

Developing in institutional contexts being these schools and foundations as well as
in the home where the particular needs of each one were analyzed as all the users
who take part in the activity besides consulting bibliographic information sources
and specialists in the subject for the creation of proposals for design that
responded to these shortcomings and were put to the test in a real context.

It is there that Neuro Cosmos is born as a kit that through orofacial exercise tools
that allows the gradation of strength and resistance education and re-education of
the orofacial muscles for the development of skills such as speech intelligibility,
swallowing, breathing , proprioception, sensitivity, coordination, tonality and muscle
strengthening in materials that respond to hygiene needs and costs such as PP,
silicone free BPA and PLA.

The differential value that this product has in the market is the de-dramatization of
the element that was achieved by means of an aesthetic language and the flexible
form of use that can be used in an assisted or autonomous way by its main user as
well as understanding the contexts and the need disposable safe in their use,
hygienic, recyclable or industrially biodegradable.

Keywords:Myofunctional therapy, reeducation, orofacial muscles, children, Down,
de-dramatization, appropriation, institutional, home, talk, swallowing, respiration,
hygiene, PP, silicone, PLA.



INTRODUCCION

Esta investigacion nace de la observacion de un contexto real donde se evidencia
que para la produccion fonética es necesario desarrollar habilidades fisicas que
permitan la adquisicion y desarrollo de capacidades como: la deglucion,
propiocepcion, sensibilidad, la respiracion, la coordinacion, tonalidad y
fortalecimiento muscular que responden a unas debilidades fisicas encontradas en
una poblacién determinada.

Al estudiar a profundidad nuestro usuario con un trastorné cromosomico llamado
sindrome de Down tiene unas caracteristicas fisicas que le dificultan la
inteligibilidad del lenguaje siendo una de nuestras principales herramientas de
comunicacién y contacto con las personas al observar detenidamente
encontramos afectacion del canal auditivo, la constante relajaciéon de los
musculos, la dimensiones de su paladar siendo mas alto y reducido en su ancho
en comparacién con un paladar tipico, la constante mala posicion de la lengua
haciendo que su boca siempre este abierta y como consecuencia la incorrecta
respiracion por la boca al estar abierta siendo méas comodo estos malos habitos
en el nifio una de las ventajas que observamos es que dichas habilidades son
desarrollables que se pueden adquirir con el tiempo.

Al ver esta necesidad vemos que podemos Aprovechar el concepto de
neuroplasticidad puesto que el cerebro es un 6rgano que es capaz de
reconstruirse y regenerase a través del aprendizaje practica y repeticion de las
actividades creando nuevas conexiones entre las neuronas adquiriendo estas
nuevas habilidades.

En base a estos conceptos hemos desarrollado una investigacion acerca de los
métodos de la rehabilitacidn fisica como lo es la terapia miofuncional y los
elementos que nos permiten aumentar la tonalidad fuerza y resistencia de los
musculos ora faciales indispensable para la fonacion como su intervencion en
otras aéreas como la respiracion y la deglucion de alimentos

También se analizo cada uno de los usuarios sus habilidades y necesidades
terapeutas, padres y el nifio para tener una respuesta que integre a todos los
actores que impactan la vida del nifio para una un avance en el proceso mucho
mayor en menor tiempo.
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1.0BJETIVOS

1.1 GENERAL

Disefiar elementos terapéuticos adecuados para la reeducacion orofacial a través
del ejercicio fisico para la produccién fonética, como también el trabajo de la
deglucion, propiocepcioén, sensibilidad, respiracion, coordinacién, alcance,
resistencia, tonalidad y fortalecimiento muscular

1.2 ESPECIFICOS

e Lograr la desdramatizacion de los elementos terapéuticos a través de un
lenguaje estético que reduzca la sensacién de temor en el nifio.

e Promover la apropiacion de la terapia por parte de los nifios por medio del

disefio de las herramientas y llevar las a otros contextos con otras
necesidades

e Disefiar herramientas terapéuticas permita el ejercicio gradual para el
desarrollo o adquisicion de habilidades para el habla

e Motivar a todos los agentes que intervienen en la actividad a través del
juego y facil uso de las herramientas

15



2.PROBLEMA

Falta de herramientas adecuadas para el ejercicio de las terapias por ser traidas
de otros contextos, hechizas o manejar un lenguaje clinico que fomenta el miedo
en los usuarios, como también la poca frecuencia con las que se realizan estos
ejercicios fisicos necesarios pa

ra la produccion fonética, la deglucién, la respiracion, la propiocepcion, la
sensibilidad, la coordinacion, la tonalidad y el fortalecimiento muscular que facilitan
actividades diarias como: el habla y la gestualizacion esencial en el procesos de
comunicacion, la respiracion y la alimentacion en nifios.

2.1 SUBPROBLEMAS

no existen en el mercado herramientas terapéuticas adecuadas que
respondan a las necesidades emocionales y psicologicas por parte del nifio

o falta de frecuencia en los procesos por ser herramientas disefiadas para
contextos netamente clinicos o terapéuticos.

e Factor econémico por parte de la instituciones y padres haciendo estas
herramientas poco accesibles

e Existe una falta de conocimiento hacer cerca del proceso de realizacién de
la terapia miofuncional por parte de los padres

16



3.JUSTIFICACION

Segun la organizacion mundial de la salud 1 de cada 1100 nacimientos vivos en el
mundo nace con sindrome de Down calculando unos 3000 a 5000 nacimientos
con este trastorno cromosémico y en Colombia se registra que el 6,3% de la
poblacion tiene algun tipo de discapacidad y que de 1000 nacimientos en el pais el
1,72% nace con la condicion del sindrome de Down.

Esta condicion trae consigo una discapacidad cognitiva que afecta los procesos
del lenguaje como también una serie de caracteristicas fisicas que les dificulta la
produccion fonética, la respiracion y la deglucién que para conseguir el desarrollo
de dichas habilidades del lenguaje el refuerzo se vuelve parte vital del proceso
siendo diario tanto en su parte cognitiva como fisica.

Observamos que para tener acceso a dichas terapias es necesario contar con
sesiones impartidas por profesionales es decir fonoaudiodlogos y en muchos de los
casos no se cuenta con el tiempo ni recursos necesarios para tener acceso a
dichas herramientas. Es por ello que con el animo de permitir que los nifios
alcancen su maximo potencial se propone la creacién de un kit que ofrezca la
oportunidad de trabajar en instituciones educativas, fundaciones e incluso en el
hogar las deficiencias en los musculos orofaciales a través del ejercicio fisico
permitiendo el desarrollo de la fuerza, resistencia, alcance y coordinacion
muscular que garantizara un impacto positivo en acciones de la vida diaria como el
habla indispensable en el proceso comunicativo del nifio, su respiracion
aumentando su resistencia muscular y en su proceso de alimentacion.

17



4.CONDICION DEL USUARIO

4.1 ¢ QUE ES EL SINDROME DE DOWN?

El sindrome de Down es una alteracion genética que se produce por la presencia
de un cromosoma extra en el par 21 teniendo una trisomia manifestdndose en
anomalias fisicas y discapacidad intelectual el efecto de esta alteracion puede
variar su gravedad en cada individuo a pesar de mostrar caracteristicas similares
del sindrome en las personas que poseen dicha condicion.

La trisomia 21 se produce de forma espontanea, pues no se conoce una causa
concreta que produzca la alteracion. Esta se observa en todas las etnias, en todos
los paises, con una incidencia de una por cada 600-700 concepciones en el
mundo. pero se conoce un factor de riesgo que es la edad avanzada de la madre
gue se da después de superar los 35 afios, ademas de un 1% de los casos ocurre
por herencia de los progenitores.

Una de sus caracteristicas mas importantes es que el desarrollo de las personas
no depende ni esta limitado por las caracteristicas de este sindrome si no de la
estimulacién y apoyo que es reciba a lo largo de su vida tanto en sus habilidades
fisicas como cognitivas que son desarrollables a través del constante aprendizaje
y ejercicio.

4.2 TIPOS DE SINDROME DE DOWN

Se conocen 3 tipos de alteraciones que pueden dar lugar a la condicion de una
persona con sindrome de Down:

e TRISOMIA: El par cromosémico 21 del 6vulo o del espermatozoide no se
separa como debiera y alguno de los dos gametos contiene 24
cromosomas en lugar de 23.

Cuando uno de estos gametos con un cromosoma extra se combina con
otro del sexo contrario, se obtiene como resultado una célula (cigoto) con
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47 cromosomas. El cigoto, al reproducirse por mitosis para ir formando el
feto, da como resultado células iguales a si mismas, es decir, con 47
cromosomas, produciéndose asi el nacimiento de un nifio con sindrome de
Down.

TRANSLACION CROMOSOMICA: Durante el proceso de meiosis, un
cromosoma 21 se rompe y alguno de esos fragmentos (o el cromosoma al
completo) se une de manera an6mala a otra pareja cromosoémica,
generalmente al 14. Es decir, que ademas del par cromosoémico 21, la
pareja 14 tiene una carga genética extra: un cromosoma 21, o un fragmento
suyo roto durante el proceso de meiosis.

Los nuevos cromosomas reordenados se denominan cromosomas de
translocacion, de ahi el nombre de este tipo de sindrome de Down. No sera
necesario que el cromosoma 21 esté completamente triplicado para que
estas personas presenten las caracteristicas fisicas tipicas de la trisomia
21, pero éstas dependeran del fragmento genético translocado.

MOSAICISMO O TRISOMIA EN MOSAICO: Una vez fecundado el 6vulo -
formado el cigoto- el resto de células se originan, por un proceso mitético
de divisién celular. Si durante dicho proceso el material genético no se
separa correctamente podria ocurrir que una de las células hijas tuviera en
su par 21 tres cromosomas y la otra s6lo uno. En tal caso, el resultado sera
un porcentaje de células trisémicas (tres cromosomas) y el resto con su
carga genética habitual.

Las personas con sindrome de Down que presentan esta estructura
genética se conocen como “mosaico cromosomico”, pues su cuerpo mezcla
células de tipos cromosdmicos distintos.

Los rasgos fisicos de la persona con mosaicismo y su potencial desarrollo
dependeran del porcentaje de células trisbmicas que presente su
organismo, aunque por lo general presentan menor grado de discapacidad
intelectual.
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4.3 CARACTERISTICAS COGNITIVAS Y FISICAS DEL SINDROME

El sindrome de Down presenta caracteristicas que estan presentes en el individuo
en su parte fisica y cognitiva aunque pueden variar su grado de incidencia es decir
que su presencia puede ir de leve o0 moderada a grave pero aun asi encontramos
caracteristicas similares en el sindrome que pueden presentarse.

- conceptualizacién

- procesamiento
- abstraccién
discapcidad
intelectual + corto
moderada memorlo = lQrQO

oleve

+ vocabulario
+ social
) - generalizacion
lenguaje - p. abstracto
- gramatica
- morfosintaxos

atencion -tendendias a la
distraccion

+ visual,gusto,olfato,
- tactil,auditiva

Fisicas
habilidodes

-afectacién musculos orofaciales
-paladar, boca dimensiones
-lengua, boca, faringe hipotonica
-sensibilidad muscular

-habitos orofaciales inadecuados

sistema
estomatogndtico

Hipotonia
falta de tono
muscular

musculos
-motricidad
-fuerza
-alcance

Fuente: propia resistencia

- coordinacion
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Una de las caracteristicas fuertes en su parte cognitiva es la discapacidad
intelectual. Donde se presentan dificultad en la recepcién, procesamiento y
respuesta situaciones légicas concretas como consecuencia la debilidad de
manejar diversas informaciones en especial si son al tiempo ademas de tener un
problema en su procesamiento secuencial pues resulta costoso ordenar sucesos
en el tiempo y manejar informaciones dadas de forma sucesiva sus limitaciones
cognitivas incluyen la abstraccion y conceptualizacion.

Por lo general la discapacidad intelectual o cognitiva suele situarse en leve o
moderada con un coeficiente intelectual entre 40 y 65 aunque puede situarse 12
puntos mas arriba o 12 puntos mas abajo por lo general estos nifios entienden
literalmente lo que se les dice escapando se las bromas o ironia.

En cuanto a su memoria de corto plazo no es muy buena ya que su fortaleza en el
aprendizaje se encuentra en el trabajo viso-espacial mientras que el auditivo-
verbal puede entorpecer su proceso de aprendizaje que por sus caracteristicas es
bastante secuencial y requiere una retencion de la informacién pues les cuesta
responder a mas 3 ordenes guiadas lo cual se conecta con su impedimento en el
area de la comunicacion y lenguaje ya que es imprescindible desarrollar a
habilidades de memoria, recepcion, procesamiento, respuesta, pensamiento
secuencial y procesar distintos estimulos al mismo tiempo para lograr llevar a cabo
esta necesidad comunicativa tanto verbal como escrita ademas de ser necesario
desarrollar estas habilidades para concretar distintas actividades claves en la vida
daria.

encontramos que la hipotonia y la laxitud de los ligamentos entorpece en muchos
casos el desarrollo de habilidades fiscas en el nifio debido a la constante
relajacion de los musculas que afecta la motricidad gruesa ( brazos y piernas )
como fina (control oculo-manual) manifestandose con la falta de fuerza muscular,
alcance, resistencias, equilibrio, estatico y dindmico, coordinacion. Otra de las
caracteristicas que dificulta su pleno desarrollo es el tener extremidades cortas
con respecto al tronco y manos anchas, con dedos cortos y una implantacion baja
del pulgar. Aparecen con frecuencia problemas en los movimientos
antigravitatorios, que hacen que les sean costosos los ejercicios de este estilo,
como subir escaleras o saltar hacia arriba.
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También vemos otras afectaciones en los masculos orofaciales y estructura
orofacial a demas de la hipotonia que impiden el buen desarrollo de habilidades
como el habla, la respiracién y alimentacion.

Bajo tono de los musculos de la boca, lengua,
faringe

Menor desarrollo de los huesos faciales,
conocida también como hipoplasia mediofacial

Laxitud de ligamentos de la articulacion

temporo-maxilar (floja conexién del hueso
mandibular)

Babeo

Boca abierta

Bloqueo ligero de las vias nasales

Insuficiencia velofaringea (dificultad para
utilizar el velo del paladar y los masculos de la
pared de |la garganta que cierran la cavidad
nasal para evitar que el aire/los sonidos pasen
por la nariz)

Respirar por la boca

Protrusion de la lengua
Lengua grande en relacién con la boca

Movimientos de lengua de escaso recorrido
y poca variedad

Paladar superior alto y estrecho: ojival

Sensibilidad al tacto, a los sonidos o a los
movimientos

Fuente: Fundacién iberoamericana Down 21

Problemas de articulacion e inteligibilidad;

habla imprecisa; problemas de voz y

resonancia ademas problemas de masticacion,
deglucion y habitos inadecuados como la respieracién
bucal al tener la boca abierta

Problemas de articulacion e inteligibilidad y deglusion

Problemas de articulacion; habla imprecisa,
masticacion y deglusién

Dificultad en la conciencia o percepcion sensorial,
y en la retroalimentacion de la articulacién también
reapiracion

Problemas de articulacion, especialmente para
/p/, Ibl, Im/, 1t/, v y respiracién bucal

Hiponasalidad (la voz suena como “obstruida”) Afecta

a los sonidos /n/ y /fi y respiracion

Hipernasalidad (los sonidos tiene un tono demasiado
nasal, gangoso); problemas de inteligibilidad),

deglucion y succion

Hiponasalidad; problemas de articulacion e
inteligibilidad

Problemas de articulacion, especialmente para
Isl, Iz/, It/, [dl, /I, In/, problemas de inteligibilidad
respiracion

Imprecision de articulacién deglusion

Hipernasalidad, problemas de inteligibilidad

Dificultades motdricas orales, y dificultades para
producir los sonidos del habla como la deglucién
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Se observa un claro impedimentos para la comunicacion verbal o accion del habla
al tener una afectacién del canal auditivo que puede presentarse de forma Unica o
mixta que se observa en la siguiente tabla:

Retraso en el desarrollo del lenguaje; dificultades en
la discriminacién auditiva (decir palabras separadas),
en la localizacién de lo oido (decir de dénde vienen
los sonidos), y en la asociacion auditiva

Otitis media con secrecion y pérdidas
auditivas fluctuantes

A28 81 BT (2T 0 o] e et Retraso en el desarrollo del lenguaje; dificultades para

externo ., . o
) la asociacion y localizacion auditivas
Dificultades para percibir el habla; para el
Sordera de percepcidn (neurosensorial) procesamiento fonético; para oir las diferencias entre

los sonidos

Dificultades para el habla en nivel conversacional;
dificultades para oir las instrucciones en la escuela
sin medios de amplificacion.

Sordera de transmision

Fuente: Fundacion iberoamericana Down 21

4.4 EL SINDROME DE DOWN Y EL LENGUAJE

Las personas con sindrome de Down presentan condiciones que posponen la
adquisicién de habilidades del lenguaje en comparacién con nifios tipicos

Una de las condiciones que tienen los nifios con sindrome Down es la afectacion
de los canales de percepcion como el auditivo que se presenta en un 65% a un
80% siendo la primera causa la otitis cerosa que es la acumulacion de liquido en el
oido seguida de la sordera por una condicién neuroldgica y la ultima es mixta
siendo la combinacion de ambas las cuales impiden que la informacion que se
recibe se clara y precisa también encontramos la afectacion del canal tactil con la
hipo e hipersensibilidad como problemas de proplocepcion.

Una de las mas claras afectaciones se presenta en el sistema estomatognatico

siendo participe en procesos respiratorios, produccion fonética y deglucion por
condiciones de los musculos orofaciales 6rganos fonadores que son impactados
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por la hipotonia presentes en esta poblacion donde se ve una clara reduccion del
tono muscular como su fuerza y resistencia.

A demas de caracteristicas como una boca pequefia y su paladar reducido ancho
como el ser mas alto que él una persona promedio como una lengua distendida o
en posicion de reposo favoreciendo la respiracion bucal dificultando habilidades
en la expresion del mensaje que se quiere hacer llegar al receptor en los procesos
de comunicacion.

4.5 CANALES DE PERCEPCION DEL USUARIO

Los nifios o personas con esta condicion presentan habilidades en los canales de
percepcion por donde se reciben estimulos para el aprendizaje del lenguaje tales
como su capacidad para educarse a través del canal visual como un gusto
innegable por la muasica en lo que se refiere al canal auditivo como el constante
uso del sentido del gusto para la motivacion en la realizacidén de actividades fisicas
que ayudan aumentar tonalidad muscular fuerza resistencia y alcance para la
produccion fonética.

5.PRINCIPIOS TERAPEUTICOS

5.1 TERAPIA MIOFUNCIONAL

La terapia miofuncional es la encargada de trabajar las alteraciones de la
musculatura oro facial de forma activa y pasiva la primera se realiza en nifios no
colaboradores o que no son capaces de atender una instruccion aunque también
se realiza en nifios colaboradores que comprende todo lo que conocemos como
masajes extraorales e intraorales y la segunda que implica una compresion del
paciente para realizar ejercicios por si mismo con ayuda y la vigilancia del
terapeuta para desarrollar habilidades de produccién fonética, deglucién,
respiracion, aumento del tono muscular (hipotonia) igualmente fuerza, resistencia
y alcance.
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5.2 EJERCICIOS

Estos son ejercicios fisicos que por medio del trabajo gradual buscan desarrollar
habilidades como: produccion fonética, deglucion, propiocepcion, sensibilidad,
respiracion, coordinacion, tonalidad, fortalecimiento muscular, alcance y
resistencia para la realizacion de actividades como: el habla, la alimentacion y
respiracion.

e Ejercicios de respiracion para corregir malos habitos (respiradores bucales)
donde se busca aumentar la resistencia pulmonar a través del soplo
regulando su fuerza

e Praxis que favorece el movimiento coordinaciéon y alcance

e Masajes oral y facial se busca trabajar de forma pasiva guiada la tonalidad,
el movimiento y memoria muscular

e Succion busca trabajar la respiracion, deglucion y coordinacién muscular
para producir la accion

e Masticacion busca trabajar en la fuerza mandibular y por ende los masculos
que participan en la actividad repercutiendo en la fuerza, coordinacion,
resistencia, tonalidad, deglucién y habla

5.3 PLASTICIDAD NEURONAL

Es la habilidad que tiene el sistema nervioso para cambiar su estructura y
funcionamiento a lo largo de la vida como reaccion a la diversidad de su entorno
esta habilidad permitela regeneracion de neuronas como conexiones nuevas entre
ellas mostrando la capacidad que tiene el cerebro para recuperarse y
reestructurarse. Este potencial adaptativo del sistema nervioso permite al cerebro
reponerse a trastornos o lesiones, y puede reducir los efectos de alteraciones
estructurales producidas por patologias, deterioros y afectaciones que se logra por
medio del constante trabajo de aprendizaje y ejercicio fisico.
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6.IDEA

Elaborar un kit que permita el mejoramiento de habilidades fisicas necesarias para
la inteligibilidad del habla, la deglucion y respiracion por medio de herramientas
terapéuticas que permitan el desarrollo gradual de dichas destrezas fisicas en la
estructura y musculos orofaciales permitiendo educacion y reeducacion de habitos
orofaciales que permitan el aumento de la tonalidad muscular, la fuerza,
resistencia, coordinacion sensibilidad, propiocepcioén, respiracion, degluciéon y
produccion fonética con el fin de mejorar su calidad de vida ademas de permitir la
desdramatizacion apropiacion de la terapia, un facil uso como mejorar la
accesibilidad a la terapia para el nifio.

7.IDENTIFICACION DE USUARIO

7.1USUARIO PRINCIPAL

Nifios con afectaciones en la estructura y musculos orafaciales entre los 5 a los 10
afos de edad que inicien su incursion educativa especialmente nifios con
sindrome de Down pertenecientes a instituciones con miras a la inclusién o
instituciones con énfasis en discapacidad por algin motivo no reciban los
estimulos necesarios ni con la frecuencia adecuada para garantizar la adquisicion
de habilidades y alcanzar su maximo potencial con respecto a esta actividad
ademas de contar con poca accesibilidad para las terapias.

sindrome de down

paralisis cerebral

USUARIOS

P Malformaciones faciales y/o craneofaciales como fisuras
labiopalatinas, sindromes congénitos.

Postoperatorios linguales, laringeos, o maxilofaciales.

Fuente: propia
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7.2 USUARIOS SECUNDARIOS

7.2.1 TERAPEUTAS O FONOAUDIOLOGOS

Trabajadores de instituciones educativas y fundaciones que atienden mas de de
un usuario al dia no se encuentran en un contexto clinico que cuentan con poco
espacio y herramientas limitadas y a menudo no son aptas para el trabajo y son
traidas de otros contextos para servir en la actividad donde la frecuencia no es la
mas optima para la terapia que impide la rapida evolucion del nifio ademas de ser
las Gnicas personas que prestan este servicio.

7.2.2 PADRES

Son los principales agentes educadores de los nifios ademas de quienes refuerzas
todos los procesos realizados fuera del hogar por medio de actividades que
involucren aprendizaje y ejercicio pues su desarrollo depende en gran medida de
la estimulacién apropiada que los padres ademas de su apoyo emocional puesto
gue los nifios estan en constante aprendizaje se comprobado que una de las
técnicas més eficaces para el aprendizaje es el juego.

Aungue en muchas ocasiones no tienen el conocimiento y al no tener el facil
acceso a la informacién necesaria para aportar en el area de las terapias ya que a
los padres se le a excluidos de estas actividades desaprovechando su potencial y
el alto compromiso que un padre tiene con su hijo.

8.CONTEXTOS

Para el desarrollo de este trabajo nos alejamos de los contextos clinicos y
pasamos a contextos mas accesibles y de alguna forma acercar la terapia mas al
usuario al estar en instituciones educativas como el colegio o fundaciones que
prestan estos servicios de terapia miofuncional o fonoaudiologia ademas de
brindarle la oportunidad a los padres de vincular estos objetos a la vida cotidiana
propia y a la de su hijo al cambiar su forma de uso y brindar una informacion clara
y concisa del correcto modo de empleo de los objetos comprendidos en este kit
gue ademas manejaran un lenguaje estético que lo acercara mas a un juguete
permitiéndonos ir un paso mas alla y permitir la apropiacion de la terapia por parte
del usuario al brindarle autonomia sobre el ejercicio.
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8.1 INSTITUCIONES EDUCATIVAS Y FUNDACIONES

Son instituciones que no cuentan con un espacio adecuado para la esterilizacion y
el lugar de trabajo es reducido y muchas veces tienen que estar cambiando pues
no es fijo y los terapeutas tienen que acomodarse a las nuevas condiciones de
trabajo en el sitio ademéas constantemente deben tener cuidado de la seguridad de
los nifios pues muchas veces improvisan con objetos cotidianos como pelotas de
ping pong, dados, pitillos etc. Que pueden ser tragados 0 no permitir graduar con
precision la fuerza para medir el esfuerzo e ir progresivamente adquiriendo estas
habilidades.

V0t : A .
Fuente: Fundacion Ponce de ledn Fuente: propia

8.2 HOGAR

Es un espacio que no cuenta con un lugar espacial para la desinfeccion como
también un lugar para hacer sus terapias es por eso que elemento debe ser capaz
de transportarse y adaptarse a cualquier situacibn ademas de no tener un usuario
especializado en el tema que necesita una guia con instrucciones precias y faciles
de entender que comprende una cartilla con graficos que le permitird entender el
uso de cada elemento también permitirle al nifio involucrar estos objetos a su vida
de manera cotidiana permitiendo la constante frecuencia en la actividad para tener
una mejora en un menor tiempo.
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9.ALCANCES

Lo que propone el proyecto es brindarle al usuario la posibilidad de recibir el
refuerzo necesario tanto en casa como en la institucion para la adquisicion de
habilidades de produccion fonética, respiracion y un proceso alimenticio adecuada.

Este producto gracias a su portabilidad y la habilidad para adaptarse a cualquier
contexto puede ser usado en el hogar y instituciones educativas como fundaciones
al alejarse del ambiente clinico donde aprovecharemos la buena disposicion del
nucleo familiar para apoyar a los nifios facilitdndoles dichas herramientas que le
permitiran la adquisicibn de habilidades a través de la repeticibn dando el
reconocimiento a los padres como los principales agentes educadores y de brindar
herramientas adecuadas a las instituciones que permitiran el trabajo gradual de
dichas habilidades para traer beneficios como la inteligibilidad del habla que
impactara de forma positiva en los procesos comunicativos del nifio y su relacion
en el entorno como también actividades constantes como la respiracion, evitar el
constante babeo y la deglucién que se relaciona con el proceso de alimentacion
del nifio.

Fuente: propia

Donde conseguimos unos Vvalores diferenciales importantes como la
desdramatizacion, la apropiacion y el juego que son conseguidas con nuevas
formas de uso y actividades propuestas por el elementos como también la
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posibilidad de ser utilizada por los terapeuta, padres y el propio nifio quien puede
llevar consigo estos elementos volviéndolos parte importante de su vida logrando
la desdramatizacién por este medio y siendo reforzada por un lenguaje estético
gue se asemeja a un juguete permiten aumentar la frecuencia en tiempo de la
terapia obteniendo beneficios como la tonalidad muscular, la resistencia, el
alcance, la coordinacion y fortalecer la buena respiracion, deglucion, la
propiocepcion, la sensibilidad y por supuesto la produccién fonética.

10.METODOLOGIA

observacion hallazgo Investigacion Disefio
de un contexto problematica fuentes
real bibliograficas,
especialistas,
inmersion
Instituciones Resumen proceso
educativas,
Contextos fundaciones bocetacion
instrumentos
terapia
refuerzo Creacion de
| Problematica Hogar propuesta
observacion falta de COFIOC_I n_".enw
de un contexto herramientas accesnb_llldad
particular herramientas %
colegio glenn adecuadas . § modelos y
8 doman el =l welie) = M protipos funcionales
z > ademas_ Qe @
5_ PR no permitir 3
.52 graduar el e
=83 inclusicion educativa esfuerzo para Estado del arte =l comprobaciones
e Wk ;;2"3;:;;‘;2;23; hacer el ejercicio terapia mio fucional =N contexto real
::g = cognitiva fisico, como plasticidad neuronal S
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Fuente: propia
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10.1 ANALISIS DE EJERCICIOS E IMPLEMENTOS EXISTENTES

Los ejercicios nos permiten trabajar de forma activa el tono muscular, la fuerza,
resistencia, la respiracion, la masticacion, y las praxis (movimientos orofaciales
realizados por el mismo paciente) fuertemente relacionadas con el alcance donde
el nifio es participe y se siente mas motivado a realizar la terapia.

Los elementos para los ejercicios activos utilizan bits para praxis (imagenes de los
movimientos a realizar),espumas para morder o colocar en el interior de la boca,
guias linguales también aros, espejos para inhalacién y exhalacion muchos de
estos elementos proponen un ejercicio netamente fisico y poco estimulante para el
nifo ya que mas alld de la buena disposicion del terapeuta para hacer mas
llevadera la actividad los objetos por si mismos no motivan a la actividad aunque
algunos ofrecen una motivacién basada en el sentido del gusto que ofrece buenos
resultados.

Fuente: Hop’toys Fuente: hop’toys

también implementos traidos de otros campos como burbujeros, instrumentos
musicales para la produccion del soplo, bajalenguas, cucharas, Ilapices,
contrapesos, botones e hilos estos resultan ser inadecuados no es posible trabajar
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niveles de fuerza, resistencia ni de soplo ademas de lo cumplir su funcién de
forma satisfactoria permitiéndonos alcanzar el desarrollo de dichas habilidades de
forma eficiente y motivate.

Fuente: policlinica Fuente: policlinica

También los ejercicios de masajes ayudan aumentar el tono muscular como a la
relajacion de los mismos y a la recordacién de la posicion en estado de reposo
ayudando al selle labial siendo comun que en la posicion de reposo se encuentre
la boca abierta favoreciendo la respiracion bucal en nifios con sindrome de Down
como también a estimular el reflejo de masticacion.

Fuente: Fundacién logopedia Ponce de leén Fuente: hop’toys
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Los masajes pasivos a menudo utilizan texturas, temperaturas y vibraciones para
favorecer tonalidad, senilidad, relajacion y posicion en reposo de los musculos
como masajeadores, cabezales intercambiables con texturas, creacion de objetos
con lijas que pueden llegar hacer peligrosos para el nifio como manejo de un solo
nivel de vibracion como de temperatura y brindar experiencias con diferentes
texturas de suaves a asperas de forma segura.

10.2 ANALISIS DEL CONTEXTO

Al ser contextos que se alejan de lo clinico se necesitan objetos que se adapten a
sus necesidades especificas y que sean seguros para los usuarios ademas de
cumplir propoésito de educacion y reeducacion orofacial que si analizamos cada
una de las necesidades encontramos:

e LA HIGIENE: al ser objetos que entraran en contacto con la boca es
importante la desinfeccion que muchas veces necesita gran espacio
ademas de afadir un paso mas en el proceso de uso ademas de exigir
tener mayor cantidad de objetos para su contante esterilizacion como
respuesta se obtuvieron caracteristicas que el producto deberia tener

o OBJETOS DESECHABLES PARA LA CAVIDAD BOCAL Y EL
ROSTRO: es posible trabajar con un gran nimero de nifios sin
necesidad de tener un gran stock de piezas desinfectadas ademas
de garantizar la higiene de cada pieza.

o CUERPO ESTERILIZABLE: el kit tendr& piezas de gran tamafio por
donde pasara aire y pueden haber en su interior saliva o bacterias
gue deberan ser eliminadas después de un dia de trabajo por esta
razén las piezas se desinfectaran por el método de esterilizacion
mas econdmico y accesible que es el vapor de agua que se da al
pringar un objeto a demas de ser elaboradas en un material que lo
permite que es el polipropileno.

e GRADACION: creacion de piezas intercambiables que podran ser
colocadas en el objeto que tendran 3 niveles donde cambiaran la fuerza
para cada ejercicio como los puntos de contacto en las distintas texturas
rayado, puntos y lisas.
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COCIMIENTO: los padres al no ser profesionales y no tener un
conocimiento sobre la terapia miofuncional necesitaran de una guia
ilustrada donde explique su funcionamiento y secuencias de uso en el
armado, desarmado y toda accion que involucre el objeto.

®

coloque el masajeador para graduar la velocidad
en el dedo medio de las vibrciones gire el
abrochando la correa aro azul

cambio de direccion lineal

circular
realice los movimientos circulares y lineales
mostrados en |a siguiente tabla

Fuente: propia

FRECUENCIA: por la poca accesibilidad a las terapias ademas de ser un
ejercicio fisico que requiere hacerse de forma continua es decir todos los
dias para garantizar el progreso en el menor tiempo posible y ayudar a los
nifios ha alcanzar su maximo potencial se contempla la necesidad de
integrar a los padres al proceso y facilitar el uso de estas herramientas en
colegios y fundaciones que realicen terapia miofuncional por ello el objeto
es transportable, contiene una guia que explica su uso aparte de brindar la
oportunidad de apropiacion por parte del nifio.

ACCESIBILIDAD: se realiza este kit para distribuirse en locales comerciales
gue se dediquen a la venta de productos para la salud como Locatel entre
otros acercando el producto a padrea e instituciones ademas de realizarlos
en materiales econdmicos y seguros para el nifio.



10.3 EXPERIMENTACION MODELOS

Para nuestra primera propuesta se elaboraron modelos para comprobar su
agarre y eficiencia en el modo de empleo y utilizacién de cada uno de los

prototipos de kit

Fuente: propia

Se observo su uso flexible y
ergonoémico por el usuario y
terapeuta ademas se
comprobd la importancia de
los estimulos sensoriales los
cuales motivan al nifio a
soplar con mas fuerza puesto
gue los sentidos de la vista 'y
el oido responderan a dicha
fuerza de soplo girando mas
rapido y produciendo un
sonido mas fuerte.

Fuente: propia
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Se vio la necesidad de colocar dos soportes en la parte inferior para evitar el
contacto de la boquilla con la superficie mientras el objeto no esta en uso también
para evitar la proliferacion de microorganismos en el elemento para trabajar el
soplo.

Ademas este cuenta con boquillas intercambiables que por permitir un paso del
aire mayor o menor reducira o aumentara el esfuerzo o la fuerza que requiere el
nifio para mover las aspas y producir el sonido

Fuente: propia

Masajedor facial permitira el uso
flexible del terapeuta y el nifio pero en
la comprobacién se encontré
debilidades en la propuesta ya que el
ejercicio del masaje se trabaja de
forma simétrica en el rostro y este
proponia el trabajo en una sola zona
extendiendo la actividad y
dedicandole un mayor tiempo
ademas de no adaptarse a la mano si
no la mano adaptarse al objeto y una
nueva forma de uso. |

Fuente: propia

El masajeador oral se encontré que el agarre era demasiado preciso y que debia
Ser un poco mas suave por los movimientos que involucraba aunque se mantuvo
el agarre de pinza con tres dedos otro inconveniente que se observo fue el tener
constantemente oprimido el botén para su funcionamiento ya que esta accion
requiere un mayor esfuerzo durante la realizacién del masaje un punto positivo
gue se encontro fue el tamafio del cabezal es el adecuado para trabajar cavidad
bucal del nifio.

36



Fuente: propia Fuente: propia

El elemento de succion se observo que era bastante grande y engorroso para que
el nifio lo llevara consigo otro punto negativo que se encontré fue un sistema
complejo para permitir el paso del aire para subir la pelotay luego plegarlo para
transportarlo como también de tener bastantes piezas y no sostenerse en pe
mientras no esté en uso.

Fuente: propia
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Uno de los puntos débiles del masticador es la posibilidad de lastimar la lengua
del nifio al tener dos palancas que en el momento del cierre su lengua quede
atrapada ademés de no contar con un motivador para favorecer su uso por parte

del nifio.

Fuente: propia

11.PROPUESTA FINAL

En la propuesta final se tuvieron en cuenta todos los puntos débiles para mejorar y
fortalecer la propuesta como también la integracion de un mismo lenguaje estético
que hiciera ver los objetos como una sola familia y se disefio un maletin que
contendria todos y cada uno de los elementos manteniendo su promesa de ser

transportable.

valor
diferencial

apropiacién de la terapia
desdramatizacion
portabilidad
seguridad
motivacion

Fuente: propia
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Cada uno de los componentes tiene su funcion especifica que lleva consigo los
siguientea beneficios:

1. MASAJEADOR FACIAL: propiocepcion, sensibilidad ,tonalidad, memoria y
movilidad muscular.

2. MASA JEDOR ORAL.: propiocepcion, sensibilidad, tonalidad, memoria y
movilidad muscular.

3. SOPLO: respiracion, coordinacion muscular, ejercita el sistema
bucofonador.

4. SUCCION: deglucion, respiracion, coordinacion muscular, ejercita el
sistema bucofonador.

5. MASTICACION: deglucién, fortalecimiento y coordinacion muscular
favorece el cierre labial

11.1 MASAJEADOR FACIAL

Se busca trabajar de forma pasiva guiada y gradual las habilidades propiocepcion,
sensibilidad ,tonalidad, memoria y movilidad muscular por medio de la utilizacion
de dos masajeadores que se colocaran en los dedos medios para el trabajo
simétrico del rostro a parte de adaptarse a la forma de trabajo del terapeuta que
son sus manos a demas de contar con una cuerda con velcro que puede adaptar a
cualquier tamafio de dedo permitiendo la autonomia del nifio.

Fuente: propia
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Este masajeador también contempla las necesidades de gradacion de textura para
desarrollar el sentido de la propiocepcién y sensibilidad a partir de tener distintos
puntos de contacto como lisa, rayada y puntos, donde también es posible variar la
velocidad de las vibraciones quienes permiten la contraccion muscular pero se
decide trabajar con variaciones ya que algunos de los usuario pueden tener hipo o
hipersensibilidad y esta caracteristicas nos permiten el trabajo gradual.

N—
Y
-

Fuente: propia

Para obtener los beneficios de las vibraciones fue pertinente desarrollar un
paquete tecnolégico donde son producidas por un micro motor que se alimenta de
dos bateria tipo moneda de 1.5v que cuenta con un interruptor para su encendido
y apagado que se conecta una resistencia variable con un Im358 para regular

velocidad de las mismas.

Fuente: propia

Plano eléctrico
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11.2 MASAJEADOR ORAL

Se busca trabajar de forma pasiva guiada y gradual habilidades como:

e tonalidad (vibracion)

e deglucion (movimientos)

e propiocepcion (texturas)

e sensibilidad (texturas y vibraciones)

e movilidad muscular (movimientos)

e variacion de la velocidad de las vibraciones en respuesta a la
hiposensibilidad e hipersensibilidad que pueden tener algunos usuarios.
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Fuente: propia

Se desarrollo gradacion en las texturas para desarrollar el sentido de la
propiocepcién y sensibilidad al tener mas o menos puntos de contacto y variar su
tamafio para que el nifio reciba la retro alimentacion del lugar donde se encuentra
la lengua para producir distintos tipos de sonido para mejorar la inteligibilidad del
habla como también tolerar distintas texturas de alimentos como saber donde se
encuentran estos en la boca donde tuvimos en cuenta otros puntos de gradacion
como la velocidad de la vibraciones en respuesta a la hipo e hipersensibilidad.
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Para el paquete tecnoldgico se decido usar el mismo tipo de tecnologia en ambos
masajeadores ya que esto nos permitira ahorrar costos el cual producira las
vibraciones ya mencionadas anteriormente por medio de un micro motor que se
alimenta de dos bateria tipo moneda de 1.5v que cuenta con un interruptor para su
encendido y apagado que se conecta una resistencia variable con un Im358 para
regular velocidad de las mismas.

Fuente: propia
Plano eléctrico

Este elemento se desarrollo Unicamente para el uso terapéutico del profesional o
del padre al estar involucrado con la cavidad oral la cual es muy sensible y podria
lastimarse el nifio al ser el mismo quien manipula el elemento también incluye
elementos desechables que son aquellos que entran directamente en contacto con
la boca como lo son los cabezales con textura y el vastago que conecta con las
piezas mencionadas anteriormente.
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Fuente: propia
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11.3 SOPLO

este elemento buscara a través del estimulo respuesta incentivar su uso ya que
segun la fuerza del soplo las aspas conseguird velocidad y estimular el sentido de
la vista con su movimiento como también el del sonido al pasar por unos orificios
donde este sera mas fuerte o suave en respuesta fuerza del soplo que el nifio
producira.

Fuente: propia

Utilizacion de la gradacion en el tamafio boquilla desarrollo resistencia pulmonar
logrando la correcta expulsion del aire para la fonacién ademas de tener en cuenta
el uso de dos soportes que evitan el contacto con la superficie mientras que este
no esté en uso.

" > _?:‘k g
= -y |
Fuente: propia ( ‘.ﬂ

11.4 MASTICACION

Permite el fortalecimiento de la mandibula como de los musculos involucrados en
el movimiento donde se utilizaran distintas piezas de distintos tamafios las cuales
ampliaran o reduciran el material a flexionar con la fuerza de la mordida como
también utiliza el sentido del gusto para motivar la accidon de masticar al tener un
alimento cremoso que saldra por los orificios de la piza que lo contiene.
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Fuente: propia

11.5 SUCCION

Este elemento trabaja la coordinacion de los musculos faciales, respiracion al
inhalar y exhalar como incluir el movimiento de la garganta necesario para la
deglucion haciendo uso del manejo de estimulo respuesta como agente de
motivacion al encender cuatro bombillos led de distintos colores los cuales
estimularan el sentido de la vista al detectar el paso de la esfera que sube gracias
la accién de la succion.

Fuente: propia
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Este utiliza la gradacion de las esferas con distintos tiposde peso para graduar la
fuerza de la succién en 3 niveles una de sus ventajas es contar con un tubo
flexible que permitird grarntizar la portabiludad del objeto cuando lo lleve el nifio y
en el maletin.

Cuenta con un paquete tecnoldgico que cuenta con un sensor infrarrojo de 5v
con 3 pilas de 1.5 v tipo moneda y una resistencia de 180 onminios Y 4 bombillos
led de distintos colores los cuales solo encenderan al pasar la esfera frente al
sensor.

NAvavaY,

45Y

Plano eléctrico
Fuente: propia

sensor infrarojo
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11.6 VALOR DIFERENCIAL

El valor diferencial del producto se basa en 5 factores que le permiten tener una
propuesta de valor y diferenciarse de otros productos en el mercado siendo estos:

e LA DESDRAMATIZACION: para lograr la se desarrollo un leguaje estético
gue evocara un juguete para eliminar la sensacion de miedo como también
el emplear color y apartarse del leguaje clinico como también cambiar la
forma de uso y entrar en distintos contextos apartados del hospitalario.

e PORTABILIDAD: para hacerlo posible se incluyo un maletin que ademas de
tener los objetos que componen el kit en su lugar y permitirnos guardarlos
este es primordial para llevarlos comodamente de un lugar a otro como
también disefar objetos que por su tamafio puede el nifio llevarlo consigo
colgados en su cuello si lo prefiere y usarlos para jugar con ellos en el dia
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trayendo beneficios como la realizacion de la terapia que nos ayudara a
presentar resultados positivos en un menor tiempo posible.

e MOTIVACION: se utilizara el juego y el estimulo respuesta para que el nifio
reciba un feed back al realizar la accion correctamente que estimulara los
sentidos de la vista, oido, tacto y gusto para conseguirlo.

e APROPIACION: por medio del uso flexible por terapeutas, padres y el
propio el nifio podra ser autbnomo e incluso jugar en el dia con estos
elementos logrando también la desdramatizacién de los objetos.

11.7 FACTOR ERGONOMICO

Cada uno de estos elementos fue disefiado para ser usado deforma comoda y
continta por todos los usuarios que participan en la actividad como: terapeutas,
padres y el propio nifio teniendo en cuenta sus medidas antropométricas de cada
uno de ellos al ser adultos y nifios dentro de un rango de edad entre los 5 a 10
afos los menores pues todos compartiran las manipulaciones de los elementos
como muestra de ello se realizo una secuencia de uso de cada elemento usado
por el terapeutas, padres y el nifios.

terapevta - padres desarmado- limpeza

/‘3 )“.ﬂ
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Fuente: propia



11.8 MATERIALES

Para los materiales se penso en las condiciones de uso que enfrentaria cada uno
de los objetos como: la desinfeccion, el ser un objeto que va hacer desechado,
que entra en contacto con el rostro y cavidad bucal, el costo y la produccion estos

son:

PP: LOS elementos permanentes seran elaborados en esta material ya que
permite ser esterilizable por el método mas econdémico de desinfeccion,
incluso también ser reciclable y puede mantener sus propiedades fisicas
hasta los 800 ciclos de desinfeccién que equivale aproximadamente a 2
afios y tres meses.

PLA: objetos desechables que no requieren ser suaves al tacto ya que este
material puede entrar en contacto con la boca y ser desechado para ser
biodegradado industrialmente.

SILICONA: la silicona permite su desinfeccion por el método mas
econdmico ademas de ser flexible y suave con el tacto para entrar en
contacto y no lastimar la cavidad bucal y el rostro para los masjeadores los
cuales seran desechables y reciclables.

11.9 PROCESOS PRODUCTIVOS

Para la elaboraciéon de cada una de las piezas se establecieron los siguientes
métodos productivos segun las caracteristicas de cada una de las piezas:

INYECCION Y SOPLADO POLIPROPILENO: Para las semiesferas
transparentes en PP donde es necesario la elaboracion de un molde.

INYECCION: se inyectaran las piezas permanentes en el kit como también
su maletin en PP y piezas desechables como PLA y siliconas que
necesitaran la fabricacion de moldes para cada material con su respectivo
color.

TERMOFORMADO POLIPROPILENO: en este proceso se elabora a partir

de una lamina transparente de de PP que después de pasar por la
termoformadora calentando dicha lamina y luego entrara en contacto con el
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molde para obtener la forma deseada en este caso la huella de todos los
productos en el kit como los objetos permanentes y piezas intercambiables.

e EXTRACCION: con este proceso se elabora el tubo flexible de PP con una
extrusora de tubo corrugado donde esta extruira el material y mientras esta
caliente pasaran una serie de moldes que le daran forma de acordeén para
posteriormente ser cortado a la medida necesaria.

11.10 IMPACTO AMBIENTAL

Para observar el impacto ambiental de cada pieza, material, proceso, gastos,
desperdicios, vida util y fin de la misma se elaboro la siguiente tabla:

pieza gasto fabricacion desperdicio vida util fin de vida util
fabricacion
. ) 2 afosy 3
piezas pp 1.85 kWh/gm 2% material | ases Qprox. reciclable
nyecadas 800 ciclos
de esterilizacion
ieza por 1
gxtruc?:ién 0.7/ kh/gm 0.50% et )
406.60 BTU/gm MESEs aprox. reciclable
PP gas natural 800 ciclos
de estferilizacion
piezas silicona|  0.64 kWh/gm 2% desechable reciclable
higiene
Biodegradable y
piezas PLA 1.85 kWh/gm 2% desechable compostable
higiene industriaimente

Fuente: propia

Para la seleccién de material se tomo en cuenta los materiales que si bien no son
biodegradables industrialmente como el PLA y seguros para entran en contacto
con la boca si fueran reciclables y bien pagados por el sector del reciclaje.
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11.11 MERCADEO

Para detectar nuestro publico objetivo se definié nuestros clientes, compradores y
usuarios finales quienes son:

e CLIENTES: locales comerciales que se dediquen a la venta de objetos
terapéuticos y de salud como: locatel, ortopedicos disalud,fisioequipos entre
otros que permitan acercar el producto a los compradores que no hacen
parte del contexto hospitalario.

¢ COMPRADORES: en los comparadores de nuestro producto encontramos
2 tipos el primero instituciones educativas y fundaciones con programas de
fonoaudiologia y terapia miofuncional por ultimo los padres de nifios con
alguna de estas condiciones como: el sindrome de Down, la paralisis
cerebral, malformaciones faciales y/o craneo faciales como fisuras labio
palatinas, sindromes congénitos y por ultimo postoperatorios linguales,
laringeos, o maxilofaciales.

e USUARIOS: nifios entre los 5 a 10 afios con necesidades en el &rea de
fonoaudiologia o terapia miofuncional con condiciones como: el sindrome
de Down, la pardlisis cerebral, malformaciones faciales y/o craneo faciales
como fisuras labio palatinas, sindromes congénitos y por ultimo
postoperatorios linguales, laringeos, o maxilofaciales.

11.12 EMPAQUE

carton micro corrugado empaque por 100 piezas resellable
colaminado cartoncartulina en PLA silicona desechable

Fuente: propia
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Para el empaque se desarrollaron 3 el primero es el que contiene el kit con
elementos permanentes y algunas piezas desechables e intercambiables para los
primeros 20 usos de cada objeto en el kit y el segundo y tercero es un empaque
resellable que contendra 50 o 100 piezas desechables para un objeto especifico
del kit ejemplo: solo sera para el masajeador oral que contendra para sus
cabezales intercambiables.

11.13 PROTOTIPADO FINAL

Para el prototipo final se realizo en 3d impresion 3d o mdf por deposicién fundida
en ABS, PLA y ninjaflex para imitar los materiales reales en los que se elaborarian
el producto.

Fuente: propia

11.14 RESULTADO FINAL IMPRESION
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