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RESUMEN

PRODUCCION DE UN PODCAST BASADO EN GUIAS INFORMATIVAS DE
PROTOCOLOS Y PROCEDIMIENTOS SOBRE EL USO DE ANTIBIOTICOS
EN ODONTOPEDIATRIA PARA EL DESARROLLO ACADEMICO DE LOS

ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD EL BOSQUE

Antecedentes: Actualmente la ensefianza y el conocimiento en
odontopediatria se encuentra influenciado de manera significativa por el
avance tecnoldgico que se experimenta de manera exponencial en el sector
salud. La familiaridad de los estudiantes con la tecnologia ha propiciado la
introduccién de nuevos métodos educativos, entre ellos, el podcasting y los
audiolibros. Estas herramientas, cada vez mas prominentes, estan ganando
aceptacion como recursos didacticos en la formacion de pregrado en
odontologia y medicina. Objetivo: Realizar la produccidon de un podcast de
manejo farmacoldgico actualizado para la atencién de pacientes en
odontopediatria en las clinicas odontologias de la Universidad El Bosque
basado en la evidencia y las guias de practica clinica disponibles. Materiales
y Métodos: Se llevo a cabo un estudio de desarrollo de producto centrado en
la creacién de un podcast educativo sobre el manejo farmacolégico en
odontopediatria. La fase inicial se baso en la revision de guias, consensos y
revisiones sistematicas, con el objetivo de definir un marco de contenido
estratégico. La identidad de marca, conceptualizada con énfasis en la
educacidén y la odontopediatria, se materializ6 a través de un disefio visual
coherente con la tematica. El podcast, se estructur6 con un guion
fundamentado en la evidencia recopilada, abordando de manera amplia el
tratamiento con antibidticos en odontopediatria. Resultados: El proyecto
alcanz6 los objetivos establecidos y se obtuvo un marco de contenido
estratégico para abordar el uso de medicamentos en odontopediatria,
ademas se obtuvo la identidad de marca, que defini6é el nombre del podcast
el cual fue: "Bookal". El producto final fue la grabacién y publicacion del
podcast. Conclusiones: Como culminacién de este proyecto, se logrd la
produccion del podcast "Bookal". Este podcast representa una fuente de
informacién actualizada y confiable sobre el uso de medicamentos en
odontopediatria. El1 marco de contenido y el guion basado en evidencia
cientifica y guias clinicas aseguran la calidad y pertinencia del material,
proporcionando a los oyentes una herramienta esencial para comprender de
manera precisa y actualizada el manejo farmacolégico en odontopediatria.

Palabras claves: Podcast, odontopediatria, medicamentos, antibiéticos,
guias de practica clinica.



ABSTRACT

DEVELOPMENT OF A PODCAST BASED ON INFORMATIVE GUIDES OF
PROTOCOLS AND PROCEDURES REGARDING USE OF ANTIBIOTICS IN
PAEDIATRIC DENTISTRY FOR ACADEMIC DEVELOPMENT OF
DENTISTRY STUDENTS AT UNIVERSIDAD EL BOSQUE.

Background: Teaching of paediatric dentistry is influenced significantly by
technological advancements as is exponentially in the health sector. Student
familiarity with technology has brought about new education methods such
as podcasts and audiobooks and are gaining acceptance in undergraduate
dental and medical training. Objective: To develop a podcast based on
evidence and clinical guides on updated pharmacological use for paediatric
patient attention at the dental clinics of Universidad El Bosque. Materials
and Methods: A development study was carried out, initially based on
reviews, consensus and systematic reviews aimed at defining the strategic
content. The conceptual brand identity focused on education and paediatric
dentistry was materialized with a visual design according to the topic and the
podcast was structured with a script based on compiled evidence on
antibiotic treatment in paediatric dentistry. Results: The project achieved
the desired goal with the brand identity Bookal and the final product was its
recording. Conclusions: The project podcast Bookal was completed and
represents an up-to-date information source for medication in paediatric
dentistry with content and script based on scientific evidence and clinical
guides ensuring quality, pertinence and providing the audience with an
essential tool for the topic.

Keywords: Podcast, paediatric dentistry, medication, antibiotics, clinical
practice guideline.



1. INTRODUCCION

La odontopediatria es una especialidad de la odontologia que abarca una variedad de
disciplinas, técnicas, procedimientos y habilidades que comparten una base comun con otras
especialidades, pero que se modifican y adaptan a los requisitos Unicos de bebés, nifos,
adolescentes y aquellos con necesidades especiales de atencién médica (American Academy
of Pediatric Dentistry, 2022). Al ser una especialidad especifica segun la edad, la odontologia
pediatrica estd guiada a la orientacion del comportamiento, el cuidado de pacientes en
desarrollo y discapacitados, la supervision del crecimiento y desarrollo orofacial, la
prevencién de caries, la sedacion, el manejo farmacolégico y la odontologia hospitalaria, asi
como otros campos tradicionales de la odontologia. Estas habilidades se aplican a las
necesidades de los nifios a lo largo de sus etapas de desarrollo y al tratamiento de
condiciones, y enfermedades unicas en individuos en crecimiento (American Academy of

Pediatric Dentistry, 2022).

Actualmente la ensefianza y el conocimiento en odontopediatria se encuentra influenciado
de manera significativa por el avance tecnolégico que se experimenta de manera exponencial
en el sector salud. La familiaridad de los estudiantes con la tecnologia ha propiciado la
introduccion de nuevos métodos educativos, entre ellos, el podcasting y los audiolibros. Estas
herramientas, cada vez mas prominentes, estan ganando aceptacion como recursos

didacticos en la formacion de pregrado en odontologia y medicina (Kalludi, 2013).

Los podcasts se distribuyen en formato digital a través de Internet utilizando computadoras
personales o dispositivos moviles. Desde un punto de vista odontolégico, el uso de podcasts
permite que el estudiante visualice el material de aprendizaje en cualquier formato de una
manera relativamente pasiva. Ademads, los estudiantes pueden buscar los segmentos

deseados o hacer una pausa y revisar conceptos o hechos notables (Kay, 2012).

En este contexto de avance tecnolégico y adaptacion a las preferencias de aprendizaje de los
estudiantes en el campo de la odontopediatria, surge la oportunidad de explorar un enfoque

educativo innovador mediante la creacion de un podcast educativo dedicado a los



medicamentos en esta disciplina (Galvan, 2023). En este proyecto, se desarrollara 1la
produccion y realizacidn del contenido del podcast, destacando su potencial para enriquecer

la formacién de pregrado en odontologia.



2. MARCO TEORICO

Las Tecnologia de la Informaciéon y la Comunicaciéon (TIC), engloban el conjunto de
tecnologias que posibilitan la adquisicién, produccién, almacenamiento, tratamiento,
comunicacién, registro y presentacion de informacién contenida en sefiales de
naturaleza acustica, dptica o electromagnética. Las TIC expresan la unién entre la
tecnologia y la comunicacién, permitiendo acceder a la informacién de una manera

innovadora. (Guillén et al, 2017)

Estas tecnologias ofrecen numerosas opciones para complementar la enseflanza en
odontologia, ademas del aprendizaje derivado de la experiencia clinica, que es esencial en la
formacién de cualquier odontélogo; de igual manera, pueden brindar experiencias
educativas interesantes para la capacitacion en las facultades de odontologia. En términos
generales, las TIC nos permiten gestionar y administrar la informacién y la comunicacién con
calidad, de manera eficiente y oportuna en los procesos de nuestra practica odontolégica:
desde encontrar y convertir la informaciéon hasta sintetizarla, almacenarla, administrarla y

transmitirla. (Guillén et al, 2017)

El impacto de la tecnologia de los teléfonos inteligentes estd cambiando el enfoque del
aprendizaje y la ensefanza en la educacién clinica odontolégica. Si bien la ensefianza
presencial sigue siendo importante en la educacion, los estudiantes prefieren enfoques mas
nuevos de comunicacion que brinden retroalimentacién de forma diferente y didactica.
(Khatoon et al, 2019) Uno de los métodos de ensefianza que han surgido actualmente y ha
ganado popularidad dentro de los estudiantes universitarios es el uso de podcasts o

audiolibros.

Un analisis llevado a cabo entre 2007 y 2008 en la Universidad de Sidney encontré que el
87% de los estudiantes de pregrado estuvo de acuerdo en que los podcasts tienen un efecto
positivo en su proceso de aprendizaje y un 91% de los estudiantes los incorporé
regularmente en sus rutinas. Paralelamente, instituciones educativas de renombre global,
como Harvard y la Universidad de Bradford, han puesto a disposicién de sus estudiantes la

totalidad de sus clases y conferencias en forma de archivos MP3 descargables a través de la



intranet universitaria. En el ambito de la educacién superior, se ha observado un uso en
ascenso de series de podcasts en disciplinas como odontologia basada en la evidencia.

(Kalludi, 2013).

El podcasting representa un formato de contenido en audio digital, disponible a través de
descarga o transmision en linea, presentando una caracteristica distintiva en comparacién
con la radio, dada su naturaleza bajo demanda, permitiendo asi a los usuarios escucharlo
segun su conveniencia. Su reproduccién puede adaptarse a varios dispositivos y velocidades,
otorgando un mayor nivel de control al usuario y contribuyendo a su creciente popularidad
(Castillo et al, 2021). El podcast emergié como un medio de comunicacién altamente popular
en la década de los 2000, impulsado por los avances en la tecnologia Really Simple
Syndication (RSS), que habilita actualizaciones en tiempo real y el seguimiento de noticias
previas. A partir de entonces, los podcasts han evolucionado como una forma democratica de
difusién masiva debido a su bajo costo de producciéon en comparacién con la radio
convencional, gracias a la accesibilidad tecnolégica en su creaciéon. Ademas, el podcast
presenta ventajas como abordar el contenido en el momento que lo desee, la ausencia de
publicidad y la capacidad de incorporar contenidos especializados y personalizados (Castillo

etal, 2021).

Planificacion y produccion de un podcast

La realizaciéon de un podcast consta de dos fases las cuales son: La fase de pre-produccion en
la cual se identifica la audiencia a la que va dirigida el proyecto, se realiza la seleccion del
formato, la seleccidn de la tematica y se crea el guion para la planificacion del mismo (Galvan,
2023). Después de que se haya establecido la tematica, el siguiente paso en la produccion del
podcast implica la organizaciéon del contenido de los episodios. Es fundamental crear un
esquema basico que describa lo que se abordara en cada entrega para garantizar que el
podcast resulte atractivo y conciso. Aunque también existe la opcién de crear un guion
completo, es importante evitar que la lectura se realice de manera rigida. La clave reside en
que el programa tenga un tono natural y se desarrolle de manera conversacional (Reynoso
et al, 2019). En caso de contar con invitados en el programa, se invita y se prepara a los

entrevistados. Se investiga a fondo a los invitados y en caso de que el/los invitados hayan



participado en otros proyectos similares, escuchar sus entrevistas previas con el fin de
descubrir un enfoque tnico que distinga el podcast de otros en el mismo ambito (Reynoso et

al, 2019).

Con respecto a la fase de produccidn, en esta se desarrolla el podcast educativo siguiendo las
directrices y normativas establecidas en la fase anterior. Segun la literatura revisada esta fase
incluye las siguientes etapas: Grabacion, edicién de la grabacién, musicalizacidn, edicion final

y exportacion (Reynoso et al, 2019).

Grabacion

En el transcurso de la fase de grabacion, es recomendable registrar cada segmento o episodio
de manera integra, ya que si se opta por interrumpir la grabacién y retomarla en otro
momento, la variacién en el tono de voz sera detectable. Por otro lado, se sugiere posicionar
la boca a una distancia aproximada de un cuarto en relaciéon al micréfono o situar el
micréfono al costado, por encima o por debajo de la boca del hablante, de manera que sus
palabras alcancen el micréfono de manera lateral, lo cual contribuye a disminuir los ruidos

externos y las sibilancias. (Reynoso et al, 2019)

Para llevar a cabo la creacion de la grabacidn, se sugiere el uso de diversos tipos de
micréfonos, incluyendo el micréfono unidireccional que registra el sonido en una tunica
direccion, aislando asi los sonidos circundantes. Esta caracteristica resulta especialmente
beneficiosa cuando el hablante se encuentra directamente frente al micréfono, permitiendo
una captura de sonido nitida y evitando la incorporacion de ruidos laterales (Reynoso et al,

2019).

Fase de edicion

Una vez completada la etapa de grabacion, se procede a la fase de edicion de audio. En este
punto, es esencial elegir y organizar el conjunto de materiales registrados, es decir, los
archivos de audio, dando forma y secuencia al contenido mediante una herramienta de
manipulacién de audio digital (Reynoso et al, 2019). La edicién de audio abarca un proceso

que puede incluir la combinacion de sonidos y la aplicacién de efectos sonoros. En el mercado



existen diversas opciones de programas de edicion de audio gratuitos en version completa
(software de codigo abierto) y versiones de prueba de otros que se encuentran disponibles
en linea. A continuacion, se ofrecen algunas recomendaciones: Audacity es un software
altamente recomendado para aquellos que estdn iniciando en el proceso de edicion de audio.
Combina simplicidad con herramientas avanzadas. Su caracteristica mas atractiva radica en
su capacidad multiplataforma, permitiendo a los usuarios trabajar con la misma interfaz
grafica en diversos sistemas operativos como Mac, Windows y Linux. Esto facilita la adopcién

rapida de las herramientas por parte de los usuarios (Reynoso et al, 2019).

Determinar el patréon de difusion

Los podcasts pueden ser compartidos de diversas maneras, que van desde vincularlos como
archivos de sonido en sitios web institucionales hasta divulgarlos de manera amplia en
plataformas digitales. Existen multiples opciones de plataformas para almacenar y difundir
el podcast creado, y la elecciéon depende de las preferencias individuales del creador o de la
influencia que la plataforma ejerza sobre el publico objetivo. Es importante destacar que la
mayoria de estos sitios funcionan bajo la Licencia de Creative Commons, cada uno con sus
propias politicas para el uso y la distribucion, las cuales se detallan en la seccién de Términos
de Uso. Entre las plataformas y reproductores mas populares se incluyen (pero no se limitan

a) Apple, Spotify, YouTube, SoundCloud y Stitcher. (Ramirez, 2021)
Identidad visual

La identidad visual del podcast se manifiesta a través de una variedad de elementos
esenciales que incluyen su denominacion, logotipo y lema distintivo. Estos elementos no solo
actuan como componentes visuales, sino que también encapsulan la esencia conceptual y la

tematica del podcast. (Parra, 2022)
Involucrar a la audiencia con las redes sociales

La evidencia indica que los podcasts tienen el potencial de ser popular entre la comunidad

estudiantil. Las plataformas de redes sociales, en especial Twitter, han posibilitado que la



comunidad médica comparta sus perspectivas, recursos y debates. Diversos podcasts han
conseguido construir una base de seguidores y fomentar la participaciéon de la comunidad en
canales como Twitter, Facebook, YouTube e Instagram. Estas herramientas ofrecen la
oportunidad a los creadores de podcasts de promocionar su contenido y agregar otras formas
de comunicacién, como blogs y videos, que pueden complementar de manera efectiva los

contenidos presentes en los episodios de los podcasts. (Berk et al, 2020)
Contenido

Como se menciond anteriormente, la produccién de un podcast requiere de la organizaciéon
del contenido. En ese sentido y a pesar de la abundancia de podcasts orientados a diversas
especialidades en odontologia, es notable la ausencia de un podcast dedicado exclusivamente
a los medicamentos en odontopediatria. Este vacio en el ambito de la informacién y la
formacidn es lo que motiva la creacion de este proyecto. Reconociendo la importancia de esta
area en la practica odontopediatrica y la necesidad de contar con recursos educativos

especializados (Galvan, 2023).

Los antibidticos, los cuales son utilizados normalmente para combatir infecciones,
representan una herramienta esencial al enfrentar ciertas enfermedades que generan la
multiplicacién de microorganismos responsables de diversos sintomas en el paciente. La
comprension profunda de la terapia farmacoldgica emerge como un pilar en la practica
odontolédgica, ya que la administraciéon de farmacos debe llevarse a cabo de manera
meticulosa y precisa, corrigiendo cualquier posible error en las indicaciones y la dosificacion.
Este enfoque riguroso se traduce en la entrega de un tratamiento farmacoldgico que se ajusta

a las necesidades clinicas especificas de cada paciente, segin la infeccion que presente.



3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el campo de la odontopediatria, la formaciéon de futuros profesionales es de suma
importancia, ya que estos especialistas desempefian un papel fundamental en la salud oral
de nifios y adolescentes. La prestacion de atenciéon odontoldgica de alta calidad a esta
poblacién exige una constante evoluciéon en los métodos de ensefanza utilizados en la
formacién de odontopediatras. En este contexto, la implementaciéon de nuevos enfoques
educativos se vuelve esencial para asegurar que estos profesionales estén debidamente
preparados y equipados para enfrentar los desafios clinicos y pedagogicos que se presentan

en su practica diaria. (Galvan, 2023)

Basado en un analisis de la base de datos Scopus, se observa una tendencia exponencial en la
cantidad de articulos publicados sobre podcasts en odontologia en los ultimos cinco afios,
con un crecimiento especialmente notable desde el afio 2021 hasta la fecha actual. Cabe
destacar que Estados Unidos y Canada lideran en la producciéon de estas publicaciones,
consoliddndose como los paises con el mayor nimero de contribuciones en este campo de
estudio. Este aumento significativo en la investigacion refleja el interés creciente en la
utilizacién de los podcasts como herramienta educativa y de difusion de conocimientos en la

comunidad odontoldgica de América del Norte (Scopus, 2023).

A su vez, la Academia Americana de Odontopediatria (AAPD) lanz6 en el 2023 su propio
podcast titulado "Pedo Teeth Talk". En este programa, lideres y expertos en el campo de la
odontopediatria se reunen para discutir temas cientificos, clinicos y las ultimas
informaciones relevantes disponibles para todos los miembros de la comunidad dental
pediatrica. El programa esta disponible en varias plataformas, como iTunes, Google Podcasts,

Android, Stitcher y Spotify, ademas cuenta con el patrocinio de Hu-Friedy (AAPD, 2023).

Aunque los beneficios claros de los podcasts se han reconocido en diversas areas educativas,
su aplicacion concreta en el contexto de la odontopediatria ha recibido una atencion limitada

hasta el momento. Esto plantea la siguiente interrogante: ;Cudl es la importancia de



introducir podcasts en la formacion de odontopediatria y de qué manera podria contribuir

positivamente a la experiencia de aprendizaje de los estudiantes?

Al examinar el enfoque pedagdgico empleado por los docentes a partir de la reunién de
expertos mencionada en la fase I del proyecto (Galvan, 2023), surge la necesidad de explorar
nuevos métodos de aprendizaje como el podcasting en la asignatura de Crecimiento y
Desarrollo de la Facultad de Odontologia de la Universidad El Bosque, con el propdsito de
enriquecer la experiencia académica de los estudiantes y promover el desarrollo de
habilidades criticas y la capacidad de aprendizaje autodirigido. La implementacién de esta
iniciativa se plantea como un medio para fomentar un enfoque educativo mas dinamico y

accesible, que responda a las necesidades cambiantes de la educacién en odontologia.



4. JUSTIFICACION

En los ultimos afios, los podcasts han experimentado un rapido aumento en su popularidad
gracias a su bajo requerimiento tecnoldgico, su accesibilidad y disponibilidad. Este recurso
ha trascendido su uso inicial en el ambito del entretenimiento y ha comenzado a desempefiar
un papel importante en la educacién, actuando como una herramienta didactica innovadora
que permite a los educadores disefiar nuevas actividades en el aula. Ademas, se han
convertido en una valiosa herramienta de aprendizaje digital con multiples beneficios para
los estudiantes, tanto dentro como fuera del entorno escolar, ya que les facilita la revisiéon de

material para exdmenes y les permite ponerse al dia con el contenido(Goldman, 2018).

A suvez, los podcasts estan desempefiando un papel cada vez mas importante en la educaciéon
en salud. Actualmente existen varios podcasts de medicina creados en los Estados Unidos, los
cuales segun las estadisticas son consumidos en 192 paises, con una alta adopcién entre
estudiantes de pregrado de medicina, residentes y médicos en ejercicio. De hecho, para los
residentes de urgencias, los podcasts son la forma mas utilizada de educacion asincroénica,
mientras que los residentes de medicina interna encuentran los podcasts mas utiles que los

libros de texto o las revistas médicas(Kelly et al, 2022).

Los podcasts pueden tener un amplio impacto, especialmente en comparacion con las formas
tradicionales de la educacion médica didactica, como las lecturas en clase, las conferencias y
las rondas médicas. Por ejemplo, el podcast de medicina interna "The Curbsiders" tiene un
promedio de mas de 40,000 descargas por episodio. Asimismo, los podcasts también ayudan
a fomentar "comunidades virtuales" para respaldar el aprendizaje, una caracteristica que se
ha vuelto especialmente relevante durante una era de distanciamiento fisico debido a la

pandemia de COVID-19 (Kelly et al, 2022).

La realizacion de este proyecto investigativo se sustenta en la necesidad de adoptar enfoques
pedagégicos innovadores que se ajusten a las demandas y el avance académico de los
estudiantes de odontologia de la Universidad El Bosque. La implementacién de un podcast
en esta area no solo enriqueceria la experiencia de aprendizaje de los alumnos, sino que

también permitiria a la facultad optimizar sus recursos y destacar en el campo educativo.
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Esta iniciativa contribuiria a consolidar a la Universidad El Bosque como una institucién
comprometida con la formacion de profesionales altamente capacitados en odontopediatria,

lo que a su vez fortaleceria su prestigio en el ambito académico y profesional.
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5. SITUACION ACTUAL

En Estados Unidos en 2021, dos investigadores de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Minnesota crearon un podcast de siete episodios llamado "Dental Study
Bites". Se creo una encuesta utilizando Google Forms, y se invité a los oyentes a completarla
después de escuchar cada episodio. Los resultados de esta arrojaron que la mayoria de los
oyentes utilizaba Spotify (70%). Estos oyentes representaban a siete paises diferentes:
Estados Unidos (53%), Alemania (8%), Australia (13%), Canada (6%), Indonesia (2%), y el
Reino Unido e India representaban cada uno el 2% (Sethi Et Al, 2023).

Por otro lado, en Latinoamérica, segin el informe "Estado del Universo de los Podcasts" de
junio de 2020, Brasil lidera la clasificacion de paises donde la produccién de contenido de
este género ha crecido mas desde principios de 2020, detras de Turquia, India, Colombia y
Argentina. En Brasil, en 2021, se llev6 a cabo la produccién de un podcast relacionado con
cirugia dental llamado "Al Dente" el cual di6 inicio con su primer episodio en enero de ese
afio, con una duracion de 11 minutos, disefiado con el propésito de hacer que el contenido

sea mas accesible para los oyentes (Fernandes et al, 2021).

Asimismo, En Perd, se llevé a cabo la conversion del contenido tedrico de la asignatura de
Odontologia Restauradora en podcasts de 15 minutos de duracién, distribuidos a 47
estudiantes de Clinica Integral II a través de WhatsApp, con el fin de mejorar su rendimiento
en esta area. Los resultados revelaron que el 70,22% de los estudiantes experimentaron una
contribucidn significativa a su desempeiio clinico, y destacaron que los podcasts eran de facil
consulta y favorecian un aprendizaje mas eficiente, complementando asi la ensefianza de
conceptos tedricos con aplicaciones practicas. A su vez, en Ecuador en la Universidad Catoélica
de Cuenca, se desarrollaron dos podcasts en el area de Endodoncia. Posteriormente, se llevé
a cabo una encuesta validada la cual arrojo el 65,5% de los estudiantes que escucharon los
podcasts afirmaron que eran faciles de consultar. Asimismo, el 54,5% de los encuestados
manifestd estar totalmente de acuerdo en cuanto a la satisfaccién con la herramienta
estudiada y, al mismo tiempo, mencioné que motivaba su proceso de aprendizaje (Sacoto Et

Al, 2022).
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Por otra parte, en Colombia, ha habido un notable aumento en la utilizacién de podcasts
dentro del ambito de la odontologia en los ultimos afios. Sin embargo, no se han reportado a
la fecha podcasts de este tipo publicados por alguna universidad colombiana. Los podcasts
mas escuchados, relacionados con la odontologia en Colombia abordan una amplia variedad
de temas, que van desde las ultimas novedades en técnicas y tratamientos dentales, hasta
consejos sobre salud oral y recomendaciones para el cuidado bucal en diferentes grupos de
edad. Ademas de proporcionar informacién valiosa, estos podcasts también fomentan la
reflexion y el intercambio de experiencias entre los profesionales del campo, lo que
contribuye al crecimiento y desarrollo de la comunidad odontoldgica en el pais. (Caceres &

Carmona, 2021)
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6. OBJETIVOS
4.1 Objetivo general

Realizar la producciéon de un podcast de manejo farmacoldgico actualizado para la
atencion de pacientes en odontopediatria en las clinicas odontologias de la Universidad

El Bosque basado en la evidencia y las guias de practica clinica disponibles.
4.2 Objetivos especificos

e Definir un marco de contenido estratégico que organice y estructure de manera
efectiva la informacion sobre el uso de medicamentos en odontopediatria, basado
en las guias de manejo, la evidencia cientifica y el consenso de expertos.

e Elaborar un guion fundamentado en un protocolo sobre la evidencia para la
realizacion del podcast enfocado en el uso de medicamentos en odontopediatria.

e (Grabar un podcast educativo de alta calidad sobre el manejo farmacolégico en
odontopediatria, dirigido a estudiantes de odontologia en la Universidad El
Bosque que proporcione informacién actualizada y de facil comprensiéon que
contribuya a mejorar la formaciéon académica y clinica de los futuros profesionales

de la odontologia.
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7. METODOLOGIA DEL PROYECTO
5.1. Tipo de estudio: Desarrollo de producto (Podcast educativo).

5.2. Poblacion y muestra: Guias, consensos y revisiones sistematicas de manejo actuales sobre
procedimientos relacionados con la practica clinica de odontopediatria (Fase I) (Galvan,

2023).

5.3 Métodos y técnicas para la recoleccion de informacién: Seleccién de informacion para

realizacion de protocolo y guion para la producciéon del podcast (Fase I) (Galvan, 2023).

5.4 Objetivo 1: Definir un marco de contenido estratégico que organice y estructure de
manera efectiva la informacion sobre el uso de medicamentos en odontopediatria, basado en

las guias de manejo, la evidencia cientifica y el consenso de expertos.
5.41 Definicion de la Identidad de Marca:

Se llevo a cabo el proceso de conceptualizacidn para definir la identidad de marca, centrando
el enfoque en la educacién y la odontopediatria. A partir de esta conceptualizacion, se inici6
la fase de desarrollo del logotipo y otros elementos visuales, utilizando la plataforma web

CANVA como herramienta principal para su creacidn.

En el proceso de disefio, se tomo la decisidn estratégica de optar por una paleta de colores en
tonos azules, cuidadosamente seleccionada para ser agradable a la vista y coherente con la
tematica del podcast. Ademas, se eligio la tipografia Coco Biker, considerada visualmente
atractiva y apropiada para el proyecto, con el objetivo de garantizar una presentacion

visualmente cohesiva y profesional.

Una vez establecidos estos elementos visuales clave, se procedi6 con la definicién definitiva
del nombre del podcast: "Bookal". Esta eleccion fue el resultado de un proceso colaborativo
de lluvia de ideas, realizado en conjunto con el director de investigacion, asegurando asi que

el nombre refleje de manera precisa la esencia y los objetivos del proyecto.

5.5 Objetivo 2: Elaborar un guion fundamentado en la evidencia para la realizaciéon del

podcast, enfocado en el tema seleccionado.
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5.51 Integracién de la evidencia:

Se desarroll6 un guion estructurado, fundamentado en la informacién recopilada (Estudio
Fase I)(Galvan, 2023). La cual incluyé guias de practica clinica y consensos médicos
relevantes sobre medicamentos en odontopediatria. A partir de la recopilaciéon de la
informacién, se delineé un enfoque para el tratamiento de pacientes con antibiéticos. Este
enfoque se tradujo en un protocolo detallado que abord6 de manera sistematica cada etapa
del proceso terapéutico. Para garantizar la maxima eficacia y seguridad en la administraciéon
de antibiéticos, se establecieron dosificaciones especificas en funcién de la edad del paciente
y se seleccionaron los tipos de antibiéticos mas apropiados de acuerdo a la patologia que
presentara cada caso clinico. Este enfoque paso a paso se disefié con la finalidad de optimizar
la atencién odontolégica, asegurando al mismo tiempo la adecuada atenciéon y tratamiento

individualizado de los pacientes.

En el desarrollo de la elaboracion del guion, se procedi6 a la identificacién y delimitacion de
los autores responsables de la produccién, en este caso designados como "Locutor 1" y

"Locutor 2".

Se segmentaron las secciones del podcast, dividiéndolo en dos episodios independientes,
cada uno de ellos con una duracién especifica de 15 minutos. Esta division se realiz6 con el
fin de aislar y categorizar de manera eficiente las contribuciones y participaciones de los

mencionados locutores a lo largo del contenido.

La segmentacion de los episodios se convirtié en un elemento fundamental para llevar a cabo
la estructuracion de estos, permitiendo asi identificar y establecer el enfoque, tono, estilo y
contenido de ambos locutores, contribuyendo asi a una comprensiéon mas profunda de su
influencia en la narrativa general del material y sus posibles implicaciones en la percepcion

del publico.

5.6 Objetivo 3: Grabar un podcast educativo de alta calidad sobre el manejo farmacolégico en
odontopediatria, dirigido a estudiantes de odontologia en la Universidad El Bosque que
proporcione informacién actualizada y de facil comprensiéon que contribuya a mejorar la

formacién académica y clinica de los futuros profesionales de la odontologia.
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La grabacion del podcast se llevé a cabo de manera efectiva en un entorno doméstico,
utilizando un dispositivo iPhone XR para capturar la calidad de audio deseada. El proceso de
edicion se realizd con el software Audacity, aprovechando sus herramientas para refinar y
mejorar la calidad del contenido. Se incorporaron elementos sonoros y musica provenientes

de la biblioteca gratuita de YouTube para enriquecer la experiencia auditiva de los oyentes.

El podcast resultante esta en fase de preparacion para su lanzamiento, con la intencién de
compartir el conocimiento sobre medicamentos en odontopediatria de una manera accesible
y atractiva. Se tiene planificado publicar el podcast préximamente en la plataforma Spotify,
buscando asi ampliar su alcance y ofrecer informaciéon valiosa a profesionales de la

odontopediatria, asi como a padres y cuidadores interesados en el tema.
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8. RESULTADOS

6.2 Objetivo 1: Definir un marco de contenido estratégico que organice y estructure de
manera efectiva la informacion sobre el uso de medicamentos en odontopediatria, basado

en las guias de manejo, la evidencia cientifica y el consenso de expertos.

Nombre: Bookal.

Eslogan: Tu puente de conocimiento en odontopediatria.

Logo:

X
2
X
!

X
o
X

S,

Figura 1. Logotipo para el podcast Bookal. Realizado por Rivero Y, Vital F. 2023.
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6.2 Objetivo 2: Elaborar un guion fundamentado en la evidencia para la realizacion del

podcast, enfocado en el tema seleccionado.

GUION PODCAST: BOOKAL.

Primer episodio: Generalidades.

Locutor 1: Saludos futuros colegas, les habla Yoi y les doy la bienvenida al primer episodio
de "Bookal , tu puente de conocimiento en odontopediatria.

Locutor 2: Hola a todos, esperamos que este podcast sea una guia que les ayude a nuestros
oyentes a enriquecer su conocimiento en odontopediatria. Mi nombre es Fabro y junto a mi
compaifiera, en estos dos episodios te ayudaremos a aprender sobre el uso de antibi6ticos en
pacientes pediatricos.

Locutor 2: En este episodio hablaremos de las generalidades de los antibidticos.
-SILENCIO-

Locutor 1: Bueno, queridos oyentes para hablar de las generalidades de los antibidticos
debemos remontarnos el descubrimiento de la penicilina, desde el cual el uso de antibi6ticos
ha mostrado un aumento considerable entre los médicos y odontdlogos por igual. A raiz de
esto Fabro, ha habido una creciente tendencia de prescripcion, esto ha generado un problema
mundial de resistencia antibiotica, que es un motivo de preocupacién actualmente para los
profesionales de la salud (Aidasani, 2019). Como futuros profesionales, debemos saber
que estos fairmacos deben utilizarse como coadyuvantes en el tratamiento de determinadas
infecciones orales, para prevenir situaciones graves como la bacteremia y la septicemia.

-SILENCIO-

La asociacion americana de odontopediatria en 2022, recomienda que la duracién minima de
la terapia con medicamentos debe limitarse a 5 dias mas alla del punto de mejoria sustancial
o resolucién de los signos y sintomas. Si el paciente suspende el antibidtico prematuramente,
las bacterias sobrevivientes pueden reiniciar una infeccion que puede ser resistente al
antibiotico original (AAPD, 2022).

-SILENCIO-

Locutor 2: Partiendo de la premisa anterior acerca de las recomendaciones y de la
problematica expuesta, queremos recordar ciertos conceptos que son clave para entender el
manejo de los antibidticos.

Para empezar a definir antibidtico, nos tenemos que remontar a un concepto mas general el
cual es, ;qué es un antimicrobiano?
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Los antimicrobianos forman una amplia categoria de compuestos con diversas estructuras y
numerosos mecanismos de accién contra bacterias, virus, hongos y parasitos. Segun la accién
y el sitio donde actian, estos farmacos pueden ser antisépticos, desinfectantes o
antimicrobianos, en este grupo se incluyen los antibi6ticos. (Montoya, 2017)

Partiendo de esto, un antibidtico se define como: “un agente antimicrobiano obtenido a partir
de cultivos de un determinado microorganismo o sintetizados de forma semisintética que se
emplea para tratamientos de las infecciones”.

Por otro lado, Walksman sefiala que un antibidtico es una sustancia quimica obtenida o
generada por microorganismos que, en concentraciones reducidas, puede impedir el
desarrollo o causar la muerte de bacterias y otros microorganismos (Baldeén, 2019).

Se dice que:

1) Los antibiéticos actdan sobre proteinas esenciales en los microorganismos, perturbando
sus procesos bioquimicos fundamentales y, en Gltima instancia, provocando su destruccion.

2) La selectividad de un antimicrobiano radica en su capacidad para dirigirse de manera
especifica a proteinas que no estan ampliamente expresadas en otros tipos de bacterias, lo
que le otorga un efecto relativamente dirigido como agente antimicrobiano.

3) Los procesos bioquimicos que suelen inhibirse incluyen la sintesis de paredes y
membranas en bacterias y hongos, la sintesis de subunidades ribosémicas 30s y 50s, el
metabolismo de acidos nucleicos, la funcion de topoisomerasas, proteasas, integrasas,
proteinas de envoltura viral, la sintesis de acido félico en parasitos y procesos de
desintoxicacion.

4) Por lo tanto, la eleccién de un antibio6tico se basa en varios factores clave, que incluyen:
- El tipo y el alcance de los microorganismos que puede eliminar.

- El proceso bioquimico que interrumpe. (Montoya, 2017)

Locutor 1: Dentro de las caracteristicas mas importante de los antibiéticos encontramos:
Accion bactericida y bacteriostatica

Los antimicrobianos pueden diferenciarse segiin como actian sobre los microorganismos. Se
llaman bacteriostaticos a los que solo detienen su desarrollo y actian en la fase estacionaria,
y bactericidas a los que matan o lisan estos microrganismos y actian en la fase de crecimiento
(Tablada Et Al, 2021).
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Espectro antimicrobiano.

Dependiendo de la variedad de microorganismos que un antibidtico pueda inhibir, estos se
clasifican como antibidticos de espectro reducido en contraste con aquellos que pueden
prevenir el crecimiento o eliminar una amplia gama de microorganismos, que se denominan
antibiéticos de amplio espectro.

Por otro lado, en lo que respecta a la seleccidn de un antibiético, es esencial tener en cuenta
los siguientes factores:

a. La edad del paciente.

b. La evaluacién del cuadro clinico que se presenta.
c. La ubicacion de la infeccion.

d. El estado del sistema inmunolégico.

e. Otros aspectos adicionales, como alergias previas, resistencia a los antimicrobianos,
historial de medicamentos utilizados, entre otros (Balde6n, 2019).

Locutor 2: CLASIFICACION DE LOS ANTIBIOTICOS.
Los antimicrobianos actiian a través de cinco mecanismos diferentes:
Inhibicion de la sintesis de la pared celular:

En términos generales, la alteracion de la pared celular conduce a la lisis bacteriana. Dentro
de esta categoria de antimicrobianos se encuentran los betalactamicos, como las penicilinas,
también las cefalosporinas, que actiian en la fase final de la sintesis de la pared celular. Es
importante destacar que los antimicrobianos que actiian en la pared celular demuestran una
mayor eficacia contra microorganismos grampositivos, como estreptococos y estafilococos.

Modificacion de la membrana celular:

Los antibidticos que producen una alteracion en la permeabilidad de la membrana celular,
una vez han dafiado la membrana, permiten la salida de metabolitos importantes. Dentro de
estos encontramos las polimixinas.

Inhibicién de la sintesis proteica:

De estos farmacos se puede decir que llegan a los ribosomas y se unen a sus distintas
fracciones de estos. Alguno de estos farmacos se une a la unidad 50s como la clindamicina, el
cloranfenicol, la claritromicina y la azitromicina. Otros de estos se unen a la unidad 30s, como
la tetraciclina.
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Inhibicion de la sintesis de Acidos nucleicos:

Estos antibidticos se unen a la fraccion o subunidad del ADN dependiente de la ARN
polimerasa, impidiendo la iniciacién de la sintesis de RNA, para asi evitar el comienzo de la
transcripcion. Dentro de estos encontramos la rifampicina.

Competencia en el metabolismo:

Estos compiten con un precursor de aminoacidos como el &cido para amino-benzoico o PABA,
evitando la sintesis del acido folico que requieren muchos microorganismos. (Tablada. Et Al,
2021)

Episodio 2: Antibidticos de Primera Eleccion en Odontopediatria.

Locutor 1: Saludos futuros colegas, bienvenidos a un nuevo episodio de "Bookal ’, tu puente
de conocimiento en odontopediatria. En este nuevo episodio, seguiremos ahondando sobre
los antibioticos.

Locutor 2: Asi es queridos oyentes, bienvenidos todos a este nuevo episodio en donde
primeramente hablaremos de los antibidticos de primera eleccion en odontopediatria. Yoi a
mi se me hace importante empezar hablando sobre grupo de las penicilinas.

Penicilinas: El mecanismo de accién de las penicilinas es la inhibicién de la sintesis y
reparacion de la pared bacteriana, el cual se unen a unos receptores especificos en la capa
interna de la pared bacteriana llamados proteinas ligadoras de penicilina, luego estas
proteinas intervienen en la unién de peptidoglicanos de la pared celular.

Locutor 1: Las principales ventajas de las penicilinas son la actividad bactericida, excelente
distribucion por todo el organismo, baja toxicidad y costo accesible. Sin embargo, tienen
como principal desventaja las reacciones de hipersensibilidad. Dar - Odeh (2013)

Locutor 2: Penicilinas asociadas a inhibidores de las beta-lactamasas: Las Penicilinas
convencionales, nombradas anteriormente, han sido reforzadas con inhibidores de las beta-
lactamasas para poder ampliar su utilizacion, entre otros, se han unido a el acido clavulanico,
el cual inhibe las betalactamasas clases I1, I1I, [V 'y V producidas por el Staphylococcus Aureus
y por los bacilos anaerobios Gram-negativo.

Locutor 1: Macrélidos: El mecanismo de accién de los macroélidos es la inhibicion de la
sintesis proteica de las bacterias al unirse a la fracciéon ribosémica 50s y generalmente los
macrélidos son utilizados por via oral debido a que se ha descrito que por via parenteral
ocasionan mucho dolor e irritacién. Son mayormente bactericidas.

Locutor 2: Antibidticos de Segunda eleccion

Metronidazol: El metronidazol pertenece a la familia de los 5 nitroimidazoles, su mecanismo
de accion es la alteracion del ADN de la bacteria a través de compuestos de alta accion
citotdxica los cuales libera luego de haber ingresado a la célula. Es el tinico antimicrobiano
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activo frente a bacterias y parasitos, su actividad bactericida actda frente a bacterias
anaerobias y algunos microaerdfilos. La absorcidon del Metronidazol se da rapidamente por
via oral.

Locutor 1: Lincosamidas: Las lincosamidas tienen como representantes a la lincomicina y
la clindamicina; esta ultima ha dejado practicamente por fuera a la lincosamidas en la
actualidad. La clindamicina actiia uniéndose a la subunidad 50s de los ribosomas inhibiendo
la sintesis de proteinas. Su absorcién se da en el tracto digestivo, se metabolizan en el higado
y su excrecibn se da por la via  biliarr Dar - Odeh (2013)

Locutor 2: Recomendaciones

Los antibiéticos solo deben preescribirse cuando realmente sean necesarios para una
infeccion bacteriana. Se deben seleccionar en funcion de las propiedades del agente (por
ejemplo, espectro de cobertura, seguridad), el uso previo de antibidticos y las
consideraciones del paciente (por ejemplo, historial médico, alergias a medicamentos, uso
actual de medicamentos, facilidad de uso) y luego recetarse a una dosis pediatrica adecuada
a su edad y necesidades personales.

Locutor 1:
Consideraciones:

Con el fin de hablar sobre las consideraciones que se deben tener al momento de preescribir
un antibidtico, comenzaremos definiendo algunos conceptos, los cuales son:

Las bacterias pueden acceder al tejido pulpar a través de caries, pulpa expuesta o tiabulos
dentinarios, grietas en la dentina y restauraciones defectuosas. Si un nifio presenta sintomas
agudos de pulpitis, se debe realizar el tratamiento adecuado (pulpotomia, pulpectomia o
extraccion). La terapia con antibidticos no esta indicada ni es efectiva si la infeccién dental
esta contenida dentro del tejido pulpar o el tejido circundante inmediato. En este caso, el nifio
no tendra signos sistémicos de una infeccion (es decir, sin fiebre y sin inflamacion extraoral).

La indicacion de prescripcion de antibioticos en nifios depende solo si presenta
sintomatologia relacionada con el proceso infeccioso; adinamia, fiebre, entre otros.

Locutor 2: Celulitis facial

La celulitis facial es una inflamacion extraoral aguda que puede ser de origen dental. Un nifio
que presenta una inflamacién facial secundaria a una infecciéon dental debe recibir atencion
dental inmediata. Generalmente, es causada por multiples tipos de bacterias de la microbiota
oral, como Streptococcus viridans, Peptostreptococcus, Prevotella, Porphyromonas,
Fusobacterium, Eikenella corrodens y Veillonella . Segtn los hallazgos clinicos, el tratamiento
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debe consistir en el manejo de la infeccién y realizar la extracciéon de el o los dientes
afectados. El manejo antibiético en estos casos es de tipo intrahospitalario, es decir
intravenoso y varia dependiendo de los espacios aponeuroticos afectados. El médico tratante
debe considerar la gravedad de la infeccion y el estado médico del nifio (AADP, 2022).

Locutor 1: En el ambito pediatrico, las infecciones por celulitis facial de origen odontogénico
representan aproximadamente el 50 % de los casos de celulitis facial en pacientes pediatricos
hospitalizados, lo que las convierte en la segunda causa mas frecuente de ingreso hospitalario
en cirugia maxilofacial, después de los traumatismos en la zona facial (Tablada Et Al, 2021).

La celulitis facial de tipo odontogénico requiere un enfoque terapéutico que incluye
tratamiento antibidtico y medidas de apoyo para abordar el dolor, la inflamacién, la
deshidratacion y la fiebre. Histéricamente, los betalactamicos se han considerado como la
primera opciéon en el tratamiento de estas infecciones. La penicilina G cristalina
(administrada por via parenteral) y la penicilina V (administrada por via oral) han
demostrado ser altamente efectivas, ya que la mayoria de las bacterias son susceptibles a
ellas, especialmente el Streptococcus viridans(Tablada Et Al, 2021).

Locutor 2:

Profilaxis antibiotica: La justificacion de la profilaxis con antibiéticos es reducir o eliminar
la bacteriemia transitoria causada por procedimientos dentales invasivos. La bacteriemia
(bacterias en el torrente sanguineo) se anticipa después de procedimientos dentales
invasivos y puede provocar complicaciones en un paciente inmunodeficiente. La enfermedad
cardiaca de alto riesgo, la inmunosupresion y las inmunodeficiencias pueden comprometer
la capacidad de combatir una infeccion simple.

Locutor 1: La utilizacion de profilaxis con antibidticos para pacientes en riesgo no brinda
una prevencion absoluta de la infeccidn, los sintomas de infeccion aguda posteriores al
procedimiento (p. €j., fiebre, malestar general, debilidad, letargo) pueden indicar una falla del
antibiotico y la necesidad de una evaluacién médica adicional. La profilaxis antibidtica debe
administrarse de 30 a 60 minutos antes del procedimiento; sin embargo, puede
administrarse hasta dos horas después de un procedimiento dental. Se indica una clase
diferente de antibioticos si el paciente ya esta recibiendo terapia antibiotica oral o si tiene
alergia o reaccion anafilactica (AADP, 2022).

Locutor 2: Sino se esta seguro de un historial de reaccién alérgica informado, la consulta con
un especialista en alergias y las pruebas cutaneas pueden ayudar a determinar la gravedad
de las reacciones alérgicas y el curso del régimen antibioético. Si el paciente esta recibiendo
terapia antimicrobiana parenteral para endocarditis infecciosa u otras infecciones, se puede
continuar el mismo antibiético para el procedimiento dental (AADP, 2022).

Locutor 1: Dado la falta de evidencia y el reconocimiento del aumento de la resistencia a los
antibidticos y las reacciones adversas a los medicamentos, ya no se recomienda la profilaxis
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antibiética antes de los procedimientos dentales en pacientes con antecedentes de
artroplastia total de articulaciones o infecciones de articulaciones protésicas. Si no se esta
seguro de la historia médica o el riesgo, se recomienda consultar con el médico del nifio para
el manejo dental invasivo (AADP, 2022).

5.6 Objetivo 3: Grabar un podcast educativo de alta calidad sobre el manejo farmacolégico en
odontopediatria, dirigido a estudiantes de odontologia en la Universidad El Bosque que

proporcione informaciéon actualizada y de facil comprension que contribuya a mejorar la

formacién académica y clinica de los futuros profesionales de la odontologia.
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9. DISCUSION

La creacion de este podcast, ha sido planificada y fundamentada en la evidencia debido a su
enfoque académico. No obstante, durante su ejecucién, nos hemos enfrentado a limitaciones
significativas, especialmente en cuanto a la escasa evidencia cientifica sobre el desarrollo de
podcasts con énfasis académico en la odontopediatria y los tiempos de grabacién. Estas
restricciones han destacado la importancia de examinar mas a fondo el impacto de estas

herramientas novedosas en el campo de la odontologia.

A pesar de que existen estudios, como los de Fernandez et al en 2009, que subrayan la
efectividad del podcasting como un complemento valioso en la educacién superior, y las
propuestas de Jham et al, quienes sugieren la grabaciéon y distribuciéon de clases y
procedimientos clinicos a través de esta tecnologia en la educaciéon odontoldgica, es evidente
la carencia de investigaciones especificas en nuestra regiéon que evalien de manera
exhaustiva como estas practicas pueden influir en la formacién de estudiantes de odontologia

y su impacto en el ambito latinoamericano (Alonso A, 2015).

Asimismo, otras de las limitaciones significativas dentro de la produccién de un podcast, se
encuentra en la adquisicion de insumos de produccion esenciales, como un micréfono de
calidad, software de ediciéon pago y un ordenador con las capacidades necesarias para llevar
a cabo la edicién de manera profesional. Ademas, la carencia de un espacio dedicado para la
grabacion representa otro desafio, ya que la ausencia de un estudio equipado con
caracteristicas especificas y paneles sonoros para reducir los ruidos externos puede afectar
la calidad final del producto. A su vez, el tiempo limitado disponible para realizar las
grabaciones impone una presién adicional, restringiendo la amplitud y la profundidad que se

podrian alcanzar en la produccion.
Adicionalmente, durante la experiencia de creacion del producto, se evidencié que una tarea

desafiante fue la seleccion de una tematica especifica dentro del vasto campo de la

odontopediatria que no solo cumpliera con los requisitos del proyecto, sino que también
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capturara el interés y la atencién del publico objetivo. La delimitacién de un enfoque tematico
conllevo6 a la investigacion y evaluacion de diversas areas, considerando tanto la relevancia
académica como la atractividad para la audiencia. Asimismo, la identificacion y desarrollo de
todos los elementos de la identidad de marca, desde el disefio del logotipo hasta la eleccién
de colores y tipografia, se presentaron como un desafio adicional que requiri6 asegurar

coherencia y memorabilidad en la presentacién visual del podcast.

Por lo tanto, los resultados de esta investigaciéon no solo aspiran a ser una herramienta
valiosa para la educacién en odontopediatria, sino que también busca servir como un punto
de partida para futuras investigaciones y desarrollos en este campo. Al consolidar
informacion detallada sobre la implementacion y recepcién del podcasting en la formacion
académica en odontopediatria, se pretende proporcionar una base soélida para que
investigadores y educadores exploren mas a fondo la eficacia y el impacto a largo plazo de
esta innovadora herramienta educativa en el ambito latinoamericano. La recopilacion de
datos y experiencias generadas por este proyecto contribuirda a informar y orientar
investigaciones futuras, incentivando el uso de herramientas tecnolégicas para mejorar de
manera continua la experiencia de aprendizaje tanto en estudiantes de pregrado como de

posgrado en el campo de la odontologia.
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10.CONCLUSIONES

En el marco de este proyecto es posible destacar dos logros que merecen especial atencion:

En primer lugar, se ha desarrollado un marco de contenido estratégico fundamentado y
disefado a partir de la tematica principal. Este logro implica un enfoque riguroso y orientado
a proporcionar una estructura efectiva para organizar la informacién de manera coherente y

practica, lo que resulta esencial para el éxito del podcast.

Por otro lado, se ha elaborado un guion que representa una pieza central del proyecto. Este
guion ha sido fundamentado en la evidencia cientifica y guias de practica clinica, lo que
garantiza la credibilidad y la relevancia del contenido presentado en el podcast. El enfoque
especifico en el tema del uso de medicamentos en odontopediatria brinda un valor sustancial
al material creado, al dirigirse a un publico interesado en obtener informacién precisa y

actualizada.

En conclusion, sibien el producto ha alcanzado un nivel de desarrollo satisfactorio, se destaca
la necesidad de fases posteriores que se centren en la evaluacién del impacto del producto
en la comunidad académica. La implementacion exitosa de la identidad de marca y la
seleccidon de la tematica, constituyen hitos significativos, sin embargo, resulta imperante

comprender como estos elementos contribuyen y resuenan en el entorno educativo.
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