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4.2.1 Resumen del trabajo en espaiiol

A pesar de todos los avances en la odontologia pediatrica, uno de los mayores desafios sigue siendo reducir la ansiedad del nifio
para que acepte y colabore con el tratamiento. Por esta razén, los psicélogos enfatizan en la importancia de tomar en cuenta
aspectos relacionados con la presentacién y vestimenta del profesional. La primera impresidon genera reconocimiento,
profesionalismo y confianza. La vestimenta y el sexo son caracteristicas esenciales que pueden influir en la relacién con el paciente
pediatrico.

Objetivo: determinar en Bogota, Colombia, cudl es la preferencia de los nifios de 4 a 12 aiios y sus familias respecto a la ropay el
sexo del odontélogo pediatra. Métodos: se realizé un estudio descriptivo de corte transversal durante febrero y la primera semana
de marzo de 2020 en nifios que asistieron a consulta de odontologia pediatrica y a sus respectivos acompafiantes en la ciudad de
Bogota. La informacion fue registrada mediante un cuestionario, que se realizé en nifios de entre 4 y 12 afios y sus acompafiantes.
La muestra total fue de 48 cuestionarios. Esta muestra fue de tipo no probabilistico. Resultados: Se dan sobre 48 sujetos
entrevistados en la clinica odontoldgica de la Universidad El Bosque y hospitales de la ciudad que ofrecen la atencién en
odontologia pediatrica. Se establecid que independientemente de la edad y el estado socioecondmico de los padres y los
pacientes, existe una preferencia significativa por las odontélogas pediatras y por los uniformes con figuras infantiles. En ambos
casos, nifios y adultos relacionaron sus respuestas con la confianza y seguridad que el atuendo y el sexo del pediatra les transmiten.
Conclusiones: Este tipo de estudios son importantes ya que proporcionan a la odontologia pediatrica aspectos determinantes
capaces de mejorar la relacion entre el paciente, la familia y el odontdlogo pediatra, pero, en cualquier caso, se necesita una
muestra mas grande para generalizar estos resultados.

Palabras clave: vestimenta, odontologia pediatrica, padres, sexo/género.

4.2.2 Resumen del trabajo en ingles

Despite all the advances in pediatric dentistry, one of the biggest challenges remains reducing the child's anxiety to accept and
collaborate with treatment. For this reason, psychologists emphasize the importance of considering aspects related to the
presentation and clothing of the professional. The first impression generates recognition, professionalism and trust. Clothing and
sex are essential characteristics that can influence the relationship with the pediatric patient.

The aim of this study was to determine in Bogota, Colombia, what is the preference of children age 4 to 12 and their families
regarding the clothing and sex of the pediatric dentist. Methods: a descriptive cross-sectional study was carried out during February
and the first week of March 2020 in children who attended pediatric dentistry consultation and their respective companions in the
city of Bogota. The information was recorded using a questionnaire for children between 4 and 12 years old and their companions.
The total sample was 48 questionnaires. This sample was of a non-probabilistic type. Results: 48 subjects were interviewed at the
dental clinic of El Bosque University, and city hospitals that offer pediatric dental care. There was a significant preference for
pediatric dentists and uniforms with children figures, regardless of the age and socioeconomic status of parents and patients. In
both cases, children and adults related their responses to the confidence and security that the pediatrician's outfit and sex transmit
to them. Conclusions: This type of studies are important as they provide to pediatric dentistry determining aspects capable of
improving the relationship between the patient, the family and the pediatric dentist. However, a larger sample is needed to
generalize these results.

Keywords: clothing, pediatric dentistry, parents/psychology, sex/gender.
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