
CÈDULA CODIGO NOMBRE GENERO EDAD PESO TALLA (cm) LATERALIDAD
NIVEL DE 

EDUCACIÓN 
SEMESTRE

ANTIGÜEDAD 

(Meses)

No DE PACIENTES 

ATENDIDOS

TIEMPO DE ATENCIÓN POR  

PACIENTE (Minutos)

TIEMPO DE JORNADA DE 

PRÁCTICA (Horas)

NÚMERO DE VECES SEMANALES   QUE 

ASISTE A LA CLINICA 

TIEMPO DE EXPOSICIÓN 

SEMANAL

1012394922
1

VIVIANA ROJAS SARMIENTO Femenino 26 52 162 Diestro Pregrado Décimo 15
3 40 2 4 8 Horas

1116863489
2

ADRIANA MARCEL GARCIA MEDINA Femenino 24 51 157 Diestro Pregrado Décimo 15
1 120 2 4 8 Horas

1019120281
3

ANDRES PEREZ HETTINGA Femenino 25 62 163 Zurdo Pregrado Décimo 15
2 60 2 4 8 Horas

1015461757
4

DANIELA ALVIS BARATIVA Femenino 22 60 157 Diestro Pregrado Décimo 15
3 40 2 4 8 Horas

1014227584
5

CARLOS BENAVIDES Masculino 27 68 167 Diestro Pregrado Décimo 15
2 60 2 4 8 Horas

1049649465
6

MARIA CAMILA BOHADA Femenino 22 60 160 Diestro Pregrado Décimo 15
2 60 2 4 8 Horas

1022396530
7

ANGIE KATHERINE SANCHEZ SANCHEZ Femenino 24 51 154 Zurdo Pregrado Décimo 15
2 60 2 4 8 Horas

1020818529
8

DIANA PAOLA CARDENAS RODRIGUEZ Femenino 22 56 160 Diestro Pregrado Décimo 15
1 120 2 4 8 Horas

1022415750
9

LAURA ALEJANDRA TOVAR Femenino 22 53 160 Diestro Pregrado Décimo 15
1 120 2 4 8 Horas

1023007595
10

ANGIE YORLENI RUIZ Femenino 23 53 159 Diestro Pregrado Décimo 15
1 120 2 4 8 Horas

1019107080
11

FAUSTO ALARCON FIGUEROA Masculino 24 76 170 Zurdo Pregrado Décimo 15
3 40 2 4 8 Horas

1075684645
12

JULIETH ALEJANDRA BOHORQUEZ Femenino 21 50 156 Diestro Pregrado Octavo 11
2 120 4 2 8 Horas

1019140408
13

LAURA JULIANA BERNAL LEON Femenino 20 54 160 Diestro Pregrado Octavo 11
2 120 4 2 8 Horas

1020833903
14

MARIA ISABEL PATÍO Femenino 20 62 157 Diestro Pregrado Sexto 3
2 120 4 2 8 Horas

1024573032
15

LAURA ALEJANDRA BETANCOURT 

GUALTEROS Femenino 22 68 154 Diestro Pregrado Octavo 11
2 120 4 2 8 Horas

1020815974
16

JUAN CAMILO ALMEIDA CORTES Masculino 22 70 180 Diestro Pregrado Sexto 3
2 120 4 2 8 Horas

1052401478
17

JESSICA BECERRA Femenino 25 47 156 Diestro Pregrado Séptimo 7
2 120 4 2 8 Horas

1030690849
18

JUDITH PATRICIA RUJE RODRIGUEZ Femenino 19 54 172 Diestro Pregrado Sexto 3
2 120 4 2 8 Horas

1018510559
19

VANESA BELEÑO Femenino 20 47 161 Diestro Pregrado Sexto 3
1 240 4 2 8 Horas

1233892596
20

MANUELA PANTOJA Femenino 21 58 152 Diestro Pregrado Sexto 3
1 240 4 2 8 Horas

570979
21

VALENTINA HERNANDEZ VILACHA Femenino 23 58 172 Diestro Pregrado Séptimo 7
2 120 4 2 8 Horas

1020844171
22

VALENTINA MORENO Femenino 19 55 151 Diestro Pregrado Sexto 3
2 120 4 2 8 Horas

1030661362
23

DANIEL SANABRIA PULIDO Masculino 20 64 167 Diestro Pregrado Sexto 3
2 120 4 2 8 Horas

1091682474

24

DANIELA ALEJANDRA VERGEL CALDERON Femenino 19 60 161 Diestro Pregrado Sexto 3

2 120 4 2 8 Horas

1091674707
25

ANGELICA BENAVIDES NAVARRO Femenino 23 73 175 Diestro Pregrado Sexto 3
2 120 4 2 8 Horas

537129
26

JUDITH ANGELICA ALVAREZ Femenino 24 55 161 Diestro Pregrado Octavo 11
2 120 4 2 8 Horas

1015472161
27

VALENTINA LASPRILLA Femenino 21 56 165 Diestro Pregrado Octavo 11
3 80 4 2 8 Horas

1020840579
28

MAIRA PERELLA Femenino 20 51 168 Diestro Pregrado Sexto 3
2 120 4 2 8 Horas

1014274172
29

MAYRA FERNANDA BARRETO Femenino 23 53 150 Zurdo Pregrado Octavo 11
2 120 4 2 8 Horas

1015472445
30

JUAN SEBASTIAN ESQUIVEL DURAN Masculino 21 66 190 Diestro Pregrado Sexto 3
2 120 4 2 8 Horas

1020847397
31

PAULA OVIEDO Femenino 21 50 156 Diestro Pregrado Sexto 3
2 120 4 2 8 Horas

1020798535
32

SANTIAGO LEON RIVERA Masculino 23 65 187 Zurdo Pregrado Séptimo 7
2 120 4 2 8 Horas

1020766915
33

MONICA MILDRED MARTINEZ MARTINEZ Femenino 26 56 151 Diestro Pregrado Séptimo 7
1 240 4 2 8 Horas

521393
34

YOIMAR ANDREINA REIVERO CORDERO Femenino 24 53 163 Diestro Pregrado Noveno 15
3 80 4 2 8 Horas

1019075262
35

ANGELA ALCALA Femenino 26 50 150 Diestro Pregrado Décimo 15
2 60 2 4 8 Horas

102089667
36

MARIA ARTULUAGA Femenino 23 97 170 Diestro Pregrado Séptimo 7
2 120 4 2 8 Horas

1026593305
37

NATALIA BONILLA Femenino 21 61 162 Diestro Pregrado Séptimo 7
2 120 4 2 8 Horas

1033799738
38

JUAN FELIPE NIÑO Masculino 21 70 175 Diestro Pregrado Séptimo 7
1 240 4 2 8 Horas

1077086170
39

NATALY VARGAS MARTINEZ Femenino 26 75 161 Diestro Pregrado Décimo 15
2 60 2 4 8 Horas

1020837167
40

MARIA FERNANDA HERNANDEZ Femenino 20 68 172 Diestro Pregrado Séptimo 7
2 120 4 2 8 Horas

1143404512
41

ERIC CARABALLO DIAZ Masculino 21 65 176 Diestro Pregrado Séptimo 7
2 120 4 2 8 Horas

1019140592
42

PAULA C ROMERO Femenino 20 58 154 Diestro Pregrado Séptimo 7
2 120 4 2 8 Horas

1019039608
43

JANNIA VEGA SUAREZ Femenino 24 70 169 Diestro Pregrado Séptimo 7
2 120 4 2 8 Horas

1022435417
44

VALERIA MEDINA BARROSO Femenino 21 50 160 Diestro Pregrado Sexto 3
1 240 4 2 8 Horas

1020814274
45

DIANA CARO Femenino 23 64 162 Zurdo Pregrado Séptimo 7
1 240 4 2 8 Horas

1014272008
46

ANDRES SEBASTIAN PIRA AGUILERA Masculino 23 94 183 Diestro Pregrado Octavo 11
2 120 4 2 8 Horas

1016098570
47

JUAN SEBASTIAN VANEGAS Masculino 20 68 172 Diestro Pregrado Séptimo 7
2 120 4 2 8 Horas

1022420215
48

DANIELA QUIROGA Femenino 22 60 164 Diestro Pregrado Octavo 11
2 120 4 2 8 Horas

1012443652
49

LUISA FERNANDA MURILLO MORA Femenino 22 65 160 Diestro Pregrado Décimo 15
1 120 2 4 8 Horas

1118563492
50

SILVIA NATALIA DIAZ HERNANDEZ Femenino 23 84 160 Diestro Pregrado Décimo 15
1 120 2 4 8 Horas

1020841963
51

CAMILA PAOLA JAIME ROMERO Femenino 19 51 157 Diestro Pregrado Sexto 3
2 120 4 2 8 Horas

1033798114
52

YULI NATALIA LEMUS JIMENEZ Femenino 21 52 158 Diestro Pregrado Décimo 15
1 120 2 4 8 Horas

1094270920
53

VIANNY GARCIA Femenino 25 55 160 Diestro Pregrado Décimo 15
1 120 2 4 8 Horas

1014275984
54

JENNIFER TATIANA ALFONSO TORRES Femenino 23 60 164 Diestro Pregrado Décimo 15
2 60 2 4 8 Horas

1032500889

55

JOHANA CLAVIJO ROMERO Femenino 20 50 162 Diestro Pregrado Séptimo 7

2 120 4 2 8 Horas

547023

56

ANGELICA CASTRO Femenino 24 58 176 Diestro Pregrado Sexto 3

2 120 4 2 8 Horas

1072710315

57

PAULA ANDREA ARIAS LOPERA Femenino 22 46 152 Diestro Pregrado Séptimo 7

2 120 4 2 8 Horas

CARACTERIZACIÓN DE LA POBLACIÓN



1022432847

58

MARIA FERNANDA TEJERO DAVILA Femenino 21 56 157 Diestro Pregrado Séptimo 7

2 120 4 2 8 Horas

1054557467

59

ANGIE BOHORQUEZ TORRES Femenino 26 64 160 Diestro Pregrado Décimo 15

2 60 2 4 8 Horas

1012425144

60

KAREN RUSSI Femenino 23 52 157 Diestro Pregrado Décimo 15

2 60 2 4 8 Horas

411470

61

ESTEPHNIA MOENA Femenino 29 57 154 Diestro Pregrado Séptimo 7

2 120 4 2 8 Horas

1016086390

62

ANA MARIA MORENO Femenino 22 60 178 Diestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

1014278288

63

STEFFANIA BERNAL Femenino 22 59 162 Diestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

1020832470

64

GABRIELA MOROS Femenino 21 62 168 Diestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

1136888286

65

BEATRIZ HERNANDEZ Femenino 22 54 158 Diestro Pregrado Sexto 3

2 120 4 2 8 Horas

1020827831

66

LUISA GUZMAN Femenino 21 55 167 Diestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

1020789754

67

MARIA PAULA SOFIA FUENTES Femenino 25 62 168 Diestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

1024755124

68

ANGIE ARIZA Femenino 21 54 163 Diestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

1019193833

69

MARIA FERNANDA LOPEZ Femenino 20 48 158 Diestro Pregrado Sexto 3

2 120 4 2 8 Horas

1020772245

70

NATALIA CAMPO Femenino 21 53 160 Ambidiestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

1014298561

71

LUIS FERNANDA ROMERO Femenino 20 52 158 Diestro Pregrado Séptimo 7

2 120 4 2 8 Horas

1019056929

72

DIANA GARAVITO Femenino 28 60 158 Diestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

1019137142

73

CARLOS BORDA Masculino 21 75 170 Diestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

1018484383

74

VANESSA AMAYA Femenino 23 57 170 Diestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

1030623331

75

ESTEBAN G. NUÑEZ Masculino 26 73 172 Diestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

1020801898

76

JENNIFER AREVALO Femenino 24 52 155 Diestro Pregrado Décimo 15

2 120 2 4 8 Horas

1022430144

77

LEIDY MUÑOZ Femenino 21 70 147 Diestro Pregrado Décimo 15

2 120 2 4 8 Horas

1022421591

78

KAREN RODRIGUEZ Femenino 21 66 167 Diestro Pregrado Séptimo 7

2 120 4 2 8 Horas

1014296604

79

LAURA DANIELA RODRIGUEZ Femenino 20 65 160 Diestro Pregrado Séptimo 7

2 120 4 2 8 Horas

1032488720

80

MARIA PAULA CASAS Femenino 22 50 150 Diestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

1020820636

81

MARIA CAMILA CARRILLOS Femenino 22 52 168 Diestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

10181187625

82

CARLOS ARTURO MEJIA Masculino 22 72 170 Diestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

1015469279

83

MARIA PAULA MURILLO Femenino 21 45 150 Diestro Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

1233497356

84

ANAMARIA MURCIA Femenino 21 80 165 Zurdo Pregrado Octavo 11

2 120 4 2 8 Horas

122425221 85 JULIAN ESPITIA Masculino 22 58 172 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

38875845 86 BEAATRIZ CHAVARRIAGA Femenino 25 75 168 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1032479906 87 VANESSA PINZON Femenino 23 57 156 Diestro Pregrado Décimo 15 1 120 2 4 8 Horas

1022433846 88 MARIA PAULA PINZON Femenino 21 57 166 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1118650746 89 VALENTINA SERRANO Femenino 21 53 167 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1000576752 90 LUISA PINZON Femenino 21 46 155 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

546126 91 MITCHELL BALENTIEN Masculino 22 84 195 Ambidiestro Pregrado Séptimo 7 2 120 4 2 8 Horas

1010821114 92 LUIS DAVID MANRIQUE Masculino 25 90 184 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1014282418 93 SERGIO RODRIGUEZ Masculino 22 65 175 Zurdo Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

123351098 94 VALERIA ALEJANDRA PRIETO Femenino 20 58 162 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1233692878 95 NATALIA BORDA Femenino 20 65 165 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1025457532 96 LAURA RIVERA Femenino 23 80 175 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1118565285 97 ANGIE VANESA RODRIGUEZ Femenino 22 60 167 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1233499223 98 VALERY LOPEZ Femenino 20 48 150 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1069765634 99 NESLY GISELL ORTIZ Femenino 20 60 157 Diestro Pregrado Séptimo 7 2 120 4 2 8 Horas

1020829160 100 XIOMARA REYES Femenino 21 59 159 Zurdo Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1003240721 101 EVA CLAVIJO Femenino 22 58 172 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1020804520 102 MICHELLE PALACIOS Femenino 24 50 163 Zurdo Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1069761628 103 ANGELA PAOLA GARZON Femenino 21 60 165 Diestro Pregrado Séptimo 7 2 120 4 2 8 Horas

1014126023 104 DIEGO BETANCOURT Masculino 23 59 175 Zurdo Pregrado Séptimo 7 2 120 4 2 8 Horas

1019106708 105 VALERY PINEDA Femenino 24 51 155 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1019144221 106 JULIANA VINOS Femenino 20 47 166 Zurdo Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas



101935196 107 JOSE MIGUEL PATARROYO Masculino 21 66 170 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1020825743 108 ANA MARIA PACHECO Femenino 21 58 168 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1016085518 109 NICOLE PINEDA Femenino 23 55 160 Zurdo Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1020814329 110 MANUELA ZULUAGA Femenino 23 50 156 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1084940551 111 FABIO ENRIQUEZ Masculino 23 90 171 Diestro Pregrado Séptimo 7 2 120 4 2 8 Horas

1014301710 112 HECTOR JOSE RAMIREZ Masculino 20 65 175 Zurdo Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1013672737 113 ANTHONY GONZALEZ Masculino 22 80 182 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1049907991 114 SEBASTIAN HERRERA Masculino 29 88 174 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1023956959 115 CARALONA GRANADA Femenino 22 52 156 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1020831705 116 LAURA ACUÑA Femenino 21 62 156 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1018499846 117 MANUELA ZARATE Femenino 21 60 165 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1049798178 118 TATIANA VARGAS Femenino 22 66 163 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1110575747 119 SONIA TATIANA PEREZ Femenino 22 50 158 Diestro Pregrado Octavo 11 2 180 4 2 8 Horas

1121904640 120 ALEJANDRA BALLESTEROS Femenino 24 53 167 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1055330302 121 SANTIAGO ALMEIDA Masculino 22 78 180 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1020832895 122 CAMILA ORTIZ Femenino 20 58 167 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1032501837 123 SARA CESPEDES Femenino 20 50 160 Diestro Pregrado Sexto 3 1 240 4 2 8 Horas

1076701878 124 MARIA ALEJANDRA CASTILLO Femenino 29 50 150 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1018506803 125 LUCIANA BORDA Femenino 20 42 150 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1019115931 126 VALERIA PINTO Femenino 23 48 160 Diestro Pregrado Sexto 3 1 240 4 2 8 Horas

1014294464 127 ANDRES FELIPE CASTAÑEDA Masculino 21 62 167 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1047493246 128 GUILLERMO ANTONIO CARDONA Masculino 22 63 175 Diestro Pregrado Sexto 3 1 240 4 2 8 Horas

1020833271 129 JUAN FELIPE GUTIERREZ Masculino 29 80 190 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1032486776 130 LINDA ALEJANDRA CARDENAS Femenino 22 53 158 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1032451479 131 CAROLINA VILLARRAGA Femenino 27 63 173 Diestro Pregrado Octavo 11 2 120 4 2 8 Horas

1014283431 132 DIANA PINEDA Femenino 22 67 167 Diestro Pregrado Décimo 15 2 120 2 4 8 Horas

1016079277 133 PAULA MARTINEZ LEON Femenino 23 52 156 Diestro Pregrado Décimo 15 3 40 2 4 8 Horas

1018460692 134 CARMEN ANDREA ROMERO Femenino 25 62 163 Diestro Pregrado Décimo 15 2 120 2 4 8 Horas

1024597755 135 BRAYAN OCHO Masculino 21 78 175 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1022429452 136 LUISA HERNANDEZ Femenino 21 58 170 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1019137429 137 VALERIA OLAYA Femenino 21 48 163 Diestro Pregrado Sexto 3 2 120 4 2 8 Horas

1014283252 138 PAULA ANDREA LAVERDE GONZALEZ Femenino 22 58 158 Diestro Pregrado Décimo 15 2 120 2 4 8 Horas

1023955841 139 NATALIA LEGUIZAMON GOMEZ Femenino 22 70 171 Diestro Pregrado Décimo 15 2 120 2 4 8 Horas

1010138631 140 MARIA FERNANDA GARCIA Femenino 21 45 158 Diestro Pregrado Décimo 15 2 120 2 4 8 Horas



 

 

 

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 

  

Código: ____________                                              Fecha: __________________ 

 

Yo______________________________________________________  identificado con 

el número de cedula N° ____________________ he sido informado por los estudiantes de 

la Universidad el Bosque, M. Camila F. Avellaneda, Vivian Andrea Casallas y Tatiana Paz 

Quintero investigadoras del estudio titulado “Diseño de un sistema auxiliar 

multifuncional para los profesionales de Odontología en la clínica odontológica de 

la Universidad el Bosque, en el primer semestre del 2019.” que me realizarán una 

entrevista que tienen como objetivo, determinar la población objeto de estudio para su 

caracterización y la identificación de las áreas y tareas de los trabajadores en las clínicas 

odontológicas. Para de esta manera poder proponer un diseño de prototipo a escala de un 

sistema de soporte para el instrumental. El riesgo de esta intervención es mínima porque 

no es un procedimiento invasivo por lo cual no afectará mi integridad como trabajador. 

Los datos personales suministrados por el suscrito serán manejados por los 

investigadores con la estricta confidencialidad profesional que ellos requieren. 

He realizado las preguntas que considero pertinentes, recibiendo de los investigadores las 

aclaraciones correspondientes, con respuestas precisas que despejaron todas mis dudas 

al respecto. 

Por lo tanto, en forma consciente y voluntaria doy mi consentimiento para que se me 

realicen la encuesta y las mediciones a el área de trabajo respectivas que tienen como 

objetivo, diseñar un sistema auxiliar multifuncional para los profesionales de odontología 

en la clínica odontológica de la Universidad el Bosque, teniendo pleno conocimiento de 

los posibles riesgos y beneficios que podrían desprenderse de dicho acto. 

 

 

________________________                                                  _______________________ 

        Firma del trabajador                                        Firma del Investigador 



Codigo

Edad

Genero:

Peso : Kg

Talla: Cm

Lateralidad:

Nivel de educación :

Pregrado:

Posgrado (Especialidad):

Antigüedad en la clínica meses

Número de pacientes atendidos por jornada: 

Tiempo de jornada de práctica: Horas

Minutos

Tipo de paciente:

Tiempo de atención por paciente:

Nombre completo:

Información Personal

Información Académica

CARACTERIZACIÓN POBLACIÓN OBJETO

Semestre del posgrado 

Femenino Masculino

Dieztro Zurdo Ambidiestro

Pregrado Posgrado

Sexto Séptimo Octavo Noveno Decimo

Adulto Niño



 

 

 

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 

  

Código: ____________                                              Fecha: __________________ 

 

Yo______________________________________________________  identificado con 

el número de cedula N° ____________________ he sido informado por los estudiantes de 

la Universidad el Bosque, M. Camila F. Avellaneda, Vivian Andrea Casallas y Tatiana Paz 

Quintero investigadoras del estudio titulado “Diseño de un sistema auxiliar 

multifuncional para los profesionales de Odontología en la clínica odontológica de 

la Universidad el Bosque, en el primer semestre del 2019.” que me realizarán una 

entrevista que tienen como objetivo, determinar la población objeto de estudio para su 

caracterización y la identificación de las áreas y tareas de los trabajadores en las clínicas 

odontológicas. Para de esta manera poder proponer un diseño de prototipo a escala de un 

sistema de soporte para el instrumental. El riesgo de esta intervención es mínima porque 

no es un procedimiento invasivo por lo cual no afectará mi integridad como trabajador. 

Los datos personales suministrados por el suscrito serán manejados por los 

investigadores con la estricta confidencialidad profesional que ellos requieren. 

He realizado las preguntas que considero pertinentes, recibiendo de los investigadores las 

aclaraciones correspondientes, con respuestas precisas que despejaron todas mis dudas 

al respecto. 

Por lo tanto, en forma consciente y voluntaria doy mi consentimiento para que se me 

realicen la encuesta y las mediciones a el área de trabajo respectivas que tienen como 

objetivo, diseñar un sistema auxiliar multifuncional para los profesionales de odontología 

en la clínica odontológica de la Universidad el Bosque, teniendo pleno conocimiento de 

los posibles riesgos y beneficios que podrían desprenderse de dicho acto. 

 

 

________________________                                                  _______________________ 

        Firma del trabajador                                        Firma del Investigador 



1 2

Imagen 1 y 2:

El estudiante se acerca a la unidad asignada por la clínica odontológica 
al inicio del semestre académico y organiza sus instrumentos debida-
mente esterilizado dentro de sus respetivos estuches. Coloca el instru-
mental prioritario en la mesa auxiliar de la unidad ya que está cuenta con 
un brazo móvil que le permite una fácil manipulación a la hora de necesi-
tar algún instrumento en medio de un procedimiento, también cuenta 
con una conexión interna y externa eléctrica en donde le permite tener 
suministro eléctrico a las herramientas (fresas, sonda y el equipo de 
succión). 

Intrumental esterilizado

Intrumental 
esterilizado

Brazo móvil 

Brazo móvil 



3 4

Imagen 3:
Además de contar con un suministro eléctrico para la conexión de herramien-
tas, la mesa auxiliar también cuenta con comandos para la ubicación optima 
de la silla, estos comandos están ubicados en la parte frontal de la mesa auxi-
liar completamente visibles para que el estudiante pueda manipular la silla del 
paciente según el procedimiento lo requiera.

Imagen 4:
El estudiante procede a poner los estuches del instrumental en la mesa de 
mayo, ubicada posterior a él, ahí también se encuentra el instrumental que no 
es prioritario y sus elementos personales. La mesa de mayo (según los estu-
diantes de la clínica) es usada principalmente para la evolución de las historias 
clínicas, además de ser también usada para colocar el instrumental contamina-
do y los elementos personajes del estudiante, en casos excepcionales cuando 
se requiere de una gran cantidad de instrumental se utiliza como una exten-
sión de la mesa auxiliar de la unidad. 

Comandos 
de la silla 

Estuches del
instrumental 



5 6

Imagen 5 y 6:

Cuando ya se encuentra le instrumental listo el estudiante procede a 
preparar las  fresas, la sonda y el equipo de succión para el procedimien-
to, revisa el funcionamiento y prueba cada una de las partes con el �n de 
no tener inconvenientes durante el procedimiento, además de esto 
ubica la lampara de exploración en posición para recibir al próximo 
paciente. 

Herramientas 
conectadas a la
 mesa auxiliar

Lampara de
exploración



 

7 8

Imagen 7 y 8:

El estúdiate procede a hacer seguir a su paciente aproxima la lámpara de 
exploración según la ubicación de su paciente con el �n de apuntar 
correctamente a la cavidad bucal. Lugo con los comandos ubicados en la 
parte frontal de la mesa auxiliar acomoda la silla para que el cuerpo del 
paciente  quede en posición horizontal y hacer mejor y más cómodo el 
acercamiento del estudiante al paciente.

Comandos 
de la silla 
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Imagen 9 y 10:

El estudiante procede a reubicar la lampara de exploración según la aco-
modación �nal del paciente e inicia con la revisión de la cavidad bucal 
del paciente tomando el instrumental prioritario que posteriormente ha 
esterilizado y ubicado en le mesa auxiliar de la unidad odontológica, 
primero inicia con el kit de espejos para poder diagnosticar la condición 
inicial del paciente y de esta manera proceder. 



11 12

Imagen 11 y 12:

A medida que el procedimiento avanza el estudiante recurre a diferentes 
instrumentos, lo toma desde la bandeja y lo devuelve de nuevo cuantas 
veces sea necesario, cada uno de los instrumentos utilizados tiene el 
grosor de un lápiz y la precisión de un al�ler ya que todos los procedi-
mientos de odontología son de precisión y requieren instrumentos 
�nos. Están hechos de acero inoxidable con el �n de poderlos mantener 
en espacios húmedos y que no se oxiden con el pasar del tiempo y de su 
constante uso.

Grosor de 
un lapiz
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Imagen 13

Mediante la evolución del procedimiento también se utilizan fresas, 
sondas y succionadores, estos se encuentran conectados a la mesa auxi-
liar de la unidad mediante un cable, el cual suministra una fuente de 
energía su�ciente para darle fuerza a las herramientas.

Imagen 14

El estudiante mani�esta tener limitación de movimiento ya que el cable 
que conecta el suministro de energía con las herramientas no permite 
tener gran libertad al momento de ingresar a la cavidad bucal por esta 
razón el estudiante tiene que adoptar posiciones forzadas al momento 
de llevar a cabo estas tareas.

Posición sostenida 
en los dos brazos
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Imagen 15 y 16:

El estudiante debe durante varios momentos del procedimiento reaco-
modar la lampara de exploración ya que esta no tiene un espectro 
amplio sino directo por lo tanto debe apuntar correctamente en el sitio 
el cual desea intervenir, haciendo que deba mover la luz en varias oca-
siones. La ventaja de esta lampara es que al igual que la mesa auxiliar de 
la unidad tiene un brazo móvil que le permite al estudiante tener una 
libertad de movimiento logrando iluminar en diferentes direcciones el 
sitio especi�co que se desea 

Movimiento de la lampara 
mientras se sostiene 

el instrumental

Movimiento constante 
la lampara de 

exploración
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Imagen 17
Cuando termina la primera parte del procedimiento en la cual visualizo 
el estado de la cavidad bucal del paciente, procede a ver la historia clíni-
ca, esta se encuentra en un portátil ubicado en la mesa de mayo la cual 
esta posterior al estudiante, para poder acceder a este cambia de lugar 
los objetos de la primera bandeja de la mesa con el �n de tener más 
espacio.

Imagen 18
Posteriormente despliega el cajón que se encuentra debajo de la bande-
ja principal, este compartimiento consta con una super�cie frontal 
asegurada la cual al ser abierta rota 180 grados para quedar completa-
mente vertical en la parte inferior, también cuenta con una super�cie 
antideslizante en donde se encuentra ubicado el equipo   además de un 
ori�cio posterior para la salida del cable que suministra energía.

Bandeja 
superior

Compartimiento para
portatil
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Imagen 19

Al analizar la historia clínica después de visualizar los resultados de exá-
menes realizados posteriormente el estudiante procede a ubicar la mesa 
de mayo de maneras estratégica ya que la mesa auxiliar de la unidad no 
tiene el su�ciente espacio para ubicar todo el instrumental necesario.

Imagen 20

Guarda de nuevo el equipo portátil dentro del compartimiento medio y 
organiza todo lo que se encuentra dentro de la mesa para poder despla-
zarla sin contaminar el instrumental estéril.
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Imagen 21

La movilización de la mesa se convierten una tarea casi imposible y 
dispendiosa ya que además de tener que acomodar todos los elementos 
de manera estratégica para evitar la contaminación cruzada de los múlti-
ples elementos que se encuentran dentro de esta deben prepararse para 
pasar por pasillos estrechos y llenos de obstáculos.

Imagen 22

Las otras unidades, los separadores, las columnas e incluso los otros 
estudiantes y sus pacientes son un reto diario para la movilización de las 
mesas, ya que los espacios son en exceso estrechos con espacios reduci-
dos y un mínimo de �ujos.

Obstaculos para 
la movilidad de 
la mesa de mayo
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Imagen 23
En todo momento deben estar alerta y prevenidos para que nada del instru-
mental no sea contaminado o en su defecto herir a otro estudiante o algún 
paciente, protegiéndolo con su cuerpo ya que al espacio al ser tan reducido 
esta en constante riesgo de choque o tropiezo.  

Imagen 24
18. La ubicación �nal de la mesa en el caso de la unidad 25 es en el 
costado derecho al paciente y frontal al estudiante, el cual permite tener 
un mejor acceso al instrumental, pero poniendo en peligro la integridad 
del paciente en caso de emergencia ya que se encuentra en la parte infe-
rior de la unidad bloqueando el acceso a la salida.  



25 26

Imagen 25  y 26:

Para ubicar óptimamente la mesa para el procedimiento el estudiante 
calcula la distancia que existe entre la mesa auxiliar de la unidad y l la 
mesa de mayo dejando un espacio aproximado a el portátil en caso que 
requiera la visualización de radiografías o exámenes médicos, cuando ya 
se encuentra en la ubicación �nal procede a conectar el equipo a al mesa 
auxiliar, esta cuenta con una toma corriente en la parte posterior que 
permite suministrar energía a los diferentes equipos y herramientas 
auxiliares.

Conexión electrica 
para el equipo
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Imagen 27

Cuando se ubica en el puesto de trabajo el estudiante ve que el instru-
mental de la mesa de mayo se encuentra fuera de su alcance y la aproxi-
ma un poco mas para poder tener acceso a ella.

Imagen 28

Reacomoda el instrumental que se movió durante el trayecto y continua 
de nuevo con el procedimiento. Realizando el cambio de la disposición 
de la unidad tardó aproximadamente entre 7 y 11 minutos, tiempo 
muerto el cual hizo que el procedimiento se alargara.

Distancia 
demasiado extensa 
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Imagen 29  y  30:

Para poder hacer uso de la mesa de mayo el estudiante debe pasar su 
brazo por encima de la mesa auxiliar con todo el instrumental expuesto 
además de tener que extender todo su cuerpo para lograr el alcance 
hasta el objeto requerido, esta acción la tienen que repetir más de una 
vez durante el procedimiento ya que en muchas de las tareas el espacio 
que brinda la bandeja de la mesa auxiliar de la unidad no es su�ciente 
para todos los objetos necesarios para la atención de un paciente.

Pasa encima de la 
mesa auxiliar de la unidad
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Imagen 31
Adema de tener que pasar su brazo y parte de su cuerpo por instrumen-
tal cortopunzante debe hacerlo mientras tiene otro instrumento dentro 
de la cavidad bucal del paciente poniendo en riesgo no solo su integri-
dad física sino también la del paciente.

Imagen 32
Otro problema que se suma a la lista es el cable que conecta los suminis-
tros de energía de las fresas, la sonda y el succionador la cual tiene que 
pasar por encima de la mesa auxiliar para poder llegar a la cavidad bucal 
del paciente. En esta imagen también se detecta una postura forzada del 
cuello de un estudiante que mani�esta haber adquirido esta postura 
durante su actividad en las prácticas de la clínica.

Mano 1

Mano 2

Posición forzada
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Imagen 33 y 34

Al llegar al �nal del procedimiento el estudiante procede a dar las reco-
mendaciones respectivas, agendar la próxima cita y recoger el material 
contaminado usado durante el procedimiento.
Las imágenes tomadas para este análisis de actividad son parte de una 
simulación realizada en la clínica odontológica de la Universidad El 
Bosque, se tomó como objeto de estudio la unidad 25 ya que se detectó 
como la unidad con la distribución de espacio menos optima. La activi-
dad registrada en las tomas son una variedad de tareas las cuales son 
repetidas a diario y que son recurrentes dentro de todos los semestres 
que realizan las practicas dentro de la clínica.



 

 

 

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 

  

Código: ____________                                              Fecha: __________________ 

 

Yo______________________________________________________  identificado con 

el número de cedula N° ____________________ he sido informado por los estudiantes de 

la Universidad el Bosque, M. Camila F. Avellaneda, Vivian Andrea Casallas y Tatiana Paz 

Quintero investigadoras del estudio titulado “Diseño de un sistema auxiliar 

multifuncional para los profesionales de Odontología en la clínica odontológica de la 

Universidad el Bosque, en el primer semestre del 2019.” que me realizarán un registro 

fotográfico y toma de video que tienen como objetivo la identificación de las áreas y tareas 

de los trabajadores en las clínicas odontológicas. Para de esta manera poder proponer un 

diseño de prototipo a escala de un sistema de soporte para el instrumental. El riesgo de 

esta intervención es mínima porque no es un procedimiento invasivo por lo cual no afectará 

mi integridad como trabajador. 

Los datos personales suministrados por el suscrito serán manejados por los investigadores 

con la estricta confidencialidad profesional que ellos requieren. 

He realizado las preguntas que considero pertinentes, recibiendo de los investigadores las 

aclaraciones correspondientes, con respuestas precisas que despejaron todas mis dudas 

al respecto. 

Por lo tanto, en forma consciente y voluntaria doy mi consentimiento para que se me 

realicen la encuesta y las mediciones a el área de trabajo respectivas que tienen como 

objetivo, diseñar un sistema auxiliar multifuncional para los profesionales de odontología en 

la clínica odontológica de la Universidad el Bosque, teniendo pleno conocimiento de los 

posibles riesgos y beneficios que podrían desprenderse de dicho acto. 

 

 

________________________                                                  _______________________ 

        Firma del trabajador                                        Firma del Investigador 

 

 



SEGMENTO CORPORAL MOVIMIENTO RANGO DE CONFORT
ANGULO POSTURAL 

ESTUDIANTE
IMAGEN

¿SE ENCUENTRA DENTRO 

DE LOS ANGULOS DE 

CONFORT?

Codo Flexión 15°  < 100° 174° NO

Cuello Inclinación 0° < 20° 28 ° NO

Cuello Flexión 0° < 30° 52° NO

MEDICION DE ANGULOS POSTURALES



Cuello Rotación 0° <  15° 24° NO

Hombro Abducción 0° < 30° 77° NO

Hombro Abducción 0° < 30° 33 ° NO

Hombro Flexión 15° < 35° 30 ° SI



Hombro
Abducción 

horizontal
0° <  40° 38° SI

Columna Flexión 0° <  70° 21° SI

VARIABLES N° %

POSTURAS 

DENTRO DE LOS 

ANGULOS DE 

CONFORT

3 33%

POSTURAS FUERA 

DE LOS ANGULOS 

DE CONFORT

6 67%

TOTAL POSTURAS 

EVALUADAS
9 100%



# DE CRITERIO NORMA ARTICULO

1 Resolución 4445 de 1996 Articul 32

2

Resolución  2003 de 2014 “Por la cual se definen los 

procedimientos y condiciones de inscripción de los 

Prestadores de Servicios de Salud y de habilitación de 

servicios de salud

2.3.2.1 Todos los servicios.

3

Resolución  2003 de 2014 “Por la cual se definen los 

procedimientos y condiciones de inscripción de los 

Prestadores de Servicios de Salud y de habilitación de 

servicios de salud

2.3.2.3 Consulta Externa

4

Resolución  2003 de 2014 “Por la cual se definen los 

procedimientos y condiciones de inscripción de los 

Prestadores de Servicios de Salud y de habilitación de 

servicios de salud

2.3.2.3 Consulta Externa

5

Resolución  2003 de 2014 “Por la cual se definen los 

procedimientos y condiciones de inscripción de los 

Prestadores de Servicios de Salud y de habilitación de 

servicios de salud

2.3.2.3 Consulta Externa

COMPARACION PUESTO DE TRAABAJO Y NORMATIVIDAD LEGAL VIGENTE 

Lavamanos (mínimo uno por cada tres unidades

odontológicas).

El área alrededor de la mesa de procedimientos permite la

instalación y movilización de equipos y personal necesarios

para la atención del paciente en condiciones de rutina o de

emergencia.

DESCRIPCION 

El area minima por consultorio doberá ser de 10.00  m2 ( lado 

Las áreas de circulación deben estar libres de obstáculos de

manera que permitan la circulación y movilización de pacientes,

usuarios y personal asistencial.

Barrera física fija o móvil entre las unidades.



CRITERIO 1 CRITERIO 2 CRITERIO 3 CRITERIO 4 CRITERIO 5 NÙMERO DE UNIDAD NÙMERO DE CRITERIOS CUMPLIDOS NÙMERO DE CRITERIOS SIN CUMPLIR %

1 2,46 1,99
4,90 NO NO SI NO NO 1 1 4 20%

2 2,46 1,97
4,85 NO NO SI NO NO 2 1 4 20%

3 2,46 2,00
4,92 NO NO NO NO NO 3 0 5 0%

4 2,43 2,20
5,35 SI NO NO NO NO 4 1 4 20%

5 2,43 2,53
6,15 SI NO SI NO NO 5 2 3 40%

6 2,43 1,75
4,25 NO NO NO NO NO 6 0 5 0%

7 2,56 1,75
4,48 NO NO NO NO NO 7 0 5 0%

8 2,56 2,59
6,63 SI NO SI NO NO 8 2 3 40%

9 2,56 2,20
5,63 SI NO SI NO NO 9 2 3 40%

10 2,18 1,89
4,12 NO NO SI NO NO 10 1 4 20%

11 2,18 2,17
4,73 NO NO SI NO NO 11 1 4 20%

12 2,18 1,82
3,97 NO NO NO NO NO 12 0 5 0%

13 2,35 1,86
4,37 NO NO NO NO NO 13 0 5 0%

14 2,35 2,17
5,10 SI NO SI NO NO 14 2 3 40%

15 2,35 1,89
4,44 NO NO SI NO NO 15 1 4 20%

16 2,28 1,88
4,29 NO NO NO NO NO 16 0 5 0%

17 2,28 2,09
4,77 NO NO NO NO NO 17 0 5 0%

18 2,28 2,18
4,97 NO NO NO NO NO 18 0 5 0%

19 3,03 2,19
6,64 SI NO NO NO NO 19 1 4 20%

20 3,03 2,59
7,85 SI NO SI NO NO 20 2 3 40%

21 3,03 1,73
5,24 SI NO SI NO NO 21 2 3 40%

22 2,72 1,77
4,81 NO NO SI NO NO 22 1 4 20%

23 2,72 1,74
4,73 NO NO SI NO NO 23 1 4 20%

24 2,72 2,42
6,58 SI NO SI NO NO 24 2 3 40%

25 2,25 1,57
3,53 NO NO SI NO NO 25 1 4 20%

26 2,25 2,36
5,31 SI NO SI NO NO 26 2 3 40%

27 2,25 1,97
4,43 NO NO NO NO NO 27 0 5 0%

28 2,19 1,76
3,85 NO NO NO NO NO 28 0 5 0%

29 2,19 2,57
5,63 SI NO SI NO NO 29 2 3 40%

30 2,19 2,15
4,71 NO NO NO NO NO 30 0 5 0%

31 2,02 2,13
4,30 NO NO NO NO NO 31 0 5 0%

32 2,02 2,56
5,17 SI NO SI NO NO 32 2 3 40%

33 2,02 1,77
3,58 NO NO SI NO NO 33 1 4 20%

34 2,08 1,90
3,95 NO NO SI NO NO 34 1 4 20%

35 2,08 1,86
3,87 NO NO SI NO NO 35 1 4 20%

36 2,08 2,14
4,45 NO NO NO NO NO 36 0 5 0%

37 2,56 1,86
4,76 NO NO NO NO NO 37 0 5 0%

38 2,56 1,86
4,76 NO NO SI NO NO 38 1 4 20%

39 2,56 1,86
4,76 NO NO NO NO NO 39 0 5 0%

4,89 NO NO SI NO NO

UNIDADES CON MÀS CRITERIOS CUMPLIDOS 5, 8, 9, 14, 20, 21, 24, 26, 29, 32

UNIDAD CON MENOS CRITERIOS CUMPLIDOS 3, 6, 7, 12, 13, 16, 17, 18, 27, 27,28, 30, 31, 36,37, 39

ANCHO MTS AREA M

15,95
275,94

PROMEDIO

AREA TOTAL DE LA CLINICA

LARGO MTS

17,30

NÚMERO DE UNIDAD LARGO MTS ANCHO MT AREA M²
CUMPLE

COMPARACION PUESTO DE TRAABAJO Y NORMATIVIDAD LEGAL VIGENTE 
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7) Cruz G J, Garnica Gaitan G. Ergonomía aplicada. 4th ed. Bogotá, Colombia: Ecoe Ediciones; 2015.

https://mydent.pe/crece-con-nosotros/img_png_ih_banner_dentales/




Fuente: http://www.mintrabajo.gov.co/normatividad/leyes-y-decretos-ley/codigos
Fuente: https://www.minsalud.gov.co/Normativa/Paginas/normativa.aspx.

http://www.mintrabajo.gov.co/normatividad/leyes-y-decretos-ley/codigos


2) Gutiérrez Strauss, A., Rodríguez Gutiérrez, M., Ramirez, L., Mora, E., Sánchez, K. and Trujillo, L. (2014). Work conditions related with upper extremity-
musculosqueletal disordes in dentist residents, Universidad del Bosque. Bogotá, D. C. (Colombia). Salud Uninorte
3) Jaraba Ramírez J. Patologías músculo-esqueléticas en estudiantes de pregrado de la facultad de odontología en la Universidad El Bosque: estudio transversal y
de prevalencia [Pregrado]. Universidad El Bosque; 2012
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